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Divulgagéo

Gabriel Nalim, de vermelho, durante o Campeonato Paulista de Boxe

Boxe de Piracicaba

é semifinalista do
Paulista Juvenil

Sem dar chances para os ri-
vais, Gabriel Nalin, 16 anos, atle-
tadaequipe de boxe de Piracica-
ba, venceu suas duas lutas por
nocaute técnico, no domingo, 19/
07, e garantiu vaga na semifinal
do Campeonato Paulista Cadete
e Juvenil de Boxe, umadas prin-
cipais competicdes do calendario
estadual da modalidade. O even-
to esta sendo realizado no Pala-
cio de Lutas, no Centro Social
Esportivo Jodo do Pulo, em Gua-
rulhos/SP. Nas oitavas de final,
Nalin derrotou Kaué Rodrigues
Costa Dantas, da equipe Alfa
Boxe, de Mogi das Cruzes, e,em
seguida, vitoriaem cima de Ga-
briel Santos de Souza, da Coliseu
Boxe, de Guarulhos,ambos nacate-

goriajuvenil (70quilos). Agora, ofoco
éasemifinal que acontece este saba-
do, dia 25. Adversério e horario do
combate aindanéo foram definidos
pela organizacdo. Em caso de vito-
ria, Nalin fazafinal nodomingo, dia
26. Gabriel Nalimfaz parte do Pro-
jeto Em Busca de Campedes, que
conta com apoio da Prefeitura de
Piracicaba, por meio da Secreta-
ria Municipal de Esportes, Lazer
e Atividades Motoras, viachama-
mento publico. O atleta tem como
treinadora Cristmi Niero e auxi-
liar Lacio Galdino. Frederico
Mitooka chefiou a equipe pi-
racicabana no evento. O Cam-
peonato Brasileiro de Boxe,
marcado para acontecer em Cui-
aba (MT), no més de agosto.

NO PINTADO NA BRASA

Danilo Telles, Simone Tebet, deputada estadual Professora Bebel e
Evaldo Vicente, durante almoco, no Pintado na Brasa, dias passados. A
candidata do Senado pela Federagao pelo PSB - com apoio areeleigao
do presidente Lula (PT), Simone Tebet, ficou satisfeita em degustar
o pintado na brasa, afirmando que nunca apreciou um cardapio
tdo bom como esse. O proprietario do restaurante Pintado na
Brasa, Reginaldo de Jesus Costa, ficou feliz: "Nosso objetivo é
sempre fazer o melhor e estar melhorando cada vez mais", afirmou.
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Capiau de Piracicaba

BATERIA- 1

Uma bateria de candidatos a
deputado estadual sai pela direi-
taem Piracicaba. E parece que
é sO para prejudicar a votagdo
do candidato a reeleicdo Alex
Madureira (PL). O préprio ve-
reador Renan Paes do Partido
Liberal, maisovereador Josef Bor-
ges, do Progressistas, e 0 vereador
Wagnéo pelo PSD, mesmo partido
do prefeito Helinho Zanatta (PSD).
Quem acerta o bingo?

BATERIA- 11

E também candidataaestadual
adelegada Olivia pelo MDB, partido
reconstruido por André Augusti, que
esta na presidéncia da Educativa
Municipal, e que foi vice nachapade
Barjas Negri (PSD), agora candidato
adeputado Federal. Aoseu lado, cer-
tamente, o candidato adeputado es-
tadual André Bandeira, noPSDB, ao
qual pertencia o ex-prefeito. S6 per-
deualetraBdeBrasileira...

PDT

O Partido Democrético Tra-
balhista (PDT), fundamentado no
lendério Leonel Brizola, assumiu
apoio em nivel nacional e estadual
com o presidente Lula (PT). Esta-
rano palanque de Fernando Had-
dad (PT) e das candidatas ao Se-
nado por S&o Paulo, Simone Tebet
e Marina Silva. O Diretorio local
do PDT alinha-se com o prefeito
Helinho Zanatta (PSD).

CAMPINAS

Sébado, 25, a partir das 9 ho-
ras, aconvencao estadual do Par-
tido dos Trabalhadores (PT) acon-
tece em Campinas. Estd movimen-
tando o Interior em favor de Fer-
nando Haddad, com a presenca
do presidente Lula. E corre a fofo-
ca politica de que a maioria dos
prefeitos do Estado reclamam do
governador Tarcicio de Freitas (Re-
publicanos).

CONVENCOES

As convengdes seguem até o
dia 05 de agosto, quando seréo de-
finidos, além dos candidatos a de-
putados estaduais e federais 0s
senadores, governadores e presi-
dente. Diversas convengdes devemser
realizadase trazer comisso0snomes
dos pré-candidatos adeputados es-
taduais e federais por Piracicaba.
Resta saber, a este idoso e cansa-
do Capiau, havera surpresa em
relacdo aos nomes ja colocados.

FORTE

A deputada estadual Profes-
soraBebel (PT), em pré-campanha
pela reeleicdo ao Palacio Nove de
Julho - com apoio declarado a Fer-
nando Haddad para o Governo do
Estadoeaopresidente Lula-, segue
forteefirmeemsuasplenériasemtodo
o Estado de Séo Paulo, Nasegunda,
20, lotou 0 saldo de eventos do seu
escritorio politico na rua Gover-
nador Pedro de Toledo.

CAMPANHA

A campanha deste ano deve
contar com um bom nimero de
candidatos de diversos lados poli-
ticos. Bom para a democracia e
paraaescolhadoeleitor. Sempree
sempre, o eleitor terd opgdes mais
diversas melhores, especialmente
0s que demonstram seu trabalho
na prestacédo de contas.

O curso de Logistica oferece 30 vagas para pessoas de 25 a 59 anos

Programa Trampolim oferece 90
vagas gratuitas em gualificacao

Iniciativa com apoio da Prefeitura de Piracicaba oferece capacitagao
em Logistica e Auxiliar Administrativo; aulas comecam em 17 de agosto

O Programa Trampolim, da
Secretaria de Desenvolvimento
Econdmico do Governo do Estado
de Séo Paulo, esta com 90 vagas
gratuitas abertas para moradores
de Piracicaba interessados em
qualificacdo profissional. A inicia-
tiva conta com o apoio da Prefei-
tura de Piracicaba, por meio da
Secretaria Municipal de Trabalho,
Emprego e Renda, e oferece cur-
sos voltados as demandas do mer-
cado de trabalho, comaulas no Sest

Senat Piracicaba. Ao todo, serdo
montadas trés turmas de 30 alu-
nos, distribuidas entre os cursos
de Logistica e Auxiliar Adminis-
trativo. Asaulas tém inicio no dia
17 deagosto. O cursode Logistica ofe-
rece 30 vagas parapessoas de 25a59
anos. Comcargahorariade 70 horas,
asaulasserdorealizadas no periodo
da noite, das 18h as 22h, no Sest
Senat Piracicaba. O contelidoaborda
temas como Logisticae Supply Chain,
transportee documentagao, logisti-

cainternacional, rotinas adminis-
trativas, gerenciamento de riscos
e desenvolvimento de soft skills.
As inscri¢des podem ser feitas até
2 de agosto pelo link:
www.trampolim.sp.gov.br/pt/cur-
so/1ble7dbc-372f-f011-8cde-
002248e0cd8d.

AUXILIAR - J4 o curso de
Auxiliar Administrativo disponi-
biliza 60 vagas, divididas em
duas turmas de 30 alunos cada.
Uma turma sera realizada no

periodo da tarde, das 13h as 17h,
e aoutrano periodo da noite, das
18has 22h. A formag&o possui 78
horas de duracéo e é destinada a
jovens de 16 a 24 anos. As au-
las também acontecerdo no Sest
Senat Piracicaba, localizado na
Rua Rossini Pinto, 200, no bairro
Dois Corregos. As inscrigdes po-
dem ser realizadas pelo link:
www.trampolim.sp.gov.br/pt/cur-
s0o/40740626-352f-f011-
8c4e-000d3acl13d30/.
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FERIAS NO SHOPPING COM HUMOR

Programacdo voltada as familias une cultura e diverséo e atra-
vés das Sessdes de Caricaturas ao vivo e o Circuito de Férias. A4
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Personalidades que fazem a historia de Piracicaba
desfilam em nosso canal do YouTube.
Mesta semana presenca de Lucas Magioli, pesquisador do
Memorial do Empreendedorismo da ACIPI

EDSON RONTANI JR.
ENTREVISTA

INSTITUTO
HISTORICO
GEOGRAFICO
DE
PIRACICABA

Co as
o 20 horas

LUCAS MAGIOLI
MEMORIAL DA ACIPI

£ YouTube

youtube.com/@IHGPiracicaba

TAPA-BURACOS

Divulgacdo

As equipes da operacado tapa-buraco atuaram em
25 vias, entre ruas e avenidas, de 13 bairros de va-
rias regides do municipio, entre os dias 13 a 18 de
julho, para garantir maior seguranca viaria, con-
forto e fluidez no transito. Por meio da Secretaria
de Obras, Infraestrutura e Servicos Publicos, as so-
licitacGes da populacdo sdo atendidas via SIP (Ser-
vico de Informac8es a Populacéo) - 156 e vereadores,
além das necessidades pontuais que as equipes ve-
rificam nas vias que percorrem. A7
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0 assim chamado mal

José Renato Nalini

Por que existe o mal? O ser
humano ja nasce com essa carac-
teristica de maldade, pronto para
agredir, hibil para machucar o
semelhante?

(s homens sao capazes de
se causarem mutuamente sofri-
mentos piores do que a morte. A
lortura psicologica, a humilha-
cio, o aviltamento, podem ser
mais dolorosos do que a morte,
que & instantinea, Deixar de
viver & um atimo. Sofrer eonti-
muamente leva uma eternidade,

A destruicio da generosi-
dade, a corrosao na crenga da
bendade instintiva ao género
humano, & yma perversidade
atroz. O mal se dissemina e se-
quer & percebido pela legiio dos
bem-aventurados que dispéem
de tido, alé em excesso, e nao se
comovem com a legido, numeri-
camente muitosuperior, daqueles
que sobrevivem nas condiches
mais aviltantes.

A matanca automatica dos
indefesos continua mundo afora e
dela existem singulares exemplos
no Brasil, campedo da desigual-
dade. Outra espérie de maldade
¢a maledicéncia. Um verdadeiro
assassinato espiritual, a arte de
fazer alguem espiritualmente
indefeso, que vai da mentira &
difamacio.

Sao sintomas da miséria hu-

mana, 4 estabelecer o reino do
mundo invertido, exatamente
an contrario do que deveria
ser 0 espago de desenvolvi-
mento coletivo da virtude,
onde cada qual cresceria em
harmonia, até chegar 4 ple-
nitude qualitativa.

Nio significa uma acdo
premeditadamente homicida.
Apenas se deixa acontecer,
Sem reacdo alguma. Sem
atuar no sentido de impedir
apratica do mal. Uma inércia
que & pecado gravissimo, na
categoria de mortal.

Contudo, fala-se em hu-
manitarismo, em séeulo da
paz, quando o espetaculo da
destruicao das reservas inter-
nas de ética e moral deixam
em sitpacio confortivel aque-
le que consegue encontrar a
condigao de comodo gozo da
boa vida, com um minimo
esforeo,

Serd que teremos de re-
conhecer que o projeto hu-
mano & um fracasso? O que
estamos fazendo para conver-
té-lo em sucesso?

Minha pratica equivaleao
meu discurso? Onde é que eu
falho? Tenho feito exame de
consciéncia diario sobre o men
papel no mundo? Este curto
estagio de algumas décadas
tornow a humanidade um cole-
tive melhor ou me acumpliciel
Junto 40s gque prossesuem a vi-
timar seus irmios, sem pudor
alpum, sem gualguer residuo
de remorso?

*José Renato Nalimi
¢ Reitor da UNIRE-
GISTRAL, docente
da Pos-graduacio da
UNINOVE e Secreti-
rio-Executivo das Mu-
dancas Climsticas de
Sio Paulo

Que Argentina vocés odeiam?

Jorge Filho

Que Argenting vocés odeiam?
A de Milei? A de Messi? A dos
erros de arbitragem? A dos com-
paramentos racistas de alguns
adeptos? Ou um pais inteiro — o
sel povo, A sua historia e todas as
sias contradiches?

E que nao vi ninguém odiar
Portugal, neste Mundial, com a
mesma fiiria: o pais das armas, do
volta paraatna terra ecom racising
e cada guing, ambém governado
porum anormal ecom um Cristiano
Romaldotiocriticivel quanto Messi.

O que fez ou faz a Argentina
moralmente pior do que Portu-
gal, Espanha, Alemanha, Franca,
Inglaterra ou os Paises Baixos?
Que superioridade moral tém
antigas poténcias coloniais para
julgar uma sociedade sul-ameri-
cana como se estivessem fora da
Histdria?

Linegivel o racismo angenting,
inclusive com episidios condeniveis
dentro e forade campo. Entretanto
etambém flagrante a desproporciio
doadioe a facilidade com que mi-
Los europens leansformam esses
episddios na esséncia de um povo,
enquantoraramente apontam paca
Si priprios com o Mesmo ngor.

Aausenciade jogadores negros
naselegao argentina éexpressao de

tmapagamenito histdrico real. Mas
a presenga de joradones negros nas
seleghes europeias ndo absolve a
Europa. Demasiadas vezes, onegro
& nacional enquanto produz vitd-
rias, prestigio e riguera, Quando
falha, a sua nacionalidade tora-se
subitamente provisoria: volta a ser
oafricanc, o imigrante ou simples-
mente "o preto”.

A Argeiting embranguecida
que conhecemaos foi construida
por elites locais & imagem da
“eivilizacin” eurapeia, dentro de
uma ordem econdmica, racial e
imperial imposta a partic do Norte,
A Buropa condena na Argentina
minito daquilo que exporton para
anmndo—eque continua ineapaz
de reconhecer em si propria,

Quando o Sul reprodiz os va-
lores que o Norte apresentot como
universais, e ainda ovsa vened-lo,
que Argentina vooés odeiam? Aque
nuncadeiou desersul-americana
o a que tenton [ormar-se eum-
peia? A que vos humilha dentro
de campo com futebol “tercei-
ro-mundista” ou a que exibe um
racismo sobre o qual projetam
wma imagem demasiado familiar?

Esta cegueira ewrmpeista nio
me faz criar ilusdes sobire esta Ar-
genting —a Argentina daselites, do
embranguecimento ede Milei. Mas
forga-me a defendé-la deste julga-
mentossletvoeatomarpartidopela
Argenting que resiste dentro dela;
soberana, popular e trabalhadora.
Ponvme nessa Argentina que voces
odeiam talvez haja muito mais de
vors — e de todos nos — do que
estio dispostosa admitir, Queven-
caa Arpentina da resisténcia! Que
triunfem os povos do Sul,

Jorge Filho (@perfilelan-
desting), brasileiro em
Portugal, ator, escritor e

sitdviat liti

A TRIBUNA

PIRACICABANA
Data da fundagio: 01 de agosto de 1874
{diario matuting - circulacio de terca-feira a domingo)
Fundador e diretor; Evaldo Vicente (celular 18-8 BFAT-0868)
Gerente comercial: Sidnei Barges (celular 16-8 7407-4221)
Rua Tiradentes, 1.111 - Centro - CEP: 13.400-T65
Tel (19) 2105-8555

IMPRESSAD: Jornais TRP Lida, rua Lulz Gama, 144 = CEP 13.424-5T0
Jardim Caxambu - Plracicaba-SP, tel 3411-3308

COLUNA ESPIRITA

Alvaro Vargas
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Como os individuos reagem frente
as iniquidades cometidas?

O nosso planeta possui 30
bilhes de Espiritos (OLIVEI-
RA, W, Reforma intima sem
martirio, cap. 7. Pelo Espirito
Ermance Dufaux). Como a sua
populacio é bastante hetero-
génea em seu aspecto moral e
intelectual, as reacoes dos in-
dividuos perante as iniquidades
sio muito variaveis. Aqueles
que se encontram em transito
da irracionalidade para a in-
teligéncia, reagem de forma
quase equivalente aos animais
inferiores, pois ainda nao logra-
ram conquistar o diseernimento
necessirio para avaliar as suas
atitndes. Outros ja evoluiram,
transitando entre a racionali-
dade e a razdo, e possuem a
capacidade de analisar de forma
critica as snas iniquidades, mas,
caso ainda se encontrem psico-
logicamente imaturos, podem
nan assumir as responsabilida-
des de seus atos, Porém, os que
se encontram moralmente mais
evoluidos e sensiveis ao mal que
causaram, geralmente tendem
a agir de duas formas distintas,
Desenvolver um sentimento de
culpa doentio, gue pode se agra-
var para a depressao, chegando
inclusive ao suieidio, ou optar

por uma decisio mais sensata:
a culpa terapéutica — buscar
reparar o mal que provocaram.,

Atento as dificuldades exis-
tentes em uma jornada terre-
na, procuramos desenvolver
na erraticidade, capacitagio
da melhor forma possivel, para
ler sucesso nas experiéncias
reencarnatorias, visto que as
ilusdes do mundo material e as
tendéncias negativas existen-
tes em nosso Espirito imortal
— heranca dos desvios morais
ocorridos em existéncias pre-
gressas — podem nos conduzir
i repeticao dos mesmos equivo-
cos. Segundo o Espirito André
Luiz (XAVIER, F. C. 05 men-
sageiros, cap. 3), milhares de
Espiritos, preparados e aptos
para a tarefa de intensificar a
redencio humana, reencarnam
anualmente na Terra, mas ra-
ros trinnfam. E fundamental
{ue esses mensageiros tenham
rentincia e altruismo. Todavia,
40 se esquecerem do espirito
missionario e da dedicacio aos
semelhantes, transformam-se
em instrumentos initeis. Para
0s que se comportam desta for-
ma, 0 regresso A patria espiritual
serd doloroso.

Na historia do cristianismo
primitivo, existem dois casos que
ajudam a ilustrar esse compor-
tamento humano: Saulo — que
se tornou o apdstolo Paulo — e
Judas, discipulo de Jesus, Ambos
eram almas preparadas para a
tarefa que lhes fora incumbida
na Terra. Judas, por ambices
politicas, traiu Jesus. Arrepen-
dida, desenvolveu nm sentimen-
to de culpa patoldgico, fugiu da
responsabilidade de sna acao,
comelendo o autocidio. Dife-
rentemente, Saulo, responsavel
pela morte de Estevio e pela
perseguicio dos seguidores do
Cristo, an encontrar-se com ele
nas portas de Damasco, desen-
valven o arrependimento tera-
péutico, buscando reparar do
mal que causou s pessoas e i
sociedade. Saulo compreenden o
sel equivoco na defesa fandtica e
ernel do judaismo, tornando-se o
maior divulgador do Evangelho
de Jesus em sua época, transmi-
tindo a mensagem redentora do
Mestre para os nio judens (gen-
tios). O seu trabalho e martirio
em Roma resgataram as suas
faltas do passado, ao contririo
de Judas, que necessitou de vi-
rias reencarnacoes até resgatar

26° Copa celebra legado

sy,

Vitor Prates

A cidade de Piracicaba se
prepara para mais uma edicio
de uma das mais tradicionais
competicoes do futebol de base
da regido. No proximo dia 2 de
agosto, as 8 horas, na sede do
Instituto Educando pelo Espor-
te, serd realizada a cerimonia
de abertura da 26 Copa Rocha
Netto, torneio que ha mais de
duas décadas incentiva a pra-
tica esportiva entre criancas e
adolescentes ¢ mantém viva a
memaria de um dos maiores
personagens da historia espor-
tiva piracicabana.

Falar da Copa Rocha Netto
¢ também lembrar de Delphim
Ferreira da Rocha Netlo, jorna-
lista, pesquisador, memorialista
¢ apaixonado pelo futebol. Nas-

cido em [tu, em 9 de junho de
1913, chegou ainda crianca a
Piracicaba, cidade que adotou
como sua ¢ onde construin uma
trajetoria marcada pela dedica-
¢io Ao esporte.

Sua carreira comecou £m
1930, no Jornal de Piracicaba.
Ao longo das décadas seguintes,
atuou coma correspondente de
importantes veiculos de comu-
nicacao do pais, entre eles os
Diarios Assorciados, a Radio Pan-
-Americana (atual Jovem Pan),
a Gazeta Esportiva e a revista
Sport Hlustrado.

Mais do que acompanhar
partidas e registrar resullados,
Rocha Netto teve nma preoci-
pacio permanente com a pre-
servacio da memoria esportiva.
Durante suavida reuniu um dos
mais importantes acervos espar-
tivos do Brasil, composto por
cerca de 50 mil fotografias, além
de jornais, revistas, livros, docu-
menlos e maleriais hisloricos
relacionados ao futebol.

Em 2002, aos 89 anos, doou
todo esse patriménio ao Insti-
tuto Educacional Piracicabano
(Unimep). O material passou
a integrar o Cenbre Cultural
Martha Watts, tornando-se ima
referéncia para pesquisadores,
estudantes, jornalistas e histo-
riadores,

Sua ligacio com o Esporte

completamente os seus débitos
por meio de dolorosas expiaciies,
romo na encarnacao da martir
Joanna D'are.

0 Espiritismo esclarece que,
mesmo que, pelos deslizes mo-
rais praticados, possamos ficar
estagnados no aspecto moral,
sempre evoluimos intelectual-
mente. Quantos aos débitos
morais, a misericordia divina
oferece novas oportunidades
reencarnatorias, permitindo o
renascimento perante agueles
que foram prejudicados. Por
isso, ¢ fundamental refutar o
sentimento de culpa doentia, e
desenvolver a enlpa terapéutica.
Devemos compreender que so-
mos almas em evolucio, passi-
veis de falhas, e que a misericor-
dia divina iri nos amparar — niéio
existem pecados sem remissio.
Embaora ndo possamos modificar
o passado, podemos analisi-lo
COMO UMa experiéncia que nos
ensinou o que nio deve ser feito,
comprometendo-nos a agir de
forma mais correta nas proximas
reencarnacoes,

Alvaro Vargas, engenhei-
ro-agronomo-Ph.D., pa-
lestrante espirita

do jornalista Rocha Netto

Clube XV de Novembro de Pira-
cicaba foi marcante. Autor dos
dois volumes da obra A Historia
do XV, considerada leitura abri-
gatoria para estudiosos e torce-
dores do clube, receben o titulo
de Presidente de Honra do Nho
Quim e diversas homenagens ao
longo da vida. Também deixou
sua marca na Associagio Atlé-
tica Académica Luiz de Queiroz
(AAALQ), ao criar, em 1934, 0
tradicional simbolo do buldogue
utilizado pela entidade até hoje.

Rocha Netto falecen em 2
de agosto de 2003, aos 90 anos,
mas sen legado continua pre-
sente no esporte piracicabano.

UIma competicio que forma
atletas e cidadfios

Criada em 1999 pelo Ins-
titnto Educando pelo Esporte,
a Copa Rocha Netlo nasceu
justamente para homenagear o
cronista e preservar sua contri-
buicao ao esporte local. Desde
entdo, a competicio tornou-se
referéncia na formacio esportiva
e social de milhares de criancas
¢ adolescentes,

Ao longo de suas edicoes, o
torneio reuniu equipes de Pira-
cieaba e de diversas cidades da
regifo, promovendo categorias
que vio do Sub-9 ao Sub-17.
Mais dogue revelar talentos para
o futebol, a competicao busca
transmitir valores fundamen-

tais como disciplina, respeito,
trabalho em equipe e espirito
esportivo.

A Copa Rocha Netto tam-
bém se consolidon como uma
importante vitrine para jovens
atletas. Muitos dos participantes
sepuiram carreira em categorias
de base de clubes tradicionais do
futebol brasileiro e chegaram ao
cenario profissional.

Mais do que um campeo-
nato, a competicio representaa
continnidade da missao deixa-
da por seu patrona: valorizar o
esporte, preservar sua historia
e incentivar novas geracoes a
consiruir seus proprios cami-
nhos dentro e fora dos grama-
das.

Com a abertura da 262 edi-
¢ao, Piracicaba renova o com-
promisso com o esporte de base
¢ presta mais uma homenagem
aum homem que dedicon a vida
a registrar e eternizar a histo-
ria do Mutebol. Afinal, enquanto
houver jovens sonhando com a
hala nos pés e apaixonados pela
memédria esportiva, 0 nome de
Rocha Netto continuari vivo
nas paginas da historia e nos
gramados da regido.

Vitor Prates, jornalista,
escritor e proprietirio da
Riadio Piracicaba (www,
radiopiracicaba.com.br)

O preco da amizade e o custo de um falso colega de servico

Ha pesquisas que medem
quase tudo, Quantos passos da-
mios par dia. As horas dormimaos.
CQuantas vezes deshloqueamos o
celular. Agora medem o preco da
amizade. E, curiosamente, ela
sain cara. Um estudo da KPMG
revelou que mais da metade dos
trabalhadores aceitaria ganhar
10% menos para trabalhar ao
lado de um grande amigo. No
Brasil, esse indice cai para 50%,
mas continua sendo um retrato
eloquente: metade das pessoas

trocaria dinheiro por eompanhia.

A primeira vista, parece um
geslo de romantismo corporativo,
Mas basta atravessar a porta de
tualquer escritorio para descobrir
que amizade no trabalho & uma
palavea que exige rodapé, Porgue
existe o amigo de café, o amigo de
corredor e existe nma espécie tipica-
mente nacional: o colega que anda
ao seu lado durante o expediente,
sortl com todos os dentes disponi-
veis, concorda com cada frase que
voot diz e, na primeira réunido fe-
chada, entrega um relatdrio oral so-
bre todos os seus defeitos ao chefe.

E nma criatura curiosa. Nio
pratica a sinceridade porque ela
exige coragem, Prefere aengenharia
da insinuagan. Nio acusa; apenas
“eomenta”, Nio critica; apenas
“ouve dizer”, Nao mente; apenas
organiza os fatos de modo que a
verdade saia algemada.

Depois, quando a empresa re-
salve enxugar custos - expressio
elegante para dizer que alguém
perden o Bmprego -, esse Mesmo

PETSONAZET APATECE DA M1A cOm o
semblante de vitiva recente.

- Poxa... que saudade da época
em que vocd trabalhava li..

Afrasechega com a delicadeza
de quem leva flores ao enterro de
alguém que ajudou a empurrar para
dentro do caixao.

Talvez seja por isso que a pes-
quisa brasileira marque apenas
metade dos entrevistados. O bra-
sileiro acredita na amizade, mas
antes consulia o departamento de
desconfianca. Afinal, aprendemos
cedo que hi colezas que dividem
o el mas ndo dividem o carider.

Oambientede trabalho éuma
especie de laboratorio da condigio
humana. Nele convivem generosi-
dade e vaidade, lealdade e compe-
ticio, abracos e cotoveladas. Eonde
descobrimos que existemn pessoas
quecelebram osneesso alheio como
se fpsse delas e outras que adoecem
fuando o colega recebe um elogio.

Oz fildsofos antigos diziam que
um amigo € aquele que deseja o
nosso bem mesmo quando issonao

lhe traz vantagem. As empresas,
por sua vez, costumam chamar de
“espirito de equipe” aquilo que de-
veriaser apenas educacio. Etalvez
resida ai a confusio: amizade nunca
foi politica de recursos humanos,
E um acidente feliz. Nio nasce de
dindmicas motivacionais nem de
camisetas Fuals nas convengoes.
Surge quando duas pessoas des-
cobrem que podem confiar nma
na outra sem precisar consultar o
OrEANDEraIma.

Talvez a pesquisa tenha medido
menos o valor da amizade e mais o
custoda falsidade. Trabalbar entre
amigos vale, sim, alpuns pontos do
salario, Trabalhar com gente que
aperta sua mao e afia a faca custa
muilomais. Esse preco nao aparece
nocontracheque. Todo mundo que
teve um falso colega sabe exatamen-
te 0 preco.

Gregorio José, jornalista,
radialista, ilosofo, pos-pra-
duado em “Gestio Escolar”,
“Ciéncias Politicas”
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A prata que moveu impérios (ll)

Pulsacao

Esio Anlonio Pezzalo

A Poesia que corre ardente em minhas veias,
Desabrocha em luar,
Em allas torres vibra adarvada de ameias,

E tem fogo vibrante e entra em men pensamento.

em cantigas ao vento,

Tem mil sonhos de luz. As maos, de rimas cheias,
Estrelejam em sois,

E martirio, e & fulgor frigindo nas bateias,
E diamante que britha ao sol em luzimento.

a flor do sentimento.

A essa Poesia trago, arraigada, aos meus dias,
Nesse brilho fosforeo e incandescente Lrago
Delirios infernais,

bruxuleios, magias.

Trago a forca de um Deus que brilha num quebranto,
E, Senhor do Universo € com forga de Mago,
Modula a minha voz transformando-a num canto.

O Abandono do Trem

Douglas Nogueira

DO trem surziu meados de
1500 a 1600 século XV1, sendo
Portugal sen grande impulsio-
nador, que o nomeot entio de
comboio dando ao mundo um
novo mundo, eram utilizados
para fransportar pessods, car-
gas ¢ utilidades uma espécie de
vagoes improvisados, Os trilhos
(linhas férreas) foram constitui-
dos de ecarris duplos, monocarril
ou levitacio magnética (maglev],
De grande utilidade para a época
rodeada da Revolucao Industrial,
omesmoajudon os Estados Uni-
dos, a ser a poléncia atual que
&, pois os ingleses com a nova
invenedo puderam povoar fa-
cilmente o pais, colonizando o
oeste norte-americano. 0s in-
dios brasileiros o denvminaram
cavalo de ferro que em inglés
significa (iron horse) e segundo
informacies concretas, o possi-
vel inventor do trem de ferro fui
Richard Trevithick.

A grande época da locomoti-
va mevida & lenha foi que incen-
tivon homens pensadores a mol-
darem a mesma, buscando novas
alternativas visando o arrandgue
tecnologico, que terminaria no
hoje mal utilizada trem.

Existem abuabmente diversos
tamanhos e modelos da gran-
de maguina férrea; como por
exemplo, o confortdvel, ripido,
silencioso e acessivel trem-bala,
denominado pelos japoneses por
Shinkansen, sendo utilizado até
mesme para estudar o dormir
trandiiilamente durante o percie-
s0, esse o mais popular transporte
do pais em questdo, por todas
£ssas vantagens.

O trem tradicional varia em
sen tamanho, d maguinas que
medem 200 metros, outras che-
gam a 1 km (quilémetra) ou mais,
sua velocidade pode iniciar-sea 1
km/h {quildmetro porhora) indo
até 8o km/h, dependo das con-
dicies motoras da migquina, Os

vagdes podem chegar aos oitenta.

Atualmente no Brasil, as li-
nhas férreas estdo praticamente
abandonadas por homens, ser-
vindo essas apenas para trans-
porte de cargas e interesses
empresariais, sendo poucas as
cidades as quais ainda dispoem
de trens para turismo, o gue seve
sao somente estacdes abandona-
das, dando em nos aquele senti-
mento de sandade. Nio ha mais
aquela linda viagem em familia
rumo ao interior brasileiro, nos
vagoes de um trem. Ede se enten-
der gue o avanco no transporte
em geral, relacionado a rapidez,
precisdo, custos, conforto entre
outros aspectos, fez com que a
sociedade olhasse para o trem
como algo ultrapassado, tarjado
somente de “quebra-galho™.

Muitos paises ainda se utili-
zam de trens para viagens fami-
liares ou de negdeios, mas sio
bem pouces, os avides creio eu es-
tio literalmente substituindo os
transportes mais lentos, comoéo
caso também de navios, surgindo
entio a possibilidade de linhas
férreas serem definitivamente
abandonadas, nio servindo nem
mesmo de vias para transporte
de cargas e deixando também
05 MIAres Somente como ]Jl'ﬂj?bs e
moradias dos animais marinhas,
A humanidade estd se movimen-
tando em busea dos objetivos, de
i forma 4 qual nao permite
mais, perea de tempo e dinheiro.

Os trens que hoje funcio-
nam, nada mais sdo que vilvulas
de escape, porque apresentam
um baixo custo, mesmo assim o
homen vem a cada dia que passa
esquecendo-o, em exececan como
ja citado do trem-bala japonés, o
qual & o principal transporte da
ilha asiatica. O mundo precisa
prarar pelo menos por um minu-
to e refletir sobre esse abando-
nado transporte, que foi no seu
surgimento “o indispensdvel” e
pot que hoje o mesmo tornou-se
“dispensivel™?

Novas ideias politicas vém
sendo estudadas em relacio s
macuinas férreas, visando o re-
torno visivel das mesmas. Seriade
valorosa importincia para todos
nis, gque o trem voltasse a desfilar
conaseo pelos trilhos mundiais,

Douglas §. Nogueira,
E-mail: douglas snoguei-
ra@yahoo.com.br
Blog: www.douglassno-
gueira.blogspot.com

A informacao na palma ta sua mao!

Conheca o novo site da A Tribuna Piracicabana.
Acessa: www alrihunapiracicabana.com bir

Ricardo Frias Caruso

Na primeira purte desta matér,
percorreinos atmjetoria da prota desde
a Antiguidkde ate as pramdes minas
il Amirica Fepanhola, Vinos come
Podesst, ma sibual Bolivizy, @ o8 condmos
mineradores mexdcanos ajudanun o
financiar impérios, abrir estradas ¢
construir uma das primeiras redes
verdadeiramente globais de comércio,

Séculos depois, @ geografia da
prata continua guardundo mareas
daguele periodao.

0 Mexico permancee comno o
principal produtor mundial, enguan-
to Peru, Bulivia ¢ Chile conlinumm
aenpando posigies importantes. Ao
lado deles surgem grandes produ-
tores como China, Polénia, Rissia o
Austrilio,

Mudaram as maquinas, os me
todes ¢ os compradores. Mas a prata
comtinuasaindode regides que njuds-
rum & eonstruir sun historia,

Omyle estih a prata hoje?

A produgio mundial de prata en-
exmnbri-se coneentrada em am gropo
refativimente pegquens de paises,

Sepundo os dades mais recen-
tes do Servigo Geologioo dos Estados
Unidos, o Méxicocontinua iderandoa
produgao, Chinae Peru também estio
entre os maiores produtorss, aeom-
panhados por Chile, Bolivia, Polonia,
Rissia, Austrilia. Estados Unidos ¢
Argenting.

Essan comeentragio tem conse-
CUCTICTES COOTHMIECHS.

Cranndo uma grande mina en-
fremta problemas operacionais, con-
flitos trabalhistas, queda no teor do
minério ou mudaneas na legislagao,
o ofertn mundial pode ser afetada.

Ao contririo de produtos indus-
trinis que podem ser fabricados rapida-
menteem novas wnidades, uman ming
exipe anos de estudos, licengs, obns
e investimentos antes de eomegar o
prduir,

Moz epuuamibo e jvacla & des-
ceshertn, isso it significs quea prita
chegard imediatamente oo mercado,

E preciso avaliar 4 quantidade
do metal, a profundidade, o custo da
energin, 4 disponibilidade de dgug, o
distinein dos centros consumidores
e 0 impacto mnbicntal da operagio,

México: lideranga construida ao
longo de séculos

O MOxion o pe i rosiyiio nic.
Sua mineracio de prata comegou du-
rante o dominio espanhol e continua
sendo fundamental para sua econe-
i Regioes como Zacnteces, Duran-
o, Chihwahuo ¢ Sonora coneentram
importantes operagies.,

Entreos nomes mais conhocidos estio
Fresmllo, Saucito e Juanicipio, locali-
yalow e Zavnleens,

Orelistrito de Fresnillo & explorado
hi quase cinen séeulos e ainda perma-
e entre o8 prinepuis centros mn-
dinis do setor, A regido redne minas
modemmas, plantas de beneficiamento,
infraestrutura e uma longa tradicdo de
conthecimento mineral.

No primiro trimestre de 2026, a
etnpresa Fresnillo informon produggio
dhe aproxdimadasmente 1,1 milhdes de
iz e pratae, A eompanhia maonbeve
[T E N RN et entre 42 mi-
Thies e 46,5 rilhies di ongs, apesar
de dificuldades relacionadas ao teor
do minério e ao volume processado,

[issedadn mostra come umea tini-
o empresa pode representor parceln
relevante do mercado global,

Aprotamexicana que no passado
seguin em caravanas el Camnbo
Real hoje s das minas e caminbioes,
trens ¢ navios, destinads a refinaris,
indistrins, investidores ¢ fabricntes
e joias de tocdo o munden,

Peru e Bolivia: a continuidade dos
Andes

O Peru possui alpumas das madores
reservas conhecidas de prata e mantém
uma produgio expressiva, normal-
menteassocinda a depdsitos decobre,
clinmbwo e zineo,

Fsse ¢ um aspectn essencial para en-
tender a minerean atual.

A maior parte da prata mundial
nioé retirada de minas dedicadas ex-
clusivamente a ele. Aproximadamente
tris quartos da producio surge aomo
subproduto do explorgio de outros
metais, [sso significa que o ritmo de

prostuggio depende também dos mer-
cados de cobre, chumbao, aneoe oo,

Se o preco da prata subir, uma
eMmprest Ndo necessaramente au-
mentard sug producio, Ela pode estar
vondicionnda & viebilidade ceond-
mica do prineipal metal explorado
nagueln mina.

Na Bolivia, o Cermo Rico de Polo-
st eontinua sendoexplorado, cmbora
sua importineia seja muito menor
i equee mo periodo eolonial. O pais
ainela possni atividade relevante, es-
pecialmente em dephsitos associados
azineo, chumbo e estanho,

A paisagem anding permanece
ligada & prota, mas atualmente en-
frenta novos desafios: seguranea dos
trabalhadores, estabilidade das go-
berias, protegan des comunidadis o
recuperngio ambicntal,

Ching, Poldinta, Rissiae Austrilia

A produgho eonternporine niao
s limits & América Latina,

A China ocupa uma posicio im-
portante porque possui um enonme
setor de mineracho de chumbso, zineo,
cobrecouro. Apratad frequentemente
recuperudn durnte o processamento
dusses metats.

A Polfmia também apaneee entre
osgrmnces produlores gragas s oper-
orwes i e da KGHM. Nesse cnso,
a1 prata i ¢ o prineipal objetivo da
rmina, masforna-se um produtovalioso
recuperadodurante o heneficiamenta
do eohire,

Raissin e Australin completam o
mapa dos grandes produtores,

NoAustrilia, importantes depisi-
Lo de ehwmbo e vineo conlim praita cm
yuuntidades ceonomicamente apro-
veataveis, Acombinago de leenologia,
infracstrutura e tradigio mineradora
permite a0 pais manter producio ¢
reservies sipnificativis.

Essadiversidade peogrifica redus
parte do rseo de depender de uma
tinica regian. Ainda assim, a oferta
continua vulnerivel porque poucas
minas sdo realmente dedieadas o prota.

Uma producdo que nio cresce
facilmente
Fm 2025, a produgomundial das mi-
nzis ol estimnada e aprodmadamente
B46,6 milhoes de ongas, erescimento
de cerea de g% sohre o ano anterior,
A miaior parte desse aumento veio de
expansoes e melhorins emoperaeoes ji
existentes, principalmente na America
Central e do Sul.
Puru 2026, us projegies idice-

am creseimento mais madesto da
proelucio minersl ¢ aumento da re-
viclapemn,

0} Sibver Institute estimon que a
oferta total poderia aleangar aprox-
madamente 1,05 bilhao de oneas em
nnab, somando mineraio e reeupe-
racio de materials usados. Mesmo
assim, o mercado caminhania para o
sexto ano-eonsecutivo de défieit entre
uferta ¢ procur

O defieit nbo significa gue us in-
distrias deiarmo imedintamente de
receher prata,

Durante algum tempa, o dife-
renca pode ser coberta por estoques
acumulados, barras existentes ¢ re-
diclagem. Porém, sucessivos anos de
consumo superior o oferta reduzem
a margem de segurmnea do mercado,

Aprata da tecnologia

N peessaaco, o et era principalmente
moida, adorno ¢ simbaolo de poder,
Hoje, ela tambén & wm o metal tee-
noldgicn,

Sua extraordiniria capacidade
de conduzir eletricidade e calor torma
difieil sua substituicio em determina-
dis aplicogies.

Aprataesti presente em contatos
clétrivos, plocus eletrmicas, automao-
veds, cquipainentos médicos, sistemas
de telecomuniengdio, paindis solares ¢
ventros de provessamento e dodos,

A expansio da intelipéneia arti-
ficdanl ¢ dos prandes centros de dados
werescents uma nova forke de procu-
ri, ja que esses sistemos dependem
de equipamentos dletrinicos, redes,
zervidores ¢ fontes de energia.

Ademanda industrial represcota
atunlinente mais do metade do eonsu-
mo mundin do metal.

At mesmo Lermipo, as inddstrias
procuram reduzie o quantidade de
pratautilizada cmeada produto, espe-
cialmente nos painéis solaves, Quando
um metal se torna caro, enpenheiros
huscam wtilizi-lo de forma mais efi-
ciente ou substitui-lo parcinlmente,

Esse estorgo pode moderar o eres-
cimentodademanda, masnao eliming
aimprtiineia estrutégica da prata,

O Brusil tem pratu?

E comum ouvir gue o Brasil nao
e prata,

Aafirmacao & verdadeirm quandno
entendida do ponto de vista econd-
mien: o pats nao dispoe die grandes
minas primdrios dedicadas 4 prata ¢

niit oeup posicio relevante entre os
produtones mundiais,

Entretanto, isso ndo significa
auséneia ahsoluta do metal no terri=
tério nacional.

A prata pade ocorter em pequis=
niss quantidades associadn o deposi-
tosde cobre, chumbo, zinco e ouro. O
Sumario Mineral Brasileiro registra
depisites polimetilicos com presenca
e wineo, cliambe, cobre e pequenas
quanlidades de ouro ¢ prata.

Portanto, o Brasil possui ocor-
FETICTS, 1S 0 e produgo e
de coloed=lo entre os grandes forne-
vedores internacionais.

Nosso mercado depende princi-
palmente de importacoes, prata recu-
perada de outros processos minerais
& reciclogem.

Essa condiciio torma o coonomia
circular ainda mais importante,

Quando pensimes em jazda, imapna-
rrws s ot b, wme ming s et
aberto onlongas galerias subterrineas.
Mas existe outra fonte de prata distri-
huida dentro das cidades.

Elaestiem joins antigas, talheres,
bondejas, moedns, objetos decoratives,
equipamentos médicos, componentes
cletromicos, conlalos elétneos ¢ nes-
duos industriais,

Esses matenais formam aquilo
e se comvenecionou chamar de mi-
nercio urhara,

Em verde retirir novas toneladas
de rochy do subsolo, recupeni-se o
metal ji existente em produtos que
chegaram ao final de sua vida atil.

A reciclagem mundial de prata
deve superar 200 millites de ongas cin
2026, impulsionoda pelos pregos de-
vidos e peln nevessidode ercseente de
eomplementira produein dis minas,

Fssar e oot g 2 revi-
elagemn deixou dee ser umn atividude
secundiria. Bl tornou-se parte indis-
pensivel da oferta mundial,

Economia circular ndo significa
fundir tudo

Existe, porém, uma distinedo impor-
tanle,

Reciclur niosignifics neecssarinmente
destruir o objelo para recupenir seu
il

Lima pega antign pode ter valor
mite superior an peso da prata que
contém.

Joins, talheres, bandejas, cas-
ticais, moedas e objelos decorativos
carregam desenho, trabalho artesanal,
origen, idode ¢ memoria

Fundir uma pega rara ou bem
preservada pode signifiear perderum
pattriminio eulbural & comereial,

Acvonomia cirenlareomeca pela
reutiliengio.

Primeiro, deve-se avaliar se a
peca pode continuar em eireulagio,
ser restaurada ou encontrar um nevo
proprietirio. Somente aquilo que per-
deu a condigin de uso ou nido possui
valor comercial justificaria o refin,

Essa logiea prolonga a vida do
procluto, evita desperdivio ¢ preservan
trabulboempregadocon sun fubwicagio.

A atuacao da Joias Caruso

Na Joias Caruzo, fundads em Pi-
racicaba em 1930, a avaliagao de
pecas usadns sempre fez parte da
atividade.

Cada joia, prataria ou objeto antigo
precisa ser examinado individual-
mente.

Algumos pegas aindn podem
ser utilizadns como foram produgi-
das. Outras necessitam de pequenos
reparos, limpes ou restauracio,
Ha também objetos que podem ser
comercializados em leildes, alean-
eando consumidores interessados
em qualidade, histiria e pregos in-
feriores aos do varejo trodicional.

Somente ayuilo gue nao apre-
senta possibilidide de reaproveita-
menlo segue pari reciclagem.

Essa selegio erin duss formas
de valor.

A primeira é ecomereial: preser-
var ¢ revender uma peea que vale
mais do que seu metal,

Asezunda ¢ambiental; recupe-
rara prata de objetos sem utilidade
e devolvé-la ao eiclo produtivo.

Em ambos os casos, reduz-se
a necessidude de novas extragies,

0 mercado de segunda mao
O erescimento do mereado de joias
eobjetos de segunda mio também
estd ligado a wma mudanes no com-
portamento do consumidor.

Durante muito tempo, o ob-
jeto usado foi visto como menos
desejivel.

Haje, eresee o interesse por
pecas vintage, antigas, assinadas
ou produzidas com Leenicas gue
4 i si0 conmns,

Aléam do prego, o consumidor
encontra exclusividade,

Uma joia antiga dificilmente
serd idéntiea ds milhares de pecas
fabricadas i série. Ela possui
perstnalidade propria e freguen-
temente apresenta guantidade de
metal superior & encontrada em
produtos modernos mais leves,

Nos leilies e canais de venda
da Joias Caruso, pegus de prata
pudem relornar ao mercado por
vatlomes seessivens, seim perder sun
qualidade ou sun historia.

Iss0 & economia eircular na
pritica; o objeto continua sendo
utilizndo, o vendedor transforma
wm bem parado em liguidez ¢ o
comprador adquire um produto
pur prego competitive,

A prata que nao precisa ser nova-
mente minerada

O B Labvess ndi stz uma s
Potoed, uma Fresnille ou wima jadda
comparivid ds encontradias o Pern
& na Austrilia,

Mas possui millhoes de pequenos de-
positos particulares,

Esbiity mus msidéneias, nus em-
presats, s oficinas ¢ nas indistrias,

Cacla handeja esqueckda, eada
telber sem uso, cada joia quebrada e
cadu equipamento descrtado contem
uma pequenn parceln de metal que
o voltar & eoonomi.

A esealn indivichual parece mio-
thesta, Somida, porém, representa
uma fomterelevantede abastecimentio,

A chamada jozida urbana possoi
una vantagem: boa parte da energin
edoimpactoambiental do mineracio
ol 3 enorrew,

Rewupierar esse makirial significa
aprovertar um reeurso existentie, em
vez, de comegar novamente o ciclo
desde a retirada da rocha,

Entre a montaniha e a gaveta
Ahistirida prath comegin nas nin-
tanhas e nas galerias subterrineas.
Durante séeulos, sua riqueza de-
pendey da eapacidade de impérios
e cinpresas de retiir coado ver mnis
metal el terma

O futuro exigira ama combinago
diferente,

Asminas continuarioindispen-
sivets, especinlmente dimte doeresei-
rventto dla dermndi teenoldeien, Masa
reeielagen, o nstouracio co merendo
i segunda man terdo participacio
el v maior.

Noeaso hrasileim, essa realidade
¢ nindn mais evidente.

Semn wma producio mincral sig-
nificative, nossa prota estd prineipal-
miente nos prodhutos ji existentes e nos
muteriais qui podem ser recuperados,

A Joins Caruso participa desse
ovimento ae concelar tradicho, co-
mérvio e sustentubilidude, Preservar
uma peea quando cla ainda possui
valore reciclar comretamente quando
sua vida (il terminou sao partes do
mesmo eompromisso,

A prata que moveu impérios ago-
ra tumbeém ajuda o econstruir uma
eronomia mais circulur,

Seu futur niio st npenas nes
grandes minas do Méxien, des Andes,
di China ou da Austrilia

Esth também nas cidades, nas
oficins, nos joallerias ¢ nos mios de
e eomnprecnde gque wm mcal pre-
it o perde s valor smplesmente
pareuiza objetodeivou de serutilizido,

Ricardo Frias Caruso é en-
genheiro civil, advogado,
cmpresario, joalheiro e ge-
mologo. Represenla a lereei-
ra geracio da Joias Caruso,
fimdada em Piracicaba em
1930, ¢ & membro do Insti-
luto Historico e Geografico
de Piracicaba — THGP.
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Salao de Humor define obras da 532

Juri avaliou mais de 2,4 mil obras inscritas e deu atencao a trabalhos realizados com IA

A mostra oficial do 53° Sa-
ld0 Internacional de Humor de
Piracicaba reunird 385 traba-
lhos selecionados, O resultado &
fruto de uma rigorosa avaliacao
realizada no fim de semana,
dias 18 e 19/07, quando o jiri
de selecio analisou 2.445 obras
inscritas. A abertura da exposi-
¢do estd marcada para 29/08,
no Engenho Central.

Promovido pela Prefeitura
de Piracicaba, por meio da Se-
cretaria Municipal de Cultura
e do Centro Nacional de Doeu-
mentaciio, Pesquisa e Divulga-
a0 do Humor Grafico (Cedhu),
o evento se consolida como um
dos mais importantes dogénero
no mundo.

Durante os dois dias de
imersdo, o juri avaliou trabalhos
fisicos e digitais divididos entre
as calegorias cartum, charge,
caricatura, tiras/HQ, escultu-
ra, sande e temitica. Em 2026,
a categoria temética propds o
desafio 1A x IH = O Duelo do
Século: Algoritmo vs, Alma,
estimulando a refllexio sobre
os contrastes e limites entre 2
Inteligéncia Artificial (IA) e a
eriacao humana.

Para assegurar a produgao
autoral e a originalidade, a co-
missdo contow com uma analise

EvenTto

Banda Sabbath Cadabra fecha a programagao do sabado, 25

téenica especializada para evitar
a entrada de obras geradas por
[A. “Cada trabalho precisava
ser observado com atencio,
considerando a originalidade
da ideia, a forca do humar, a
maneira comoa mensagem che-
gava ao ptiblico e, claro, a exe-
cucdo téenica, onde eu busquei
identificar um possivel uso de
Inteligéncia Artificial. Observe
pequenos padroes e fragmentos
capazes de levantar dividas,
principalmente quando a obra
apresentava caracteristicas
muito padronizadas. Nesses
casos, o trabalho era analisado
com mais calma e profundida-
de. Também consultivamos as
redes sociais dos artistas para
conhecer melhor seus tracos,
padrdes e estilos”, explicon o
especialista em IA e jurado,
Adilson Freitas.

A jurada e artista visual
Magd Pool também enfatizon
a riqueza do intercimbio pro-
movido pelo evento. “Temos a
oportunidade de ver, pelo pris-
ma de um artista de uma cul-
tura muito diferente da nossa,
como ele enxerga 0 mesmo
assunto, cOMo as gUerras o
a questao do futebol. E bem
legal essa caracteristica de ser
um Saldo internacional, por

i

As obras inscritas passaram por rigorosa analise para identificar o uso de Inteligéncia Artificial

promover essa ponte, esse in-
tercambio entre diferentes vi-
soes da arte”, ressaltou Mago.

A comissao avaliadora
reunin nomes de destaque
nas artes visuais, pesquisa
e inovaciio: Adilson da Silva
Freitas, professor de Compu-
lacdo Grifica, videografista e
especialista em 1A; Gislaine
Martins (Gim), arquiteta, mu-
ralista e produtora cultural;
Magd Pool, artista visual, car-
tunista e roteirista; Willian

Cevada Pura sedia
Rock and Beer Festival

() cenirio da cerveja e do
rock n' roll vai movimentar
Piracicaba nos dias 25 e 26 de
julho, partir das 14h. A cerve-
jaria Cevada Pura, em parceria
com a Hop Flyers, promove
0 Rock and Beer Festival, O
evento acontecerd diretamen-
te na fabrica da Cevada Pura,
oferecendo uma programacio
musical com entrada total-
mente franca para o piiblico
de toda a regido.

Como forma de presentear
o0s entusiastas da cultura cer-
vejeird, a organizacao preparou
uma condicao exclusiva parao
festival: todas as cervejas espe-
ciais da casa serdo comerciali-
zadas pelo preco promaocional
do chopp Pilsen. Além disso, o
puiblico podera acompanhar de
perto os seeredos da fabricagio
da cerveja através da produgio
de uma brassagem ao vivo que

QUEM LUTA

sera realizada durante a pro-
gramacao.

“Serao produzidas duas
receitas, no sabado faremos
uma Season com gengibre, e
no domingo, uma Doulble 1PA”,
informa o criador da Cevada
Pura, Alexandre Augusto Peres
Moraes.

“A brassagem ao vivo é
uma oportunidade incrivel para
aproximar o piiblico da alqui-
mia por tras do copo. Quere-
IMOS (JUe a5 Pessoas Nao apenas
degustem, mas vejam, sintam
os aromas do malte e do lnpulo
sendo combinados e entendam
de forma interativa coma nasce
uma cerveja de verdade”, afir-
ma o Xandao da Cevada, como
& conhecido, ao destacar o valor
tlessa experiéncia pratica para
05 visitantes,

O festival contara com uma
estrutura de paleo para receber

CONTRA A FOME

PRECISA DE VOCE!

cinco bandas de rock ao longo
do fim de semana. No sibado,
dia 25 de julho, os portoes se
abrem para os shows da banda
Rockeer (15h), seguidos pelo
som da Tiamate (17h30) e pelo
encerramentocom a banda Sa-
bbath Cadabra em um Tributo
ao Black Sabbath (2o0h). No
domingo, dia 26 de julho, a
mitisica continua A tarde com
as apresentacoes da Rota Na-
cional (14h) e da banda Oficina
do Som (16h).

SERVICO

Rock and Beer Festival (25 anos
Cevada Pura), dias 25 e 26 de
julho, na Fabrica da Cervejaria
Cevada Pura. Endereco: Rua
Dr. Jodo Teodoro, n® 35 - Vila
Rezende. Entrada: Gratuoita.
Instagram oficial: https://
www.instagram.com/rockan-
dbeerfestival /

Hussar, arte-educador e ar-
tista premiado; Luiz Gustavo
Paffaro, ilustrador e vencedor
de edicoes anteriores do Salao;
Marilia Marz, ilustradora, qua-
drinista e chargista da Folha de
S.Paulo; Luiz Carlos Fernan-
des, cartunista, caricaturista,
autor do cartaz desta edicio e
detentor de multiplos troféus
Zélio e H() Mix. Fernandes
substituiu a pesquisadora Dani
Marino, que se ausentou por
maotivos de satde.

REPRESENTATIVIDADE
- A 53" edicdo traz também
um marco institucional: pela
primeira vez em mais de cinco
décadas, 0 Saldo é presidido por
uma mulher, a artista plastica e
caricaturista finlandesa Synné-
ve Hilkner. “0 Salio permite
compreender diferentes mo-
mentos da historia politico-
-social e eultural do Brasil por
meio das obras apresentadas.
Ao longo das décadas, é possi-
vel perceber as transformacies

edicao

da sociedade e avancos impor-
tantes, como o fortalecimen-
to da presenca e da voz das
mulheres nas artes”, destacou
Synnive.

Para o diretor do Salia,
Junior Kadeshi, o volume e
a pluralidade dos trabalhos
reafirmam o prestigio global
o evento. "Cada obra foi ana-
lisada com muito critério e
responsabilidade pelo jari. O
resultado ¢ uma mostra plural,
representativa e com elevado
nivel artistico, que demonstra
0 Saldo de Piracicaba como uma
referencia internacional do hu-
mor grafico”, avaliou Kadeshi.

O secretiario municipal de
Cultura, Carlos Beltrame, re-
forcou o papel do Salio para
a cidade ¢ para o ecossistema
cultural. “O Salio Internacio-
nal de Humor consolida Pira-
cicaba como um importante
polo de difusao cultural e de
valorizacdo da liberdade de
expressao. Mais do que uma
exposicio, 0 evento promove
o encontro entre diferentes
olhares, culturas e formas de
pensar 0 mundo por meio do
humor, Eum patriménio cultu-
ral que continua projetando o
nome da cidade para o Brasil e
oexterior”, reforcou Beltrame.

Mudancas climaticas: Métricas, causas e
impactos das emissoes no mundo e no Brasil

Décio Luiz Gazzoni

Geraldo Sant’Ana de
Camargo Barros

0 aquecimento global
@ Suas métricas
Desde 1960, a concentracio de
COz2 equivalente (CO2E) cres-
cen 35%, elevando a temperatura
média global em 0% - de 13,6°C
para 15,1°C. A taxa de acumula-
cio de COzE estd se acelerando,
de 0,34% ao ano na década de
1960 para 0.8% recentemente, O
ano de 2025 foi o terceiro mais
quente da histéria recente, com
temperatura 1,47°C acima da era
pré-industrial, proxima ao limite
de1,5°C estabelecido pelo Acordo
ile Paris para 2030. Considere-se
que 2023 e 2024 foram o pri-
meiro e o segundo mais quentes.
Essa trajetoria esta diretamente
associada & aceleracio do cres-
cimento econdmico mundial a
partir de 1950, con as sucessivas
revolugoes industriais elevando
progressivamente as emissdes
globais de gases de efeito estufa.
Mo Brasil, os efeitos sfo con-
tundentes enquanto a tempera-
tura média mundial evoluiu de
13,95°C em 1992 para 14,97°C
em 2029, a peorréneia anval de
desastres climaticos saltoy de
403 para 4.818 - crescimento
de 1.095%. Em 42 anos, 92%
dos municipios brasileiros re-
gistraram ao menos um desastre
climatico. Ha correlacio direta
com a imprevisibilidade do PIB
agropecuario: um aumento de
cem ocorréncias anuais de de-
sastres dobra, em média, o desvio
da tendéncia de crescimento do
setor (3,5% ao ano). Os fendme-
nos El Nifio e La Nifia amplifi-
cam essa instabilidade de forma
assimétrica entre as regides, e
05 rios voadores - correntes de
umidade oriundas da Amazonia
- condicionam o regime de chu-
vas sobire as principals regioes
agricolas do pais.

Emissoes globais e 0

papel do Brasil

Em termos de emissoes acumn-
ladas histéricas (1850-2021), 05
EUA lideram com 20,53%, segui-
dos por China (11%), Rissia (7%)
e Brasil (4%). Globalmente, o
setor energético responde por
=6,7% das emissoes de GEE, se-
puido pela agropecuaria (12,3%),
indistria (6,2%) e residuos

(3,8%). Nessa area, 05 maiores
emissores desde 1970 sdo China,
EUA, UE, Riissia, India e Indoné-
sia. Enguanto a matrizenergética
mundial & 80% fassil, a brasileira
conta com 50% de renoviveis: na
geracio elétrica, o Brasil aleanca
87% de fontes renovaveis, ante
30% da média mundial - diferen-
cial que ponfere ao pais vantagem
comparativa no processo de des-
carbonizacio glabal.

No Brasil, as emissoes brutas
cresceram 9% entre 1990 e 2024,
As emissoes brutas de modanca
do uso da terra (MUTF) cairam
27%, com o desmatamento da
Amazdma recuando cerca de 47%.
As emissdes agropecnarias (farm
gate), porém, cresceram 60%, re-
flexo da expansio da producio.
Emn termos liquidos, as emissoes
brasileiras cairam 19% no pe-
riodo, gracas 4 reducio de 70%
nas emissoes liquidas de MUTF,
) desmatamento do Cerrado,
frequentemente negligenciado,
equivalen a 87% do ocorrido na
Amazinia entre 2001 £ 2022, Em
a024, o destlorestamento emi-
tiv 1.078 ML COzE, enguanto a
preservacio florestal capturou
612 ML, resultando em emissoes
liquidas florestais de 466 Mt,

0 papel das florestase o
valor da Amazonia
Globalmente, as Morestas re-
moven mais carbono do que
emitem pelo desmatamento, O
Brasil detém 11,7% das florestas
mundiais & 0 maior estoque de
carbono florestal do planeta, A
Amazonia corresponde a 56% das
florestas tropicais globais e suas
{lorestas sequestram, em media,
oequivalente a 60% das emissies
geradas pelo proprio desmata-
mnento nacional.

O Banco Mundial estima que
a Amazonia gera valor pliblico gho-
bal de ao menos US$317 bilhdes
porana - equivalente a 15%-20%
do PIB brasileiro -, considerando
sequestrode carbono (a US$40/1)
e biodiversidade., Os retornos
privados do desmatamento para
madeira, gado, soja ou mineracao
somam apenas USSq3-USs08
bilhes anuais, o que define o di-
ferencial econdmico que justifica
adesineentivo ao desmatamento.

Agropecuaria, mitigagdo e mer-
cado de carbono

O sistema agroalimentar glohal
emitiv entre 14 ¢ 16 Gt CO2E em

2022, representando 30% do total
global ante 38% em 2000 - re-
ducdo impulsionada pela queda
nas emissoes de MUTF. O Bra-
sil, com 2,5% do P1B agropecii-
ri mundial, responde por g%
das emisstes agricolas globais:
a fermentacio entérica bovina
concentra 66,8% das emissoes
agropecuarias nacionais.

O Programa ABC (2010-
20730) inpentiva recuperacio de
pastagens degradadas, plantio
direta, ILPF e fixacio hioldgica
de nitrogémio, Na primeira déca-
da, estima-se que foram evitadas
170 Mt CO2E; a meta do ciclo
2020~-20730 & mitigar 1 Gt COzE.
(s biocombustiveis evitaram 92,1
Mt CO2E em 2024, reduzindoem
0% as emissdes dotranspote, O
Brasil lidera em bioinsumaos, com
mais de 6o produtas registrados
aplicados em mais de 150 milhdes
de hectares,

0 Sistema Brasileiro de
Comércio de Emissoes (SBCE),
promulgado em dezembro de
2024, regulamenta créditos ne-
gociaveis na B3, com projetos de
recuperacac de pastagens, ILPF,
reflorestamento e REDD+ geran-
do entre 2 e 20 1CO2E/ha/ano.
Para ampliar esse mercado, sio
necessarios regulacio clara, go-
vernanca transparente, formacio
de auditores locais, regularizaciio
fundiaria e mecanismos financei-
ros para investimento em ativos
de aixo carbono,

Em resumo, as mudancas cli-
miticas sio wm problema global
e 50 podem ser resolvidas com o
comprometimento de todos os
paises e blocos. Elas afetam to-
dos os setores da economia, mas
prejudicam particolarmente o
agroneghcio, pela sua grande de-
pendéncia da oferta climatica. Por
essa razio, os produtores agricolas
deven ser os maiores interessados
nareducio das emissoes de gases
de efeito estufa - diretamente res-
ponsiveis pelas mudancas clima-
ticas, posto que estas s50 a maior
ameaca a produgio agricola, nas
proximas déeada.

Décio Luiz Gazzoni, mem-
brodo Conselho Cientifico
Agro Sustentivel e diretor
de Comunicacio da Aca-
demia Brasileira de Cién-
cia Agrondmica; Geraldo
Sant’Ana de Camargo Bar-
ros, coordenador Téenico
do CEPEA/Esalg-USP
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ENGENHO CENTRAL

Piracicabaterapasselo
ciclistico no domingo

No préximo domingo (26),
é dia de levantar cedo, pegar a
bicicleta e participar do passeio
ciclismo Ecobike, em um per-
curso de oito quilometros, sen-
do sete de asfalto e um de ter-
ra, em um ritmo leve pelas ruas
e avenidas da regido do Parque
do Engenho Central, em Pira-
cicaba. Idealizado para ser um
dia de lazer para todos os par-
ticipantes, o passeio € gratuito,
assim como o acesso em todas 0s
espacos que formam a arena.

Comaexpectativade reunir 500
participantes, alargadateminicioas
9h. No entanto, a programagéo co-
mecaas 7h30,comaretiradadoskits,
que estdo esgotados (a participa-
a0 é permitida, mesmo para quem
nao fez a inscri¢do antecipada); es-
pacopequenosreparos, formada por
profissionais especializados que
véo fazer um ltimo ajuste na bike
antes do passeio; e espaco futuro,
um minicircuito comsinalizagao
de solo com faixa de pedestre e
aérea com um semaforo que troca
de fase de verdade, com a presen-
cade monitores orientando cri-
ancas sobre regras bésicas de
trénsito. Mesmo o0s néo inscritos
poderdo aproveitar as acoes.

O evento é organizado pela
Associacdo Pedala Brasil de Ciclis-

INFRAESTRUTURA

Kawal acompanha inicio

O vereador Pedro Kawai
(PSDB) esteve, na manha desta
quarta-feira (22), na rua Marco
Antobnio Corréa Altafin, no bairro
Castelinho, para acompanhar o
inicio das obras que serdo execu-
tadas pela Prefeitura de Piracica-
ba. As intervencfes atendem a so-
licitacOes apresentadas pelo parla-
mentar por meio de indicacBes pro-
tocoladas na Camara Municipal,
com o objetivo de melhorar a in-
fraestrutura e oferecer mais segu-
ranca e qualidade de vida aos
moradores da regido.

Entre as demandas apresen-
tadas por Pedro Kawai esta a indi-
cacdo n®3810/2025, que solicitao
recapeamento completo da rua
Marco Antdnio Corréa Altafin, que
apresentava desgaste significativo
do pavimento, 0 que comprometia
a mobilidade de motoristas, mo-
tociclistas e pedestres.

Outrareivindicacdo atendida
é aindicacdo n° 3814/2025, que
pede ainstalacdo de umanovaboca
de lobo entre os nimeros 105 e 137
da mesma via. O trecho sofre ha

Frias

Evento ja acontece em varias cidades do Brasil e chega, pela primeira vez, em Piracicaba

mo e daempresa CNH, com apoio
da Prefeitura, por meio da Secre-
taria Municipal de Esportes, La-
zer e Atividades Motoras. Duran-
te todo o percurso, os ciclistas se-
rdo acompanhados por um trio
elétrico, que promete agitar ama-
nhéd de domingo. Ciclistas guias

anos com o acimulo de aguas plu-
viais e também de despejos resi-
denciais, situacdo que provoca
constantes alagamentos em fren-
te as residéncias.

Apesar de existir umaboca de
lobo no lado oposto da rua, a es-
truturaatual ndo possui capaci-
dade suficiente para escoar o
volume de agua durante os pe-
riodos de chuva. A implanta-
¢cdo de um novo dispositivo de
drenagem vai permitir maior
eficiéncia no escoamento, reduzir
os transtornos enfrentados pelos
moradores e contribuir paraapre-
servagao dos imaveis.

Durante a visita, o verea-
dor conversou com moradores
e acompanhou de perto o inicio
dos servigos. Entre eles estava
a moradora Ana Cunha Silva,
que relatou os problemas enfren-
tados diariamente. "A &agua fica
parada em frente as casas, acu-
mulando lixo, lodo e aumentan-
do o risco de proliferacdo do
mosquito da dengue", contou.

Pedro Kawai destacou a im-

TV METROPOLITANA

COMP R

O E RESPOR

v&o acompanhar o grupo, propor-
cionando uma atividade segura e
tranquila paratoda a familia.

SERVICO - Passeio Ciclis-
tico Ecobike - edicdo Pira-
cicaba. Datado evento: 26
de julho (domingo). Con-

centracgdo: a partir das
7h30 e largada as 9h, Lo-
cal: Engenho Central (con-
centracdo no grande pé-
tio) - Avenida Dr. Mauri-
ce Allain, 454, Vila Rezen-
de (acesso pelas passare-
las Pénsil e Estaiada).

de obras no Castelinho

Pedro Kawai (PSDB) solicitou recapeamento e instalacdo de
boca de lobo na rua Marco Antdnio Corréa Altafin

portancia de acompanhar a execu-
¢do das obras e reforcou que seu
trabalho vai além da apresentagao
das solicita¢des. "Nosso compro-
misso é ouvir a populagdo, enca-
minhar as demandas e acompa-
nhar para que elas realmente se-
jam executadas. Essas melhorias
representam mais seguranca, sad-

ABILIDADE

APONTE A CAMERA
PARA O QRCODE E
FIQUE POR DENTRO
DE TODOS OS
NOSSOS CANAIS

Neto |

. Corporate

Um departamento

exclusivo voltado para

imoveis comerciais,

iINndustriais e logisticos.

I A NOTICEA

de e qualidade de vida paragquem
morano bairro", afirmou o vereador.
De acordo com ele, as obras fazem
parte do conjunto de a¢des volta-
das a melhoria da infraestrutura
urbana em Piracicaba e atendem a
reivindicages antigasdos morado-
res do Castelinho, que agora co-
mecgam a ser concretizadas.

FRIASNETO

friasneto.com.br

Por que
as ISTs
continuam

todo mundo?

Quem acompanha as noticias
sobre satide provavelmente ja per-
cebeu um contraste curioso. Deum
lado, a ciéncia apresenta avangos
capazes de transformar a preven-
cdo das infeccOes sexualmente
transmissiveis (ISTs). De outro, 0s
nlmeros continuam preocupantes
em praticamente todos os conti-
nentes. N&o se trata de uma con-
tradicéo cientifica, mas de um de-
safio social, econdmico e politico.

O Brasil 6 um bom exemplo
dessa realidade. Apenas em 2024,
mais de 250 mil casos de sifilis fo-
ram notificados no pais - nimero
que especialistas consideram ain-
da inferior a realidade, devido a
subnotificacdo. A doenga, que pos-
sui diagnostico relativamente sim-
ples e tratamento eficaz, continua
se espalhando justamente porque
prevencdo, testagem e acesso aos
servigos de salide nem sempre ca-
minham no mesmo ritmo.

Enquanto isso, novas ferra-
mentas surgem para ampliar as
possibilidades de controle dessas
infecgBes. Durante o0 19° Hepato-
aids, especialistas discutirama Do-
XiPEP, estratégia que utilizauma
dose nica de doxiciclinaapos uma
relacdo sexual considerada de ris-
co parareduzir a probabilidade de
infeccdo por sifilis e clamidia. Os
estudos mostram resultados bas-
tante promissores, especialmente
quando utilizada por populacdes
com maior risco de exposicao.

A DoxiPEP representa uma
mudanca importante de para-
digma. Durante décadas, a pre-
vencdo das ISTs esteve quase
exclusivamente associada ao
preservativo e ao diagndéstico
precoce. Hoje, amedicina come-
caaincorporar estratégias far-
macologicas que funcionam
como uma espécie de protecao
adicional, semelhante ao que ja
acontece com a profilaxia pré e
poOs-exposicdo ao HIV.

Ao mesmo tempo, outra
inovacdo chama a atencéo do
mundo. O lenacapavir, medica-
mento injetavel de acdo prolon-
gada para prevencdo do HIV, é
considerado por muitos especi-
alistas um dos maiores avan-
cos desde a criacdo da PrEP.
Aplicado apenas duas vezes ao
ano, apresenta eficacia proxima
de 100% na prevencdo da in-
feccdo pelo virus, o que pode fa-
cilitar enormemente a adeséo
de pessoas que tém dificuldade
em manter o uso diério de me-
dicamentos.

Se do ponto de vista cienti-
fico a noticia é excelente, do
ponto de vista social ela levan-
ta um problema antigo. A or-
ganiza¢do Médicos Sem Fron-
teiras iniciou uma campanha
internacional para pressionar a
inddstria farmacéutica a ampli-
ar 0 acesso ao lenacapavir. O
argumento é simples: uma tec-
nologia revolucionaria perde
grande parte do seu potencial
quando permanece restrita aos
paises mais ricos ou disponivel
a precos incompativeis com a

avancando em

realidade da maior parte da
populacdo mundial. Essa dis-
cussdo ultrapassa o HIV. Ao
longo da histéria da saltde
publica, inGmeros tratamen-
tos demoraram anos para
chegar as populacdes que mais
precisavam deles. Patentes, cus-
tos elevados, capacidade de pro-
ducdo e negociagBes internacio-
nais frequentemente determi-
nam quem tera acesso primeiro
asinovacdes médicas. O resulta-
do é que o avanco cientifico nem
sempre se traduz em beneficio
coletivo imediato.

Esse cenario evidencia
uma verdade que, muitas ve-
zes, passa despercebida. As
ISTs deixaram de ser apenas
um problema clinico. Elas re-
fletem desigualdades sociais,
dificuldades de acesso aos
servicos de saude, barreiras
econdmicas, estigmas e falhas
nas politicas publicas. O com-
bate a essas infec¢fes depen-
de tanto da pesquisa cientifi-
ca quanto da capacidade dos sis-
temas de saude de incorporar
novas tecnologias de forma ra-
pida, segura e equitativa.

Também exige informa-
cdo de qualidade. Em tempos
de excesso de conteddo nas
redes sociais, ainda existem
muitos mitos sobre formas de
transmissdo, prevencao e tra-
tamento das ISTs. A educagédo
sexual baseada em evidéncias
continua sendo uma das estra-
tégias mais eficientes para re-
duzir novos casos, especialmen-
te entre jovens, sem substituir
outras medidas preventivas,
mas complementando-as.

Talvez estejamos vivendo
um dos momentos mais promis-
sores da histdria da prevencao
das infeccdes sexualmente
transmissiveis. Nunca houve
tantos recursos disponiveis: pre-
servativos, testagem rapida, tra-
tamento eficaz para diversas in-
feccdes, PrEP, PEP, a possibili-
dade da DoxiPEP e, agora, me-
dicamentos de longa duragéo
como o lenacapavir.

O verdadeiro desafio, po-
rém, ja ndo parece ser apenas
desenvolver novas tecnolo-
gias. Mas sera garantir que
cheguem as pessoas certas,
no momento certo, indepen-
dentemente do pais em que
vivem, da renda que possu-
em ou do grupo social ao
qual pertencem. Porque,
quando a prevencdo deixa
de serum privilégio e pas-
saaserumdireito efeti-
vamente acessivel, a cién-
cia finalmente cumpre
sua missao mais impor-
tante: salvar vidas.

Paulo Soares, presidente do Caphiv
(Centro de Apoio ao HIV/Aids e Heptatites Virais)
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Quero pedir musica oferencendo
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Ral defende justica social
fortalecimento dos municipios
e participacao popular

Aentrevistatambém abriu espaco para reflexdes sobre democracia, participacao cidada,
transparéncia na gestao publica e os desafios enfrentados pelo Congresso Nacional

A vereadora de Piracicaba e
pré-candidata a deputada federal
pelo Partido dos Trabalhadores
(PT), Rai de Almeida, participou
de mais umaedicdo do Entre As-
pas - Especial Elei¢fes 2026,
programa apresentado pelo jor-
nalista e cientista politico Ro-
naldo Castilho. Durante apro-
ximadamente uma hora de en-
trevista, a pré-candidata abor-
dou temas ligados ao cenario poli-
tico nacional, aos desafios enfren-
tados pelos municipios brasileiros
e as prioridades que pretende de-
fender caso conquiste uma cadei-
rana Camara dos Deputados.

Rai de Almeida destacou
sua trajetdria politica e a expe-
riénciaadquirida no Legislati-
vo Municipal, afirmando que o
contato direto com a populacéo
permitiu conhecer de perto as
principais demandas dasocieda-
de. Segundo ela, a vivéncia como
vereadora fortaleceu a convicgéo
de que muitas solugdes para os
problemas enfrentados pelos mu-
nicipios dependem de decisdes to-
madas em Brasilia e da amplia-
¢do dos investimentos federais
em areas estratégicas.

Entre os assuntos debatidos
estiveram saude publica, educa-
¢do, desenvolvimento econémico,
geracgdo de empregos, habitagéo,
assisténciasocial, politicas paraas
mulheres, igualdade de oportuni-
dades e fortalecimento das politi-
cas publicas voltadas as popula-
¢Bes mais vulneraveis. A pré-can-
didata também defendeu a neces-
sidade de ampliar a participagdo
popular na construcéo das politi-
cas publicas e de fortalecer o dia-
logo entre os governos federal, es-

tadual e municipal. Durante aen-
trevista, Rai comentou o atual ce-
nario politico brasileiro e as pers-
pectivas paraas Elei¢des 2026, res-
saltando que o préximo pleito sera
decisivo para definir os rumos do
pais nos préximos anos. Paraa pré-
candidata, o debate eleitoral deve
priorizar propostas concretas e
solucdes para os problemas en-
frentados diariamente pela popu-
lacdo, deixando em segundo pla-
no apolarizacdo politicaque mar-
cou os Ultimos processos eleitorais.

Questionada por Ronaldo Cas-
tilho sobre os desafios de umaeven-
tual atuacdo na Camara dos Depu-
tados, Rai afirmou que pretende tra-
balhar pela defesa dos interesses de
Piracicaba, da Regido Metropolita-
na de Piracicaba e dos municipios
do interior paulista, buscando re-
cursos, investimentos e politicas
publicas capazes de impulsionar o
desenvolvimento regional e melho-
rar a qualidade dos servigos pabli-
cos oferecidos a populagéo.

Outro tema que ganhou des-
taque foi a participacdo feminina
napolitica. Rai defendeu o forta-
lecimento da presenca das mu-
Iheres nos espacos de poder e
decisdo, afirmando que umare-
presentacdo mais diversa con-
tribui para a construcéo de po-
Iiticas publicas mais abrangen-
tes e alinhadas as diferentes reali-
dades da sociedade brasileira.

A entrevista também abriu
espago para reflexdes sobre demo-
cracia, participacao cidad, trans-
paréncia na gestdo publica e os de-
safios enfrentados pelo Congresso
Nacional diante das transforma-
¢Oes econdmicas, sociais e tecno-
I6gicas que impactam o pais. Em

Divulgagéo

e

Ronaldo Castilho, Rai de Almeida e Danilo Telles

diversos momentos, a pré-candi-
data reforcou a importancia do
didlogo democratico e da constru-
¢do de consensos para enfrentar
questdes complexas que exigem
cooperacdo entre os diferentes ni-
veis de governo.

A participagdo de Rai de Al-
meida integra a série Entre Aspas
- Especial Eleicbes 2026, promovi-
dapela TV Metropolitanaem par-

ceriacomo jornal A TribunaPira-
cicabana, que retine pré-candida-
tos aos principais cargos eletivos
paraapresentar suas propostas e
discutir temas de interesse publi-
co. Aentrevista permanece dispo-
nivel no canal oficial da TV Me-
tropolitana Piracicabano YouTu-
be, ampliando o acesso da popula-
cao as ideias e projetos dos nomes
que disputardo as elei¢des de 2026.
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Nutricionista orienta quais alimentos podem ajudar no con-
trole da doenca e quais devem ser consumidos com cautela

SAUDE

Alimentacao pode ajudar
no controle da fibromialgia

Dores diarias e generalizadas
pelo corpo, fadiga extrema, sono
nado reparador, sensibilidade ao
toque e intestinoirritado. Esses sédo
apenas alguns dos sintomas en-
frentados por pessoas que convi-
vem com a fibromialgia.

Embora a doenga néo tenha
cura, muitos de seus sintomas po-
dem ser amenizados por meio de
uma alimentacdo equilibrada e
adequada as necessidades indivi-
duais de cada paciente. A afirma-
¢do é da nutricionista Renata
Forti, pés-graduada em Endo-
crinologia e Metabologia. Se-
gundo a especialista, a alimen-
tacdo exerce influéncia direta
sobre mecanismos do organismo
relacionados a fibromialgia.

"Os alimentos tém grande
impacto sobre o sistema neuroen-
dacrino. Pessoas com fibromialgia
costumam apresentar inflamagéo
cronica de baixo grau, alteracbes
intestinais, dores de cabeca, estres-
se oxidativo - associado a fadigae
ador -, além de outros fatores que
podem ser modulados pelaalimen-
tacdo. Com um plano alimentar
adequado, é possivel reduzir sig-
nificativamente esses sintomase,
consequentemente, melhorar a
qualidade de vida", explica.

Renata, que convive com a fi-
bromialgia ha mais de 20 anos,
destaca que alguns alimentos po-
dem intensificar os sintomas da
doengae, por isso, devem ser con-
sumidos com cautela ou evitados,
sempre com orientagdo profissio-
nal. Entre eles estdo produtos a
base de farinhas refinadas, ali-
mentos ultraprocessados - ricos
em conservantes e corantes -, car-
nes vermelhas, bebidas alcodlicas,
acUcares e alimentos ricos em FO-
DMAPs, grupo de carboidratos
fermentaveis que pode provocar
desconfortos intestinais em pesso-
assensiveis.

De acordo com a nutricionis-
ta, o gluten, a lactose e os alimen-
tos ricosem FODMAPs podem in-
terferir na salde da microbiota
intestinal, provocando alteracfes
que repercutem no sistema neuro-
enddcrino e podem contribuir para
a piora dos sintomas da fibromi-
algia. "Esses alimentos podem fa-
vorecer processos inflamatdrios no
organismo. Além disso, o aclcar e
o alcool aumentam a fadiga, pre-
judicam a qualidade do sono e re-
duzem a disposicao, fatores que
impactam diretamente a qualida-
de de vida de quem convive coma
fibromialgia", afirma.

Ainda segundo a profissi-
onal, estudos apontam que uma
alimentacéo rica em determi-
nados nutrientes pode contri-
buir para o controle dos sinto-
mas da fibromialgia. Entre eles
esta o triptofano, aminoacido
precursor da serotonina - neu-
rotransmissor relacionado ao
bem-estar - e da melatonina,
hormdnio associado a qualida-
de do sono. Esse nutriente pode
ser encontrado em alimentos
como ovos, peixes, leite, bana-
na, aveia e castanhas. Também

se destacam os alimentos ricos
em magnésio, como espinafre e
sementes, e em dmega-3, pre-
sente principalmente em peixes
como salméo, sardinha e atum,
além de chia e linhaca. "Esses
nutrientes, entre outros, tém
apresentado resultados promis-
sores namelhorada qualidade de
vida de pessoas com fibromialgia,
quando associados aumaalimen-
tagdo equilibrada e ao tratamen-
to adequado”, ressalta.

A nutricionista reforca
que, além da alimentagdo ade-
quada, as pessoas que convi-
vem com fibromialgia precisam
de acompanhamento multidis-
ciplinar, envolvendo médicos
especialistas, como reumatolo-
gistas, profissionais do movimen-
to, como fisioterapeutas e educa-
dores fisicos, e especialistas em
salide mental, como psicdlogos.

FIBROMIALGIA - Pouco
conhecida pela populagéo, a fi-
bromialgia é uma sindrome
cronica caracterizada por dor
musculoesquelética generaliza-
da, associada a fadiga, distar-
bios do sono, alterac6es de hu-
mor e dificuldades de memoria.
O sistema nervoso central das
pessoas com a condi¢do ampli-
fica a percepc¢do da dor, tornan-
do-as mais sensiveis ao toque.

A causa exata da fibromi-
algia ainda é desconhecida,
mas seu desenvolvimento é
considerado multifatorial, en-
volvendo predisposicao genéti-
ca, eventos estressantes, trau-
mas fisicos ou psicolégicos e
alteracGes neurobioldgicas.

O diagnostico é clinico e reali-
zado por excluséo, pois néo exis-
tem exames de sangue ou de ima-
gem capazes de confirmar a sin-
drome. O médico reumatologista
ou neurologista avalia o historico
de dor e os sintomas apresenta-
dos pelo paciente para estabelecer
o diagnostico.

Atualmente, a fibromialgia
também ganhou destaque na tele-
visdo por meio da telenovela
"Quem Ama Cuida", escrita por
Walcyr Carrasco e Claudia Souto
e exibida no horario das 21h pela
TV Globo. Na trama, a persona-
gem Elisa, interpretada pela atriz
Isabela Garcia, abordaa convivén-
ciacom adoenca.

Renata Forti tem 51 anos,
é casada e mae de duas filhas.
Formada em Podologia ha mais
de 20 anos, conviveu com do-
res desde a infancia e enfren-
tou uma longa jornada até re-
ceber o diagnéstico correto de
fibromialgia. Apds a confirma-
cdo da doenca, passou a pes-
quisar sobre a condigéo e sobre
ainfluéncia da alimentagéo no
controle dos sintomas. Essa
busca a motivou a iniciar uma
nova graduacéo, em Nutricéo,
seguidade uma pés-graduacdoem
Endocrinologia e Metabologia.
Atualmente, estudar a relacéo en-
tre alimentacdo e fibromialgia é
um dos principais objetivos de
sua atuacao profissional.
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AUDIOVISUAL rm
Semana Leonardo Villar de LUNA

Cinema comeca sabado, 25

Terceira edicdo da Semana Municipal Leonardo Villar de Cinema
tem o objetivo de incentivar a producao audiovisual piracicabana

Em suaterceira edigdo, a Se-
mana Leonardo Villar de Cinema,
produzida pela Cena 14 - Rede do
Audiovisual de Piracicaba, come-
¢ano proximo sabado, 25, e segue
até dia 31 de julho, com o tema
Aqui, 0 cinema acontece.

Mantendo o compromisso
com a valorizagdo do audiovi-
sual produzido na cidade e pro-
movendo uma programacao
variada de atividades gratui-
tas, um dos focos do evento €
contemplar publicos variados:
como realizadores, estudantes,
profissionais da drea e amantes de
cinema para conhecerem e se co-
nectarem com as produtoras lo-
cais e suas producdes cinemato-
gréaficas, além de fortalecer a ca-
deia produtiva do audiovisual.

Por meio de exibices de fil-
mes, oficinas, palestras, deba-
tes e uma pré-estreia, a progra-
macéo atende diversas ativida-
des, contando com a presenca
de profissionais da cidade,
como o cineasta Beto Oliveira,
apresentando o primeiro corte
de seu longa-metragem De Tudo
Que Poderia Te Deixar, que sera
exibido no Anfiteatro da Bibliote-
ca Municipal de Piracicaba.

Além disso, a semana vai
contar com oficinas de conti-
nuidade, focando em entender
a importancia, o papel desse
profissional dentro de um set
de filmagem e os desafios en-
frentados atualmente na area.

Jaaoficina de maquiagem de
efeitos especiais, na qual os parti-
cipantes serdo introduzidos as téc-
nicas de caracterizagao utilizadas
no cinema e outras linguagens ar-
tisticas de forma prética.

ComaMostra Pequenos Olha-
res serdo exibidos episodios da

Programacéo teré exibicdes de filmes, oficinas, palestras, debates e uma pré-estreia

animacao Pedro Bom de Bola, para
estudantes da rede pablicade en-
sino, com a intenc&o de formagéo
e aproximacao das criangas ao
universo do cinema.

Por altimo, o cineclube
Nho Cine retorna as atividades
em novo Espaco, no Anfiteatro
do Barracdo 14, no Engenho
Central. Em sua continuidade
navalorizagdo da exibicdo dos
filmes locais, nessa sessdo se-
rdo apresentadas producdes
contempladas pelas Leis de In-
centivo a Cultura como a Paulo
Gustavo e Aldir Blanc. No final
da exibigdo, bate-papo com o
publico para conhecer os reali-
zadores e fazer trocas sobre
processos criativos, a identida-
de do cinema do interior e a

importancia das politicas publi-
cas para o fortalecimento da
producdo audiovisual.

Arede Cena 14 convidaa po-
pulagdo a conhecer as histérias do
interior, as diferentes vivéncias na
e da cidade e que o cinema tam-
bém acontece em Piracicaba.

PROGRAMAGCAO - Dias 25
e 26, das 15h as 18h, Oficina de
Magquiagem de Caracterizacao e
Efeitos Especiais, no Sesc de Pira-
cicaba (Teatroe Curumim); Dia 27,
das 19h as 22h, exibicdo Obraem
Processo - De Tudo que Poderia
Te Deixar, de Beto Oliveira, na Bi-
blioteca Municipal de Piracicaba;
Dia 28, das 19h as 21h, palestra:
Continuidade Cinematogréfica -
luxo estético ou necessidade préa-

tica, no MISP (Galp&o 8A do En-
genho); Dia 30, das 13h as 15h,
Mostra Pequenos Olhares: Pedro
Bom de Bola, na Escola Munici-
pal Taufic Dumit; Dia 31, das
19h as 22h, no Cineclube Nhé
Cine, Barracdo 14 (Engenho
Central). Entrada Gratuita.
Apoio institucional e cultural:
Secretaria Municipal de Culturade
Piracicaba, Museu da Imagem e
do Som de Piracicaba (MISP), Bi-
blioteca Publica Municipal "Ricar-
do Ferraz de Arruda Pinto",
Sesc Piracicaba e CultSP PRO.
Mais informagdes pelo Insta-
gram @cenal4audiovisual.

SERVICO
Semana Leonardo Villar de Ci-
nema 2026, de 25a 31 dejulho
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A campanha Julho Ver-
de tem como objetivo cons-
cientizar as pessoas sobre
0 cancer de cabeca e pes-
cogo. Para isso, a agéo in-
centiva a adocgdo de diversos
héabitos preventivos. Ao mes-
mo tempo, ressalta a impor-
tancia da deteccao precoce
da doenca, para facilitar o
tratamento e aumentar as
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10 vidas

chances de sucesso.
Segundo o Ministério da
Saude, quando somados to-
dos os tipos, o cancer de cabe-
¢a e pescoco configura o tercei-
ro mais incidente no Brasil. Sua
ocorréncia € maior em homens,
principalmente, entre os consu-
midores de alcool e cigarro. Ou-
tro fator de risco importante é a
infeccéo pelo papilomavirus hu-

Rua Alferes José Caetano, 1352 | Centro

0 U
| TODOS MERECEM
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mano (HPV), contraido devido &
falta de uso de preservativos na
pratica do sexo oral.

De acordo com o Instituto
Nacional de Cancer (INCA),
cerca de 80% dos tumores de
cabeca e pescoco séo diag-
nosticados em estagios avan-
cados (lll ou IV) - o que desfa-
vorece 0s prognosticos. Tra-
tam-se, na maioria dos casos,
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Mais que um
beneficio, um
investimento

em bem-estar,
produtividade que

t. 19 3401-1770 | uniodontopiracicaba @ @ @ ® &

de tumores na hipofaringe,
orofaringe, cavidade oral e
laringe. Outro dado preocu-
pante é que o risco de diag-
nostico tardio € maior entre
0s jovens. E justamente por
esse motivo que as sociedades
médica e odontoldgica vem
dando, cada vez mais, rele-
vancia a campanha de cons-
cientizac&o Julho Verde.
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0 Nosso sorriso é unico.

Mais de 22 mil dentistas
em todo o pais

Centenas de procedimentos
inclusos na mensalidade
Planos com valores

especiais para empresas

A A Tribuna Piracicabana informa que, devido a mudancas
nas regras do WhatsApp, o jornal nao enviara suas edicoes

A partir de agora, os leitores poderao continuar
acompanhando todas as noticias, matéerias e a
edicao digital completa diretamente pelo site oficial:
www.atribunapiracicabana.com.br.

Salve o endereco do site nos favoritos do seu navegador e
continue acessando diariamente o conteudo de A Tribuna,
com a mesma credibilidade e dedicacao de sempre.
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'Reflexdes e praticas para escutar o chamado
interior e floreseer no mundo

Maristela Negri

A obra se propde a ser uma experiéncia viva e interativa para

0 publico feminino

LITERATURA

MaristelaNegrilancalivroe
ministraoficinanaFlip 2026

Maristela Negri langa nesta
semana, na Festa Literaria Inter-
nacional de Paraty (Flip 2026), a
versdo fisica de sua obra "Luna
Peregrinada Alma: reflexdes e pra-
ticas para escutar o chamado in-
terior e florescer no mundo”. Pu-
blicado pela Escola de Escritoras e
pela Editora Polifonia, o livro vem
trilhando umatrajetoria de suces-
so em versao digital na Amazon.

OBRAS

Além das sessOes de autogra-
fos durante a Flip, que acontecem
na Casa Gueto e na Casa Escreva,
Garota, Maristela ministra hoje,
23, aoficina"A palavracomo bus-
sola", atividade pratica que pro-
pde utilizar aescritae a literatura
como ferramentas de orientacdo
pessoal e conexao interna, ali-
nhando-se aos temas centrais pre-
sentes naobra daescritora.

Operacéo tapa-buraco
passapor 13 bairros

As equipes da operacdo tapa-
buraco atuaram em 25 vias, entre
ruas e avenidas, de 13 bairros de
varias regides do municipio, entre
os dias 13 a 18/07, para garantir
maior seguranga viaria, conforto
e fluidez no trénsito.

Por meio da Secretaria de
Obras, Infraestrutura e Servi-
¢os Publicos as solicitacbes da
populagdo sdo atendidas via
SIP (Servico de Informagdes a
Populagdo) - 156 e vereadores,
além das necessidades pontu-
ais que as equipes verificamnas
vias que percorrem.

As equipes da Prefeitura
priorizam regides estratégicas
de mais urgéncia, como avenidas
com fluxo intenso, e necessidades
pontuais. Os servicos so executa-
dos com medi¢do da massa apli-
cada por m2 e padronizacéo, rea-
lizando requadramento ao redor
do buraco, preenchendo com bica
corrida (conjunto de pedra brita-
da, pedrisco e p6-de-pedra) e fina-
lizando com a massa asfaltica,
nos buracos que precisem de in-

tervengdo mais profunda. Con-
fira os bairros e respectivas vias
atendidas: Agua Branca - rua
Doutor Elias Rosenthal; Higie-
nopolis - rua Goias; Jardim
Noiva da Colina - travessa Dante
Vacchi; Jardim Oriente - rua L&za-
ro Benedicto Viegas; Jardim Pla-
nalto - rua Anisio Ferraz Godinho;
Jardim Califérnia - rua General
Camisdo; Mario Dedini - ruas Al-
phonso Fidélis Razera, Ana Rita
da Silva Rodrigues, Avelina Mar-
tins Pereira, Das Esmeraldas, Das
Opalas, Das Safiras, Dos Topazi-
0s, Doutor Rodolfo de Camargo,
Nadir Eraldo Stela, Oscarlino Cor-
réa de Campos e Pedro Cobra;
Monte Alegre - ruas Pedro Sam-
pronha, Otilia Teodoro e Sérgio
Juvenal Magalhdes Antunes;
Nova Suica - avenida Adolpho Ber-
toncello; Perdizes - rua Aguas da
Prata; Residencial Altos do Pira-
cicaba - rua Doutora Grace Har-
riett Clark Alvarez; Santa Tere-
sinha - travessa Domingos Fre-
aldo; Vila Pacaembu - rua An-
tonio de Alcantara Machado.

i i

Acdo conduzida pela Secretaria de Obras, prioriza avenidas

estratégicas e demandas via SIP 156

O SEU JORNAL
NA TV TODOS
OS DIAS

AO VIVO, AS 18H
REPRISE, AS 23H

Canal 26.1 Digital
21 NET Claro TV
19 Vivo Fibra Otica

@tvpiracicabaagora
f Neto Barbosa

¢ tvpiracicabaagora

(O (19) 9.9141-1048
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EMPREENDEDORISMO

Acoes fortalecem
coletivo de artesas
e economia criativa

Vereadora Silvia Morales participa de reuniao para parceria
do Instituto Pecege com o coletivo Quebrada Criativa
’,l

Com o objetivo de fortalecer
a economia criativa e circular
em Piracicaba, a vereadora Sil-
via Morales (PV), do mandato
coletivo A Cidade é Sua, parti-
cipou de uma reunido na ma-
nhé de segunda-feira (20), na
sede do Instituto Pecege, para dis-
cutir estratégias de comercializa-
¢ao de produtos por meio do co-
mércio eletronico (e-commerce).

O encontro reuniu represen-
tantes do Instituto Pecege, entre
eles o CEO Daniel Sonoda e a ges-
tora de Relacdes Institucionais,
Daiane Fausto, além de represen-
tantes do Coletivo Quebrada Cria-
tiva, Patricia Cristina Montanhe-
re de Morais e Denise de Franca.

Durante areunido, o Pece-
ge manifestou disposicao em co-
laborar comainiciativa das arte-
sdse realizar ainterlocucdo como
Sebrae para apoiar a organizacdo
do grupo e viabilizar sua insercéo
em plataformas de e-commerce,
ampliando o alcance dos produ-
tos para além do municipio.

Areunido integra um conjun-
tode agbes recentes realizadas
pelavereadora SilviaMoralesem
apoio ao empreendedorismo femi-
nino e a economia criativa.

Na Ultima segunda-feira (13),
a parlamentar também viabilizou,
em parceria com a Camara Muni-
cipal de Piracicaba, o transporte
das artesas Kellen Rodrigues,
Whitney de Franca Alves e Julia-
na Costa para a Mega Artesanal
2026, maior feira de artesanato da
América Latina, realizada no Séo
Paulo Expo, na capital paulista.

% 4

Encontro no Pecege reuniu diretoria e artesas

Durante a visita, elas participaram
de oficinas, palestras e atividades
de capacitacdo voltadas ao aper-
feicoamento técnico, ainovagao, a
troca de experiéncias e ao fortale-
cimento de seus negocios.

As acles dialogam com o tra-
balho desenvolvido pelo Férum
Permanente de Empreendedoris-
mo Feminino, coordenado pela
vereadora, e também estdo alinha-
das aos objetivos do Forum Per-

manente de Economia Criativado
Municipio de Piracicaba, de auto-
ria do mandato coletivo, parapro-
mover politicas publicas, incenti-
var aarticulagdo entre instituicoes
e impulsionar os setores ligados ao
artesanato, a cultura, ao design e
ao empreendedorismo criativo.
Para Silvia Morales, inves-
tir naeconomia criativa é pro-
mover o desenvolvimento sus-
tentavel, gerar oportunidades e

fortalecer a autonomia das
mulheres empreendedoras.
"Piracicaba tem artesdos ex-
tremamente talentosos, que pro-
duzem pecas de qualidade e car-
regam identidade, culturae cria-
tividade. Fortalecer a economia
criativa é fortalecer o desenvolvi-
mento sustentavel da nossa ci-
dade e ampliar a autonomia
econdmica das empreendedo-
ras", destacou a vereadora.

Minas Novas

IndicacOes sao atendidas
e ruas recebem operacao

tapa-buracos

Asindicac¢des apresentadas
pelo vereador Paulo Henrique
(Republicanos) para a realiza-
¢do da operacdo tapa-buracos
nas ruas Isaltina Ferraz Ferrei-
ra Alves e Geralda Pereira dos
Santos, na regido do bairro Mi-
nas Novas, foram atendidas pelo
Executivo Municipal.

Os pedidos foram encami-
nhados ap6s o parlamentar
ouvir moradores e motoristas
que utilizam diariamente as duas
vias. Segundo os relatos recebidos,
0s buracos existentes na pavi-
mentacéo prejudicavam o trafego,
aumentavam os riscos de aciden-
tes e poderiam causar danos ma-
teriais aos veiculos.

Diante das reclamacdes,
Paulo Henrique formalizou as
solicitacdes e cobrou da Prefei-
tura a execucdo dos servicos ne-
cessarios. As indicages tiveram
como objetivo recuperar o pavi-
mento, melhorar as condi¢Bes de
circulacéo e proporcionar mais se-
guranca aos pedestres, motoristas
e moradores da regido.

Apds o encaminhamento e 0
acompanhamento das demandas,
as duas ruas receberam os servi-
¢os da operacao tapa-buracos. A
intervencdo corrigiu 0s pontos
mais danificados e contribuiu para
melhorar a mobilidade e a segu-
ranca viaria no bairro.

Para o vereador, o atendi-
mento das solicitacfes demons-
traaimportancia da participa-
¢do da populacéo e do acompa-
nhamento constante das neces-
sidades dos bairros. "Nosso
trabalho comeca ouvindo os
moradores. Recebemos as recla-
macdes, encaminhamos as in-
dicacbes, cobramos a Prefeitu-
ra e acompanhamos até que 0s
servigos fossem realizados. A re-
cuperacdo dessas vias traz mais
seguranca, melhora o transito e
evita prejuizos paraquem passato-
dos os dias pela regido"”, afirmou
Paulo Henrique. O parlamentar
destacou ainda que continuara
acompanhando as demandas
do bairro Minas Novas e de
outras regifes da cidade.

Dr. Marco Antonio de M. Turelli
Dedrmarsangauba 4 BOSFNTADORIAS E BENEFICIOS DE UM MODO GERAL

Run Mo X, 02, san 05 (a0 isdo da Vive) - Centro - CERQUILHO /5P
{15) 20822,3220 | (15) 85712.3220 | (15) 588686.1217 | secretdria Sra Ane (15) S9648.6211

Ria 15 de novembro , 808 - Centro - TATUI/SP - secretiria Vaneiis (15) 99688-0053
{15) P9688.4053 | (15) 3305.4053 | (15) 99712.3229 | (15) 99622.3229 | [15] 99606.1213

Rua Col. Padro Dins Batista , 1303 - Contro - [TAPETININGA/SP - secrethria Lilla (15) 00122-2202
(15) 59752, 7682 | (15) B5712.0220 | (15) 55822.3229 | (15) 00688, 1213

Risa Bario do Rio Branco, 266 - Centro » LARANIAL PALILISTA/SP - secretiria juliana 15 99841-5631
{15) 99809.6030 | (15) 99712.3220 | (15) $9822.3220 | (15) F9688.1213
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BOM DIA

Para quem "se sente
préoximo™ ao Divino
Espirito Santo, uma
Otima sugestao: ver
a exposicdo no Mu-
seu Prudente de
Moraes, sobre os
200 anos do histo6-
rico acontecimento.
Na Rua do Porto,
um marco de Fé. Um
bom dia para vocé.

MANCHETE
Endividamento dos
clubes no futebol
brasileiro chegaaum
limite absurdo e exi-
ge providéncias ur-
gentes.

RAIZES FIRMES,

LEGADO QUE ATRAVESSA GERACOES :

OPLACAN

BASTIDORES

Policia Federal marca,
para 07 de agosto, o
depoimento (corrup-
¢ao) de Jaques Wagner.
Vai ser tenso.

(Segunda)

O drama das emendas
parlamentares tidas
como possivelmente
irregulares: Camara
Federal nega desvios
ao STF.

(Terceira)

CBF garante: no retur-
no do Brasileirao, tere-
mos o impedimento se-
miautomatico. Resol-
vera de vez? A conferir.

(Quarta)

Preocupacao em Bra-
silia: a presenca das
fake news comalAnas
campanhas eleitorais.

(Quinta)

Governo brasileiro deve
desistir de reciprocida-
de sobre os tarifagos e
Insistir com as negocia-
coes junto aos Estados
Unidos. Pelo menos até
aseleicoes.

PREMIUM

Partido Verde/Piracicaba
aumenta o tom das cri-
ticas contra a atual ad-
ministracdo municipal,
apontando como pre-
ocupante a situacéo da
saude publica.

O QUE ELE DISSE

"O video de Michelle
contra Flavio foi uma
imaturidade”.

Eduardo Bolsonaro (Ir-
mao do pré-candidato
Flavio Bolsonaro).

o

COPLACANA

GULHO DC

DOIS TOQUES

(Um)

Comando do Banco do
Brasil planeja aretira-
da dos bancos publi-
cos em frente a agén-
cia centro (Praca José
Bonifacio), alegando
varios problemas. Co-
nhecida Turma do Se-
reno é a primeira a se
manifestar, conside-
rando a atitude sem
proposito. Afinal,
quem constatou, re-
clamou ou denunciou?

(Dois)
O XV pode ou néo vi-
rar SAF? A torcida co-
meca ja se mostrar di-
vidida.

ANOTANDO

Segue a"viacrucis" da
Raizen. Faz o que é
possivel ou imaginavel
para se recuperar. As
vendas de usinas ou
imoveis em geral nédo
cessam para fazer

» Leia (émbém
nor .

frente a recuperacgéo
judicial.

LA&CA

(L&)

Canada na mira do pre-
sidente americano Do-
nald Trump. "Atacar”
com tarifacos é a sua
primeira preocupacao.

(Ca)

Equipe de Lula avalia
a possibilidade do pre-
sidente ndo participar
dos debates no radio
enaTV.

PERGUNTAR

NAO OFENDE

Por que os clubes insis-
tememsalarios irreais?

Acreditamos que 0 sucesso smpresarial
€uma jornaga a ser compartilhaga.

Porisso, temosa -«

para cada tipode neguclu'

ACIPI

PONTO FINAL

Para o PT, o nome do
vice tem influéncia, e
por isso, Alckmin
continua. Ronaldo
Caiado aprovou Gilber-
to Kassab, uma ideia
que poucos entende-
ram. Romeu Zema vive
indeciséo total. Flavio
Bolsonaro: quem ele
quer ndo quer, e quem
quer, ele ndo quer. Fi-
card para Jair Bolsona-
rodecidir. Os demais,
a principio, sem
chances. Tem quem
garanta que o PT leva
vantagem. Mas, a ver-
dade, é que a indefi-
ni¢éo € absoluta. Vol-
tamos amanha.
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Bebel: pressao fez governador descongelar

quinqueénio e sexta-parte na pandemia

Bebel destaca que o do presidente Lula sancionou, no inicio deste ano, o PLC 143/2020, que descongela o tempo de servico na pandemia

Para a presidenta licenciada
da Apeoesp, a deputada estadual
Professora Bebel (P17, a pressao
fez com que o governador do Esta-
do de 580 Paulo, Tarcisio de Frei-
tas, finalmente descongelasse o
quingquénio e a sexta-parte durante
o tempo de servigo no periodo da
pandemia da Covid-19. Agora,
Bebel diz que a luta tem que ser
intensificada para que o governo
estadual pague ao luncionalismao
piilhlico os valores retroativos a
esse periodo.

Desde a aprovacio da Lei fe-
deral 226/ 2026, que descongelou
olempode servico da pandemia, a
Apeoesp e omandato da deputada
estadual Professora Bebel intensi-
ficaram ainda mais a pressio sobre
ogoverno estadual para que regu-
larizasse tanto os quinguinios, a
sexta-parte ¢ outros beneficios que
mcorporam esse tempo e também
para o pagamento dos retroativos.
A Apeoesp, inclusive com o apoio
do nosso mandato na Assembleia
Legislativa do Estado de Sao Paula
ingressou comm acio judicial para
que o governo Tarcisio tome aini-
ciativa de encaminhar projeto de
lei necessdrio para o pagamento
desses direitos dos servidores es-
tacluais™, informa.

Bebel destaca que o do pre-
sidente Lula sancionou, no inicio
deste ano, o Projeto de Lei Comple-
mentar 143/ 2020, que descongela
o tempo de servigo na pandemin

REGioNAL

Ma Assembleia Legislativa, a deputada Professora Bebel
permanece cobrando o pagamento retroative dos valores

da covid-19. Para Bebel, a sancio
deste projeto ariginal protocalado
pela entdo deputada e atual se-
nadora Dorinha Seabra, “lof uma
grantde vitaria do Funcionalismo
Piiblica do Brasil! Mo entanto, em
Sio Paulo, tivemos que pressionar
o governador para que cumprisse
esse descongelamenta”,

Em sete de marco de 2023, em
encontro no Palacio do Planalte,
do qual participou também o en-
tao presidente da CNTE, Heleno
Aratijo, a deputada Professora
Bebel entregon pessoalmente ao
presidente Lula documentacio
solicitando o descongelamento,
para que passasse a ineidir sobre
contagem para aposentadoria,
quinquénios, sexta-parte e demais
benefivios do funcionalismo po-

blico no pais, que ficou congelado
nos anos de 2020 e 2021,

Na Indicacio 106/ 2024, en-
tregue ao presidente Lula, Bebel
solicitou a presidente, recém em-
possado A época, que garantisse
a eontagem do tempo de servico
dos anos de 2020 ¢ 2021 para s
servidores piblicos brasileiros,
fue havia sido congelado em fun-
can da pandemia da covid-19. No
documento, Bebel explicou que
o ex-presidente Jair Bolsonaro,
que nolorigmente “perseguia 0s
servidores piiblicas”, fez incluir
em bei complementar, que enidava
de distribuir recursos federais
para o combate aos efeitos da
pandemia, dispositivo que con-
gelou a contagem de tempo de
servico dos servidores pablicos

O presidente Lula, entre a Professora Bebel e Heleno Aradjo,

de todo pais, para concessio de
heneficios,

Esse pedido que se concretizon
fol garantido com a revogacio do
artigo 8% da Lei Complementar
173, de 27 de maio de 2020, para
fque o tempo de servico possa val-
tar @ ser computado para fins de
promocoes e evalucdes na carreira,
eoma concessio de adicionais e
concessio de licenca prémio, entre
outras vantagens decorrentes do
tempa de servieo. “Agora, final-
mente, conseguimos conguistar
esta grande vitdria para o funcio-
nalismo também em Sio Paulo,
e agord, nossa luta @ para que o
governador Tarcisio de Freitas es-
tadual pague os valores corrigidos
e retroativo aos quase dois anos da
pandemia”, completa Bebel,

HRP-Unicamp recebe
palestra sobre longevidade

Na filtima terca-feira, 21/7,0
Huospital Regional de Piracicaba
(HRP-Unicamp) recebeu uma
palestra sobre envelhecimento,
ministrada pela psicanalista e
especialista em gerontologia ¢
newropsicologia, Lucélia Patri-
cio da Silva. Com iniciativa da
Comissao Interna de Prevencao
de Acidentes ede Asédio (CTPA),
o encontro reuniu colaboradores
para debater a revolucio promo-
vida pela “geracio prateada”, a
importancia da aulonomia na
maturidade e os impactos eco-
nomicos & sociais do envelheci-
mento populacional.

Durante a apresentacio,
a especialista trouxe dados re-
levantes sobre a demografia
brasileira e reforcoun um novo
paradigma para a drea da sadde
e para a sociedade, de que en-
velhecer bem nfio significa estar
livie de diagndsticos médicos,
mas sim preservar a capacidade
funcional e a liberdade de es-
colha. Segundo a psicanalista,
os novos velhos deram adeus a
cadeira de balanco e & passivi-
dade. " A geracio prateada atual
& digital, ativa, vaidosa e busca
experiéncias auténticas”.

Lucélia Silva chamou a
atencdo para a forca da Silver
Economy considerada comao o

—

~ villins
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Psicanalista Lucélia Patricio da Silva fala sobre a importancia

da autonomia na maturidade

terceiro maior mercado do mun-
do. A palestrante alertou que as
estratégias (radicionais de mar-
keting frequentemente dispu-
tam a atencao volatil dos jovens
enguanto ignoram i parcela da
populacio que detém a maior
estabilidade financeira do pais.
Adaptar setores como turismo
de imersio, servicos financeiros
e moradias inteligenles ao pii-
blico maduro nao é uma atitude
de caridade, mas uma estralé-
zia de mercado inteligente para
atender tomadores de decisio
que influenciam dirctamente o
consimo ¢ suas familias.

O cvento trouxe reflexdes

MAIS DO QUE
UM PLANO,
UM PARCEIRO

DA SUA EMPRESA

profundas. Embora as pessoas
costumem planejar a compra de
carros, viagens e casamenlos,
raramente projetam a propria
longevidade. Lucelia destacou
a relevincia da Economia do
Cuidado, apontando que o pla-
nejamento financeiro precoce
assegura o poder de escolha e
previne a vulnerabilidade extre-
ma na velhice, Paralelamente,
abordou aquestao da solidioem
uma era de hiperconectividade
digital, destacando que o isola-
mento social erimico se tornou
um fator de risco to severo para
a salde fisica e mental quanto
o tabagismo ¢ a obesidade, afe-

tando diretamente a imunidade
© 0 coracio,

A partir dos 50 anos, se-
gundo a palestrante, & comum
o surgimento de uma crise de
identidade, momento em que
os individuos assumem novos
papéis e precisam ressignificar
a vida em busca de propasito.
Neste sentido, envelhecer deve
ser visto como a consolidagao
da historia e a expansio da baga-
gem existencial. Para combater o
idadismo e o isolamento, ¢ fun-
damental promover o estimulo
cognitivo e a participacio social
engajada.

Ao final da palestra, Lucélia
Silva fez um chamado 4 acio di-
recionada a toda a sociedade. A
construcan de uma maturidade
digna exige mudanca imediata
de postura e a revisao da forma
como 0s mais velhos sfo valori-
zados hoje. A especialista enfati-
2ot gue asuperprolecao familiar
muitas vezes dificulta a vida das
pessoas idosas, impedindo-osde
irevir elimitando asua indepen-
déncia. Para a palestrante, garan-
tir o protagonismao da geracio
prateada & reconhecer a pessva
idosa como uma dncora sovial e
economica, permitindo que ela
continue a exercer sua autonomia
com liberdade e respeita.
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Documento entregue pela deputada Bebel foi protocolado

pelo propric presidente Lula

1001 SaBORES

Piracicaba recebe Festival
com gastronomia e
cultura do Oriente Médio

() Festival 1001 Sabares,
evento que celebra a riqueza
tla cultura e gastronomia de
paisesdo Oriente Médio, chega
neste fim de semana, nos dias
24, 25 ¢ 206 de julho no Sho-
pping Piracicaba. Com entrada
sratuita, o evenlo terd mais de
40 expositores, espaco kids e
estrutura pet friendly.

Com wma programacio vol-
tada para todas as idades, que
aconters nasexta-feira, das17h
its 22l sdbado e domingo, das
11h as 22h, o piblico poderd co-
nhecersabores, tradighes e ma-
nifestacoes artisticas de paises
como Siria, Libano, Palestina,
Aferanistao, Egito, Arméma,
Iraque, Ardbia Saudita, Turquia
& Tunisia. A gastronomia e om
dos grandes atrativos do even-
to, com pratos ¢ doces tipicos
preparados por expositores es-
pecializados. Combinado aisso,
wm mereado drabe oferecerd
produtos inspirados na cultura
oriental, incluindo perfumes,
roupas lipicas, papiros, arligos
de decoracio e pecas artesanais.

Programacao cultural valoriza
as tradicdes do Oriente Médio
A programacio cultural do
Festival 1001 Sabores contara
com apresentagies de danga
[oleldrica libanesa, egipeia e
iraquiana, performances de

dangadoventre em diferentes
estilos, danca da tanoura, dan-
ra do cavalo e apresentacoes
musicais com reperlorio {radi-
cional drabe ¢ derbak ao vive.

Um dos destagues & o au-
ldo de dabke, tradicional dan-
ca coletiva do Oriente Médio,
Aherta ao piblico e acompa-
nhada por miisica ao viva, a
atividade convida os visitantes
a aprender 0s passos e viven-
ciar uma das manifestacies
culturais mais populares da
reFlao,

Com classificacio livre, 0
festival contard com espaco
kids e estrutura pet friendly,
oferecendo uma opgao de lazer
para toda a familia durante o
fim de semana.A realizacio ¢
do Cala em Sampa, referén-
cia na organizacio de eventos
pastrondmicos em diversas ci-
dades do estado de Sao Paulo.

SERVICO:

Festival 1001 Sabores
Evento pel [riendly com
entrada gratuita

Loeal: Shopping Piracicaba -
Enderego: Av, Limeira, 722 -
Piracieaba (SP)

Datas: 24, 25 ¢ 26 de julho
Horirios: Sexta-feira, das 17h
as 22h; sabadoe e domingo, das
1l ds 22h

Conhega nossos diferenciais em

PLANOS EMPRESARIAIS

I._.::l Plano JLli torr

SANTA CASA SAUDE J F PIRACICABA

www.santacasasaudepiracicaba.com.br

AMNS: 35456
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Doacgdo é composta por 150 quilos de arroz e 60 quilos de feijao

ILPIs
Entidade recebe doacaode

alimentos parainstituicoes

A Associacdo de Integragédo e
Fortalecimento das Instituices de
Longa Permanéncia para ldosos
(ILPI1s) de Piracicaba recebeu uma
doacdo de alimentos que sera des-
tinada ao atendimento de idosos
acolhidos em institui¢des do mu-
nicipio. A iniciativa faz parte do
trabalho desenvolvido pela entida-
de para fortalecer a rede de apoio
as ILPIs e contribuir paraa segu-
ranca alimentar dos residentes.

A doagdo é composta por 150
quilosdearroz e 60 quilos de fei-
jdo, obtidos por meio de uma
parceria viabilizada junto a
programas federais de seguran-
caalimentar, em articulacdo com
a Ceagesp de Piracicaba.

Adistribuicdo dos alimentos
teveinicio pelas ILPIs VidaNovae
Felicita, que receberam as primei-
ras remessas. Segundo a associa-
¢do, 0 cronograma prevé que as
proximas entregas contemplem, de
forma organizada, as demais ins-

MEeio AMBIENTE

tituicdes de longa permanéncia
paraidosos da cidade.
Aarticulacdo da iniciativa
contou com a participacédo do
presidente da Associacao de In-
tegracéo e Fortalecimento das
ILPIs de Piracicaba, Bruno
Campos, que atua na busca de
parcerias e no fortalecimento
da rede de atendimento as ins-
tituigdes do municipio.
Segundo aassociacéo, o obje-
tivo é ampliar o suporte as ILPlIs,
independentemente de serem en-
tidades filantropicas ou particu-
lares, contribuindo para melhores
condicdes de atendimento aos ido-
sos acolhidos. "O compromisso
da nossa associacao é abranger
e fortalecer a rede de atendi-
mento a todos os idosos aco-
Ihidos nas instituicdes da cidade,
sejam elas de carater ndo gover-
namental ou particular, garantin-
doosuporte eadignidade queeles
merecem", destaca Bruno.

Vereadora acompanha
lancamento do Manual
de Arborizacao Urbana

Avereadora Silvia Morales
(PV), do mandato coletivo A Ci-
dade é Sua, participou na noite
desta terga-feira (21), no Enge-
nho Central, do langamento do
Manual de Arborizacdo Urbana,
que orientaaescolha de espécies e
estabelece diretrizes para o plan-
tio, manejo e conservagao das ar-
vores no municipio.

O manual foi elaborado
pela Prefeitura e pela Propark
Paisagismo e Ambiente Ltda.,
com coordenacdo técnica dos
engenheiros agronomos José
Flavio Machado Ledo e Marcelo
Machado Ledo. A publicacéo bus-
ca orientar o crescimento da co-
bertura vegetal de forma compa-
tivel com a infraestrutura urba-
na, contribuindo para ampliar os
beneficiosambientais, paisagisticos
e de conforto térmico proporcio-
nados pela arborizacéo.

Durante o evento, a Prefeitu-
ratambém anunciou a participa-
¢do de Piracicaba no Edital de Cha-
mamento Pablico n® 1/2026, do
Ministério do Meio Ambiente e
Mudanca do Clima, por meio da
iniciativa ArborizaCidades, que
apoia municipios naampliacdo da
arborizagdo urbana e na redugéo
dos efeitos do calor extremo.

"Consideramos muito impor-
tante a participacgdo de Piracicaba
em editais do Governo Federal
voltados ao fortalecimento da

RODRIGO

arborizacdo urbana. Inclusive,
sugerimos essa inscri¢ao por
meio da indicagdo 3023/2026,
apresentada em maio”, afirmou
avereadora Silvia. A vereado-
ra, que é Presidente da Comis-
séo de Meio Ambiente e Desen-
volvimento Sustentavel da Ca-
mara, também avaliou positiva-
mente o langamento da publi-
cacdo, mas ressaltou que o ma-
terial precisa ser acompanha-
do de a¢fes concretas. "O lan-
gamento do manual é muito
importante, mas agora € fun-
damental que ele seja acompa-
nhado de metas, planejamento
e orcamento para que as agoes
saiam do papel. Parabenizo a
Prefeitura e a Propark pelaela-
boracdo desse trabalho, que re-
presenta um avanco para a
nossa cidade", concluiu.

Em junho deste ano, a verea-
dora promoveu uma audiéncia
publica para discutir o tema da
arborizacéo, abordando questdes
como a supressao de arvores, po-
das consideradas inadequadas, a
falta de planejamento urbano, a
necessidade de atualizacédo do Pla-
no Municipal de Arborizacéo Ur-
bana e a divisao de responsabili-
dades entre as secretarias munici-
pais e aatuacdo da CPFL Energia
e da Sellimp, empresa responsavel
pelo contrato emergencial de ma-
nejo arbdreo em Piracicaba.

CARICATURAS

Shopping Piracicaba
promove circuito infantil

Programacao voltada as familias une cultura e diverséao e
através das Sessdes de Caricaturas ao vivo e o Circuito de Férias

O Shopping Piracicaba segue
0 més com atividades de lazer e
diversdo para a criancada. Para
proporcionar momentos de lazer,
interacdo e experiéncias em fami-
lia, 0 shopping realiza mais uma
semana com programagdes volta-
das para as familias, unindo cul-
tura, diverséo e descontracéo atra-
vés das Sessdes de Caricaturas ao
vivo e o Circuito de Férias.

Voltado para criangas de 3 a
13anos, o Circuito de Férias é rea-
lizado em parceria com uma aca-
demiaespecializada em atividades
infantis, e acontece hoje, 23, e sa-
bado, 25 de julho, das 14h30 as
16h30, com turmas divididas por
faixa etaria. As vagas sdo limita-
das a 15 criangas por horario, ga-
rantindo total atencéo e seguran-
¢a para os participantes.

A programagdo conta com
roda de integracéo, incentivan-
do a socializagdo entre as cri-
ancgas. Em seguida, elas parti-
cipam de atividades que auxili-
am na mobilidade, coordenacéo
motora, trabalho em equipe e con-
dicionamento fisico por meio de
brincadeiras ludicas.

Ao longo do circuito, 0s pe-
quenos correm, pulam, brin-
cam e dangam, sempre acom-
panhados por profissionais
qualificados. Para completar a
diversdo, o espago possui uma
super escalada, que desafia as
criangas a superar 0s obstacu-
los diante delas. Para participar,

TERROR

Atividades englobam diverséo, alegria e cultura para as criancas

as inscri¢Bes serdo realizadas no
Clubinho do Pira, no Piso L1.
Outra atracéo da programa-
¢do sdo as caricaturas ao vivo, que
acontecem nos dias 25, 26 e 31 de
julho, no Piso L1, no Espaco Saldo
de Humor. A acéo sera conduzida
pelo cartunista piracicabano Erico
San Juan, curador da exposi¢ao
Caipiras de Saldo, em cartaz no
Shopping Piracicaba em parceria
com o Sal&o Internacional de Hu-

mor, o jornal A Tribuna Piracica-
banae o jornal de humor Capiau.
Os visitantes poderdo garantir
uma caricatura personalizada
produzida ao vivo pelo artista, com
valores que podem ser conferidos
diretamente no local. As caricatu-
ras acontecem das 12h as 14h e
depois das 15h as 17h.

SERVICO
Circuito de Férias,

Divulgagéo

dias 23 e 25 de julho,
das 14h30 as 16h30.
Participacdo gratuita.
Inscricdes: Piso L1 -
Clubinho do Pira; Cari-
caturas ao vivo, dias
25, 26 e 31 de julho,
no Piso L1 - Espacgo
Saldo de Humor. Va-
lor: consultar no lo-
cal. Horarios: 12h as
14h e das 15h as 17h

Antonio M. L. Toledo

"Backrooms" volta as telas em versao restaurada

O filme de tubardes "Aguas
Mortais"; a aventura cémica
familiar francesa "Marsupila-
mi: Confusdo a Bordo"; e o ter-
ror "Backrooms: Um N&o-Lu-
gar", que volta as telas numaver-
sdo estendida com mais 15 minu-
tos de material inédito, sdo as trés
novidades que chegam as telonas
do Cine Araujo-Shopping Piraci-
cabaa partir desta quinta-feira. E
para os fds do Spider-Man que
aguardam ansiosos pela mais nova
aventura do super-heroi, o exibi-
doranuncia paraaproximaquar-
ta-feira, 29, a pré-estreia de "Ho-
mem-Aranha: Um Novo Dia",
com exibi¢des em 5 salas a partir
das 13 horas. Além dessas novi-
dades, sucessos de bilheteriacomo
"A Odisseia", "Toy Story 5", "Mo-
ana" e "Minions & Monstros" con-
tinuamem cartaz. B

"BACKROOMS: UM NAO-
LUGAR" (Backrooms - Estados
Unidos, 2026) -- J4 exibido aqui
em maio deste anos,, este arrepi-
ante filmes de ficcdo cientifica e
terror psicoldgico, retorna ao ci-
nema numa versdo restaurada
com 15 minutos de material inédi-
to. Em seu lancamento em 28 de
maio, o filme levou 1,2 milhédo de
espectadores aos cinemas no Bra-
sil. Dirigido pelo jovem cineasta
Kane Parsons (atualmente tem 21
anos e é conhecido por milhdes
online como Kane Pixels), o longa
é baseado nafamosawebsérie "The
Backrooms", criada pelo préprio
Parsons e inspirado na lenda ur-
bana da internet sobre salas infi-
nitas de papel de parede amareloe
luzes fluorescentes. A trama, per-
turbadora e ambientada em 1990,
acompanhaum homem problema-
tico chamado Chuck (Chiwetel Eji-
ofor) que cai acidentalmente em
uma dimensdo além da realidade
e fica obcecado pelo lugar. Apds
seu desaparecimento, sua terapeu-
ta, Dra. Mary (a norueguesa Re-
nate Reinsve), decide investiga-lo,
descobre averdade sobre adimen-
s8o e acaba presa no mesmo labi-
rinto assustador. Em seu primei-
ro langamento, o filme obteve su-
cesso de publico e acumulou um
punhado de elogios da critica es-
pecializada. Um dos criticos escre-
veu: "Backrooms transforma os
espacos liminares que assom-

bram ainternet hd anos em um
filme de terror tdo fascinante
quanto aterrorizante”. .

"MARSUPILAMI:CONFUSAO
ABORDOQO" (Marsupilami -- Fran-
¢a, 2026( -- Esta comédia francesa
dirigida por Philippe Lacheau é
uma adaptacdo em live-action do
icbnico personagem Marsupilami,
um animal imaginario criado por
André Franquin em 1952 e que
marcou geracdes através da série
de quadrinhos franco-belga. Ofil-
me -- que foi um fendmeno de pu-
blico na Franga, acompanha Da-
vid (interpretado pelo proprio di-
retor Lacheau), um homem que
para evitar perder o emprego em
um zooldgico, aceita uma missdo
arriscada ordenada por seu chefe,
Jeffrey Malone (Jean Reno). O pla-
no envolve transportar secreta-
mente, durante uma viagem de
cruzeiro, um pacote vindo da
Ameéricado Sul. Paraisso, ele con-
ta com a ajuda do atrapalhado
colega Stéphane (Julien Arruti),
sem imaginar que o contetdo
escondido mudarad completa-
mente o rumo da viagem. A con-
fusdo abordo, conforme sugere o
titulo do filme, comeca quando
Stéphane abre acidentalmente o
pacote e libera um filhote de
Marsupilami, criatura rara que
se torna o centro das atengoes
a bordo. A partir dai, o navio mer-
gulhaem umasequéncia de situa-
¢Oes inesperadas e transforma a
viagem em uma aventura maluca
e divertida. O elenco é todo fran-
cés e 0 nome mais conhecido por
aqui é o do veterano Jean Reno,
6timo ator dos filmes de Luc Bes-
son, como "Imensiddo Azul", "O
Profissional” e "Nikita".

"AGUAS MORTAIS" (Deep
Water -- Australia/Estados Uni-
dos, 2026) -- O diretor finlandés
Renny Harlin, que dirigiu entre
2024 e 2026 o trés filmes da série
"Os Estranhos", retorna com ou-
tro filme envolvendo tubar@es de-
pois de "Do Fundo do Mar". Nes-
te suspense de sobrevivéncia tem
tubardes mas também um avido
que cai no mar. A trama acompa-
nha um grupo de passageiros que
estd em um voo de Los Angeles
para Xangai, quando aaeronave é
forcadaa fazer um pouso de emer-
génciaem aguas infestadas de tu-

Divulgagdo
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O terror Backrooms, com Chiwetel Ejiofor, retorna as telas em
versao restaurada, com mais 15 minutos de material inédito

iy

Em Aguas Mortais avido cai no mar e passageiros e tripulantes tentam
escapar de um grupo de tubardes famintos que os cercam

Inspirada no personagem Marsupilami, comédia france-
sa garante humor familiar com situacbes cadticas e mui-

ta confusdo em alto-mar

bardes no Oceano Pacifico. Agora,
passageiros e tripulantes devem
trabalhar juntos pela sobrevivén-
cianaesperanca de escapar ao ata-
que dos tubardes atraidos pelos
destrocos. No elenco, como co-
mandantes do avido esta Aaron
Eckhart e o premiadissimo Ben
Kingsley, atualmente com 82
anos e que ganhou notorieda-

de ao interpretar o estadista
indiano Mahatma Gandhi no
grandioso filme "Gandhi", de
1982. Quem gosta de ver catas-
trofes e tubardes assustadores
no cinema, "Aguas Mortais" é
recomendado. Promete muitos
susto, mas nada que se compa-
re ao assustador "Tubardo”
(1975), de Steven Spielberg.
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MAIS VISIBILIDADE. gz
MAIS RESULTADOS. *

A forca do jornalismo impresso e a conexao multiplataforma da comunicagcdo moderna.

Do papel as telas, sua marca presente onde seu publico esta!

JORNAL IMPRESSO
A TRIBUN A TRADICAO, CREDIBILIDADE
E GRANDE ALCANCE

PIRACICABANA
ONDE ESTAMOS:

@atribunapiracicabana

@tribunadesaopedro

O /atribunapiracicabana

@ www.atribunapiracicabana.com.br

DO IMPRESSO

A0 DIGITAL,

SUA MARCA EM EVIDENCIA
24 HORAS POR DIA!

@tvmetropolitanapiracicaba

ﬁ [tvmetropolitanapiracicaba

0 @tvmetropolitanapiracicaba

@ @tvmetropolitanapiracicaba

GH”PU METHUPUL"ANA n @tvmetropolitanapiracicaba

RADIO - TV - YOUTUBE - INSTAGRAM @ @tvmetropolitanapiracicaba

JORNAL - REVISTA - SITE

i www.rmptv.com.br
UM GRUPO, INFINITAS CONEXOES! @

i . @  MAIOR ALCANCE / CREDIBILIDADE MIDIA INTEGRADA ATENDIMENTO
'. PUBLICOS DIVERSOSE O DE MARCAS FORTES I DO IMPRESSO AD DIGITAL, w PERSONALIZADO
| |

EM CONSTANTE CONEXAD E CONSOLIDADAS COM RESULTADOS REAIS E SOLUCOES SOB MEDIDA

% AN N IE A RA' 3 FALE COM A NOSSA EQUIPE -
b - E DESCUBRA O PLANO IDEAL

: |
SUA MARCA MERECE SER VISTA. SEU NEGOCIO MERECE CRESCER! PARA O SEU OBJETIVO!

R TR RN RN /M A SUA MARCA SEMPRE EM DESTAQUE!




A Tribuna Piracicabana
Quinta-feira, 23 de julho de 2026

A1l3

RerForco No XVzio

< ESPORTE, CULTURA & INFORMAGAD

XV se reforca com o atacante Rone, ex-Manauara,
para a sequéncia da temporada

Atacante de 30 anos ja esta mtegrado ao elenco e podera ficar a disposicao da comissao técnica
a partir da segunda rodada da Copa Paulista Y

O XV de Firacicaba
confirmou na manha desta
terca-feira, 21, a contratacao
do atacante Rone, 30 anos,
que disputou a atual edicao
do Campeonato Brasileiro
Serie D pele Manauara,
atleta ja esta integrado ao
Blenco, em preparacas para
a sequencia da temporada,
podende ficar a disposicao
da comissao tecnica a par
lir da segunda rodada da
Copa Faulista O KNhda Quim
estreau na competicao na
noite desta quarta-feira,
diante do Unldo 530 Joao,
ng Estadio Doutor Hermi-
nio Ometto,. em  Araras

Rone Carlas de Pau-
& nasceu em Alvorada do
Ceste/RO & nas divisdes
de base atuou por Manthi-
quelra. Golatuba e Tiraden
tes. Ja como profissional,
logou por Santa Helena/Go.
Cascavel PS5 Kalamata da
arécla. Chapecoense (sen
do campedo do Brasilelro
Serie B e do Catarinense
em 2020). CSA. Santo An-
dre. Santa Cruz, Brasil de
Pelotas. Azuriz. Portuguesa

dJdardim

SantaClara

e Sao Jose/SP. pelo qual
marcou quatro gols em 12
partidas na Copa Paulis-
@ do ano passado. Marci-
lio Dias & Novo Hamburgo.

"E um atleta de for-
cafisica, que faz os lados do
campo, com caracteristicas
semelhantes ao  Anldnio

Gabriel Com a vinda dele,

qanhal:'mi Mais uma opca
de lado, de forca O Rone
ja pas
Sao Jose e outros clubes
desse nivel’, disse o técni
co Fernando Marchiorl, em
entrevista coletiva pre-jo-
go, concedida na Sala Bau-
ma de Imprensa do Estadia
Municipal Bardo da Serra
Negra O compromisso se-
guinte do Alvinegro Piraci-
cabang sera neste sabado.
com o Comercial as 18h,

O jogo acontace em
Piracicaba, XV de Piracicaba.
Unido Sao Joao Comer-
clal @ Noroeste Integram o
grupo 2. Na primeira fase
as particdas sao entre o5
componentes das proprias
Chaves, em turno e returno
Os lideres de cada grupo

Lotes a partir de

280m~*

A partir de

RS 110mil
© 19 3301-110

ESTA

Insmuto
Neuros

COM A CNH SUSPENSA?

VEM PRA CA!

sou por Portuguesa.

Atendimento
Humanizado
para vocé
e sua familia

s ilegracs s menon oo

Jrm e

avancarao direlamente as
quartas de final Os limes
que flicarem em segundo
e terceire lugares formarao
o play In. Os encontros. na
ocasiao, levarao em conta
as frajetorlias dos clubes:
1" melhor campanha x 8¢
melhor campanhba, 2° x 7
€ assim sucessivamente.

Despedida

Q Nhd Quim, tam-
Dam nesta terca-feira. no
penodo da tarde. anun-
Ciou que o vinculo do clu-

SEU SONHO AGORA

ALIDADE!

Minha Casa
Minha Vida

¥ Plracieaba para &

be com o utac ante Eric, 22
anos,. que recentemente
vesliu as cores do Rio Bran-
co/PR. por emprestimo, fol
encerrado. O Alvinegro Pi-
racicabane agracdeceu ao
alleta por todo o seu empe-
nhe e dedicagas durante o
pericdo erm que esleve na
instiluicao, obtendao, INclus-
ve, o tilulo da Copa Paulista
no ano paszado (o lerceiro
do XV de Piracicaba), & |he
desejou muilo sucesso Na
sequéncia de sua carreira

Fante: XV do Piracicaba

CRECT 17,580

=

imobiliaria

Aqui seu sonho
se faz morada!

Av. Independéncia, 3486
Alemaes | Piracicaba/SP

MULTIMARCAS

Viva o possivel!

Rua Saldanha Marinho, 792
Piracicaba/spP

tltuteaneUuros. corm

(©19 98323-8972

Av. Independéncia, 3283 | Alemdes

«|\"

,Empcn 10
105 Paes

.

(1999333-6404

Tudo em
doces e salgados.

Atendemos empresas com
coffee break, café da manha
para os funcionarios.

E aos domingos
temos frango assado.

www.passedeletra.com.br

CorPA po MunDO

Copa do Mundo 2030
celebrara centenario do
torneio com 6 paises-sede

Apos 304 gols em
104 partidas. envolvendo
48 selecoes em Irés pai-
ses-sede. a Copa do Mun-
do de 2026 enfim termi
nou neste domingo (19)

Para os que acha-
ram incamum uma Copa
do Mundo com trés pai
ses-sede, a Copa do Mun-
do de 2030 jra surpre-
ender novamente. Dagui
a quatro anos, o tormelo
mais importante do futebaol
mundial tera partidas em
ceis palses dferentes, em
trés continentes: Espanha.
Portugal. Marrocos.  Uru-
gual. Argentina e Paraguai.
A Copa deve ocorrer entre
8 de junho & 21 da julho.

As sedes da Copa

de 2030 serap Espanha.

Portugal & Marrocos. Os
trés palses lancaram uma
candidatura dnica. que foi
viteriosa, No entante, esse
SErd o ano em gque se
completam 100 anos da

primeira Copa do Mundo.

realizada no Urugual, em
1930. Por essa razao, os
uruguaios sediarao a ceri-
maénia de aberlura e a par-
tida inaugural do torneio.

Enguanto o LUru-
gual recebe o inicio do
lormeio em homenagem a
primeira Copa e tambeém
por ter sido o primeiro
campeas da historia, a Ar-
gentinag recebera a primei-
ra partida da sua selecao
na Copa 2030,

Segundo a Fede-
racac Internacional de Fu-
tebol (Fifa), os argentinos
receberac um jogo “em
reconhecimento ao papel
da Argentina comae finalista
e vice-campea da edicao
de 19307 A selecao do Pa-
ragual lambem recebera
2m Casa o prmeiro |C|[=]I'_'.l
de seu grupo. O pais nac
teve participacao marcan-
te na primeira Copa da

histaria, sendo lf‘*lll"l"llﬁ-"lﬂﬁ
na fase de grupos. mas &
a sede da Confederacao
Sul-Americana de Futebol
(Conmebol).

Um jogo sera dis-
putado no Paraguai em
reconhecimento ac papel
do Paraguai como sede
da Conmebaol, a primeira e
unica confederacac exis-
tente na época da edicao
de 1930°, justiicou a Fifa.

Dessa forma os
seis paises anfitrioes de
jogos da Copa [a tém vaga
garantida no tornelo. Ar-
gentina. Uruguai & Paraguai
estan  classificados  auto-
maticamente na cota de
distribuicac de vagas da
Armerica do Sul Espanha e
Portugal tambem tém vaga
garantida na cota europeia
e Marroces pela cota da
Confederacao Alricana de
Futebal (CAF).

No entanto, Isso
nag significa que os de-
mais paises da America
do Sul terac menos vagas
em disputa nas eliminata-
rias. O presidente da Fifa.
Gianri Infantino. estuda a
ampliacac de participantes
do tomeio para 64 sele-
caes Mao ha nada certo
mas apos 4 final que con-
sagrou a Espanha campea.
ele deu entrevista ainda no
gramado afirmands que a
Copa com 48 selegoes foi
UM SUCesso’.

Caso ess5a expan
sao se confirme, consoli-
dara a fase de 16-avos de
final & a participacaoc de
paises menores & sem
tradicac no futebol Da
poderao surgr mais sur
presas positivas. como ol
Cabo Verde. e outros -
mes menos competitivas,
como foi Curacao, rague e
Uzhequistao, que nao con

quistaram nenhuma vitdria
Fonte; Agéncia Brasi

MUNDO

DE SABOR
PARA VOCE
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EsPETACULO

microrregiao

Riso Show promete
surto de gargalhadas

Atracédo gratuita para as férias ocupa a Praca Matriz Concha Acustica,
na 162 temporada do Diversaoem Cena, da Fundacao ArcelorMittal

Gargalhadas e mais gargalha-
das sdo efeitos colaterais frequen-
temente apresentados pelo respei-
tavel pablico do espetaculo circen-
se "Riso Show". A atragdo chegaa
Rio das Pedras, neste sabado, 25
de julho, as 19h30, com apresen-
tacdo Unica e totalmente gratuita
na Praca Matriz Concha AcUstica,
no Centro, integrando a progra-
macao especial de férias da 162
temporada do Diversdo em Cena,
promovido pela Fundacgéo Arce-

lorMittal. A pecaacompanhaa
histéria dos palhacos Tico e
Polenta, que decidem arriscar
acarreiramusical e se juntam
ao maestro Garcinha para con-
duzir o publico por uma viagem
sonora inusitada. Com malaba-
rismos, acrobacias e instru-
mentos de materiais reciclados,
eles criam uma experiéncia
musical na qual a musica e o
riso se encontram. Os palhagos
precisam resolver, de forma ha-

bilidosa, os imprevistos que
surgem durante o show, trans-
formando as falhas em feitos,
e 0s erros em uma sinfonia de
gargalhadas.

O espetaculo é de autoria
da companhia MB Circo, de Pi-
racicaba. O grupo, fundado em
2013 por Bruno Peruzzi e Da-
nieli Maimoni, tem 12 anos de
trajetoria na producdo artisti-
cacircense e mais de mil apre-
sentacOes realizadas por 11 es-

tados brasileiros e na Argentina.
De classificacdo livre, indica-
daapartir de 3anos, aapresenta-
¢do é realizada com apoio do Pro-
gramade Acéo Cultural - ProAC,
da Secretaria da Cultura, Econo-
mia e Industria Criativas do Go-
verno do Estado de S&o Paulo.
Tem patrocinio da Fundacéo Ar-
celorMittal e apoio da Prefeitura
de Rio das Pedras, por meio da
Secretaria de Cultura e Turismo.
A producdo é da Mina Cultural.

FEIRA

Filacom 2026 abre
INscricOes paraempresas

Nesta semana a prefeitura
divulgou a abertura das inscri-
¢cdes da Fiacom 2026. A feira
disponibiliza 30 estandes de
forma gratuita as empresas lo-
cais ou que tem interesse em
expor seus produtos em Rio das
Pedras. No ano passado calcu-

la-se que cerca de 15 mil pesso-
as passaram pelos estandes, o
que garantiu fechamentos de
novos negocios, reforco das
marcas e consolidacdo das em-
presas. Quem se interessar pode
procurar a Prefeitura para ga-
rantir o espaco.

Divulgacéo

TRILHAO

Centenas de motos estive-
ram presentes no 3° Tri-
lhdo de Rio das Pedras no
Gltimo final de semana. O
evento aconteceu no Clube
de Campo e contou com
area de camping, alimenta-
cao, festa flashnight, entre
outros. No sabado houve a
concentragdo para quem ja

queria entrar no clima do
evento e no domingo pela
manha aconteceu a largada.
As trilhas tinham dois niveis
diferentes e chegavam a
percorrer 40 quildmetros pelas
areas rurais do municipio. Os or-
ganizadores informaram que
mais de 300 motociclistas trilhei-
ros participaram do evento.

COMUNICADO

A A Tribuna Piracicabana informa que, devido a mudangas
nas regras do WhatsApp, o jornal nao enviara suas edigoes
por lista de transmissao.

A partir de agora, os leitores poderao continuar
acompanhando todas as noticias, materias e a
edicao digital completa diretamente pelo site oficial:
www.atribunapiracicabana.com.br.

Salve o endereco do site nos favoritos do seu navegador e
continue acessando diariamente o conteiido de A Tribuna,
com a mesma credibilidade e dedicagao de sempre.
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Campanhaacontece nestasexta-feira, 24, das 10 as 16 horas, no Bairro Santo Antonio

ZOONOSES

Bairro Santo Antonio tem
vacinagao contraraiva

ASecretariade Salde de Rio das
Pedras dasequénciaaonovo for-
matodevacinacdoque levaaacio
até os bairrose emdiferentes da-
tas.Aproximacampanhaacontece
nesta sexta-feira, 24, das 10 as 16
horas, no Bairro Santo Anténio, na
escola Professora Ignez Brioschi
Rubim.A divisdo das campanhas

garante menos filas, mais dispo-
nibilidades de dias, horarios e lo-
cais. Podem ser vacinados ani-
mais com mais de 4 meses de ida-
de e comintervalo minimo de 1
ano desde a Giltima dose da vaci-
na. O uso de guia € obrigatério
paratodos os cées. Caes de gran-
de porte devem utilizar focinheira.

@

Dr. Marco Antonio de M. Turelli

APOSENTADORIAS E BENEFICIOS DE UM MODO GERAL

Rua Plo ¥, 02, tala 05 (36 lade da Vive) - Centro - CEROLILHO/SP
(45) 99822.3220 | (15) 99712.3229 | (15) ¥9686.1213 | secretdria Sra Ana (15) 99648.6211

Fua 15 de novembro , BOS - Centro - TATUI/SP - secrotdria Vaneua [15) 99688-4053
(15} @0688.48053 | (15) 33054053 | {15) 99712.3229 | [(15) 99822.3229 | (15) 99666.1213

Riuza Col. Pedro Dins Batista , 1303 - Centro - ITAPETININGA/SP - secretiria Lilia (13) 90022-2282
(15) 39752 7682 | (15) 2971237129 | (15) S22 3379 | (15) 96881213

Rua Bario do Rio Branco, 266 - Centro - LARANJAL PAULISTA/SP - secretbria hullana 15 99841.5531
({15) S9609.6030 | (15) #9712.3220 | (15) 99822.3220 | (15) 90688.1213
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SKATEBOARD

Skatistas de Rio das Pedras trouxeram boas colocagdes de Fartura

Skatistas locais se destacam
nacompeticaode Fartura

Os atletas do Movimento
Skate RDP representaram mui-
to bem Rio das Pedras durante
o Street Skate Fair, realizado na
cidade de Fartura (SP), de-
monstrando talento, dedicacédo
e evolucdo no esporte.

Entre os destaques da com-
peticao, Jalio Cesar Fagundes,
de apenas 10 anos, conquistou
0 4° lugar na categoria Infan-
til, competindo em alto nivel e

PREFEITURA

levando Rio das Pedras entre
os destaques do evento.

Na categoria Mirim, Jo&o
Gabriel Fagundes garantiu a 102
colocagéo, enquanto Pedro Miguel
Eduardo conquistou 0 8° lugar no
Iniciante, reforgando o potencial
dos jovens skatistas do municipio.

A participacéo dos atletas
contou com o apoio da Secretaria
de Esportes e Lazer (Sespel) e da
Prefeiturade Rio das Pedras.

Atendimento CDHU
regulariza pendéncias

Na terca-feira, 21 de julho,
aconteceu o Plantdo de aten-
dimento CDHU na Prefeitu-
ra de Rio das Pedras. A agao
atendeu 58 pessoas que tira-
ram ddvidas, renegociaram di-
vidas, informaram-se sobre con-
dicdes de pagamentos e outros.

Quem mais se beneficiou
do plantdo foram moradores

FRANGO
FRANGO COM
BACON

TULIPA
COSTELINHA DE
PORCO
LINGUICA

PAO DE ALHO

QUEIJO COALHO

que precisavam de emissédo de
boletos, orientacdes sobre
transferéncia de financiamen-
to, revisao de prestacdes, escri-
turas e novacdo. Quem né&o
conseguiu estar presente no
plantdo ainda pode se infor-
mar na prefeitura para que
as negociacdes possam ser
feitas por outros meios.

Divulgagéo
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FALECIMENTOS

SR. JOSE MANOEL DAS
NEVES faleceu dia 20/07/
2026, na cidade de Praia Gran-
de/SP, contava 76 anos, filho
dos finados Sr. José Manoel
das Neves e da Sra. Amara
Maria das Neves, era vilvo da
Sra. Edileusa Maria da Silva
Neves. Deixa filhos, genros,
noras, netos, demais familia-
res e amigos. Seu sepulta-
mento foi realizado ontem, ten-
do saido o féretro as 10h30 da
sala “01” do Velorio do Cemi-
tério Municipal da Vila Rezen-
de, para a referida necropole.
A familia e amigos enlutados
0s sentimentos de pesar da
Abil Grupo Unidas Funerais.

SR. WALKIR VINICIUS FAGI-
ANI faleceu anteontem, nesta
cidade, contava 40 anos, filho
do Sr. Valquir Antonio Fagiani
e da Sra. Oliseti Neves Fagia-
ni; deixa o filho: Nicolas Belli-
ni Fagiani. Deixa demais fami-
liares e amigos. Seu sepulta-
mento foi realizado ontem, ten-
do saido o féretro as 17h00 do
Velério da Saudade, sala “07”,
para o Cemitério Municipal da
Saudade. A familia e amigos
enlutados os sentimentos de
pesar da Abil Grupo Unidas
Funerais.

SRA. MARIA DO CARMO DA
SILVA OLIVEIRA faleceu an-
teontem, na cidade de Sao
Pedro/SP, contava 98 anos,
filha dos finados Sr. Evaristo
Marques da Silva e da Sra.
Belarmina Francisca da Con-
ceicao, era viava do Sr. Lino

FALECIMENTOS

SRA. AURELUCE MARTA
ROMANO faleceu dia 21/07/
2026 na cidade de Piracicaba
aos 76 anos de idade e era fi-
Iha do Sr. Antonio da Rocha
Bahia e da Sra. Diomira Veni-
na Rocha, falecidos. Deixa o
filho: Makson Leandro Roma-
no casado com Silvana Apa-
recida Mello Gressoni. Deixa
netos, familiares e amigos. O
seu sepultamento ocorreu dia
22/07/2026 as 17:00hs saindo
a urna mortuaria do Velério da
Saudade - sala 03, seguindo
para a referida necrépole. Ex-
pressamos nossas mais sin-
ceras condoléncias aos fami-
liares e amigos, neste momen-
to de luto. Grupo Bom Jesus
Funerais.

SR. JOSE SANVIDO BER-
NARDINO faleceu dia 22/

e -
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Bueno de Oliveira. Deixa fami-
liares e amigos. Seu sepulta-
mento foi realizado ontem, ten-
do saido o féretro as 16h00 do
Velério Memorial S&o Pedro,
sala “01”, para o Cemitério
Municipal da Saudade na ci-
dade de S&o Pedro/SP. A fa-
milia e amigos enlutados os
sentimentos de pesar da Abil
Grupo Unidas Funerais.

DR. EDSON JOSE MENE-
GHETTI faleceu ontem, nesta
cidade, contava 82 anos, filho
dos finados Sr. Deolindo Me-
neghetti e da Sra. lvone Calix-
trato Meneghetti, era casado
com a Sra. Maria Matilde Gu-
tierre Meneghetti; deixa os fi-
Ihos: Edmir Celso Meneghet-
ti; Claudia de Céassia Mene-
ghetti e Fabio Luiz Meneghet-
ti, casado com a Sra. Claudia
Amaral Tavares. Deixa netos,
demais familiares e amigos.
O veldrio ocorreu ontem das
08h30 as 16h00 na sala “Dia-
mante” do Velério do Crema-
tério Memorial Metropolitano
de Piracicaba, tendo seguido
o féretro as 16h15 paraarea-
lizac&o do Momento de Memoé-
rias no “Saldo Nobre” do mes-
mo local. Procedimentos de
Cremagéo serdo realizados
posteriormente. A familia e
amigos enlutados os senti-
mentos de pesar da Abil Gru-
po Unidas Funerais.

SRA. MARIA APARECIDA DE
FREITAS OLIVEIRA faleceu
ontem, nesta cidade, contava

07/2026 na cidade de Pira-
cicaba aos 84 anos de ida-
de e era vilvo da Sra. Dalva
Pompermaier Bernardino.
Era filho do Sr. Mario Ber-
nardino e da Sra. Rosina
Sturion, falecidos. Deixa 0s
filhos: Luis Fernando Bernar-
dino, falecido e Lucimara
Bernardino Pizzol casada
com Francisco Carlos Pi-
zzol. Deixa as netas: Bru-
na Pizzol e Gabriela Pizzol,
irméos, familiares e amigos.
O seu sepultamento ocorre-
rd hoje as 16:00hs saindo a
urna mortuaria do Velério
Municipal de Saltinho, se-
guindo para a referida necro-
pole. Expressamos nossas
mais sinceras condoléncias
aos familiares e amigos,
neste momento de luto. Gru-
po Bom Jesus Funerais.

S{Z Bom sesus

7Y Nés cuidamos de tudo,
-tlz/ no momenta mais dificil da sus vida!

Atendinwntn@:h
Funerdrio™

919 3422-7617

wwwbomjesuspiracicaba.combr

0 RuadoRosdrie, 2288
Rua José Pinto de Almeida, 689 B® Paulicla « Piracicaha-5P
Bairro Alto - Piracicaba/5P

1 palete

Coletas e entregas
eitar

Ermssau de rmta fiscal

66 anos, filha dos finados Sr.
Jose Benedito de Freitas e da
Sra. Elvira Ribeiro de Freitas,
eravilva do Sr. Jose Benedito
de Oliveira; deixa os filhos: Jo-
selaine Aparecida de Oliveira
Moraes, casada com o Sr. Ri-
cardo Moraes Pereira; Jullier-
me Tiago de Oliveira, casa-
do com a Sra. Kelly Gianny
da Cunha Souza Oliveira e
Jose Benedito de Oliveira
Junior, casado com a Sra.
Fernanda Cristina Gimenez
Machado de Oliveira. Deixa
netos, bisnetas, demais fa-
miliares e amigos. Seu sepul-
tamento foi realizado ontem,
tendo saido o féretro as 17h15
do Velério da Saudade, sala
“04”, para o Cemitério Munici-
pal da Saudade. A familia e
amigos enlutados os senti-
mentos de pesar da Abil Gru-
po Unidas Funerais.

SR. JOSE PEDRO DA SILVA
faleceu ontem, nesta cidade,
contava 74 anos, filho dos fi-
nados Sr. Jodo Pedro da Silva
e da Sra. Maria Jose Bezerra,
era casado com a Sra. Maria
de Lourdes Honorio Silva; dei-
xa os filhos: Ana; Rogerio; Ana
Carolina e Jose. Deixa genros,
nora, netos, demais familiares
e amigos. Seu sepultamento
foi realizado ontem, tendo sa-
ido o féretro as 17h00 da sala
“01” do Vel6rio do Cemitério
Municipal da Vila Rezende,
para a referida necropole. A
familia e amigos enlutados os
sentimento de pesar da Abil

Grupo Unidas Funerais.

SRA. MARINA DONA SCALI-
SE faleceu ontem, nesta ci-
dade, contava 80 anos, filha
dos finados Sr. Mario Dona e
da Sra. Rosa de Angele, era
villva do Sr. Nicola Scalise
Neto; deixa os filhos: Nicola
Scalise Junior, casado com a
Sra. Silvana Bragion Scalise;
Renato Scalise, casado com
a Sra. Cristiane Scalise e Car-
los Roberto Scalise, vilvo da
Sra. Daniele Forner Scalise.
Deixa netos, bisneta, demais
familiares e amigos. Seu se-
pultamento foi realizado on-
tem, tendo saido o féretro as
16h00 do Velério da Saudade,
sala “08”, para o Cemitério
Municipal da Saudade. A fa-
milia e amigos enlutados os
sentimento de pesar da Abil
Grupo Unidas Funerais.

SR. ANTONIO PINTO faleceu
ontem, na cidade de Itu/Sp,
contava 75 anos, filho dos fi-
nados Sr. Benedito Pinto e da
Sra. Sebastiana Maciel de
Oliveira, era casado com a
Sra. Elizabeth Garcia Pinto;
deixa os filhos: Maria Antonia;
Eliete Pinto; Vivanilde Pinto e
Eliana Pinto. Deixa netos, bis-
netos, demais familiares e ami-
gos. Seu sepultamento foi reali-
zado ontem, tendo saido o fé-
retro as 17h00 do Veldrio do
Cemitério Municipal da cidade de
[tu/SP, para a referida necropole.
A familia e amigos enlutados os
sentimentos de pesar da Abil
Grupo Unidas Funerais.

A informacao na palma da sua mao!

Conheca o novo site da A Tribuna Piracicabana.
Acesse: www.atribunapiracicabana.com.br
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Melhor tempo de uso de
bombinha com espacador
e mascara € um minuto

Douglas Alberto Ferraz de
Campos Filho

O uso correto da bombinha
(inalador dosimetrado) associada
ao espagador é um dos fatores
mais importantes para garan-
tir que o medicamento chegue
aos pulmdes e pro-duza o efei-
to esperado. Entretanto, uma
das davidas mais frequentes en-
tre pacientes e familiares é: por
guanto tempo a mascara deve per-
manecer no rosto apés o disparo
do medicamento?

Estudos demonstram que o
fator mais importante ndo é o
tempo cronometrado, mas sim
permitir que o paciente realize
respiracdes espontaneas sufici-
entes para inalar toda a medi-
cacgdo presente no espacador. As
principais diretrizes internaci-
onais recomen-dam, de modo
geral, entre 5 e 10 respiracdes
completas, o que corresponde, na
maioria das pessoas, a aproxima-
damente 20 a 30 segundos.

Entretanto, na pratica cli-
nica, especialmente em criangas
pequenas, idosos e paci-entes
com dificuldade respiratoria,
muitos especialistas orientam
manter a mascara firme-mente
vedada ao rosto por até um minu-
to. Esse tempo adicional oferece
maior seguranca de que todo o
aerossol foi efetivamente inalado,
reduzindo perdas do medica-

mento e au-mentando a efica-
cia do tratamento.

Outro aspecto fundamental é
evitar disparar varios jatos ao mes-
mo tempo. Cada acionamento da
bombinha deve ser seguido do pe-
riodo de respiragdo antes da ad-
ministra-cdo da proxima dose,
pois isso melhora significativa-
mente a deposi¢do pulmonar do
me-dicamento.

Atécnica correta consiste em
seguir alguns passos simples:

« Agite vigorosamente a bom-
binha antes do uso.

« Encaixe o inalador no espa-
cador, mantendo o conjunto na
posicdo adequadaem "L".

« Posicione a méascara vedan-
do completamente nariz e boca,
sem permitir entrada de ar pelas
laterais.

« Acione apenas um jato por vez.

0 Mantenhaamascara firme-
mente apoiada enquanto o paci-
ente respiranormal-mente pelo es-
pacador durante cerca de 5 a 10
respiracdes. Quando houver di-
vida sobre a qualidade da inala-
¢do, manter amascara por até um
minuto é uma estratégia segura
para aumentar a chance de que
todaamedicagdo seja inspirada.

Pesquisas demonstram que a
eficacia da terapia inalatdria de-
pende muito mais da técnica do
que da dose prescrita. Pequenos
erros de utilizacdo podem reduzir
significati-vamente a quantidade
de medicamento que alcanca os
pulmdes, comprometendo o con-
trole da asma, da bronquite e de
outras doencas respiratdrias.

Por isso, alémda prescricdo mé-
dica, a orientacdo adequada sobre a
técnicade inalagio deve fazer parte de
todasas consultas, garantindo mai-
or eficacia do tratamento, menor
risco de crises e melhor qualidade
de vida aos pacientes.

Douglas Alberto Ferraz
de Campos Filho, médi-
co piracicabano especi-
alistaem pulméo, pneu-
mologia, tisiologia e te-
rapia intensiva

EDITAL DE CITACAOQ - PRAZO DE 10 DIAS.

PROCESSO N° 1000939-60.2026.8.26.0451

O(A) MM. Juiz(a) de Direito da Vara da Infancia ¢ Juventude, do Foro de Piracicaba, Estado de
Séo Paulo, Dr(a). ROGERIO DE TOLEDO PIERRI, na forma da Lei, etc.

* Tampas Bisoles
* Molduras em Auminie €112 9433.1632

* Bowr e Vidro Temperado

» R d2 Acrilica ) * Aqudrios D 18 g TI 533252
* Espelnos Cristas =" m () Fuji Kawai
« Tela Mosqueteia !‘ B o auijiigragaria

£ vidracaria.boxtuji.piracicaba@gmail:
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FAZ SABER 4 requerida ILA TEODORO FERREIRA, RG 29.688.969-6, CPF 267.879.028-
24, nascida em 24/05/1979, filha de José Antonio Alves Ferreira ¢ Edna Teodoro da Silva Ferreira,
natural de Séo Paulo/SP, que foi proposta uma agdo de Adogdo Fora do Cadastro c/c Destituigio
do Poder Familiar por parte de G. G. Z. ¢ outro, em relagiio ao menor C. T. F. . Encontrando-se a
ré em lugar incerto ¢ ndo sabido, foi determinada a sua CITACAQ, por EDITAL, para os atos ¢
termos da agdo proposta e para que, no prazo de 10 (DEZ) dias, que fluird apds o decurso do prazo
do presente edital, apresente resposta. Nio sendo contestada a agdo, serd considerada revel, caso
em que serd nomeado curador especial. Serd o presente edital, por extrato, afixado ¢ publicado na
forma da lei. NADA MAIS. Dado ¢ passado nesta cidade de Piracicaba, aos 16 de julho de 2026.

"Associacao Filantropica Antonia
Sturion e Branca de Azevedo"

EDITAL DE CONVOCAGCAO PARA ELEICAO
O Presidente da Associacao Filantrépica Antonia Sturion e
Branca de Azevedo, nos termos do Artigo 25, inciso VII, con-
voca 0s seus Associados, para a Assembleia Geral Extraor-
dinaria, no dia 5 de agosto de 2026, as 19:00hs, com o obje-
tivo de promover a Elei¢céo para o preenchimento dos cargos
da Diretoria Executiva e membros do Conselho Fiscal, que
serdrealizada na Rua do Rosario, 1477, Centro, Piracicaba,
S&o Paulo. A 12 convocacgao ocorrera com a presenca de
metade dos associados mais um, ou em segunda convoca-
cao decorridos 30 minutos, com qualquer nimero de associ-
ados, nos termos do artigo 19, paragrafo Unico. O processo
eleitoral transcorrera conforme o disposto no artigo 49 e se-
guintes do Estatuto, obedecendo-se as normas expedidas
pela Comisséo Eleitoral, sendo que as inscricdes para os
respectivos cargos deverao ser feitas através de requerimen-
to, até as 16:00hs do dia anterior ao pleito, nos termos do
Art. 50 do Estatuto. Piracicaba, 20 de julho de 2026.

Antonio Braga
Presidente

"Associacado Filantropica Antonia
Sturion e Branca de Azevedo"

Edital de Convocacédo para prestacdo de contas
O Presidente da Associacao Filantropica Antonia Sturion e
Branca de Azevedo, nos termos do Artigo 18, inciso Il, con-
voca 0s seus Associados, para a Assembleia Geral Extra-
ordinaria, no dia 5 de agosto de 2026, as 18:00hs, com o
objetivo de homologar as contas dos exercicios de 2024 a
2026, e os balangos aprovados pelo conselho fiscal, que
serarealizada na Rua do Rosario, 1477, Centro, Piracica-
ba, Sao Paulo. A 12 convocagao ocorrera com a presenca
de metade dos associados mais um, ou em segunda con-
vocacdo decorridos 30 minutos, com qualquer nUmero de
associados, nos termos do artigo 19, paragrafo unico, plei-
to, do estatuto. . Piracicaba, 20 de julho de 2026.
Antonio Braga
Presidente
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FLANELA MASCULINA FLANELA MASCULINA FLANELA MASCULINA

R$ 299,90 R$ 299,90 R$ 299,90
JAQUETA MASCULINA JAQUETA MASCULINA
R$ 549,90 R$ 549,90

CAMISA JEANS FEMININA
R$ 329,90

CAMISA JEANS MASCULINA
R$ 359,90

TRICOT POLO MANGA LONGA TRICOT MANGA LONGA TRICOT GOLA ALTA
R$ 219,90 R$ 209,90 R$ 209,90

CONSULTE VALORES DOS TAMANHOS ESPECIAIS
LOJA 1 R. Dr. Jodo Conceigao, 974 - Paulista .19 99903.3344
LOJA 2 Av. Dona Lidia, 671 - Vila Rezende = 1998136.1010
) louisbelafre.camisaria = @louisbelafre



