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HFCsaude Mais tranquilidade para

Sua empresa.

*Plano de Saide para pessoa juridica a partir de 2 vidas, Por tempa limitadol Dy

No Dia Mundial do Doador
de Sangue, celebrado em 14 de
junho, especialistas reforcam a
importancia da doagdo regular
para garantir o atendimento de
milhares de pacientes que de-
pendem diariamente dos esto-
ques de sangue. Cirurgias,
emergéncias, tratamentos onco-
logicos, internagdes em unida-
des de terapia intensiva e di-
versos outros procedimentos so
sdo possiveis gracas a solidari-
edade dos doadores.

Segundo a hematologista
Dra. Jordana Torri Regazzo Fu-
zato, do Hemoncleo, a necessida-
de por sangue é permanente e ocor-
re durante todo o ano. "Os hospi-
tais dependem diariamente dos es-
toques para atender pacientes de
diferentes especialidades e niveis
de complexidade. Por isso, a doa-
¢ao regular é fundamental para
manter a assisténcia de forma se-
gura e continua", explica.

Com o objetivo de facilitar
o0 acesso dos voluntarios, o He-
montcleo de Piracicaba passou

a oferecer atendimento também
aos sabados, mediante agenda-
mento prévio. A iniciativa bus-
ca atender especialmente pes-
soas que tém dificuldade de
comparecer durante a semana
devido a compromissos profis-
sionais ou pessoais.

Além de ampliar as opor-
tunidades para doacdo, o agen-
damento permite maior como-
didade aos doadores e contri-
bui para a organizacio do aten-
dimento. A expectativa é au-
mentar a participacao da popu-
lacdo e fortalecer os estoques
que atendem pacientes de Pira-
cicaba e de diversos municipi-
os da regido. A doacdo de san-
gue é um procedimento rapido, se-
guro e realizado sob rigorosos cri-
térios de qualidade. Uma tinica do-
acio pode beneficiar mais de um
paciente, ja que o sangue coletado
é separado em diferentes compo-
nentes utilizados conforme a ne-
cessidade clinica de cada caso.

"Cada doacdo representa
uma oportunidade de salvar vi-

SanTA Casa

Atendimento aos sabados facilita doagao de
sangue e fortalece estoques do Hemoniicleo

Unidade amplia oportunidades para doacao e reforca importancia
dos estoques para manutencao da assistencia hospitalar

das. Quando a populacdo doa re-
gularmente, conseguimos manter
os estoques preparados para aten-
der tanto as demandas programa-
das quanto as situacoes de emer-
géncia", destaca Dra. Jordana.

Os interessados podem reali-
zar o agendamento pelos canais
oficiais do Hemontcleo e escolher
o dia e horario mais adequados
para a doacao.

PARA AS REDES

Agora ficou ainda mais facil
doar sangue!

Pensando em quem n@o
consegue comparecer durante a
semana, o Hemontcleo de Pi-
racicaba passou a oferecer aten-
dimento também aos sabados,
mediante agendamento prévio.

Ainiciativa amplia o aces-
so dos doadores, facilita o com-
parecimento de trabalhadores,
estudantes e pessoas com ro-
tina mais restrita durante os
dias uteis, além de contribuir
para a manutencao dos esto-
ques que atendem pacientes

r

A

Integrantes da equipe do Hemonucleo Piracicaba

de Piracicaba e toda a regiao.
Uma tnica doagdo pode bene-
ficiar mais de um paciente e fa-
zer a diferenca em cirurgias,
atendimentos de urgéncia, tra-

Contribuicoes Caipiras a Conferéncia Livre dos ODS

Ana Jilia de Carvalho Prestes
Ayri Saraiva Rando

0 evento "Contribuicoes Cai-
piras a Conferéncia Livre dos Ob-
jetivos de Desen-volvimento Sus-
tentavel (ODS)" - Etapa livre, rea-
lizado no dia 25 de abril de 2026
no Anfiteatro do Pavilhdo da En-
genharia da ESALQ/USP, marca
a participacdo de Piracica-ba nas
etapas que integram a 12 Confe-
réncia Nacional ODS, a primeira
realizada no Brasil com foco ex-
clusivo na Agenda 2030.

A Etapa Livre foi organizada
pelo Ntcleo ODS da ESALQ/USP
e contou com liderangas da "Jor-
nada Contribuicoes Caipiras para
a Agenda 2030": Ayri Saraiva
Rando, Girlei Costa da Cunha,
Janaina Natalia Barretta, Lucia-
no Mendes, Marilda Aparecida
Soares, Nancy Ferruzzi Thame e
Patricia Montanhere de Morais.
Tal jornada promoveu seis encon-
tros de formacdo e didlogo em
2025, a fim de encorajar a comu-
nidade piracica-bana de diferen-
tes setores na construgao de pro-
postas para a atualizacdo da Agen-
da de Desenvolvimento Sustenta-
vel em Ambito local. Como resul-
tado desse trabalho, a Jornada
reuniu 25 instituicoes e mais de
120 pessoas, compilando as pro-

postas "caipiras” em capi-tulos,
que se tornarao um livro.

Como desdobramento desse
processo, a Conferéncia Livre bus-
cou reforcar, quali-ficar e ampliar
as propostas feitas durante a Jor-
nada, encaixando-as em seis eixos
temati-cos principais predetermina-
dos pela Comissao Nacional dos
ODS, sendo: Democracia e institui-
coes fortes; Sustentabilidade am-
biental; Inclusio social e combate
as desigualdades; Inovacao Tecno-
logica para o Desenvolvimento Sus-
tentéavel; Governanga participativa
e Colaboracdo multissetorial e fi-
nanciamento da Agenda 2030.

Como resultado, o evento reu-
niu 37 instituicdes e aproximada-
mente 72 participan-tes, que elabo-
raram seis propostas, uma para
cada eixo tematico. Apos aprova-
¢ao por votacao, as propostas pas-
saram a integrar o Caderno Nacio-
nal, sendo: 1) Criacdo de um obser-
vatorio, patrulha da democracia,
formado majoritariamente por
membros da socieda-de civil, com
o objetivo de fortalecer a participa-
¢do cidad3, na criagdo, no monito-
ramento e implementacao de poli-
ticas ptblicas e inovagao social e no
funcionamento das institui-¢oes de-
mocraticas, com transparéncia, di-
vulgacao dos dados e propostas de
melhorias, assegurando a partici-

pacdo e controle social; 2) Politica
nacional de cidades verdes basea-
dano conceito de cidade esponja,
integrando seguranca hidrica e ali-
mentar, incluindo reflorestamento
de areas de recarga, arborizagio
urbana, aplicacdo de diretrizes
ambien-tais, certificacdo por indi-
cadores de sustentabilidade, fisca-
lizagao do plano de arborizagdo e
educacio ambiental adaptada, com
o objetivo de promover resiliéncia
urbana, inclusio social e oferta
sustentavel de alimentos; 3) Estru-
turacao de politicas pablicas inter-
setoriais e interseccionais, continu-
adas e participativas, por meio de
pacto federativo, voltado a execu-
¢ao de agoes diagnosticas e direcio-
nadas a diminuir disparidades nos
territorios e entre os territorios,
garantindo servicos bésicos para
todos, sobretudo em areas vulne-
ra-veis, favorecendo a inclusao, a
justica social, equidade e o comba-
te as desigualdades; 4) Inclusao do
ensino do fundamento das tecno-
logias como percurso formativo da
educacao basica, com retroalimen-
tago das agdes a serem implemen-
tadas como incentivo desde os anos
iniciais, tal como a criacdo de star-
tups com enfoque de resolugao de
problemas soci-oambientais, for-
mando um ecossistema de infor-
magdes ptblicas, amplamente aces-
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siveis e seguras; 5) Instituicao de
conselhos dos ODS nos niveis mu-
nicipal, estadual e federal, com com-
posicao multissetorial e carater de-
liberativo vinculado & secretaria de
governo ou correlata, asseguran-
doaarticulacdo intersetorial para
favorecer a integracao dos ODS nas
politicas pablicas através daimple-
mentacao das agendas de desen-
volvimento sustentavel; e 6) Orien-
tacao do uso de recursos multisse-
toriais tendo os ODS como pré-re-
quisito para o financiamento de
programas socioambientais, por
meio do incentivo fiscal, com exe-
cu-cao do terceiro setor e amplia-
¢do da obrigatoriedade de investi-
mentos em Pesquisa e De-senvolvi-
mento, para setores econdomicos
pertinentes, com governanga de
plataforma naci-onal, centralizacio
deinformagoes e transparéncia do
uso de recursos para implementa-
¢do da Agenda 2030.

Por fim, a Conferéncia Livre
também resultou na eleicdo de um
delegado, trés su-plentes e duas ob-
servadoras representantes paralevar
as contribuiges construidas coleti-
vamente a 12 Conferéncia Nacional
ODS. O delegado eleito foi o Ayri Sa-
raiva Rando (Assessor da Vereado-
ra Silvia Morales - Mandato Coletivo
"A Cidade é Sua") e os su-plentes elei-
tos foram a Ana Julia de Carvalho
Prestes (Mestrandano CENA/USP),
Joao Antonio Nicolau Roscia da Sil-
va (Graduando da ESALQ/USP) e
Patricia Montanhere de Morais (Vo-
luntéria da Casa do Hip-Hop e do
Coletivo Quebrada Criativa).

Ana Jualia de Carvalho
Prestes, bi6loga, Mestran-
da em Ciéncias e Secreta-
ria da Juventude do Par-
tido Verde; Ayri Saraiva
Rando, engenheiro ambi-
ental, mestre em Desen-
volvimen-to Regional e
Meio Ambiente, asses-
sor do Mandato Coletivo
"A Cidade é Sua"
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tamentos oncoldgicos e cuida-
dos intensivos.

+ Atendimento aos sabados
mediante agendamento.

+ Doe sangue. Um gesto sim-
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ples que ajuda a salvar vidas to-
dos os dias. #DoeSangue #Hemo-
nucleoPiracicaba #SantaCasaPira-
cicaba #DiaMundialDoDoador-
DeSangue #SalvarVidas

As historias ao redor
da fogueira

Katia Parente

O fogo em algumas escolas
misticas esta relacionado a luz
e ao conhecimento. O interes-
sante é que muitas pessoas até
um passado recente, tinham
como momento de dis-tracao
contar historias e disseminar
conhecimento ao redor de uma
fogueira. Ja que ndo havia luz,
muito menos sinal de internet.

Com essas conversas ao redor
do fogo, surgiram as lendas. Uma
forma de explicar fenémenos mis-
teriosos nao compreendidos e, ao
mesmo tempo, expressar a manei-
ra de pensar daquelas pessoas.
Além de passar para as geracoes
seguintes historias de fami-lia,
contadas ha muitos anos. Nunca
sabemos o quanto de realidade
tem nessas narrativas, ainda as-
sim, elas representam a bagagem
devida daqueles que as contam.

Adoro uma boa conversa
ao redor de uma mesa com bolo
e café, ou queijos e vi-nhos. Sao
nesses momentos que conhece-
mos as pessoas, desenvolvemos
nossa imagina-cao e, inclusive,
nossa empatia. Quando ouvi-
mos o que outra pessoa tem
para nos contar, se realmente
prestarmos atengdo, vivemos
aquela situacido como se esti-
véssemos 14, junto com ela. E
isso abre nossa mente para ou-
tros pontos de vista.

E assim é com os livros.

Aleitura de um livro nos leva
para lugares que nao conhecemos
e nos apresenta pessoas diferentes
daquelas com as quais convive-
mos. E é porisso que penso ser tao
im-portante o incentivo da leitura
e a criacdo de narrativas que in-
cluem lendas. Um bom sus-pense
desperta emocGes que nem sabia-
mos existir, leva nossa imagina-
¢ao para mundos que nao conhe-
cemos. Assim como no filme A his-

toria sem fim, ndo podemos dei-
xar Fan-tasia desaparecer!

Descobrir como vencer o Lo-
bisomem, ou fugir da Cuca. Criar
uma armadilha para capturar o
Saci, ou seguir as pegadas estra-
nhas deixadas pelo Curupira. Tudo
isso € ima-ginacdo popular e tem
um significado importante para a
comunidade. E nem citei a loira
dobanheiro!

As lendas sdo muito mais do
que historias. No fundo, elas car-
regam a alma de um povo e conta-
las faz o leitor viajar no mundo da
fantasia e assim, entender e lidar
melhor com a realidade. E impor-
tante destacar que nao falo em vi-
ver dentro de uma fantasia, mas
sim, aproveitar as historias para
fazer relagoes com a vida real.

Quando nos sentamos ao re-
dor de uma fogueira, ou de uma
mesa forrada de co-midinhas e
bebidas gostosas, compartilhamos
nao s6 a comida, mas também
sentimentos. Sdo informacdes que
criam lagos, geram expectativas,
romances. As pessoas tém sua pro-
pria caminhada de vida e a troca
de experiéncias é muito rica. Com
tantas distracGes nas redes soci-
ais, além de conteudo facil e efé-
mero, vejo esses encontros como
um remédio indispensavel para
uma sociedade na qual cada vez
mais somos trancados em studios
de vinte metros quadrados.

A construcao de historias com
base em lendas e culturas locais
sdo uma forma de dialogar com o
leitor. Quando conhecemos os ha-
bitos de um povo diferente do nos-
s0, abrimos nossa mente para en-
tender melhor algumas atitudes e
esse é o melhor resultado que po-
demos alcancar com a literatura.

Katia Parente, escri-
tora, engenheira
quimica e autora de
"Fazenda Camélia"
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Elaine e o Carro de Bois

Lavinia de Souza

A cronica de hoje, dedico a
querida amiga Elaine, que nos
deixou nessa tltima terca-fei-
ra. A ela, todo meu carinho,
com a certeza de que um dia
nos encontraremos...

Meu bisavd Joaquim Ale-
xandrino de Sousa foi carreiro
14 em Pouso Alto, sul de Minas
Gerais. Um carro de bois, para
ele, era coisa de valor precioso.
Antes, era pelo seu sustento e
da familia que carreava, mas,
em seus ultimos tempos, era
por amor, por prazer que man-
tinha seu carro de bois.

Fui conhecer um deles pesso-
almente, quando fiz minha primei-
ra viagem para Minas; acho que
tinha uns doze anos. Fiquei im-
pressionada com os chifres enor-
mes dos bois, gostei do barulho
que as rodas faziam quando pas-
savam pelo caminho; era um som
melodioso. Achei tao bonito!

Numa das viagens que fize-
mos, alguns anos depois, eu e mi-
nhas irmas levamos a nossa ami-
ga Elaine.Fomos visitar tia Cata-
rina e o tio José; eles tinham uma
fabrica de queijos na roca, perto

de Sao Lourenco. Dormimos no
sitio e, de manha, quando um car-
ro de bois aproximou-se da casa,
Elaine gritou assustada:

-0 que éisso, 0 que éisso?

Nés ndo lhe demos muita
atencdo; ja conheciamos bem
aquele som. Ai ela gritou mais alto
ainda. S6 sossegou quando minha
tia alevou para ver o que era.

Muitos anos mais tarde,
quando eu e Elaine conversamos
sobre o que sentiu no dia do carro
de bois, ela me disse assim:

Contar o que genti com o som
do carro de bois? E inenarravel o
medo que senti daquele barulho!
Um barulho imenso se aproximan-
do, e eu nao sabia o que era!

E atia Catarina s6 ria e dizia:

- Calma, vocg ja vai ver!

Elaine continuoume contando:

Quando o carro de bois che-
gou, fui até 14 para conferir. Ain-
damelembro daquela sensacao de
impoténcia por nao saber o que era!
Foi muito louco...

Caipira da cidade é fogo! Se
apavora a toa. Nao é verdade!?

Lavinia de Souza,
economista domésti-
ca e pedagoga

Album de Familia

Dr. Marco Antonio de M. Turelli
@@dmarcoangatuba  ApOSENTADORIAS E BENEFICIOS DE UM MODO GERAL
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AMOR, sentimento

baseado no afeto!!

Karol Mathos compartilha suas artes na pagina To Aqui. Nesta edi¢do vamos
destacar as cinco linguagens do Amor e como elas influenciam os relacionamentos

Ola querido leitor(a) sou
a Karol Mathos, paulistana,
amante do universo artisti-
co, artesa, designer e esti-
lista de modas para bonecas
de pano, cantora, locutora,
colunista, apresentadora e
animadora de palco e TV,
agora todos os domingos em
nossas edi¢oes. Hoje vamos
comentar sobre as dicas pra-
ticas para a construcao de
relagoes saudaveis, profun-
das e duradouras.

As cinco linguagens do
Amor surgiram em um livro
de mesmo nome escrito pelo
pastor batista Gary Chap-
mam. Na publicagao, o autor
define cinco maneiras de
como se expressar em um
compromisso sincero com
seu conjuge. E ndao ha mo-
mento melhor para coloca-
las em pratica do que no dia
dos namorados, né? Saiba
quais sao as cinco lingua-
gens do Amor; palavras de
afirmacao; tempo de quali-
dade; dar presentes; atos de
servigo; toque fisico.

"Elas influenciam no
relacionamento da se-
guinte forma: sabendo
como o(a) companheiro(a)
demonstra o amor, fica
mais facil se sentir
amada(o), desejada(o) e
querida(o)!", explica o es-
pecialista em relaciona-
mento e sexdlogo Gio-
vanny Antunes. Além dis-
so, saber como o outro re-
cebe amor, também "faci-
lita" na hora de demons-
trar amor. Se os dois esti-
verem sempre atentos a
isso, as chances de um re-
lacionamento ser dura-
douro é maior.

Para descobrir a lingua-
gem do amor de outra pes-
soa, deve-se observar a ma-
neira como ela expressa
amor aos outros, analisar o
que ela reclama com mais
frequéncia e o que ela soli-
cita com mais frequéncia.
Por exemplo: pessoa A de-
monstra amor com presen-
tes e gosta de palavras de
afirmacao; pessoa B de-
monstra com toque fisico e
gosta de atos de servico.

0 que a Pessoa A pode
fazer: continuar demons-
trando amor com presentes,
mas se esforcando para de-
monstrar seu amor com atos
de servigos também; comu-
nicar ao parceiro que pala-
vras de afirmagao sao impor-
tantes para ela; perceber
que a Pessoa B esta de-
monstrando amor quando
usa o toque fisico.

0 que a Pessoa B pode
fazer: continuar demons-
trando amor com toque fisi-
co, mas se esforcando para
demonstrar seu amor com
palavras de afirmacao; co-
municar ao parceiro que
atos de servico sao impor-
tantes para ela; perceber
que a Pessoa A esta demons-
trando amor quando da pre-
sentes. E importante que,
em qualquer relacionamen-
to, ambas as partes saibam:
qual a sua maneira de de-
monstrar e receber amor;

- Qual a maneira do ou-
tro de demonstrar e receber
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As cinco linguagens do Amor; palavras de afirmac¢do; tempo de qualidade; dar pre-
sentes; atos de servigo; toque fisico

amor? Como expressar as lingua-
gens do amor no dia a dia?

- Alguns exemplos prati-
cos sao: toque fisico: abragar,
beijar, tocar o ombro, massa-
gear, ter relagoes sexuais; -
Atos de servico: lavar a louga,
levar o carro para lavar, pre-
parar um cafe da manha ou
jantar, limpar a casa; - Tempo
de qualidade: conversa olho
no olho, assistir a um filme jun-
tos, passeio a dois no parque. Es-
tar, de fato, presente e apro-
veitando aquele momento;

- Palavras de afirmacao:
"vocé é competente, vocé é
importante para mim, eu te
admiro, eu acredito em
vocé", etc. - Presentes: qual-
quer coisa que demonstre que
VOCE pensou na pessoa ama-
da, pode ser chocolates,
flores, lembrancinhas, arte-
sanatos... "Nao precisa ser
uma coisa grande, um even-
to. Sao pequenas coisas do
dia a dia, que vocé incorpo-
ra na rotina, e que fazem o
casal se conectar muito",
esclarece o Dr: Renato Wi-
llian, psicologo especialis-
ta em terapia de casais.

"Vocé se sente muito bem
quando recebe. Vocé se sente
muito bem quando da. O rela-
cionamento entra em um ci-
clo positivo. Vocés estao se
nutrindo, vocés estao deixan-
do o outro feliz, estao sendo
agradaveis para o outro e isso
aumenta a conexao, aumenta
a vontade de estar proximo,
aumenta o amor e so faz bem
para o relacionamento".

Como identificar a lingua-
gem do amor predominante
em um relacionamento? Gio-
vanny esclarece que todos nos
temos as 5 Linguagens, mas
algumas sao mais predomi-
nantes. O autoconhecimento é
importantissimo, pois, enten-
dendo as diferencas, as chan-
ces de ficar frustrado no rela-
cionamento & menor: "Isso
pode afetar o relacionamento
quando a pessoa quer receber
amor so6 com as suas lingua-
gens, sem perceber o que o
outro faz. Dessa forma sera
uma eterna insatisfeita".

Quando as linguagens do
amor sao diferentes e nao ha
dialogo sobre o tema, os dois
podem sentir dificuldade em
agradar, ou pior, sentir que

nao sao amados. E possivel
aprender uma nova linguagem
do amor? Segundo os especi-
alistas, sim, & possivel vocé
aprender uma linguagem do
amor nova. E possivel observar
no outro a linguagem de amor
dele e se esforcar para fazer o
que o agrada: "Isso fortalece
demais um relacionamento,
pois reduz a frustragao e au-
menta a admiracgao e as chan-
ces de se sentir mais
amada(o)", explica Giovanny.
E Renato assina embai-
x0:"So tem efeitos positivos
para o relacionamento, nao
tem nada de negativo." "E
um treinamento. Tem gente
que acha falsidade, mas nao
€. Vocé esta fazendo porque
ama a pessoa. Contanto que
nao seja algo que te agrida,
por que nao?" "Nao, isso é
muito individual. Nao exis-
te certo ou errado", define
o0 sexodlogo. Segundo ele, to-
das sao importantes e vali-
das. E tem também a ver com
uma questao de aprendizado
da pessoa, com o que ela re-
cebeu na infancia dela, no
passado... Ela, provavel-
mente, vai replicar isso.
Quais sao as consequénci-
as de negligenciar a lingua-
gem do amor de uma pessoa?
Nem sempre 0s parceiros tém
linguagens do amor compati-
veis. Nesse momento, o dialo-
go e a comunicacao efetiva sao
indispensaveis. A falta de co-
nhecimento ou entendimen-
to sobre a forma com a qual
0 outro demonstra amor é
um dos grandes impasses

das relagoes afetivas. Por
isso, perceber como voceé se
sente ao entrar em contato
com as diferentes lingua-
gens do amor e comunicar
as suas predilecoes para a
pessoa com a qual vocé se
relaciona é tao crucial. A
partir da transparéncia
com os proprios sentimen-
tos e do dialogo, é possivel
procurar um meio-termo, no
qualambas as partes se sin-
tam queridas. Esse movi-
mento de demonstrar o afe-
to a partir da linguagem da
outra pessoa nao acontece
de forma superficial e for-
cada. Aideia é ouvir e legi-
timar o sentimento do ou-
tro e, assim, dar mais aten-
cao para os pontos que fa-
zem a diferenca na constru-
cao de um relacionamento
saudavel e duradouro. O
amor & um sentimento positi-
vo impulsionado pelo desejo
de bem-estar, caracterizado
pela profunda afeicao, acei-
tacao, cuidado e conexao.
Baseado no afeto, esse vin-
culo desenvolve-se quando
ha troca de carinho, respei-
to matuo e atitudes diarias
que fortalecem a relacao.
Amor além do sentimento:

Embora o afeto seja o
motor inicial do senti-
mento amoroso, especia-
listas aqui também des-
tacaram que o amor €
como uma atitude objetiva
de presenca e cuidado. Por-
tanto espalhem mais amor
por ai e tenham um "Feliz
dia dos Namorados".

To Aqui de hoje, destacou sobre "As cinco lingua-
gens do amor". Na proxima semana estarei aqui
novamente com muitas novidades para voceé.
Obrigada pela gentil atencao dos leitores do Jor-
nal A Tribuna Piracicabana, aos meus ouvintes,
fas e admiradores que me acompanham na ra-
dio Funchal FM, com o To Aqui de Portugal.
Acesse e ouga a transmissao ao vivo através do
site: https://instagram.com/oficialkarolmathos.
https:/ /radiofunchalfm.com, amantes da nobre arte
das Bonecas de pano KM, no site: https://

bonecaskm.com,

pelo whatsapp +551197822-

3809 e com muitas novidades no instagram,
https://instagram.com/bonecas_km. https://
karolmathos.com . "Eu te amo, ndo por quem vocé
€, mas, por quem eu sou quando estou com vocé".
Uma otima semana. Beijinhos da Karol Mathos.




A Tribuna Piracicabana

Domingo, 14, e segunda-feira, 15 de junho de 2026

A3

SONETOS CAIPIRAS - 489

Solidao

Esio Antonio Pezzato

Na palidez da noite os meus passos sozinhos
Buscam a solidao para ter companhia.
Abandonado estou ao léu desses caminhos
Sentindo em mim bater a rija ventania.

A alma sem ilus6es cambaleia vazia
Janao sente o calor e o farfalhar dos ninhos.
Siléncio, soliddo e a noite arde vadia,
Entorpeco-me frente as garrafas de vinhos.

Sem ti € bem maior, por certo, esta agonia.
Sem ti a solidao grita como demente
E sente a sensacdo de forma densa e nua.

E tu nao chegas nunca. A cada novo dia
Eu visto a solidao dessa auséncia presente
Que me acompanha a noite e minh”alma tatua.

Niimeros imaginarios e
evolucao do cérebro

Douglas Alberto Ferraz
de Campos Filho

A historia da ciéncia de-
monstra que muitos dos avan-
¢os mais importantes surgi-
ram de ideias que inicialmente
pareciam impossiveis. Entre
elas estdo os nimeros imagi-
narios, um conceito matematico
criado para resolver problemas que
nao podiam ser expli-cados pelos
nlimeros convencionais.

Os nimeros imaginéarios
surgem da necessidade de
calcular a raiz quadrada de
va-lores negativos. Como ne-
nhum ndmero real multiplica-
do por si mesmo produz um
resultado negativo, os matema-
ticos introduziram a unidade
imaginaria, representada pela
letra "i", definida como a raiz
quadrada de menos um.

Embora o nome possa su-
gerir algo ficticio, os nimeros
imaginarios sio ampla-mente
utilizados na ciéncia moderna.
Eles desempenham papel fun-
damental na engenha-ria elé-
trica, no processamento de si-
nais, na computacao, na meca-
nica quantica e em diver-sas
areas da fisica. Juntamente
com os nimeros reais, formam
os chamados nimeros comple-
xo0s, considerados uma das fer-
ramentas matematicas mais
importantes para a des-cri¢ao
de fendmenos naturais.

Matematica além

daintuicao

Um aspecto fascinante da
ciéncia é que a matematica fre-
quentemente consegue descre-
ver realidades muito antes de
elas serem plenamente compre-
endidas pela observacio dire-
ta. A mecanica quantica é um
exemplo classico. Muitas de
suas previsdes foram inicial-
mente obtidas por meio de
modelos matematicos e so-
mente anos depois confirma-
das experimentalmente.

Segundo fisicos e mateméa-
ticos, a matematica funciona
como uma linguagem ca-paz de
revelar padroes ocultos do Uni-
verso. Nem sempre esses pa-
droes sdo intuitivos para o cé-
rebro humano, que evoluiu para
lidar com situagoes do cotidia-
no, e ndo com particu-las su-
batdmicas, dimensoes cosmicas ou
velocidades proximas a da luz.

Os limites impostos pela

velocidade da luz

A teoria da relatividade, de-
senvolvida por Albert Einstein, es-
tabelece que objetos com massanao

podem atingir a velocidade da luz.
A medida que um corpo acelera,
sua energia aumenta de forma ex-
traordinaria, exigindo quantida-
des cada vez maiores de ener-gia
para continuar acelerando.
Particulas sem massa,
como os fotons que compoem a
luz, viajam naturalmente nes-
sa velocidade. Ja objetos mate-
riais podem apenas se aproxi-
mar desse limite. Quando isso
ocorre, efeitos como dilatacao
do tempo e contracao do espa-
¢o tornam-se significati-vos,
fendomenos comprovados por
experimentos realizados ao
longo do século XX e XXI.

O cérebro humano

continua evoluindo?

A dificuldade em compreen-
der conceitos extremamente abs-
tratos levanta uma questao inte-
ressante: sera que o cérebro hu-
mano ainda esta evoluindo?

A resposta da ciéncia é sim.
Estudos em genética indicam que
a evolucao biologi-ca da espécie
humana continua ocorrendo. Des-
de o surgimento da agricultura,
adaptacoes relacionadas a alimen-
tacdo, imunidade e metabolismo
surgiram em diferentes populagoes
ao redor do planeta.

Curiosamente, pesquisas
antropolégicas mostram que
o volume médio do cérebro
humano diminuiu ligeiramen-
te nos tltimos milhares de
anos. No entanto, isso ndo sig-
nifica reducdo da inteligéncia.
Muitos especialistas acredi-
tam que o cérebro tornou-se
mais eficiente, consumindo
menos energia para desem-
penhar fun¢des complexas.

Além da evolucao genética,
existe o desenvolvimento indi-
vidual. O cortex pré-frontal,
regido responsavel pelo plane-
jamento, autocontrole e toma-
da de decisdes, conti-nua ama-
durecendo até aproximada-
mente os 30 anos de idade. Pa-
ralelamente, a neuroplas-tici-
dade permite que novas cone-
x0es neurais sejam formadas
durante toda a vida.

O futuro da
compreensao humana
A combinacao entre evo-
lugdo biolodgica, aprendizado
continuo e avanco tecnologi-
CO Su-gere que nossa compre-
ensdo do Universo continu-
ara se expandindo. Concei-
tos como nimeros imaginari-
0s, mecanica quantica e relati-
vidade demonstram que a rea-
lidade pode ser muito mais
complexa do que aquilo que os
sentidos conseguem perceber.
Aolongo da historia, a ma-
tematica tem servido como uma
ponte entre o desco-nhecido e
o conhecimento. E, a medida
que novas descobertas surgem,
ela continua reve-lando aspec-
tos do cosmos que desafiam a
imaginacao e ampliam os hori-
zontes da mente humana.

Douglas Alberto Ferraz
de Campos Filho, médico
piracicabano especialista
em pneumologia, tisiolo-
gia e terapia intensiva

Décio Luiz Gazzoni
José Renato Boucas Farias

A agricultura é, por defini-
¢do, uma atividade de risco.
Nenhum outro setor da econo-
mia depende tanto das condi-
¢oes do tempo e do clima quan-
to o campo. Secas, veranicos, gea-
das, chuvas na colheita, excesso
hidrico e temperaturas extremas
podem comprometer meses ou
anos de trabalho, em poucos dias.

Nesse contexto, o Zonea-
mento Agricola de Risco Clima-
tico (ZARC) - regulamentado
pelo Decreto 9.841/2019 e ge-
renciado pelo Ministério da
Agricultura, Pecuaria e Abas-
te-cimento - constitui uma das
principais ferramentas de ges-
tao de risco da agropecuaria
bra-sileira. Ele define regices e
periodos de semeadura associ-
ados ao menor risco climatico
para cada cultura agricola, ser-
vindo como base legal para po-
liticas publicas, como crédito
rural e seguro agricola. Seu
objetivo é melhorar a qualida-
de e a disponibilidade de dados
sobre riscos agroclimaticos no
Brasil e quantificar e delimitar
0 risco no tempo e no espa-¢o.
Dessa forma, auxilia a defini-
¢ao de espécies, cultivares e sis-
temas de producio mais ade-
quados as diferentes condicoes
edafocliméaticas do pais.

0 ZARC-NM é uma evolucao
do conceito e da metodologia do
ZARC, incorporando os niveis de
manejo do solo como variavel de-
terminante do risco hidrico das la-
vouras. Os resultados experimen-
tais da Embrapa mostram que a
disponibilidade hidrica - conse-
quen-temente o risco climatico -
sdo diretamente impactados pelo
manejo agricola. Destarte, ndo se
trata apenas de uma ferramenta
técnica, constitui-se em um instru-
mento de gover-nanca da politica
agricola. Os programas publicos de
gestao de risco- PSR e Proagro-uti-
lizam recursos do erério, e sua eficién-
ciadepende diretamente da quali-
dade das infor-magdes sobre o ris-
co real de cada lavoura. E a apli-
cacdo do conhecimento agronomi-
co para proteger o produtor rural
e os contribuintes brasileiros.

Orisco hidrico e a

capacidade de

agua disponivel

OZARC-NM foi estudado e de-
senvolvido a partir de um principio
agronomico funda-mental: em la-
vouras de sequeiro, a agua disponi-
vel para as culturas provém das
chuvas e da reserva disponibilizada
pelo solo. As chuvas sdo imprevisi-
veis e altamente variaveis entre sa-
fras e regioes. O que o produtor pode
controlar é o volume de dgua que o
solo é capaz de disponibilizar para
asraizes, a denominada Capacida-
de de Agua Disponivel (CAD).

A CAD ¢ calculada a partir de
doisfatores: a Agua Disponivel dosolo
(AD, em mm/cm (4gua/solo), que
depende da textura do perfil) ea pro-
fundidade efetiva do sistema radicu-
lar (Ze). Arelagio entre esses fatores
podeser expressa pela equagio:

CAD =AD x Ze

Embora matematicamente

BOX FUJI

simples, essa relacdo tem implica-
¢oes praticas profundas. Um solo
argiloso com 78% de argila, por
exemplo, tem AD naturalmente
elevada, mas se o sistema radicu-
lar for raso (Ze de apenas 40 cm,
como pode ocorrer em solos com-
pactados ou com saturagao de alu-
minio elevada), a CAD resultante
pode ser menor do que a de um
solo arenoso com apenas 13% de
argila, desde que esse altimo
solo tenha raizes chegando a
100 cm de profundidade. Esse
¢ o ponto central do ZARC-NM:
omanejo do solo de-termina quan-
to das reservas hidricas a planta
efetivamente pode acessar.

Niveis de Manejo e
profundidade radicular
A metodologia do ZARC-NM
classifica as lavouras em quatro
Niveis de Manejo (NM), definidos
a partir do historico e da qualida-
de das praticas conservacionistas
adotadas. Os indicadores avalia-
dos incluem o tempo sem revolvi-
mento do solo, a cobertura com
palha-da em pré-semeadura, a sa-
turacdo por bases e por aluminio
em subsuperficie, o teor de calcio
entre 20 e 40 cm de profundida-
de, e adiversidade de culturas nos
taltimos trés anos agricolas. Cada
indicador recebe uma pontuagao
e o conjunto determina o NM fi-
nal da area. A classificacao se-
gue regras metodologicas deta-
lhadas na chamada "Proposta
17", desenvolvida pela Embra-
pa, a qual combina critérios mini-
mos e médias ponderadas para
evitar que uma tnica pratica ruim
ou uma Unica pratica excelente
distorca a classificacao geral.
Aprofundidade efetiva do sis-
tema radicular associada a cada ni-
vel de manejo foi determi-nada ex-
perimentalmente. No NM1, adota-
seZe de 40 cm; no NM2, 60 cm; no
NM3, 80 ¢cm; e no NM4, 100 cm.
Esses valores correspondem a me-
digbes de campo em experi-mentos
delonga duracio conduzidos pela
Embrapa, e refletem o efeito acu-
mulado de praticas como plantio
direto continuo, diversificacdo de
culturas, calagem em profundida-
de e uso de plantas de cobertura
com alto potencial de enraizamen-
to, como a Brachiaria ruziziensis.

Classesde AD e a
novalégica de
classificacido dos solos
Outro elemento metodologico
relevante do ZARC-NM é a nova
classificacdo de solos por classes
de AD. O sistema anterior do
ZARC reconhecia trés tipos de solo,
em fungdo basicamente dos teores
de argila. Para a cultura da soja,
por exemplo, eram considerados
os solos Tipo 1 com CAD de refe-
réncia de 35 mm, Tipo 2 (CAD =
55 mm), e Tipo 3 (CAD =75 mm).
A partir de 2023, essa classifica-
¢do foi substituida por seis classes
de AD (AD1aADG6), estimadas por
funcoes de pedotransferéncia que
consideram os teores de argila, silte
e areia. Assim, refletem com mai-
or precisao a variabilidade real dos
solos brasileiros. Os valores de re-
feréncia de AD variam de 0,40
mm/cm (AD1, solos muito areno-
sos) até 1,50 mm/cm (AD6, solos
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Zoneamento Agricola de Risco
Climatico: uma nova abordagem

muito argilosos e bem estrutura-
dos). Combinadas com as qua-
tro profundidades radiculares
dos NMs, essas classes geram
uma matriz de CADs que vai de
apenas 16 mm (AD1 + NM1) até
159 mm (AD6 + NM4) - uma
ampli-tude que reflete, com preci-
sd0 agrondmica, 0 enorme espec-
tro de resiliéncia hidrica pre-sente
nas lavouras brasileiras.

Para fins operacionais, os va-
lores de CAD foram reagrupados
em 10 classes de solos, cada uma
com um valor de referéncia cen-
tral (de 20 mm a 207 mm), que
alimentam o modelo de balanco
hidrico usado para calcular o In-
dice de Satisfacio da Necessidade
de Agua (ISNA) de cada decéndio
de semeadura. Esse indice, calcu-
lado como a razao entre a evapo-
transpiragao real (ETr) e a maxi-
ma (ETm), é o parametro que de-
termina se uma janela de semea-
dura é classificada como de baixo,
médio ou alto risco climatico.

Impactos agrondmicos

eregionais

Aadocao do ZARC-NM reduz
os riscos climaticos para os produ-
tores brasileiros. Apli-cando-se os
conceitos do ZARC-NM em algu-
mas regioes produtoras de soja,
percebe-se a predominancia do
NMz2, embora muitas areas perma-
necam classificadas em NM1 em
diversas regioes no Brasil. No no-
roeste do Paran, estado com tra-
digo consolidada em plantio dire-
to erotagdo de culturas, os resulta-
dos indicam que 53% dos talhoes
de soja sdo classificados em NM2,
26% em NM3, 15% em NM1 e ape-
nas 6% em NM4. Esse perfil reflete
o avanco das boas praticas conser-
vacionistas, mas também o espago
ainda existente para evolucio. No
sudoeste do Mato Grosso do Sul, a
situacdo é mais desafiadora: 40%
das areas encontram-se em NM1,
42% em NM2,16% em NM3 e ape-
nas 2% em NM4. Esse diagnostico
regional é fundamental para ori-
entar politicas de extensao rural e
crédito agricola diferenciado, fo-
mentando a adogao de boas prati-
cas agricolas e, consequentemente,
amaior sustentabilidade dos siste-
mas produtivos de graos.

Apesar da complexidade me-
todoldgica envolvida, os pesquisa-
dores elaboraram um apli-cativo
muito intuitivo e facil de operar
pelo produtor rural. Trata-se do
ZARC Plantio Cer-to, disponivel
nas lojas nas versoes i0S e An-
droid, congregando previsao do
tempo, ima-gens de satélite, ma-
pas de precipitacio e dados histo-
ricos de produtividade municipal.

Validacao a campo, em

diferentes locais e safras

Arobustez cientifica do ZARC-
NM foi demonstrada em um ex-
perimento de longa dura-¢io con-
duzido em Dourados (MS), abran-
gendo 25 safras de soja entre
1998/99 e 2021/22. Os resultados,
apresentados no XXIII Congresso
Brasileiro de Agrometeorolo-gia
em 2025, demonstraram que a
produtividade relativa estimada
pelo modelo aumenta sistematica-
mente com o nivel de manejo. Em
média, as produtividades relativas
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corres-ponderam a 44% do poten-
cial produtivo em NM1, 56% no
NM2, 67% no NM3 e 79% no NM4.
A diferenca de 35 pontos percen-
tuais entre NM1 e NM4, consis-
tente ao longo de mais de duas
décadas e safras, sob condigdes cli-
maticas muito distintas, valida
empiri-camente o que os modelos
matematicos projetaram.

Algumas safras ilustram com
particular clareza o papel do mane-
jo.Em 2021/22 - ano de seca inten-
sano Parana e Mato Grosso do Sul
- a produtividade relativa estima-
dapara areas classificadas em NM1
foi de apenas 8%, enquanto areas
em NM4 atingiram 78%. Em 2007/
08, outra safra com forte déficit
hidrico, os valores foram de 45% e
89%, res-pectivamente. Em cenari-
os de estresse hidrico extremo, o
NM néo é apenas um indicador de
eficiéncia agron6mica, mas também
um fator de sobrevivéncia econo-
mica da proprie-dade, a diferenca
entre o sucesso e a faléncia!

Implicacoes para

apolitica agricola

Anovaversao (ZARC-NM) pro-
duzimplicagdes relevantes na politica
agricolabrasileira. Numasegundafase
do Projeto Piloto para a cultura da
soja, agora paraosestados do PR, MS,
SCeRS, 0 Programade Subvencdoao
Seguro Rural (PSR) passouavincular
oper-centual desubvencaodoseguro
rural ao nivel de manejo adotado pelo
produtor. Desta forma, lavouras clas-
sificadasem NM1 recebem subvencio
de20%, enquanto areas classi-ficadas
em NM4 podem alcancaraté 40%. A
lbgica é objetiva: quem protege o solo,
con-servarecursos hidricos e fixa car-
bonomerece maisapoio ptblico. Tra-
ta-se, portanto, de um incentivo eco-
ndmico asboas praticas agrondmicas.

Ao incorporar o nivel de ma-
nejo na definigao do risco climati-
€0, 0 ZARC-NM permite que o Es-
tado aloque subvencoes de forma
mais justa e eficiente, recompen-
sando quem investe em sustenta-
bilidade e onera menos o sistema
de seguros. O resultado esperado
€ um ciclo virtuoso: mais incenti-
vo as boas praticas agricolas, me-
nor sinistralidade, maior estabili-
dade de producio e maior susten-
tabilidade do agronegocio brasilei-
ro no longo pra-zo.

Em maio de 2026, a Academia
Brasileira de Ciéncia Agronomica
promoveu um webinArio para apre-
sentar a proposta, as bases e os re-
sultados de validacdo do ZARC-
NM, que passa de uma fase de tes-
tes para aplicacdo em larga escala
na cultura da soja, ja na safra 2026/
27. Aos interessados em aprofun-
dar o conhecimento sobre o tema,
reco-menda-se assistir o referido
webinario, disponivel em youtu.be/
Bj2Q7AZ9_RU ou e na pagina da
ABCA (abcagro.org.br/comunica-
cao/noticia/100056

Décio Luiz Gazzoni, enge-
nheiro agronomo, mem-
bro do CCAS (Conselho Ci-
entifico Agro Sustentavel)
e da Academia Brasileira
de Ciéncia Agronomica
(ABCA) José Renato Bou-
cas Farias, engenheiro
agronomo e pesquisador
da Embrapa Soja

-
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Entrelinhas que
emocionam, novo livro
de Marcela Montrazzi

Adolpho Queiroz
Amanda Costa
Elisabete Bortolin

Coloquem mais café no bule
pois o café co Dorfo tem mais
pessoas a mesa, comecamos o
més de junho de casa nova e
mais participantes, agora sen-
tados a mesa Adolpho Queiroz
nosso professor, a sua frente a
primeira dama e secretaria da
Academia Piracicabana de letras
Elisabete Bortolin, e ao seu lado
eu a estagiaria, Amanda Costa a
quem VoS escreve por aqui.

Nossa convidada dessa se-
mana foi Marcela Montrazi,
Marcela mulher resiliente e
uma artista de mao cheia, po-
demos perceber que toda essa
sua criatividade tem muito a
ver com sua infancia, ela nas-
ceu em Santa Barbara pois sua
mae acompanhava com os mé-
dicos da cidade, mas Marcela é
uma de nés mora em Piracica-
ba e sim tem carcanha rachado
com diz nosso querido profes-
sor Dorfo, teve sua infincia
morando em uma chécara, seu
laboratorio de escrita, ela utili-
za dessas memorias ainda mui-
to vividas da infancia, cacando
grilos, colhendo os vegetais prefe-
ridos diretamente do seu quintal,
elatambém é mae atipica de géme-
0S e uma menina a Aurora, um
dos seus trabalhos é mostrar Ma-
nuel Bandeira por um outro viés,
odesuaresiliéncia, alias fica a dica
para que esse trabalho também
possa ser apresentado nas es-
colas, Manuel Bandeira foi con-
siderado um dos maiores expo-
entes da poesia Brasileira.

Dores e Amore o primeiro li-
vro que Marcela publicou, um li-
vro para o publico feminino, tem
um segmento sobre crise existen-
cial e relacionamentos abusivos.
Segundo Livro é um livro infantil
As Aventuras de Capivalda. Ter-
ceiro Livro é o Entre Linhas sao
poesias que Marcela se identificou
e atocou profundamente sio suas
reflexdes de madrugada.

E o Quarto livro que sera lan-
cado agora em julho é um livro
cartoneiro, dedicado a filha Auro-
ra, s30 0s poemas que Marcela es-
creveu dos 13 a0s 17 anos, ela e os
filhos estao produzindo 50 livros
de forma artesanal, as criancas fi-
caram com a parte da arte e
Marcela ira fazer a costura toda
de forma manual, uma verda-
deira obra de arte literaria.

Marcela participa de um pro-
jeto caravana arte, com oficinas
e contacdo de historias, é um
projeto que se apoia em doagoes
para a sociedade. Também ¢é
voluntaria da ONG Fios do Bem.
Existe também um coletivo Litera-
rio, projeto recente para fortalecer
e despertar a leitura.

Nosso desejo é que todos os
seus projetos prosperem e al-
cancem muitas vidas, que a lei-
tura seja plantada como uma
semente em terra fértil cresca e
floresca lindamente.
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Cassio Negri, da APL, Marcela Montrazzi e Adolpho Queiroz, durante o langamento do

livro na livraria Leitura, no Shopping de Piracicaba

SOBRE ENTRELINHAS

No prefécio, a professora
Arcenildes Cominetti Uliani,
que foi professora da autora no
pré primario, fez as afirmacoes
que se seguem.

"Privilégio o meu em poder
participar, mais uma vez, na
construcao da histéria de uma
menina que conheci crianca e
agora vejo trilhar uma linda
trajetoria na literatura.

Aoler Entrelinhas me encon-
trei com uma sublime leveza re-
tratada através de uma rotina
onde cada um de nos, raramente
pausa e observa escritos de modo
tao profundo. Fatos, sentimentos
do dia a dia, em cada poema pude
me sentir como parte, como se eu
fosse a protagonista de cada deta-
lhe escrito. As Entrelinhas mais
profundas que me fizeram aden-
tra-las e senti-las profundamente,
um mix de sentimentos que to-
dos nos temos em algum mo-
mento de nossas vidas, mas
deixamos ir ou bloqueamos a
permissdo de genuinamente
permitir sentir o que esta lite-
ralmente nas entrelinhas de cada
"ser humano", que é o estar pre-
sente verdadeiramente no mo-
mento. Leitura prazerosa, leve
€ a0 mesmo tempo, com a pro-
fundeza de um pouco da vida de
todos nos. Devemos ler, nos per-
mitindo adentar em cada poema e
nos aprofundarmos no que esta
nas entrelinhas de nossas vidas!

Sou formada em letras e
fui professora da autora Mar-
cela Monttrazi! Sim, fui profes-
sora quando ela iniciou a Edu-
cacdo Infantil, aos cinco anos,
numa escola municipal rem Pi-
racicaba. E a reencontrei ha
poucos anos, ja mae e escritora!

Vocés nao conseguirao men-
surar o tamanho do meu orgulho
em poder participar dessa nova
fase da vida dela, de seu sucesso.
Marcela queria! Siga brilhando e
espalhando luz por onde passar!

Com carinho, da sua eter-
na professora do Pré.

Entrel

MARCELA

A OBRA
0 livro contém cerca de 38 poemas. Entre eles, odes dedicadas a
Manuel Bandeira, Agenor de Oliveira, Sueli Ordones, a Ferreira Gullar
ODE AFERREIRA GULLAR
O Ferreira Gullar
Nao cabe neste poema,
Nao cabe,
Por mais que 0 poema
Seja Extenso,
Por mais que 0 poema
Seja Verdadeiro,
Por mais que o poema
Seja nobremente descritivo,
Nao cabe neste poema,
Nao cabe,
Pois ele é intenso,
Grandiosidade imensa,
E deixou rastro de amor
Quem deixa rastro de amor,
Nao morre,
Nao cabe,
Porque é eterno.
Ha varios outros que merecem destaque,
mas esse, em especial, me surpreendeu.

SOBRE SENTIMENTOS
Jaengoli amargos,
Jaengoli agrio,
Jaengoli seco,

Hoje engulo doces.

CAFE CO DORFO

Copa do Mundo: espetaculo,
poder e contradicao

Lilian dos Santos Lacerda

A Copa do Mundo sempre
foi apresentada como um sim-
bolo de unido entre os povos,
um espaco de convivéncia paci-
fica capaz de transcender fron-
teiras, culturas e conflitos. No
entanto, a realidade que cerca o
proximo mundial revelam um ce-
nario marcado por profundas con-
tradigoes politicas, econdmicas e
éticas dificeis de digerir.

Os Estados Unidos, um dos
principais paises-sede da competi-
¢d0, ocupam posicao central em
conflitos geopoliticos e interven-
¢Oes militares, a mais recente con-
tra o Ird, produzindo instabilida-
de e sofrimento em diferentes re-
gides do planeta. Ainda assim, a
FIFA segue promovendo uma nar-
rativa de neutralidade e compro-
misso com valores universais. Nes-
se contexto, a concessdo de um
prémio da paz a Donald Trump
evidencia o distanciamento entre
o discurso institucional e a reali-
dade concreta das relagoes de po-
der que atravessam o evento.

As contradicoes tornam-se
ainda mais evidentes quando se
observam os obstaculos impostos
a circulacao de pessoas ligadas a
propria competicao. Omar Artan,
que se tornaria o primeiro arbitro
somali em uma Copa do Mundo,
foi impedido de entrar nos Esta-
dos Unidos e deportado ao chegar
ao pais. Da mesma forma, atletas
iranianos enfrentaram restri¢coes
e dificuldades de permanéncia,
encontrando acolhimento no Mé-
xico. A Africa sendo extremamen-
te maltratada no mundial. Tais
episodios demonstram que a uni-
versalidade celebrada pelo futebol
encontra limites quando confron-
tada pelos interesses politicos, pe-
las disputas internacionais e pela
seletividade dos direitos.

O caso adquire contornos ain-
da mais graves diante da postura
da FIFA. Enquanto a entidade se
apresenta como defensora da di-
versidade, da inclusdo e do com-
bate a discriminacao, sua reagao
tem sido marcada pela omissao e
pelodescaso. O siléncio institucio-
nal diante de medidas que atin-
gem diretamente participantes
do torneio transmite a mensa-
gem de que determinados princi-
pios podem ser relativizados quan-
do confrontados por interesses
politicos e econdmicos.

A premiacdo concedida a
Trump amplia esse paradoxo. Ao
homenagear uma lideranca fre-
quentemente associada a discur-
sos e politicas denunciados por
setores da sociedade civil como dis-

criminatérios e excludentes, a
FIFA contribui para normalizar
praticas incompativeis com os va-
lores que afirma promover. O po-
sicionamento da entidade diante
dessas controvérsias nao represen-
taneutralidade. Representa uma
escolha politica que preserva ali-
ancas estratégicas e evita confron-
tos com centros de poder.

Tao inquietante e grave quan-
to a postura da FIFA é a postura
de grande parte dos paises parti-
cipantes, das federagdes nacionais
e das organizagdes esportivas. A
indignacao que surge rapidamen-
te em campanhas publicitarias e
manifestacoes simbolicas desapa-
rece quando estdo em jogo contra-
tos bilionarios, patrocinios globais
e interesses comerciais cujo con-
sentimento e ajuda a legitimar si-
tuacOes que deveriam provocar
amplareflexdo e contestacio.

Os fatos apresentados expres-
sam a logica de um sistema que
transforma tudo em mercadoria,
inclusive o esporte, a cultura e os
ideais de convivéncia humana. A
Copa do Mundo deixa de ser ape-
nas uma celebracéo esportiva para
se consolidar como um produto
global administrado por uma es-
trutura que privilegia resultados
financeiros, visibilidade midiatica,
interesses corporativos e, 0 mais
grave, palco de xenofobia.

O esporte, que historicamen-
te se constituiu num espaco de en-
contro, cooperagao e reconheci-
mento da diversidade humana,
torna-se subordinado as exigénci-
as do mercado. O valor simbolico
das competicGes passa ser substi-
tuido pelo valor economico. Direi-
tos humanos, solidariedade e in-
clusao passam a ocupar um lugar
secundario diante da logica dos
lucros, dos patrocinios e da expan-
sdo de mercados consumidores.

O paradoxo reside no fato de
que um evento concebido para
unir nacgoes passa a coexistir com
praticas de exclusao, de racismo,
debarreiras migratorias e alinha-
mentos politicos incompativeis
com os valores que afirma defen-
der. Aretorica da inclusao convi-
ve com a exclusao concreta. O dis-
curso da paz convive com a nor-
malizagdo da guerra. A defesa do
fair play convive com decisoes ori-
entadas por conveniéncias econo-
micas e estratégicas.

O que emerge desse cenario € o
retrato de um capitalismo global
cada vez mais agressivo, no qual os
principios éticos sdo frequentemente
subordinados aos interesses do
mercado. A Copa do Mundo per-
manece capaz de emocionar mi-
Thoes de pessoas, mas também ex-
poe as fissuras de uma ordem in-
ternacional que transforma a fra-
ternidade em marketing, a diversi-
dade em espetaculo e ahumanida-
de em oportunidade de negbcio. O
evento que deveriarepresentara so-
lidariedade entre os povos acaba
revelando a mesquinhez das insti-
tuicdes e a perversidade de um sis-
tema que coloca o lucro acima da
dignidade humana.

Lilian dos Santos Lacerda,
psicanalista, pedagoga e
artista visual. Pesquisa as
intersecoes entre educa-
¢ao, cultura, subjetividade
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Carmen M.S.F Pilotto

Uma casa para a palavra!

A Campanha por uma sede continua!
Uma instituigdio cinquentendria que nio
possui um local para abrigar seu acervo

UMA CASA

PARA A PALAVRA

A Campanha prossegue enquanto a APL
continuar uma entidade sem-teto

PROSA
Dia dos Namorados

CAss|O CAMILO ALMEIDA DE NEGRI

A noite de quinta feira, fria
e chuvosa, parecia uma tipica
noite londrina.

Querendo aproveitar a
oportunidade para usar um
sobretudo alemdao, que ra-
rissimas vezes saiu do guarda
roupa aqui no Brasil, convido
minha esposa a dar um pas-
seio no Shopping.

Olhamos algumas lojas e
ao passarmos pela livraria,
o cheiro aconchegante de
café misturado com odor de
livros novos nos convidou a
entrarmos.

Tomamos um café com sa-
bor de canela e no corredor
de saida, dois olhos duros e
penetrantes me fuzilaram,
chamando minha atengéo.

Era um pequeno livro da
editora Martim Claret, intitu-
lado “Hitler,por ele mesmo”.

Ao folhea-lo, deparo-me
com uma frase do autor que
despertou minha curiosidade:

-“Acredito que estou agin-
do de acordo com o Criador
Todo Poderoso”.

Compro o livro, e chegan-
do em casa passo a ler, que-
rendo com isso fazer o meu
proprio julgamento histoérico,
j&d que a maioria dos livros so-
bre esse personagem foram
escritos pelos vencedores da
guerra.

Até agora, acho que os lei-
tores e ouvintes deste texto
estdo pensando:

- “O que Hitler tem a ver
com o dia dos namorados?”

E que um trecho logo no
inicio do livro diz que o ex-
terminador de judeus na ju-
ventude se apaixonara pela
bela Stephanie, mas jamais
conseguira trocar com ela
uma so palavra. Na época, o
Fuhrer passava os dias lendo,
as noites no teatro da opera,
exaltando-se com as musicas
de Wagner e em tardes de
espera para obter um olhar
de Stephanie.

Imagino ent3o se a flecha
do Amor tivesse atingido os
dois.

Nas frias noites de Viena,
de maos dadas, trocando
juras de amor, ao som das
valsas vienenses, teriam se
preocupado com o gue um
iadar ao outro no dia dos na-
morados. Talvez Hitler tivesse
trocado o ddio pelo amor.
Mais de cinquenta milhdes de
pessoas nao teriam morrido
e outros tantos milhdes ndo
teriam sofrido durante a se-
gunda guerra mundial.

Penso entdo que o namoro
e 0 amor podem mudar o
mundo e mesmo uma noite
fria torna-se quente, quando
se esta enamorado.

A Verdade da Arte

NATALIA MATARAZZO REGNO

Entre tracos coloridos
e rabiscos secretos, surgiu
discretamente uma me-
nina de camisa listrada
vermelha.

Seus cabelos mistura-
vam tons de roxo e cas-
tanho, como se tivessem
sido pintados pelo crepus-
culo.

Entre pequenas estrelas
brilhantes, guardava so-
nhos secretos sobre a arte
de ser ela mesma.

Naguele dia, o céu das
emocbes estava acinzen-
tado, e as duvidas escon-
diam sua luz.

Foi entdo que a menina
apareceu, ndo CoOmo uma
personagem qualguer, mas
como um resgate.

Ela surgiu do papel para
salvar quem a havia criado.

Com delicadeza, liber-
tou um espirito preso en-
tre medos e indecisbes,
mostrando que nem toda
resposta precisa chegar de
imediato.

Ano XXVII - N° 1226

A mesma alma aos
quinze anos

(Para Ivana Negri)
OLIVALDO JUNIOR

Eis que vejo |a no Face

A antiga face da Ivana,

A que ainda ndo era mae,
Jovem piracicabana

Cujas méaos do velho tempo
Tramavam-lhe a filigrana.
“A mesma alma aos quinze
anos”,

lvana diz na legenda,

A que fazia seus planos
Ao tecer a propria lenda
Como tantos bons humanos,
De mae e avo, sua senda.
Mulher do seu grande amor,
Vé na vida a luz da escrita
E, nos bichos, seu pendor,
Trabalhando pra que a fita
N&o seja decoracdo

E inaugure o que acredita.
N&o come carne e batalha

“}ﬁ*_-——-— -
Pelo bem dos animais,
Fazendo de va migalha
Um banguete em prol da
paz,
A mesma alma gue ora en-
talha
Outro sorriso ante os ais.

O que fazer..

CARMELINA T. PizA

Ela grita, corre em direcdo a
alta montanha.

Quer sentir o som do vento,
o barulho da natureza, o zoar
das nuvens nas palmas das
maos marcando as linhas da
vida sonora.

Sim.

Ela conseguiu acampar no
alto da mais alta montanha.
Os sons chegam até ela com
a forca da fagulha em sua
propria confianca da exis-
téncia.

Ela pergunta: o que fazer
com tudo isso?

“Colocar esse sonho den-
tro de uma sacola de palha
trancada.

Enche-la de panos, véus e
tules coloridos e transfor-
ma-los em personagens das
historias.

O azul do céu e do mar, o
verde das matas e dos sapos
que se transformam em prin-
cipes, o vermelho do fogo,
do coracdo e do sangue das
mulheres do Barba Azul.

Surge o calor com ¢ amarelo
do sol e do ouro”.

Ela vai ao encontro de tantas
outras tonalidades na reali-
dade simbdlica das histérias.
Ela descobre o olhar poético
ao encontro com a crianga
presente.

Ela consegue desvendar as
cortinas dos devaneios da
prépria infancia.

Ela é: “A Contadora de His-
toria”.

CarmLina

Vaidade

RAQUEL DELVAJE

Muitas vezes dormimos
os

sonhos em cama de Cro-
nos,

Que impiedoso,

abre seu pequeno frasco
e joga dias e

noites em quintais de
terra.

Avidos, deitamos a lam-
ber os pedacos ao chdo
com nossas linguas in-
chadas.

Entretanto, envaidecidos ...
sorrimos,

bl

com torrdes nos dentes.
Vaidade... é tudo vaidade,
diz o pregador.

Renovacao

SHIRLEY BRUNELLI CRESTANA

Alessandra e Tiago Guarnieri Betti
Visite o Bloguinho Infantil - bloguinho-infantil.
blogspot.com - Siga no Instagram:
Livros Inesqueciveis « Livro com Pezinhos

Festas Juninas, de Toni
Branddo, narra a historia

da Jovem Maria que pede a
Santo Anténio um marido.

O santo exagera e arranja
dois pretendentes apaixona-
dos; Anténio e Pedro, ambos
afilhados de seu pai (Seu
Jodo). A confusdo se desen-
rola até o dia do casamento,
como sera que terminara
essa histéria?

A obra faz parte da série
“Festas Brasileiras”, e apre- Nl
senta a herancga cultural do [ DENGE ROCHARL
nosso pais para os jovens
leitores. Recomendamos!
Faixa etaria: acima de 6 anos

TONI BRANDAO

FESTAS JUNINAS

«—— LANGCAMENTO DO LIVRO -

A LENDA DE
(’\

NA BIBLIOTECA MUNICIPAL DE PIRACICABA,

NO DIA 20/06 (SABADO) AS 15H30. 2

TEN

GALHADA

Blanca Rosenthal

D0 LIVRO

DIALOGO N
ROUSSEAU  INEYRy'¢
ROUSSHAU

Convidamos o seleto amigo(a) e familiares para prestigiar

este momento especial

Reflexao

ARACY DUARTE FERRARI

Escrever faz bem ao coracdo, enriquece o viver e
aquece o dia a dia. E gratificante porque extrapola
fronteiras, abre horizontes e adentra espacos

Sou realidade pensante
feita de conflitos e lutas
em constante recomeco.
Preciso tanto
que a paz desca sobre mim
pela luz de uma estrela
e lave meu espirito
com as aguas de inefavel fonte.
Depois
enxuga-me com o manto do siléncio
oh! lluminada lua
e pede aos astros que fechem os olhos
enguanto acendo um incenso
e espero o amanhecer
completamente nual!

“Que nao seja imortal,
posto que é chama, mas
que seja infinito enquan-
to dure.”

Vinicius de Moraes

Marcus Vinicius da Cruz
de Mello Moraes nasceu
no Rio de Janeiro, 19 de
outubro de 1913 e faleceu
em 9 de julho de 1980),
mais conhecido como
Vinicius de Moraes, foi um
poeta, dramaturgo, jornalista, diplomata, cantor e composi-
tor brasileiro.

Poeta essencialmente lirico, o que lhe renderia o apelido
“Poetinha”, que lhe teria atribuido Tom Jobim, notabilizou-se
pelos seus sonetos. Conhecido como um boémio invetera-
do, fumante e apreciador do uisque, era também conhecido
por ser um grande conquistador. O Poetinha casou-se por
nove vezes ao longo de sua vida
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Conteudo assumiu papel
central na estratégia de
expansao das empresas

Dirceu Cardoso Goncalves

Encontra-se em tratativas na
Camara dos Deputados a apresen-
tacdo de uma Pro-posta de Emen-
da a Constituicdo (PEC) destina-
da aalterar o regime juridico e de
trabalho dos vereadores dos mu-
nicipios com populacio de até 60
mil habitantes. A proposta, de au-
toria do deputado Amom Mandel
(Republicanos/AM), tem como ob-
jetivo substituir anomenclatura de
"vereador" por "conselheiro" e eli-
minar a remuneracao fixa desses
par-lamentares, que, no novo re-
gime, passariam a ser retribuidos
apenas pelo comparecimento as
sessoes da Camara Municipal e por
outras atividades que a propria
Casa Legislativa considerar passi-
veis de pagamento.

A ideia central é reduzir os
ganhos desses representantes, es-
pecialmente porque muitas Cama-
ras Municipais realizam apenas
uma ou duas sessoes por més. Re-
corde-se que o salario dos verea-
dores é tema recorrente de criti-
cas por parte da populacio, que
muitas vezes considera a remune-
racdo indevida ou elevada quan-
do comparada as atribui-¢oes efe-
tivamente exercidas.

Para ser admitida e iniciar sua
tramitacdo, a PEC precisa contar,
em seu requeri-mento, com a assi-
natura de 171 deputados federais.
Uma vez apresentada, devera pas-
sar pelas etapas proprias de anali-
se e votacdo na Camara dos Depu-
tados e, se aprovada, se-guira para
apreciacdo do Senado Federal. Por
se tratar de Proposta de Emenda
a Consti-tuicao, ndo hé sancio ou
veto presidencial, sendo sua pro-
mulgacao de competéncia das
Mesas da Camara dos Deputados
edo Senado Federal, caso seja apro-
vada em dois turnos por trés quin-
tos dos membros de cada Casa.

O Poder Legislativo Federal
tem inimeros problemas relevan-
tes a enfrentar para recolocar o
pais nos trilhos. No entanto, quan-
do se trata da funcao dos verea-
dores, o tema deve ser analisado
com a maior seriedade, tendo em
vista a importancia desse cargo
eleti-vo. Sem divida, a nosso ver,
trata-se de uma das fungdes poli-
ticas mais proximas da po-pula-
¢ao, pois o vereador convive dire-
tamente com o eleitor e é cobrado
de forma imediata por suas agoes.
Por isso, ndo se deve transformar
essa PEC em palanque midiético
ou eleitoreiro. E preciso pensar no
pais, que se encontra praticamen-
te estagnado, e analisar com res-
ponsabilidade o objetivo do proje-
to, para que ele nao se torne ape-
nas mais uma moeda de troca nas
maos de politicos comprometidos
com interesses menores.

Essando é a primeira vez que
a remuneracao dos vereadores é

contestada. Houve periodos em
que apenas os integrantes das Ca-
maras das capitais e das grandes
cidades recebiam remuneracao.
Posteriormente, todos passaram a
ter direito a subsidios, especial-
mente a partir das mudancas po-
liticas estabelecidas no fim da dé-
cada de 1970, quando o regime
militar comegou a ser superado e
o poder politico retornou gradu-
almente as maos dos civis.

Apesar da polémica, a remu-
neracgao do vereador é defendida
por muitos justamen-te em razao
da relevancia de sua fungao. O
vereador é o politico eleito mais
proximo do povo. Diferentemente
do presidente da Reptblica, dos
governadores, senadores, deputa-
dos e até mesmo dos prefeitos, ele
¢ aquele que costuma viver mais
diretamente o cotidia-no da popu-
lagao. Nem mesmo os prefeitos de
cidades médias e grandes man-
tém, em re-gra, esse grau de pro-
ximidade, pois muitas vezes ficam
restritos aos gabinetes e ao aten-
dimento por meio de audiéncias.

Atualmente, todos os 5.568
municipios brasileiros possuem
Camaras Municipais que, confor-
me o nimero de habitantes, con-
tam com um ndmero variavel de
vereadores, entre 9 e 55 represen-
tantes. No mandato atual, re-
ferente ao periodo de 2025 a
2028, 0 pais conta com aproxima-
damente 57 mil vereadores.

Outro ponto que merece
atencdo é o fato de que os vere-
adores mantém relagoes politi-
cas com ocupantes de outros
cargos eletivos e, muitas vezes,
atuam como importan-tes cabos
eleitorais. Essa realidade pode-
ra criar dificuldades para o
avanco e a tramitacao da pro-
posta. Segundo o Censo de 2022
do IBGE, 5.250 municipios bra-
sileiros estdo na faixa de até 60
mil habitantes. Pelo teor da
PEC, os vereadores desses mu-
nicipios deixari-am de receber
remuneracao mensal fixa, o que
podera gerar forte impacto po-
litico e exigir grande equilibrio
de deputados e senadores na
conducdo do debate.

Diante disso, a proposta
deve ser examinada com caute-
la, sem paixoes politicas ou in-
teresses eleitorais imediatos. A
discussdo sobre remuneracao,
nomenclatura e regime de tra-
balho dos vereadores é legiti-
ma, mas precisa ser conduzida
com responsabilidade, transpa-
réncia e respeito a importancia
da representagdo municipal.

Dirceu Cardoso Goncal-
ves, tenente PM e diri-
gente da ASPOMIL (As-
sociacao de Assist. Soci-
al dos Policiais Militares
de Sao Paulo)

19 9824 1-1595

www.radiopiracicaba.com.br
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PERUIBE SURPREENDENTE.

APROVEITE PERUIBE

Essa cidade do nosso litoral sul tem mais que suas vinte
praias. Sao 32 km de praias de boa qualidade, algumas mo-
nitoradas. Perto de 70% do territorio de Peruibe é formado
por exuberante Mata Atlantica. Peruibe também tem o seu
Turismo Rural, Turismo de Pesca, Turismo Nautico, Turismo
Historico, Turismo Religioso, Turismo de Eventos, Turismo
de Aventura, Turismo Gastrondmico e até Turismo Pedago-
gico. Uma das praias de Peruibe. foto Prefeitura.

-

Com centena de restaurantes e lanchonetes, a gastronomia
de Peruibe ganhou diversidade impar e, anualmente, apre-
senta o seu 'Festival Gastronomico', o qual é destaque no
calendario de eventos daquela cidade. A prefeitura de Pe-
ruibe mantém sua Secretaria de Turismo subdividida em
departamentos especificos de: Eventos; Sitios; Roteiros; Ma-
rketing Promocional; Pragas e Monumentos; Politicas Pi-
blicas; e, 0 de Planejamento. Sua sede é na Av. Padre Anchi-
eta, 998, onde os funcionarios atendem os visitantes com a
maxima cortesia (13) 3455-9426, Peruibe. Foto Prefeitura.

TEM DESTAQUES

Uma das poucas cidades em que o Turismo Rural se
localiza a beira-mar. Peruibe conta com pequenas
propriedades oferecendo produtos organicos,
artesanatos, doces, além da comida da roca, tri-
lhas e passeios a cavalo. Caminhadas, rapel ou
trekkings sao outras ofertas da cidade de forma
sustentavel e ndao competitivas. Um dos seus
importantes destaques esta num sitio arqueo-
légico com as Ruinas do Abarebebé, uma das pri-
meiras igrejas construidas no Brasil pelos Jesu-
itas, cujos resultados de pesquisas indicam a
presenca humana na regiao ha pelo menos 4.500
anos! Ruinas de Abarebebé. foto de Ken Chu.

Conteudo assumiu papel central na
estratégia de expansao das empresas

i/

Gustavo Alonge Furtado

O crescimento digital dei-
xou de ser apenas uma funcao
de midia paga, trafego e cam-
panhas pontuais. Uma trans-
formacdo silenciosa vem rede-
senhando a logica do marke-
ting moderno: o contetido dei-
xou de ser suporte e passou a as-
sumir o papel central na estraté-
gia de expansao das empresas.
Esse movimento ganhou nome no
mercado interna-cional: Content-
led Growth, ou crescimento lide-
rado por contetdo.

Embora o conceito seja relati-
vamente recente, sua esséncia nao
€ exatamente no-va. O marketing
de contetido ja vinha sendo utili-
zado ha anos como ferramenta de
atra-cdo, relacionamento e auto-
ridade. O que mudou foi a hierar-
quia estratégica. Antes, o con-ted-
do orbitava as acoes de crescimen-
to; agora, o crescimento passa a
orbitar o contetido.

A diferenca parece sutil, mas
muda completamente a forma
como empresas estru-turam aqui-
si¢do de clientes, posicionamento
de marca e geragao de receita. Em
vez de campanhas isoladas, antin-
cios desconectados ou funis tradi-
cionais de venda, o contetido pas-
sa a atuar como motor principal
dajornada do consumidor.

Os naimeros ajudam a ex-
plicar por que tantas empresas
passaram a olhar para esse

modelo com atencdo. Dados
amplamente utilizados pelo
mercado e compilados pela De-
mand Metric mostram que es-
tratégias de marketing de con-
tetdo geram mais de trés vezes
mais leads em comparacao as
estratégias tradicionais de ma-
rketing, além de custarem apro-
ximadamente 62% menos por
aquisicao. Mais do que volume,
porém, o principal beneficio
esta na qualidade.

Muitas empresas enfrentam
uma reclamacio recorrente das
areas comerciais: os leads chegam
em quantidade, mas chegam des-
qualificados. Existe uma tendén-
cia natural de culpar ferramentas,
midia ou equipes de vendas. En-
tretanto, em muitos casos, a raiz
do problema est4 antes, na cons-
trucdo dajornada do cliente.

Um contetido bem estrutu-
rado educa o mercado antes
mesmo do contato comerci-al
acontecer. Ele informa, esclare-
ce davidas, elimina objecdes,
apresenta cenarios, gera iden-
tificacdo e cria consciéncia so-
bre problemas que muitas ve-
zes o cliente ainda nem perce-
beu claramente.

Na pritica, o contetido funci-
ona como um filtro inteligente.
Quem chega até a em-presa ja per-
correu parte do caminho.

Se globalmente esse mode-
lo avanga, no Brasil as oportu-
nidades podem ser ainda mai-
ores. O pais retine caracteristi-
cas particularmente favoraveis
para uma estratégia base-ada
em conteudo. O brasileiro esta
entre os consumidores digitais
mais ativos do mundo, possui
elevada presenca em redes so-
ciais, forte consumo de video e
uma relacio intensa com comu-
nidades digitais.

Esse cenario cria vantagens
importantes para empresas que
desejam construir cres-cimen-

to sustentavel. Diferentemente
de mercados mais maduros,
onde a competicdo por atencao
ja atingiu niveis extremos, mui-
tas empresas brasileiras ainda
operam com modelos concen-
trados em midia paga, prospec-
cao tradicional e campanhas de
curto prazo. Isso abre espaco
para diferenciacdo.

Ha também fatores econo-
micos relevantes. O Brasil pos-
sui um ecossistema criati-vo
robusto, custos competitivos de
producdo e uma economia di-
gital em expansao acele-rada. A
propria Creator Economy aju-
da a explicar esse movimento.

Levantamento da Fundacao
Getulio Vargas, realizado em par-
ceria com a Hotmart, apontou
crescimento de 30% na geracio
de empregos diretos e indiretos li-
gados a econo-mia dos criado-
res de contetdo nos tltimos 12
meses, ultrapassando a marca
de 389 mil ocupagdes no pais.

Mais do que um dado de mer-
cado, o nimero revela uma mu-
danca estrutural. Con-tetido dei-
xou de ser apenas uma ferramen-
ta de comunicagao para se tornar
atividade eco-nomica relevante.

As oportunidades sao par-
ticularmente expressivas para
empresas B2B. Historica-men-
te, muitas organizacoes brasi-
leiras construiram seus proces-
sos comerciais sobre pros-pec-
¢do direta, relacionamento pes-
soal e equipes de vendas robus-
tas. Esse modelo conti-nua im-
portante, mas o comportamen-
to do comprador mudou.

O cliente atual pesquisa, com-
para, assiste videos, 1€ artigos, con-
sulta especialistas e forma opiniao
antes mesmo do primeiro contato
comercial. A venda, portanto, co-
meca muito antes da reunido.

Nesse contexto, agoes que an-
tes eram vistas como complemen-
tares passam a as-sumir papel es-

tratégico. Assessoria de imprensa,
artigos de opinido, participagdo em
even-tos, estudos proprietarios,
entrevistas, videos educativos,
podcasts e contetidos especiali-za-
dos deixam de servir apenas a re-
putacdo institucional e passam a
gerar crescimento efe-tivo.

A propria estrutura dos funis
de venda também comega a mu-
dar. Em vez de dire-cionar consu-
midores imediatamente para pa-
ginas comerciais, empresas pas-
sam a criar etapas intermediérias
de valor, utilizando videos expli-
cativos, materiais educativos,
anali-ses de mercado e conteti-
dos que ajudam o cliente a com-
preender melhorseusdesafios.

A questdo nao é produzir
mais contetdo. O mercado ja
vive excesso de informa-céo.

O diferencial passa a ser
produzir contetido com profun-
didade, estratégia e proposito.

A era em que empresas
competiam apenas por orca-
mento publicitario parece estar
cedendo espacgo para uma dis-
puta mais complexa: a disputa
pela atencdo qualificada.

No Brasil, essa mudanca
representa uma oportunidade
rara. Enquanto muitas em-pre-
sas continuam disputando cli-
ques, outras comecam a disputar
algo mais valioso: confi-anca.

No fim, talvez a principal
contribuicdao do Content-led
Growth seja justamente es-sa.
O contetido deixa de ser uma
peca do marketing e passa a ser
tratado como ativo cen-tral do
negocio. Porque crescer deixou
de significar apenas vender
mais. Crescer passou a signifi-
car ser encontrado, ser relevante
e, sobretudo, ser lembrado.

Gustavo Alonge Furta-
do, especialista em Ma-
rketing Digital e diretor
da Engajatech
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Pausa para Copa

Joao Luis de Almeida

Bom dia caros leitores!

Com o fim da
primeira fase do
brasileiro da serie D o XV
de Piracicaba se prepara
para a segunda fase e
para isso tem pelo
menos duas semanas de
trabalho para acertar a
equipe e talvez contratar
alguns reforcos que
seriam muito bem-
vindos para reforcar o
ataque alvinegro.

O adversario ja
definido € um velho
conhecido, o América do
Rio, o “Mecao”, hoje
presidido pelo “baixinho”
Romario, aquele mesmo
que trouxe o Tetra
mundial em 1994 nos
EUA. E por falar no
“baixinho”, hoje cartola,
bom lembrar que seu
filho, Romarinho ou
Romario Junior € um dos
atacantes do rubro
carioca, que tambeém traz

um velho conhecido da
torcida quinzista, o meia
Guilherme Garré!

XV e Ameérica ja se
encontraram quatro
vezes em sua historia, e
todas pelo campeonato
nacional, a primeira em
1978 pela série A, ou
como era chamada
antigamente, a Taca de
Ouro. Nesse encontro
realizado em 29 de
marco de 1978 no Barao,
o Ameérica com gols de
Reinaldo, Mario e o
saudoso Ceésar (aquele
mesmo campeao
mundial anos depois pelo
Grémio em 83), venceu
pelo placar de 3x1, o gol
alvinegro foi de Roberto
Lopes.

As outras partidas
foram pelo brasileiro da
serie B, nos anos de 1989
e 2000 com duas vitorias
do Nhé Quim e um
empate (1x0, 0x0 e 3x1).

Cabe lembrar aqui
que apesar da fase
decadente do "Mecao’,
que volta a disputar um
nacional apos 15 anos, ele
ja foi semifinalista em
1986 da série A, quando
perdeu para o Sao Paulo
F. C. que seria campeao
em cima do Guarani em
jogo emocionante com
direito a virada nos

SELECAO BRASILEIRA

ultimos segundos e
decisao nos pénaltis!

Enquanto o XV
espera a definicao das
datas para a continuacao
da serie D, as atencodes
dos aficionados por
futebol ficam todas paraa
Copa do Mundo, que teve
sua abertura realizada na
quinta-feiradia1l.

Nesse sabado a
selecao brasileira, com
todas as desconfiancas e
duvidas sobre qual
equipe entra em campo,
tendo inclusive ques-
tionada sua capacidade e
competéncia para
levantar mais uma vez a
taca. Comeca sua jornada
contra o Marrocos,
semifinalista da ultima
copa que teve antes da
estreia noticias nao tao
boas, com o corte de
Nayef Aguerd (zagueiro)
e Abde Ezzalzouli
(atacante).

Nao acredito que
o Brasil tenha muitas
dificuldades na primeira
fase, minhas duvidas sao
quanto as fases
seguintes e se Carlo
Ancelotti vai conseguir
dar um padrao de jogo a
equipe, coisa que nao
vimos nos dois ultimos
amistosos, que foram
realizados com equipes

Selecdes campeas e o Brasil
existe alguma semelhanca?

Renato Bonfiglio

Toda Copa do
Mundo reacende
comparacdées com as
grandes selecodes
brasileiras que
conquistaram o planeta.
As equipes de 1958,1962,
1970, 1994 e 2022
entraram para a historia
pelos titulos. A pergunta
que surge agora é: o que
a Selecao de 2026 tem
em comum com essas
equipes?

A principal seme-
Ihanca esta justamente
onde poucos enxergam:
o momento de
desconfianca. Em 1958, o
Brasil ainda carregava o
trauma do “Maracanazo”.
Em 1962, havia duvidas

Instituto
Neuros

sobre a capacidade da
equipe sem Pelé apos a
lesdao do craque. Em
1994, muitos criticavam
um time considerado
excessivamente
pragmatico. Nenhuma
dessas selecoes chegou
a Copa cercada de
unanimidade.

A equipe de 2026
tambem desembarca
sem o status de principal
favorita. Espanha. Franca
e Inglaterra aparecem a
frente nas projecoes
estatisticas. Ainda assim,
o Brasil possui um elenco
capaz de competir com
qualquer selecao do
mundo.

Outra semelhanca
e a presenca de uma
mistura entre juventude e
experiéncia. Em 1958,
Pelé e Garrincha convi-
viam com jogadores
experientes. Em 1970,
talentos como Jairzinho e
Rivellino encontravam
equilibrio ao lado de
lideres consagrados. Em
1994, Romario e Bebeto
tinham o suporte de um

Rua Saldanha Marinho, 792
Piracicaba/SP

www.institutoneuros.com.br
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grupo extremamente
maduro. Em 2026,
nomes como Vinicius
Junior, Rodrygo, Endrick
e Raphinha dividem
respon-sabilidades com
atletas experientes como
Casemiro, Marquinhos e
Alisson.

Também existe
uma caracteristica tatica
comum. As selecdes
campeas souberam se
adaptar as exigéncias de
suas épocas. Carlo
Ancelotti tenta fazer o
mesmo ac montar uma
equipe mais dinamica,
sem um centroavante
fixo e com grande
mobilidade ofensiva,
buscando explorar a
versatilidade dos
atacantes brasileiros.

A comparacao
com a selecao de 2022 e
inevitavel. Assim como
naquele Mundial, o Brasil
chega com jogadores
atuando nos maiores
clubes do planeta. A
diferenca € que agora
existe um técnico
estrangeiro, multicam-

Modalidade
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fraquissimas.

Que o Brasil ja deixou a
muito de ser protagonista
em campeonatos
mundiais é fato! Sumiu
aquele futebol brilhante,
que encantava as outras
nacoes, hoje nossos
jogadores sao mais do
mesmo.

A midia faz um carnaval
danado sobre Neymar,
que nunca foi o que
pretendiam que ele
fosse. Apesar de tudo e
de nao acreditar que a
selecao ganhe o Hexa,
mas creio que um
brasileiro sera destaque,
pelo menos & o que mais
se aproxima daqueles
craques de antigamente,
ao menos para mim,
Endrick!

O Brasil pode ate nao
chegar la, mas se
deixarem o garoto jogar
ele vai deslanchar, sem
duavidas € um alento para
que nas proximas copas
voltarmos a ser
creditados como
protagonistas do futebol
mundial.

Joao Luis Almeida é bacha-
relado em administracao de
empresas, correredor
maratonista e historiador do
E.C. XV de Piracicaba e do
esporte em geral.

de 2026:

peao, acostumado a
administrar grandes
estrelas e decisodes
importantes.

Claro que ne-
nhuma dessas seme-
Ihancas garante o titulo.
As selecoes de 1958,
1962, 1970,1994 e 2022
entraram para a histoéria
porque transformaram
potencial em conquistas.
A de 2026 ainda precisa
percorrer esse caminho.
Mas se existe algo que
aproxima todas essas
geracoes € a capacidade
de despertar no torcedor
brasileiro a mesma
sensacao: a esperanca de
que, mais uma vez, o
Brasil possa surpreender
o mundo e voltar a
levantar a Copa.

Renato Bonfiglio ¢ advogado,
ex-presidente, ex-diretor de
futebol e conselheiro vitalicio
do XV de Piracicaba.

BAIXE A EDICAQ DIGITAL COMPLETA

PIRACICABANA

dardim "
imebiliaria
A partic de

Aqui seu sonho
se faz moradal

OPINIAO

Selecoes campeas e o Brasil de 2026:
existe alguma semelhang¢a?

Daniel Campo

Enquanto mi-
Ihées de brasileiros so-
nham com a Selecao
em uma Copa do Mun-
do, o torcedor quinzista
precisa entender que o
XV de Piracicaba ja esta
vivendo a sua propria
decisao mundial. Para o
Nhé Quim, a Copa do
Mundo atende por dois
nomes: Campeonato
Brasileiro Serie D e Copa
Paulista.

A Série D repre-
senta a oportunidade de
recolocar o XV no
cenario nacional,
recuperar o protago-
nismo e buscar o tao
sonhado acesso. Cada
jogo é uma final. Cada
ponto conquistado
aproxima o clube de
voos maiores. O XV
garantiu sua parti-
cipagao nacional apos a
conquista da Copa
Paulista e voltou a dis-
putar a competicao com
o objetivo claro de fazer
historia.

Ja a Copa Pau-
lista & um torneio que o
torcedor quinzista
aprendeu a respeitar.
Além da tradicao, ela

oferece caminhos
importantes para com-
peticdes nacionais e
mantéem viva a chama
da competitividade
durante a temporada.
O XV é um dos maiores
vencedores da com-
peticao e defendera
novamente seu nome e
sua camisa com a res-
ponsabilidade que sua
historia exige.

Por isso, nao ha
espaco para indi-
ferenca. Se o torcedor
deseja ver o XV forte,
estruturado e
novamente entre os
grandes, & preciso
abracar essas
competicdées. Lotar o
Barao da Serra Negra,
apoiar nos momentos
dificeis e transformar
cada partida em um
espetaculo alvinegro.

A Copa do Mun-
do do XV nao acontece
a cada quatro anos. Ela
acontece agora. Esta
nos gramados da Série
D e da Copa Paulista. E.
como sempre, o maior
reforco do Nhé Quim
continua sendo a sua
torcida.

Porque, para o
XV de Piracicaba, o
sonho de conquistar o
mundo comeca dentro
de casa, com o Barao
voltando a pulsando e o
torcedor acreditando
ateé o ultimo minuto.
Daniel Campo é empreendedor.

proprietario da DCX Sports, e
apaixonado pelo Nhé-Quim

Carla Inforcato

vocé servir a sua familia.

*Bolo Pudim*

Ingredientes

Bolo

3 xicaras de farinha de trigo
2 xicaras de acucar

2 ovos

2 xicaras de cha de leite
1 xicara de cha de oleo
Pudim

leite condensado

1 lata de leite condensado

condensado

3 ovos

Calda

2 xicaras de cha de acucar
4 colheres de agua fervente

Modo de preparo:

reserve.
Pudim:
Pegue o leite condensado, o

reserve.
Calda:

Derreta o acucar e logo em
fervente. Mexa ate virar uma

do bolo pronto.
Deixe no forno por aproxima
30 minutos.

opcoes praticas e saborosas,

Ola. amigos! Eu sou a Carlinha e hoje vamos preparar
mais uma receita facil, rapida e deliciosa. perfeita para

1 colher de cha de fermento em po
1 xicara de cha de chocolate em po

1 lata de leite na mesma medida da lata de leite

o acucar, mexa. Logo em seguida coloque fermento,
o chocolate em po, o leite e o oleo. Misture tudo e

liquidificador por aproximadamente 5 minutos e

despeje a calda, logo em seguida adicione os
ingredientes do pudim. Depois adicione os ingredientes

Na préoxima semana estaremos de volta com novas

familia com ainda mais delicias a mesa. Até |al

Carla Inforgato é proprietaria da empresa Brigadeiro & Cia,

\ Cantina Escolar e gerente de marketing do Passe de Letra. J

leite e os ovos, bata no

seguida adicione a agua
calda. Pegue a forma,

damente 1 hora e

para vocé servir sua
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Arraial com estilo é aqui. Venha conferir!

JAQUETA SOFT BROKS BERMUDA SARJA MASCULINA
R$ 499,90 R$ 299,90

CALCA SARJA MASCULINA FLANELA MASCULINA CAMISA M/L PREMIUM
R$ 299,90 R$ 299,90 R$ 279,90

SUETER MASCULINO POLO ALGODAO CAMISETA ALGODAO
R$ 199,90 R$ 169,90 A PARTIR R$ 99,90

CONSULTE VALORES DOS TAMANHOS ESPECIAIS

LOJA Ol - RUA DR. JOAO CONCEIGAO, 974 - PAULISTA
CONTATO: 19-999033344

LOJA 02 - AV. DONA LIDIA, 671 - VILA REZENDE
CONTATO: 19-981361010



