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Sao Pedro conquista 4° lugar no Prémio
Sebrae Prefeitura Empreendedora

Tiago Stoco

PREMIO SE_BRAE
Prefeitura
Emnreende

g

Sao Pedro recebeu nesta
terca-feira (17), em Sédo Paulo,
o diploma de reconhecimento do
X111 Prémio Sebrae Prefeitura
Empreendedora (PSPE), uma
das principais premiacdes do
pais voltadas ao reconhecimen-
to de boas praticas de gestéo

De acordo com o Sebrae
Sao Paulo, o certificado
reconhece oficialmente a
consisténcia técnica, a
relevancia e os resultados
da iniciativa apresentada

publica que impulsionam o em-
preendedorismo e o desenvolvi-
mento econdmico local. O pre-
feito Thiago Silva, o secretéario
de Turismo e Cultura, Fabio
Pontes, e o secretario de Justi-
ca, Cassio Hellmeister Capella-
ri, participaram do evento. A5

Prefeitura inicia colocacao de dentaduras
nos idosos da Casa dos Velhinhos

No ultimo dia 14, a Prefeitura
de Sao Pedro iniciou um mutirdo
de préteses dentérias, comsessoes
exclusivas paraacolocagdo de den-
taduras gratuitas em cerca de 30
idosos da Casa dos Velhinhos. Pro-
movida no Centro de Satde Bucal

(CSB), aagdo sera executada em
trés etapas: a fase de moldagem,
etapa fundamental paraaconfec-
caoadequadadas dentaduras; a
producao das préteses e, poste-
riormente, a colocagdo dessas
dentaduras nos idosos. A6
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SORTEIO 21/03/26
Dia do Consumidar

15 prémios de RS 500,00
15 prémios de RS 1.000,00
1 prémio de RS 2.500,00
1 prémio de R$ 5.000,00

SORTEIO 16/05/26
Dia das Maes

SORTEIO 20/06/26
Dia dos Namorados

15 prémios de RS 500,00
15 prémios de RS 1.000,00
1 prémio de RS 2.500,00
1 prémio de RS 5.000,00

15 prémios de RS 500,00
15 prémios de RS 1.000,00
1 prémio de RS 2.500,00
1 prémio de R$ 5.000,00

SORTEIO 17/10/26
Dia das Criancas

SORTEIO 15/08/26

SORTEIO 09/01/27
Dia dos Pais t

15 prémios de RS 500,00
15 prémios de R$ 1.000,00
1 prémio de RS 2.500,00
1 prémio de RS 5.000,00

x
3 ACISP

15 prémios de RS 500,00
15 prémios de RS 1.000,00
1 prémio de RS 2.500,00
1 prémio de R$ 5.000,00

Il'p

5 prémios de RS 18.000,00
25 prémios de RS 500,00
15 prémios de RS 1.000,00

Acompanhe o sortelo a0 vivo a5 10h pela pagina do;
Facebook: ACISP | Youtube: ACISP SAO PEDRO
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O preco da corrupcao para a sociedade

linah Toledo Augusto

Muito se diz que o Brasil é um
pais corrupto. A afirmacéo cos-
tuma aparecer com rapidez nos
debates publicos, quase sempre
acompanhada de indignacdo. A
verdade é que a corrup¢ao nao
pode ser medida com a preci-
séo de outros fendmenos soci-
ais. N&o existe um instrumento
capaz de calcular, de formaexata,
a extensdo desse problema. O
que existe, na realidade, é a
percepcao social de sua presenca.

Essa percepcdo, no entanto,
nao surge isoladamente. Ela cos-
tuma caminhar ao lado de outros
sinais que revelam o grau de ma-
turidade institucional de uma so-
ciedade. Onde ha desconfianca
nas instituicdes, fragilidade demo-
créatica e dificuldades no desenvol-
vimento social, a sensagéo de cor-
rupcdo tende a crescer. N&o se tra-
ta apenas de uma questdo moral
ligada a governos especificos, mas
de um fendmeno mais amplo, que
envolve aformacomo Estado, ins-
tituicOes e sociedade se relacionam.

A corrupcdo ndo se limita
ao setor publico. Sempre que ha
um agente publico corrompido,
existe também quem esteja dis-
posto a corromper. Isso signifi-
ca que o problemaultrapassa os
limites da politica e alcanga préti-
cas enraizadas nas relagdes entre
opublico e o privado. Trata-se de
um problema estrutural, que se
alimenta da falta de transparén-
cia,datolerénciasocial e de pra-
ticas patrimonialistas que con-
fundem interesses particulares
com os interesses coletivos.

O custo da corrupcdo é alto
e muitas vezes invisivel. Ele se
traduz na perda de confianga
nas instituicdes, no enfraque-
cimento da democracia e na
sensacgdo de injustica que se
instala quando a sociedade
percebe que as regras ndo sdo
aplicadas de formaigual parato-
dos. Quando isso acontece, 0 pac-
to social comeca a se deteriorar.

Em um ambiente marcado
por desconfianca, cresce também
0 espaco paradiscursos simplistas
que prometem solucdes rapidas
para problemas complexos. A in-
dignacdo coletiva passaaser ins-
trumentalizada por narrativas
moralistas que, muitas vezes, pou-
co contribuem para enfrentar as
causas profundas do problema.

O combate a corrupcdo exige
mais do que discursos. Ele depen-
de de institui¢Ges independentes e
comprometidas com a legalidade,
de mecanismos de controle efica-
zes, de transparéncia na gestéo
publicae de uma culturasocial que
rejeite praticas ilicitas em qualquer
circunstancia. N&o se trata apenas

de punir desvios, mas de fortale-
cer as bases institucionais que im-
pedem que eles ocorram.

A corrupg¢do ndo nasce es-
pontaneamente. Ela prospera
em ambientes em que a vigilan-
ciainstitucional é fragil e a so-
ciedade se acostuma a peque-
nas concessdes éticas que, ao
longo do tempo, corroem oS
fundamentos da vida publica.

Por isso, enfrenta-la é uma
tarefa coletiva. Mais do que um
desafio juridico ou politico,
trata-se de uma exigéncia ética
de toda a sociedade. O preco da
corrupgdo ndo é pago apenas
nos cofres publicos. Ele é pago
na confianca perdida, nas opor-
tunidades desperdicadas e no
enfraquecimento das institui¢des
gue sustentam a democracia.

Ilnah Toledo Augusto,
pos-doutoranda, Doutora
e Mestre em Direito, pro-
fessora e Coordenadora
do NPO - Nucleo Prepara-
torio para Ordem dos Ad-
vogados do Brasil (OAB)

A guerra como produto da evolucao

Walter Naime

Ou mato ou morro! Ou fujo
pro mato ou subo o morro!
Quando alguém diz que a
guerra é "coisa séria e coisa anti-
ga", imagina logo generais de bi-
gode, mapas espalhados sobre a
mesa e soldados marchando com
cara de quem esqueceu o café da
manhd. Mas a verdade é que a
guerra comegou muito antes do
primeiro uniforme bem passado.
Comecou laatras, quando
dois hominideos dividiam a mes-
ma arvore frutiferae um deles re-
solveu pegar o dltimo fruto ma-
duro. O outroolhou, franziu atesta
pré-histdrica e pensou: "pegou
meu fruto preferido... isso ndo vai
ficar assim". Pronto. Nascia ali o
primeiro conflito internacional,
aindasem fronteiras, mas ja cheio
de ressentimento e vontade de
empurrar o outro morro abaixo.
Desde entdo, ahumanida-
de vem aperfeicoando essa antiga
habilidade de transformar desen-
tendimento em espetaculo. Se exis-
te uma coisa em que o ser humano

AriJunior

Desde Téspis, passando por
Sofocles, Shakespeare e Nelson
Rodrigues, a arte nasce com al-
guns objetivos bem definidos:
levar a critica do sistema e de
seus controladores, de modo um
tanto velado, ao povo, para que
este tivesse voz e vez, e nessailu-
sdo de participacdo, ndo se sentis-
se tdo descolado e inutil.

Por muito tempo essa fung¢éo
foi mantida. Se vocé estivesse do
lado do poder, fosse magnanimo
outiranico, invariavelmente vocé
seria representado, e quase sem-
pre, ridicularizado pelaarte. Eraa
Unica forma do oprimido vencer
sobre o opressor. Os louros e 0s
relatos gloriosos sempre eram des-
tinados aos que, navida real, eram
menos favorecidos. Sim, para
quem exulta com a expressao ‘a

evoluiu com dedicacdo foi naarte
de brigar com método, planeja-
mento e, se possivel, com plateia.

Mas afinal, o que é a guer-
ra? Em definicdo simples e sem
frescura académica: guerra é
quando um desentendimento
cresce tanto que precisa de
agenda, regras, logistica e ar-
mamentos para continuar exis-
tindo. E o caos organizado. E a
confusdo com estatuto. Em lin-
guagem moderna, € o conflito
que abriu firmae tirou CNPJ.

E ai surge a pergunta filosofi-
caque acompanhaahumanidade
ha séculos: seriaaguerraum pro-
duto da evolugéo?

Depende do ponto de vista.
Evolugdo, no sentido bioldgico, é 0
processo de adapta¢do da vida
para continuar existindo. A natu-
rezatesta solugdes, eliminaerros
e segue adiante. JAno caso huma-
no, parece que a evolugao ganhou
um detalhe curioso: a gente evolui
o cérebro pararesolver problemas
e logo depois usa o mesmo cérebro
parainventar problemas maiores.

Nesse contexto, a guerra
viraquase um ritual de crescimen-
to do conflito. Comega pequena,
como discusséo de vizinho sobre a
cercado terreno. Depois vira bri-
ga, ameagca, discurso inflamado,
reunido urgente e notaoficial. Quan-
doninguém mais lembra direito
por que tudo comecou, alguém le-
vantaamao e declara solenemen-
te: "agoraestamos em guerra".
E como confirmar presenganum
evento que ninguém queriair, mas
todo mundo aparece armado.

Mas de onde surgem as guer-
ras? As causas sao antigas e vari-
adas: territorio, comida, poder,
ideias, crencas, orgulho, medo e
desconfianca. As vezes também
pura teimosia, que talvez seja o
combustivel mais constante da
histéria humana.

Nos outros reinos animais
também existem conflitos. For-
migas disputam territorio, le-
des brigam pelaliderangae chim-
panzés organizam ataques contra
rivais. A diferenca é que nenhum
deles convoca coletiva de impren-
sa para explicar a pancadaria.

E asarmas? Ai comega ou-
tra histdria paralela a evolugéo
humana, talvez até mais rapi-
da que a prépria sabedoria. Pri-
meiro vieram as pedras. Depois
paus, lancas e espadas. Em se-
guida canhdes, polvora, metralha-
doras, tanques, avides, bombas,
misseis e drones. Saimos do sim-
ples "tacar pedra" para o sofis-
ticado "tacar missil" com a
mesma convicg¢ao ancestral de
quem perdeu a paciéncia.

Sem esquecer das armas invi-
siveis: medo, boatos, propaganda
e manipulacdo. Hatambém as ar-
mas naturais, fome, clima e doen-
¢as, que a humanidade aprendeu
atransformar em estratégia.

Comparando épocas, da a
impressdo de que cada geracéo
quis provar que sabia fazer um
estrago maior que a anterior.
Hoje muitos conflitos nem pre-
cisam de exércitos enormes:
basta tecnologia, informacao e
um botdo bem posicionado.

A arte Polarizada

favelavenceu', saiba que néo € de
agora que a arte quer nos passar
isso: que, pelo menos no reino da
ilusdo, ndo somos tdo miseraveis
guanto nossa rotina e saldo ban-
cério insistem em nos mostrar.

E ndo é que a coisa deu certo?
O povo comegou a se identificar, e
aquilo que deveria ser algo supér-
fluo, desnecessario, marginal até,
passou a ser encantador, aneste-
siante duma realidade dura, e
como toda substancia que nos tira
a aridez de se viver o dia a dia,
isso comecou a ter valor, inclusive
financeiro, e o artista percebeu que
Mesmo COmM PoUCOS recursos, as
classes menos favorecidas separa-
vam parte destes para ver, ler ou
ouvir algo que fosse bem feito e
dessem a elas momentos de pra-
zer. Levando-se em conta que es-
sas classes sdo a maioria da popu-
lacdo, e mesmo algo de custo bai-
X0, escalonado, torna-se umamina
de dinheiro. Mas, dinheiro e po-
der andam juntos. E o poder logo
viuaforcadaarte, e resolveu que
se ndo conseguiaa manipular, po-
deriacompra-la.

"Marcha da Familia com
Deus pela Liberdade", "Brasil,
ame-o ou deixe-0". "Ninguém se-
gura esse Pais." Foram campa-
nhas midiaticas onde a arte pos-
tou-se aservico do poder. A'Hora
do Brasil' e a'EBC' fazem isso até

QUEM LUTA
CONTRA A FOME

PRECISA DE VOCE!

hoje. E ndo é s6 aqui. O mundo
todo sabe do poder da arte, da co-
municacgdo, do vender a ilusdo
para se conseguir um objetivo es-
pecifico. Isso tem se acirrado numa
disputaem quem tem a narrativa
mais convincente para que 0 povo
penda paraeste ou aquele lado. E,
nao minto, que isso acaba macu-
lando a obra de arte emsi. Cito, a
guisa de exemplo, o filme brasilei-
ro mais falado do momento, 'O
Agente Secreto', que admito ndo
ter visto ainda, mas, que ja ouvi
um sem-ndmero de avaliagGes de
todotipo, porém, infelizmente, com
uma peculiaridade comum: o ve-
redito, se ele ¢ bom ou ruim, é di-
retamente ligado a ideologia poli-
tica do avaliador. Ou seja, se o
avaliador tem um viés mais a di-
reita, o filme é ruim. Seoviésé a
esquerda, uma obra prima. Em
ambos 0s casos, 0 avaliador ndo
assistiu, mas, 0 amigo, a mae, o
'influencer’ contou paraele e pron-
to, isso é uma verdade absoluta.
O contrario € real. 'Oficina
do Diabo', da produtora Brasil
Paralelo, pode ser um filme fa-
miliar, robusto de contetdo e
educativo, ou, uma porcaria
repleta de clichés com texto
mediocre e atuagdes fracas. De-
pende da posicdo politica de
guem respondera suas questdes.
De novo, a maioria que fizer sua

A guerradestrdi, isso é cer-
to. Mas ela destroi apenas por
destruir ou também serve como
demonstragdo de poder? Al-
gunsfilosofos dizem que ela é ine-
vitavel; outros afirmam que é o
maior fracasso da civilizacdo. Ha
cientistas que a explicam como
disputa por recursos escassos.

Outros lembram que a pro-
pria evolugdo humana também
produziu outra for¢a poderosa:
a cooperacdo. Afinal, muitas
das maiores conquistas da hu-
manidade, ciéncia, medicina,
cultura e progresso, nasceram
justamente da capacidade de tra-
balhar juntos, ndo de competir.

Talvez ai esteja a ironiadahis-
toria: amesmaevolucdo que produ-
ziu aguerra também criou as condi-
cBesparaapaz. No final das contas,
apergunta continua olhando para
nos com certa ironia: aguerrafaz
parte da nossa evolucéo ou é ape-
nas nossa insisténcia em repetir os
Mesmos erros com equipamentos
cada vez mais caros?

Talvez seja um pouco das
duas coisas. Talvez sejaapenasum
desvio do caminho evolutivo que
insistimos em chamar de destino.

E como dizia minha avé de-
pois de qualquer discusséo famili-
ar: "das sobras da historia ndo da
doce de abdébora".

E, pensando bem, é uma
pena. Porque doce de ab6bo-
ra todo mundo gosta, até
quem perdeu a guerra.

Walter Naime, arquiteto-
urbanista, empresario

anélise sequer viu afita. Eisso é o
que empobrece a arte. E foi ai que
a disputa por vencer a narrativa
se perdeu, tirando o que seria o
mote principal duma obra: encan-
tar. Foi para isso que o teatro, o
cinema, a leitura ficcional foram
criados: para gerar uma fanta-
sia encantadora para tirar-nos
dessa realidade crua e arida.

Claro que, neste volumoso
cabedal de arte ja criada desde que
andamos por essa terra, ha muita
coisa ruim, desprezivel, mas, fil-
trar isso deveria caber a n6s mes-
mos, nossas preferéncias, nossas
vivéncias, e ndo porque um polo
ou outro politico, cultural ou reli-
gioso, diz-nos isso, como que im-
pondo uma regra onde a regra é
uma sé: te agradar. Gostar de
musica classica pode ser 'intelec-
tual’, mas, se o que te encanta é
moda de viola, forrg, ou heavy
metal, deixe se encantar com isso,
sem culpa, e sem medo do julga-
mento. O importante é nos inebri-
armos da sensagéo que umaobra
pode noscausar: contemplagdo, apren-
dizado, lagrimas, seja o que for. Que
levemos conosco a maxima do po-
eta Ferreira Gullar: "A arte existe
porque avida ndo basta."

Ari Janior, escritor,
cronista e supervisor
de compras

Queremos todas as
mulheres vivas!

Professora Bebel

Volto a um tema que precisa
continuar em evidéncia.

Nos Ultimos dias tenho venho
participando intensamente de pro-
gramag@es voltadas a luta contra
o feminicidio, o machismo, a mi-
soginia, a violéncia contra a mu-
Iher, cujos nimeros sdo assusta-
dores no ultimo periodo.

Em 16 de margo, na Assem-
bleia Legislativa, promovi uma
Audiéncia Publica sobre Desafios
e Politicas de Combate & Violéncia
Contra a Mulher e no dia 18 de
marco, estive com a Ministra
das Mulheres, Marcia Lopes,
em Piracicaba, por ocasido do
lancamento regional do Pacto
Nacional Brasil Contra o Femini-
cidio, entre outras atividades.

O momento é realmente alar-
mante. Um caso emblematico, en-
tre tantos, é a suspeita de que o
tenente coronel da Policia Militar
de S&o Paulo Geraldo Leite Rosa
Neto, que esta preso, tenha assas-
sinado sua esposa, a policial mili-
tar Gisele Alves, aquem vinha sub-
metendo a um relacionamento
abusivo. Mensagens atribuidas ao
tenente coronel indicam que pos-
sivelmente ele ndo tenha aceitado
a possivel intencdo de Gisele de
separar-se dele, assassinando-a.

O ano de 2025 foi marcado
por recordes histéricos nos re-
gistros de feminicidio tanto no
Brasil quanto no estado de S&o
Paulo, consolidando uma ten-
déncia de alta na violéncia con-
traa mulher. Em 2026, os da-
dos iniciais indicam a continui-
dade da gravidade da situacao.

Com base em dados divul-
gados no inicio de 2026, pelo
Férum Brasileiro de Seguranga
Publica (FBSP), o Brasil regis-
trou um aumento alarmante
nos casos de feminicidio du-
rante o ano de 2025, com 1.568
mulheres assassinadas, uma
lata de 4,7% em relacdo a 2024,
consolidando um novo recorde
na série histdrica de crimes de
género. A média diaria é de
mais de 4 mulheres assassina-
das por dia no Brasil por ra-
z0es de género em 2025. O mais
grave é que aproximadamente

13% das mulheres assassina-
das em 2025 j& possuiam medi-
da protetiva de urgéncia, con-
forme dados divulgados no Fa-
cebook da TV Brasil. Também
causa preocupagao que o maior
crescimento de casos de femi-
nicidio tenha ocorrido em cida-
des menores do interior.

O estado de S&o Paulo tam-
bém registrou 0 maior nimero de
casos de feminicidio de sua histo-
riaem 2025, com 266 ocorréncias
entre janeiro e dezembro de 2025,
resultando em uma média de uma
mulher assassinada a cada 33 ho-
ras. Os casos vinham crescendo
nosanosanteriores: 195em 2022,
221em 2023, 253 em 2024, culmi-
nando no recorde de 266, em 2025.

Diante desses numeros,
causa revolta que o governo de
Tarcisio de Freitas tenha apli-
cado, em 2025, apenas 30% das
verbas destinadas ao combate
aviolénciacontra as mulheres
e que, no or¢camento de 2026,
tenha reduzido essa verba em
50%. Isto sem falar na ndo im-
plementacdo, na maioria dos
municipios, das Delegacias da
Mulher 24 horas e outras poli-
ticas voltadas para a protecao
as mulheres, num cenario que
se agrava a cada dia.

Simbolicamente, o ano de
2025 marcou 0s 10 anos da san-
cdo da Lei do Feminicidio, o que
evidencia a necessidade de for-
talecer as politicas de preven-
¢do e combate a impunidade.
Em agosto deste ano, véo se
completar 20 anos de outra
importante legislacdo, a Lei
Maria da Penha, um marco na
luta contra a violéncia domés-
tica, que, entretanto, persiste.

H& avancos, como a aprova-
cdo da lei que obriga os agressores
de mulheres a usarem tornozelei-
ras eletrénicas, sendosuasvitimas
avisadas sobre qualquer aproximagdo
doagressor, assim como o Pacto Na-
cional Brasil Contra o Feminicidio.
Mas € preciso avangar mais. Essaluta
é de mulheres e homens, de toda a
sociedade e aeducagdo é fundamen-
tal neste processo. Por isso, hacondi-
céode professora, conclamo todos os
colegas a se informarem, para que
possam dialogar e educar meni-
nos e meninas desde cedo sobre
machismo, misoginia, feminicidio
eviolénciacontraamulher. E ques-
tdo de vida ou morte.

N&o podemos transigir, nem
tergiversar: queremos todas as
mulheres vivas!

Professora Bebel é De-
putada Estadual - PT e
primeira Presidenta
da APEOESP

O jornal A Tribuna
esta com novo e-mail.

tribunadesaopedrol
@hotmail.com
Qualqquer duvida, informacao
(19) 99980-3140
(19) 99862-4594
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@ Jantar:
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Sexta e Sabado

Das 18h as 23h
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José Renato Nalini

Essa expressao mostra o quao
ridicula pode ser a atitude melin-
drosade quem se sente atingido por
um comentario que nem sempre
contemplou o seu ego. Ha pessoas
quesecomportam comose o mundo

Vestir a carapuca

girasse nio de acordo com alei celes-
te, mas em torno de sua onipotente
presenca. Para estas, qualquer alusao
que ndo seja encomiastica, da qual
néo conste o laudatorio cansativo
que s é miisica para os ouvidos do
objetode veneracdo, pode machucar.

[sso acontece em todos os am-
bientes e aliteratura nao esta livre
dos mal-entendidos decorrentes
de alguém se sentir lesado em sua
honra, apés ter ouvido algo que
néo seja louvacio.

Conta-se que o portugués Bu-
lhdo Pato, sentiu-se ferido ao reco-
nhecer-se no personagem Alencar
de Alenquer, descrito por Eca de
Queirozem “Os Maias”. Comecou a
difamar o escritor, que respondeu:
“O meu personagem é um misto de
qualidades e defeitos, de virtudes

e vicios, de sentimentos nobres e
hébitos reprovaveis. Se o Sr. Bulhdo
Pato se atribui a si mesmo essas
virtudes, € um imodesto; e se se
atribui esses vicios, vem fazer pe-
rante a sociedade a confissao dos
seus proprios defeitos”.

Resposta suficiente para mos-
trar que se ndo deve perder tempo
com diz-que-diz-que e com insigni-
ficancias. O melhor é ser comedido
ao comentar fragilidades humanas
eexaurir o vocabulario das virtudes,
ainda que elas nao se apliquem aos
ouvidos ansiosos de quem espera
uma palavra de reconhecimento
quanto as qualidades que, em regra
e na verdade, quem ouve ndo tem.

Espécie esquisitaa dos huma-
nos. Prefere ouvir mentiras agra-
daveis a refletir sobre licoes que,

se fossem apreendidas, acrescen-
tariam valores a perfis superficiais,
0COS € Sem rumo.

Se por acaso alguém ler este
despretensioso texto e se sentir vul-
nerado, por favor, nio me atribuam
qualquer intenco que ndo tenha
sido o de entreter incatrtos. Escrevo
para os que se distraem verificando
0 quese passa na cabeca de alguém
que estd mais preocupado com a
situacao climatica do planeta do
que com a cabecinha de quem ndo
tem o que fazer.

José Renato Nalini é Reitor
da UNIREGISTRAL, docente
da Pés-graduacio da UNI-
NOVE e Secretario-Executi-
vo das Mudancas Climaticas
de Sio Paulo

O caos nao € um selo de produtividade

Bruno Rosa

No mundo corporativo, existe
um mito perigoso de que estar
“sempre ocupado” ou coma mesa
cheia de papéis é sindnimo de
importancia. Ledo engano. A ver-
dade é que a desorganizacao é um
ralo invisivel por onde escoam
prazos, oportunidades e, prin-
cipalmente, a sua satide mental.

Organizacio pessoal ndo é
sobre ter uma agenda colorida

ou um checKlist infinito. £ sobre
gestdo de energia. Quando vocé
ndo domina sua rotina, a rotina
domina vocé. O resultado? A
sensacdo angustiante de “apagar
incéndios” o dia todo sem, de fato,
sair do lugar.

Na pratica, no entanto, para
deixar de ser refém das urgéncias,
precisamos aplicar filtros estraté-
gicos. Nao se trata de fazer mais,
mas de fazer o que importa. O
Urgente acaba por se constituir
uma ditadura, muitas vezes, ne-
gligenciamos o que é importante
porque estamos ocupados demais
com o que € apenas urgente, ou
pior, apenas barulhento. A Matriz
de Eisenhower comete um erro
fundamental: tenta qualificaritens
por importancia, em um mundo
onde o tempo é precioso demais
para ser consumido com o ndo-
-importante.

Aaplicacao de sistemas e nao
apenas da forca de vontade pode
ser uma alternativa, ja que sabe-

mos que confiar na memoria é o
caminho mais curto para o erro.
Metodologias como o GTD (Get-
ting Things Done) servem para
tirar a carga cognitiva do cérebro
e coloca-la em sistemas confid-
veis. Assim como complementar
essa metodologia com a Técnica
Pomodoro pode manter o foco
profundo, permitindo um salto
da produtividade.

E preciso ainda desenvolver a
técnica de largar o controle, uma
vez que o profissional que tenta
centralizar tudo, vira o proprio
gargalo da equipe. Automatizar
processos repetitivos e delegar
tarefas ndo é “trabalhar menos”,
é gerir com inteligéncia. O tempo
deve ser investido onde o talento
é insubstituivel. Podemos dizer
que organiza¢ao € um masculo
que precisa de manutencao. A
revisao semanal é 0 momento
de “subir na torre de controle” e
olhar o panorama geral. Sem esse
ajuste, o acimulo de pequenas

pendéncias vira uma avalanche
em poucos dias.

Na realidade, constatamos
que ser organizado ndo transfor-
ma ninguém em uma maquina;
pelo contrério, ajuda a devolver a
humanidade, fornecendo o tempo
necessario para pensar de forma
estratégica, para descansar sem
culpa e para entregar exceléncia
sem o peso do esgotamento. No
final das contas, a organizacao
é a liberdade de escolher onde
o esforco sera aplicado, com a
conclusdo que organizacao ndo é
um “dom”, mas uma estratégia de
sobrevivéncia e alta performance.

Bruno Rosa, engenheiro
eletricista e managing di-
rector da Domperf High
Performance, empresa de
treinamento de alto de-
sempenho profissional e
consultoria empresarial
(publicado novamente
por erro na foto do autor)

Quando o transporte coletivo nasceu no jardim

Joao Ulysses Laudissi

O termo “jardineira”, utili-
zado no Brasil para designar um
tipo antigo de 6nibus — especial-
mente aqueles que circulavam
em estradas ainda nao asfaltadas
entre pequenas cidades — possui
uma origem curiosa e bastante
distante do universo das flores
ou da jardinagem. Sua historia
esta ligada a evolucao dos meios
de transporte e ao vocabulario
que se formou a partir da vida
agricola europeia.

Segundo relata o jornalista
Marcio Bueno em seu livro A ori-

gem curiosa das palavras, resultado
de anos de pesquisa em diversos
dicionarios etimolégicos, muitas
palavras associadas ao mundodos
automoveis nasceram de usos an-
teriores completamente distintos.
O caso da palavra jardineira é um
bom exemplo desse fenomeno lin-
guistico. Na Franca, agricultorese
produtores de hortalicas utilizavam
um pequeno veiculo de duas ou
quatro rodas para transportar 0s
produtos cultivados em seus jar-
dins até os mercados das cidades.
Esse veiculo era chamado de jar-
diniére, termo derivado de jardin
(jardim). A denominacéao fazia
referéncia direta ao fato de que
servia ao transporte das colheitas
provenientes dos jardins e hortas.

Na Italia, um veiculo seme-
lhante recebia o nome de giar-
diniera, enquanto na Espanha
era chamado jardinera. Com o
passar do tempo, 0 modelo evo-
luiu. Surgiu entdo uma carroca
maior, de quatro rodas, puxada
por cavalos, aberta e com bancos

laterais destinados ao transpor-
te de passageiros. Esse tipo de
veiculo tornou-se relativamente
comum no final do século XIX e
inicio do século XX. Por heranca
direta do veiculo utilizado pelos
agricultores, manteve-se amesma
denominacao.

Quando os attoméveis come-
caram a substituir os veiculos de
tracdo animal, surgiram também
os primeiros veiculos coletivos
motorizados. Alguns deles pos-
suiam estrutura aberta ou par-
cialmente aberta, com bancos
dispostos de forma semelhante
aquelas antigas carrocas de pas-
sageiros. Pela semelhanca de for-
mato e fun¢do, 0 nome tradicional
foi mantido e passou a designar
também esses novos veiculos.

Assim, o termo “jardineira”
passou a ser aplicado a um tipo
de 6nibus primitivo, geralmente
com bancos paralelos e utilizado
para transporte coletivo em re-
gioes rurais ou em trajetos curtos
entre cidades.

Na lingua portuguesa, essa
denominacdo consolidou-se prin-
cipalmente no Brasil. A palavra
teria sido trazida por imigran-
tes italianos e espanhdis, que ja
utilizavam termos semelhantes
em seus idiomas de origem. Com
o tempo, “jardineira” tornou-se
parte do vocabulario popular
brasileiro para identificar aque-
les 6nibus antigos que, muitas
vezes, enfrentavam estradas de
terra ligando o campo as cidades.

Dessa forma, a palavra jardi-
neira, que originalmente desig-
nava um simples veiculo agricola
usado para transportar produtos
de jardins e hortas, acabou atra-
vessando séculos e transforma-
coes tecnologicas até tornar-se,
no Brasil, um termo associado a
memoria dos primeiros transpor-
tes coletivos rodoviarios.

Jodo Ulysses Laudissi,
engenheiro, professor
e ex-Diretor no Sistema
SENAI-SP
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Os mais jovens nao
sabem. Alguns mais anti-
g0s amigos, porém, podem
testemunhar: vivi um ro-
mance com a Lua. Ardente,
misterioso. O céu nao era,
ainda, poluido pelos reflexos
de lampadas, de neons. As
estrelas pisca-piscavam e,
entao, eu montava num raio
de luar e caia nos bracos da
minha amada. Nao mais me
lembro de como me era o
retorno a esse nosso chao
sempre atraido pelas ten-
tagoes aluaradas. Fosse, no
entanto, por minha vontade,
teria ficado 14, no encontro
de um leito de rosas.

Aépoca, governos ainda
tentavam pousar naquele
espaco misterioso. A Lua,
porém, fazia suas proprias
escolhas. Sao Jorge, em
seu cavalo branco, enfren-
tava o dragao num comba-
te aparentemente sem fim.
Poetas compunham versos
ansiosos a espera de algum
convite amoroso. Musicos
buscavam conjugar sons que
pudessem pelo menos insi-
nuar o divino no humano.
E —a feminilidade da Lua —
diziam de seus sofreres, das
dores de amores. Vinicius de
Moraes revelava-se o mais
sofrido dos suplicantes.

Ah! Vinicius... Invocan-
do o testemunho da cim-
plice dos apaixonados, ele
cantou a inesquecivel “Se-
renata do Adeus”. Que se
tornou o lamento nacional
dos coragoes machucados.
Pranteou:

“Ai, a lua que no céu
surgiu/ Nao é amesma que
te viu/ Nascer dos bragos
meus/ Cai a noite sobre o
nosso amor/ E agora so6
restou do amor/ Uma pa-
lavra: Adeus.”

Amor sempre rimou
com dor. E Vinicius — tendo
vivido para amar — advertiu
quanto ao que evitavamos
entender: “O amor é eterno
enquanto dure.” Mas essa
eternidade s6 se alcanca
amando. Por isso, talvez,
existam — nestes dias de
perplexidade — tantos cora-
coes tomados pelo medo de
amar. £ como se tivessem a
intuicao de, amando, viver-
-se o fogacho alentador do

A filhinha azul

paraiso e, também, o dolo-
roso fogaréu dos infernos.

Seja 14 o que for, o fato
€ que — em tdo distantes
anos — vivi meu romance
com a Lua. E — nos delirios
do encantamento — narra-
va-0s em meus ainda mais
imaturos escritos. Muitos
riram-se, dizendo ser malu-
quice do escrevinhador. Ou-
tros entenderam a narrativa
apaixonada como arroubo
literario. Foi quando acon-
teceu o quase inevitavel nos
amores intensos: o fruto da
uniao dos enamorados.

Nasceu-nos uma fi-
[hinha. Mais do que mi-
mosa, era uma estrelinha
toda vivida, de perninhas
rechonchudas e com bri-
lho fascinante. Nossa filha
era uma estrelinha azul. E
nem sequer parecia recém-
-nascida. Sorria, cabelinhos
soltos, olhares curiosos que,
no entanto, mal eram per-
cebidos pela mamae Lua. A
mim, porém, encantavam-
-me, em auténticos orgulho
e vaidade por sabé-la parte
de um romance inenarravel.

Minha filhinha azul, es-
trelinha cativante... Poucos
acreditaram naquela con-
cepeao, no bebé cintilan-
do suavemente no espaco.
Como sempre, davam de
ombros, diziam de ficcio,
de invencionice do narra-
dor. Outros, porém, admi-
tiam ser nada mais do que
uma brincadeira de escriba
semassunto para comentar.
Mas, ah!, a sabedoria evan-
gélica, o “vinde a mim as
criancinhas”, o0 “se nao vos
tornardes como criancas,
de modo algum entrareis
no reino dos céus”.

Aconteceu que, em meio
aquelas discordancias, uma
garotinha, de apenas 10
anos, procurou o articulista
e contou: “Quase toda noite,
eu falo coma estrelinha azul.
Antes de dormir, olho para
o0 céu e ela responde para
conversarmos.”

Minha filhinha azul,
portanto, existiu. O triste é
que, com o passar do tempo,
nunca mais a vi. Foram anos
em que perdi os olhos de ver.
Ainda agora, tento encon-
trar a minha estrelinha do
coracao. Mas a dificuldade
¢ outra. Tao nubladas e po-
luidas tornaram-se as noites
que mal consigo saber onde
se escondem as estrelas nos
céus. Ou se ainda existem.

Cecilio Elias Netto,
escritor, jornalista,
decano da imprensa
piracicabana

A ganancia e o sedentarismo

Douglas 5. Nogueira

Hoje as pessoas nao vivem
mais, vegetam. A ganancia por
dinheiro faz com que muitos indi-
viduos passem muita das vezes de
domingo a domingo trabalhando,
ou melhor, vegetando, ja que com
tal atitude nao se alimentam, nao
se exercilam e muilo menos dor-

mem corretamente, ai é logico,
uma chuva de doencas fisicas e
mentais desencadeiam de manei-
ra galopante. Estresse, gastrile,
hipertensio, cancer, artrite entre
outras, sao apenas exemplos de
enfermidades que atacam os ga-
nanciosos e sedentarios.

E possivel sim, desfrutar de
uma boa vida financeira vivendo
uma vida saudavel. Para se panhar
dinheiro, ndoé necessario sacrifi-
car sua saide, pois como ja dizia
o filésofo “0s homens passam a
vida toda sacrificando suas satides
em busea de dinheiro, depois no
fim de suas vidas gastam todo o
dinheiro adquirido para tentarem
recuperar as satdes perdidas”.
Coisa de tolo (a) nfio & mesmao?

Na verdade pessoas com tal
atitude se tornaram ao longo do

tempa, escravasdotrabalho que na
verdade era para ser apenas uma
alividade remuneradora, comisso
nao vivem, esquecem dasadde, do
lazer, da religifio e principalmente
da familia, ha casos de pais que mal
viram seus filhos crescerem por
maolivo de estarem praticamenle
vinte e quatro horas dedicando-
-5¢ 35 respectivas empresas que
trabalham ou trabalharam.
Existe ainda os “empresarios-
-funcionarios”, pessoas que sio
funciondrias da prépria empresa,
noentanto, o pior  gue tais indivi-
duos por nfin saberem gerenciar as
mesmas, acabam escravizando as
pripriasvidas, vivendoe respirando
entao a todo o momento, a empre-
sA que possiien. Isso @ viver? Ter
dinheiro dessa maneira é ser feliz?
E de se ressaltar que indivi-

duos amantes do dinheiro e es-
cravos do trabalho, tendem a viver
muito menos do que poderiam,
ja que nao tendo lempo para o
lazer, familia e para a pratica de
exercicios fisicos, a morte s per-
seguem dia e noite, pois o infarto
ecolesterol armam a todo inslante
amelhor estratégia para ataca-los.

Ja conversou com um se-
dentario, uma pessoa vidrada em
trabalho e em dinheiro tentando
aconselhi-lo (a)? E estressante,
nao & mesmo? A teimosia é grande,
e 0 (a) individuo (a) insiste em
dizer que a maneira pela qual age
esta correta, a cegueira é cronica.

Realmente & preocupan-
te, principalmente se tal pessoq
sedentiria fizer parte de nossa
familia. O que fazer? Tentar per-
siadi-la ou deixar que a mesma

reflita sobre tal maneira incorreta
de viver, mudando urgentemente
de atitude? Complicado escolher
alguma resposta, mas em todo
caso a melhor op¢io seria a da
persuasdo, tentando convencé-la
a deixar um pouco de lado essa
paixao mortal pelo trabalho e esse
carinho assassino pelo dinheiro,
pois do contrario se largarmos por
ronta da propria pessoa poderi ser
tarde demais, pois como ja descri-
to, a teimosia € algo natural de tais
individuos (as).

Ganhar dinheiro, ganhar di-
nheiro, ganhar dinheiro e perdera
vida é uma verdadeira tolice, pois
temos que conquistar uma boa es-
trutura financeira para que a mes-
ma nos leve a um conforto social
do mais qualificado, entretanto da
maneira que agem os sedentirios e

ZANANCIOSOS, CNXEIEA-SE NOS Mes-
mos uma vida social totalmente
destruida e a felicidade a cada ins-
Lantese afastandode tais caminhos.

Tirarum final de semana para
se afastar do trabalho e viajar em
buscade lazer e descanso, pode ser
tima bela pratica paraencontrar a
tao sonhada alegria e as necessi-
rias recuperacoes fisica e mental.

O corpo humano é limitado e
possui restrices, portanto viver
dia apos dia sem sequer curtir um
lazer ou praticar um exercicio fisi-
co, poderd vocé estar assinando a
sentenca pré-matura de sua morte.

Douglas S. Nogueira, Blog:
www.douglassnogueira.
blogspot.com

E-mail: douglas _snoguei-
ra@yahoo.com.br
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AFPESP tem 30 pocos artesianos e trata
75 milhoes de litros de esgotos por ano

As unidades de lazer da associacao desempenham papel fundamental nesse
processo, com destaque para Estancia Turistica de Sao Pedro (540 mil)

Por ocasiédo do Dia Mundi-
al da Agua, celebrado em 22 de
marco, a AFPESP (Associagdo
dos Funcionarios Publicos do
Estado de Séo Paulo) reforca
Seu compromisso com a gestéo
responsavel dos recursos hidri-
cos em suas unidades de lazer
espalhadas por municipios tu-
risticos. Voltadas a hospedagem
de associados e suas familias,
essas estruturas incorporam
praticas sustentaveis que prio-
rizam a economia e 0 uUso cons-
ciente da agua, traduzindo em
acdes concretas a preocupacao
ambiental da entidade.

Aliniciativa ganha destaque
em um momento em que 0 tema
da seguranca hidrica ocupa po-
sicéo central na agenda global.
"Todos tém de contribuir para
aseguranca hidrica, que é fun-
damental para o Brasil e o mun-
do, considerando ser priorita-
rio garantir o abastecimento da
populacéo e os riscos crescentes de
escassez", ponderao presidente da
entidade, Artur Marques.

A AFPESP, que celebra 95
anos de historia, tem numero-
sas iniciativas voltadas a pre-
servacdo e gestdo de recursos
hidricos. Para reforcar o abas-
tecimento préprio e a salubrida-
de, a entidade conta com 30
pogos artesianos, realiza mais de
300 analises de 4gua por ano e
administra 13 cursos d'agua, 11
lagos, 10 nascentes e duas fon-
tes. Além disso, possui dois sis-
temas de 4gua de reuso prove-
nientes de EstacGes de Trata-

Divulgacao

Unidade de lazer de Sao Pedro destaca-se com cerca de 540 mil litros por ano na gestdo de recursos hidricos

mento de Esgoto (ETE). Ainda
no que diz respeito aos esgotos,
a AFPESP trata anualmente
cerca de 75 milhdes de litros, o
equivalente a 30 piscinas olim-
picas. As unidades de lazer da
associagdo desempenham papel

fundamental nesse processo,
com destaque para a de Serra
Negra (1,5 milhao litros por
ano), seguida por Amparo (1,36
milhdo) e Areado (um milh&o).
Outras unidades também con-
tribuem significativamente,

como a de Socorro (960 mil li-
tros), Maresias (820 mil), S&o Pe-
dro (540 mil) e Avaré (126 mil).
"Essas acBes reforcam o
compromisso da AFPESP com a
sustentabilidade e a preserva-
¢cdo ambiental”, enfatiza Artur

Marques, acrescentando: "Esta-
mos promovendo 0 uso consci-
ente dos recursos hidricos e con-
tribuindo para a qualidade da
vida dos nossos associados e da
comunidade dos municipios nos
quais temos unidades de lazer".

O programa hidrico da en-
tidade integra uma politica mais
ampla de sustentabilidade, que
busca conciliar lazer, turismo e
preservacdo ambiental. O obje-
tivo é garantir que a operagéo
das unidades mantenha baixo
impacto sobre 0s recursos na-
turais e contribua para a cons-
cientizacgdo dos associados so-
bre o uso responsavel da agua.

Como parte das agdes liga-
das ao Dia Mundial da Agua, a
AFPESP planejou uma progra-
macao que inclui uma palestra,
com o engenheiro hidrélogo
Marco Palermo, sobre o tema,
marcada para 19 de margo as
10h, com transmisséo pelo ca-
nal da entidade no YouTube.
Ademais, disponibilizou aos
associados um documento
digital com dados atualizados
sobre redso de 4gua e outras
frentes ambientais desenvolvi-
das em suas unidades.

O Dia Mundial da Agua,
instituido pela Organizagao
das Nagdes Unidas, reforca a
importancia de proteger um
recurso cada vez mais estra-
tégico para a vida, a econo-
mia e o equilibrio ambiental.
"Para a AFPESP, iniciativas
de gestdo hidrica em estru-
turas de lazer demonstram
que praticas sustentaveis po-
dem ser incorporadas ao co-
tidiano institucional, contri-
buindo para a preservacao de
um patrimonio natural essen-
cial as atuais e futuras gera-
cBes"”, afirma Artur Marques.

CORPIAOD

O QUE E PRECISO SABER SOBRE PICADAS E
ONDE BUSCAR PRIMEIROS SOCORROS
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Sao Pedro conqguista4® lugar no Préemio
Sebrae Prefeitura Empreendedora

De acordo com o Sebrae Sao Paulo, o certificado reconhece oficialmente a
consisténcia técnica, a relevancia e os resultados da iniciativa apresentada

S&o Pedro recebeu nesta ter-
ca-feira (17), em Séo Paulo, o di-
ploma de reconhecimento do XI11
Prémio Sebrae Prefeitura Empre-
endedora (PSPE), umadas princi-
pais premiacdes do pais voltadas
ao reconhecimento de boas prati-
cas de gestdo publica que impulsi-
onam o empreendedorismo e 0
desenvolvimento econdmico local.

O municipio conquistou 0 4°
lugar na categoria Turismo & Iden-
tidade Territorial. A etapa esta-
dual recebeu 283 iniciativas ins-
critas, envolvendo 219 prefeituras,
em nove categorias: Simplificac&o,
Salado Empreendedor, Compras
Governamentais, Empreende-
dorismo na Escola, Incluséo So-
cioprodutiva, Turismo & Iden-
tidade Territorial, Sustentabi-
lidade & Meio Ambiente, Em-
preendedorismo Rural e Gestao
Inovadora. O certificado foi re-
cebido pelo prefeito de S&o Pe-
dro, Thiago Silva, e secretario
de Turismo e Cultura, Fabio Pon-
tes, durante a cerimonia.

Aliniciativa inscrita por S&o
Pedro foi o projeto "Sao Pedro

PREMIO S{M
Prefeitura
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. -¥

Tiago Stoco

Dr. Marco Antonio de M. Turelli
Oedmuccangtuts  ApOSENTADORIAS E BENEFICIOS DE UM MODO GERAL

Rua Plo X, 02, sala 05 (a0 lado da Vive) - Centro - CERQUILHO/SP
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|15) 99688,4053 | [15] 3305.4053 | (15) 99712.3229 | [15) 99822.3229 | (15) 99686.1213

fua Cel. Pedro Dias Batista , 1303 - Contro - ITAPETININGA/SP - secretdria Lilia (15) 98122-2282
(15) 937527682 | (15) 99712.3229 | (15) 950223229 | (15) 99688.1213

Rua Bardo do Riz Brance, 266 - Contro - LARANJAL PAULESTA/SP - secretdrla Jullans 15 99041-5631 |

Turismo que Transformal”, na USHESI0REN0 | (1N STRR 1200 | G} SRR | s imntan
categoria Turismo & Identida- Fabio Gerlach, Thiago Silva, Fabio Pontes e Cassio Hellmeister Capellari |
de Territorial, que estrutura o
turismo comopoliticaptblicaper-  mentoecondmicoesocial. Ainicia-  ¢dodo ISS Turistico; criagiode830  ganizacéo da Secretaria de Tu-
manente, combaseemplanejamen-  tivaintegra agdes de infraestrutu-  novos empregos formais ligadosa ~ rismo, assegurando seguranca
to estratégico, legislagéo propria,  ra, inovagdo, marketing territo-  cadeiadoturismo; implantagiode  juridica, continuidade institu- @ Corladores de Grama
inovacdo tecnoldgica e parcerias  rial, governanca participativaefor-  soluges tecnoldgicascomooSiste-  cional e planejamento de longo ® Rogadeiras, Molosserras
publico-privadas. Deacordocom  malizagdo de pequenos negdcios. ma Municipal de Destinos Inteli- ~ prazo. O secretario de Turismo e Lavadoras e Motobombas
0 Sebrae Séo Paulo, o certificado Entre os principais resultados  gentes, 0 WhatsApp turistico24he e Cultura, Fabio Pontes, desta- :
reconhece oficialmenteaconsistén-  jaalcancados estédo a formalizagdo  placas com QR Codes nos princi-  ca que o reconhecimentodo Sebrae
ciatécnica, arelevanciaeosresul-  de empreendedores por meio de  paisatrativos turisticos paraaces-  validaumtrabalhotécnicoeintegra-
tados da iniciativa apresentada. parcerias publico-privadas, incluin-  soamapas e informagdes detalha- ~ do. "E o resultado de planeja-
Implantado a partir de  dotrailersdealimentacioeboxes  das, entre outras iniciativas. mento, dialogo com o trade, capa-
2024, o projeto "S&o Pedro, Tu-  do Centro Gastrondmico; geragio Oprojeto também se desta-  citacdo dosempreendedores e in-
rismo que Transforma!”temo  de receita propria para o Fundo  ca pelo marco legal estrutura-  vestimentos estruturantes que
intuito de consolidar o turismo  Municipal de Turismo (FUMTUR);  do, com a aprovacéo do Plano  transformam o turismo em poli-
como estratégia de desenvolvi-  crescimento de 12% na arrecada- ~ Municipal de Turismo e areor-  ticapUblicade Estado", afirma.

CARTUCHO
Solucoes completas para
sua impressora!

() (19) 9 9979-3275

- CHAME NO WHATSAPP

e Molor a gasolina e Elétrico

Medicina Tradicional chinesa
no tratamento da

7= ) Fibromialgia
Stress - Ansiedade - TDAH

Alivio de Dores « Equilibrio do Sistema Nervoso
Melhora do Sono « Reducao do Stress

APOSENTE-SE

:
3

e Recarga de Cartuchos Ventosaterapia
e Venda de Suprimentos i
para Impressoras 4 Acupuntura

PREVIDENCIARIA

= Digitalizacao (Scanner) ;
= Impressoes 3

Reducao do Stress (MBSR)
Massagem Chi-kung
(© 19 97123-7821

Av. Celina Falcao Andrade, 4067
Aguas de Sao Pedro

= Toner Compativel

o

(19) 9.9653.4012

Giessi da Silva Vespo

(19) 9.9652.5857

Wilian Moreira Cavalcante

ENDERECO

= Rua Estanislau de Oliveira, 19 %

Santa Cruz — ao lado do Correio

£ (O cHAME NO WHATSAPP:B

Renato Penteado Emerique
+ de 20 anos de experiéncia

+ Atendimento até 21h - com agendamento, veja depoimentos ¢
www.harmonizando.org (@) harmoniza.vida

MaluPetShop
Agora, em novo endereco!

SALAO DO
DINEI
BARIBEERSHOP

@ (19)9 9723-4566 salao.do.dinei

Endereco. Rua Vasco Altafim 313, Santa Cruz
(19) 99611-0058

Rua José Esteves, 39 - Sao Dimas - Sdo Pedro/SP

PILATES E
FISIOTERAPIA
ESPECIALIZADA EM:

» Gerontologia
* Neurologia Adulta

» Traumato-
Ortopédica

19 99738-9179

Avenida Batista Golineli, 267

DATERRA

SUPERMERCADO

Rua Engracia Gimenez,
Theodoro Souza Barros,
87, Sao Pedro

FONE (19) 3483-1750
VENHA NOS VISITAR

Alto da serrade Sao Recanto das Aguas

© dra_anapereirafisio
Crefito 3 419273-F

19) 99754 -4824
19) 99630-568%
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{2 HORAS

Pague Menos
realiza campanha
"Tudo no Precinho”

ARede de Supermercados Pa-
gue Menos prepara uma nova opor-
tunidade para quem quer econo-
mizar de verdade com praticidade
e comodidade. Entre os dias 19 e
22 de mar¢o, 0 e-commerce da
Rede, 0 superpaguemenos.com.br,
sera o destino certo para os clien-
tes que desejam aproveitar acam-
panha "Tudo no Precinho", uma
grande maratona de ofertas com
descontos especiais, promocdes
relampago e cupons exclusivos
que tornam a experiéncia de com-
praainda mais vantajosa.

A agdo comega a meia-noite
da quinta-feira, 19 de marco, e
segue até domingo, 22 de mar-
¢o, as 23h59, totalizando 72
horas de oportunidades. Duran-
te todo o periodo, os clientes pode-
réo acessar o site e se surpreender
com novas ofertas liberadas dia-
riamente. A dindmica foi pen-
sada para incentivar o acompa-
nhamento constante da platafor-
ma, criando um clima de oportu-
nidade continua, quem entra
mais vezes, aumentaas chances de
encontrar os melhores pregos.

Mais do que uma campanha
promocional, "Tudo no Preci-
nho" é um convite para trans-
formar a rotina de compras.
Seja para garantir itens do dia
adia, aproveitar aquele descon-
to especial ou antecipar as com-
pras do més, o e-commerce da
Rede oferece uma jornada sim-
ples, rapida e segura, com van-
tagens reais para o consumidor.

Exclusiva do ambiente digi-
tal, acampanha redine centenas
de produtos de diversas categori-
as. Osclientes encontram desde ali-
mentos basicos e itens de mercea-
ria até bebidas, produtos de higie-

Ebucacio

Divulgagéo

A acdo comeca a meia-noite da quinta-feira, 19 de margo, e segue até domingo, 22 de margo, as 23h59

ne e limpeza, cuidados pessoais,
além de opgdes de padaria, frios e
congelados. E a oportunidade
ideal para abastecer a casa com
economia, variedade e qualida-
de, tudo em poucos cliques.
Outro diferencial importante
daacdo esta naflexibilidade de re-
cebimento dos pedidos. Paraquem
prefere praticidade e agilidade, o
sistema Compra e Retira permite
queocliente realize o pedido online
eretire gratuitamente em umadas
unidades participantes da Rede. J&
para aqueles que valorizam ainda

mais conforto, aentregaem domi-
cilio é uma excelente opcédo, com
condigdes que variam conforme a
regido. Todas as informacgdes po-
dem ser consultadas diretamente
no site, garantindo total transpa-
réncia durante acompra.

Com presenca em diversas ci-
dades, como Americana, Santa
Bérbara d'Oeste, Araras, Pauli-
nia, Piracicaba, Mogi Guagu, Cam-
pinas, Itu, Sdo Jodo da Boa Vista,
Séo Pedro, Salto, Boituva, Limei-
ra, Indaiatuba, Nova Odessa e Va-
linhos, a Rede reforca seu com-

promisso em oferecer solucdes
que facilitem o diaa dia dos Clien-
tes, sempre com foco em econo-
mia, conveniéncia e qualidade.
Aproveite! De 19a 22 de mar-
¢o, participe dacampanha "Tudo
no Precinho" e descubra como é
facil economizar com praticidade.
ARede de Supermercados Pague
Menos convida vocé a viver essa
maratona de prec¢os baixos e
garantir uma compra comple-
ta, inteligente e cheia de vanta-
gens, com a confianca de quem
entende de varejo alimentar.

Prefeitura abre matriculas
para o curso Design de Games

Estéo abertas as matriculas
para o curso Design de Games,
voltado para alunos do 6° ao 9°
ano da Rede Municipal. O cur-
so é gratuito, conta com certifi-
cado e as vagas sdo limitadas,
com inscricdes podendo ser re-
alizadas de forma presencial, as
quintas-feiras, na Emeb Profes-
sora Abdala Rahal Farhat Neto,
das 7h as 17h45, ou pelos links
informados abaixo.

A Prefeitura Municipal de
Séo Pedro, por meio da Secreta-
ria de Educacéo, busca capaci-
tar os alunos para as profissdes
do futuro, estimulando o pen-
samento criativo, ldgico e tec-
noldgico por meio do desen-
volvimento de jogos digitais

com ferramentas avancadas e
recursos de graficos 3D.

Apds o cadastro, sera reali-
zada umaavaliacdo inicial para
compreender o perfil e o nivel de
conhecimento do estudante. A
confirmac&o damatriculadepen-
derd dessaandlise, assegurando
que cada participante esteja pre-
parado para aproveitar ao ma-
Ximo a proposta do curso.

Inscricdes via internet no site:
Www.smesaopedro.org

Turmal(18has19h30): ht-
tps://forms.gle/
bktu7SNeba53h1BX6
Turmaz2 (19h30as 21h): ht-
tps://forms.gle/
mF4dvoC5MJ8Qd9ir7

Lucas Almeida

Inscricdes via internet no site: www.smesaopedro.org

LINK

Informatica

f

a9

/L

PLANOS DE INTERNET

MENSALIDADE
A PARTIR DE:

(®
linksat..om.s
PROVEDOR DE INTERNET
desde 1992 em Sao Pedro
* Cobertura:
R$50!DD ) Sao Pedro
Aguas de Sao Pedro
Charqueada
*sujeito & disponibilidade técnica Ipedna

Suporte especializado

Sem custo com equipamento

Central de Atendimento 24 horas

Sem necessidade de linha telefénica

IP Fixo - ideal para cameras de seguranca
Internet ilimitada - sem franquia de dados

Atendimento personalizado em nossa empresa

Rua Verissimo Prado, 663 - Sao Pedro - 3481-3370

CENTER VIDEO ~

A Frente do Seu Tempo
Mais de 32 Anos Servindo Vocé

Sem l:nmumca(;in?
Somosa s-m;i ol

Internet Mével 36/46G
Franquia de 100GB

Ampliande o Sinal de Celular
na Sua Prepriedade

Assisténcia Técnica
Especializada

- Gelulares e Tablets

- Computadores

- Notebooks

-Impressoras
- Televisores LCD

9) 3481-2595 / (19) 97127-5840 () Rua Ep

Tiago Stoco

A

A acdo aconteceu no Centro de Saude Bucal (CSB) da Prefeitura

MuTIRAO

Prefeiturainiciacolocacéo
de dentaduras nos idosos
da Casados Velhinhos

No ultimo s&bado (14), a
Prefeitura de Sdo Pedro deu ini-
cio a um mutirdo de proteses
dentarias, com sessdes exclusi-
vas paraa colocagdo de denta-
duras gratuitas em cerca de 30
idosos da Casa dos Velhinhos.

Promovida no Centro de
Salde Bucal (CSB) da Prefeitu-
ra, a acao sera executada em
trés etapas: a fase de moldagem,
etapa fundamental para acon-

feccdo adequada das dentadu-
ras; a producdo das proteses e,
posteriormente, a colocacéo
dessas dentaduras nos idosos.
Além de promover mais
autoestima e bem-estar, a ini-
ciativa da Prefeitura também
visa devolver aos idosos a
funcdo mastigatoria, essen-
cial para uma boa digestéo
dos alimentos e para a ma-
nutencdo da salde geral.

VVenha conhecer o Brechd da Casa dos
Velhinhos! Pecas lindas, pregos
acessiveis e muita solidariedade.
Contribua com doagées

Roupas, méveis, amor... tudo pode ser deadol

R. Jooquim Telxeira de Toledo, 1026 - Centro - 560 Pedro

Fone: (19) 99632-7798

Sega Sex: 08h as 17h | $ab: 08h @s 12h

TU+RADID
SEM MENSALIDRDE

aminondas Azevedo Aguiar, 78 Sta. Cruz - Sao Pedro

email: financeiro@deltacentervideo.com.br
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SINDICATO

Servidores de Sao Pedro terao 5% de reajuste
salarial e vale- allmenta(;ao serade R$ 850

Os servidores municipais de
S&o Pedro aprovaram, em assem-
bleia geral realizada no dia 18 de
mar¢o, na sede do sindicato, a pro-
posta de reajuste salarial e de be-
neficios apresentada pela Prefeitu-
ra. A decisao foi tomada apos de-
bate entre os trabalhadores e re-
presentantes sindicais.

De acordo com o Sindicato dos
Trabalhadores Municipais de Pira-
cicaba, S&o Pedro, Aguas de S&o
Pedro, Saltinho e Charqueada, a
proposta prevé recomposicédo infla-
cionaria de 3,81%, correspondente
a variacdo do IPCA/IBGE entre
marco de 2025 e fevereiro de 2026.
O indice serdaplicado aos salarios
de marco, com pagamento previs-
to parao mésde abril.

Além dareposicao inflaciona-
ria, os servidores também teréo
ganho real de 1,19%, que sera in-
corporado aos vencimentos no
mesmo periodo, perfazendo um
total de reajuste de 5%. Outro pon-
toaprovado pelos trabalhadores foi

oreajuste dovale- allmenta(;ao que
de R$ 700,00 passaraaser de R$
850,00 mensais.

A assembleia também foi in-
formada que a proposta de descon-
gelamento dos pagamentos retro-
ativos de vantagens funcionais e
seus reflexos aos servidores efeti-
vos das administragBes direta e
indireta do municipio ja seraim-
plementada. A medida segue o que
determina o artigo 8°-A da Lei
Complementar n®173/2020 e re-
presentaum montante de R$ 2,58
milhdes a ser pago aos trabalhado-
res. Segundo o sindicato, ainda
permanece em discussdo com aad-
ministracdo municipal a unificacdo
dosvaloresdasdiarias pagas aos mo-
toristas, temaque deveraser definido
em momento posterior. A diretoria
sindical destacou que aaprovacéo
da proposta representa um avango
nas negociacBes salariais deste ano,
embora alguns pontos ainda de-
pendam de deliberacéo final por
parte do Poder Executivo.

Divulgacao

BOX FUJI

VIDROS, BOX € TELA MOSQUITEIRA

* Tampos Bisotes

» Box de Vidro Temperado * Molduras em Aluminio @19 3433.1632

» Bax de Acrilico * Aquarios © w9 7168.3292

» Espelhos Cristais T ' ® Fuji Kawai

» Tela Mosqueteira ! - : @ @hl!lel.l]l'li dfifiﬂ:_ -

0 Rua do Rosario, 2298

B® Paulista » Piracicaba-SP (2 vidracaria.boxiuji.piracicaba@gmy

PREFEITURA DE PREFEITURA DE

SAO PEDRO

SAO PEDRO

ATO DE CONVOCAGAD

A Prefeitura do Municipio de 530 Pedro, vem por meio deste CONVOCAR os aprovades no CONCURSQ PUBLICO 0272025
Para assumirem as vagas dus :ar\;cs abaixo relacionados, na forma de EFETIVO, conforme relagao, para comparecerem ao Recursos Humanos, sito & Rua Valentim Amaral, 7438, Centro, nesta cidade, ¢ \PARECER
NO PERIODO DE AZTI i das Sh as 12h e das 14h as 17h, a saber
Emprego Publico: Auxiliar e Gozinha

Sdo Pedro, 20 de margo de 2026.

ATO DE CONVOCACAO
8&o Pedro, 20 de margo de 2026.

A Prefeitura do Municipio de S3o Pedro, vem por meio deste CONVOCAR os candidatos aprovados no CONCURSO PUBLICO 01/2025
para assumirem as vagas dos cargos abaixo relacionados, na forma de EFETIVO, conforme relagéo, para comparecerem & Secretaria Municipal de
Obras, sito & R. Malaguias Guerra, 932 - V Helena, nesta cidade, COMPARECER NO PERIODO DE 23 a 27/03/2026 das 9h as 12h e das 14h as

Class Nome do Candidato CPF 17“‘““&"5 bablico: Pedrei
16 Marilia Caroline Hereman do Amaral RG 40xxxxx82 mpregomasslw = Nome do Candidato Docto
17 Eric Augusto Pessoa Cesar RG 53xxxxx20 5 Rogeério Lopes de Souza 48000039
18 DiegO ROSa Ferreil‘a 704)0()()(?(}(76 Emprego belicn: T Francisco Nonato Lima Filho BT xxxxx28
19 Luciana Leme do Amaral RG 47xxxxx207 Class Nome do Candidato Docto
20 Driéli Soares da Silva CNH 05730000281 4 MARGOS WILLIAN SIQUEIRA 200000208
Emprego Publico: Auxiliar de Limpeza 5 Jose Irineu Barbosza 13x000067
Class Nome do Candidato CPF 6 José Ricardo revelin 28300249
61 VIVIANE APARECIDA BOTAO DA SILVA | CNH 058xxxxx079 ; E”;::;E::I g:;ias ‘;jx:::ijﬁ
62 Evilyn Liliane de Barros Rodrigues RG 41xxxxx38
63 Roseli Custodio RG 26 5000xA-8 SA%%TSETEE:If:gE:Eg”UE 0 NAO COMPARECIMENTO ATE A DATA SUPRA, PRESUMIR-SE-A DESISTENCIA DA VAGA POR PARTE DO
64 Sandra veronese CNH 079xxxxx488 sgcre';:'::;L';ir;:f::gbms
65 Ester Silva de Sousa RG 55xxxxx6
66 Maria Aparecida de Godoy RG 43xxxxx7x
67 Adriana de Araujo Brasil RG 28xxxxx58
68 Andre Silva Rogque CNH 419xxxxx07
69 Lidiane Silva Feitosa RG 40xxxxx08
70 Elisabete aparecida campos CNH 700xxxxx12
71 Laila Caroline de Oliveira Ramas RG 60.xxxxx8-7 -~
72 Priscila Picolo De Macedo Silva RG 27.x000xx-8 SP VACINA Ao co NTRA
73 Ligia fabricia de Campos odaglia CNH 58xxxx55
74 Cleonice Aparecida da Silva Fioravante RG 32xxxxx60
75 ANTONIO FRANCISCO PEREIRA DASILVA | RG 73xxx00 A FEBR AMARELA
76 Talita regina dutra martins RG 45xxxxx39
77 Natalia Rebeca Azevedo do Reis RG 57xxxxx53
78 Renata Aparecida Orosco da Silva RG 40.xxxxxx-8
79 Adriana Aparecida Demori RG 45xxxxx31 U M |S
80 Alexia Chagas Fortes RG 45xxxxx0x \
81 Marcia martins celestrino RG 20xxxxx25 U BS D{:} roth ea b Y
82 Patricia Fernanda Poli RG 45.xxxxxx-7 - ; \
83 Lindissey Rayssa Pereira da Silva Casemiro]  RG 588xxxxx8 U BS Sao D| mas
Emprego Piblico: Fiscal de Obras e Posturas
Class Nome do Candidato CPF -~ .
3 GRAZIELA FATIMA DE FLORIO RG 32600037 UBS Sao Francisco
Covrego Pl Fcal do Tl 4 Alexandre Gabriel de Oliveira CNH 010xxxxx770 U BS Bela Séﬂ pe'd o
Class Nome do Candidato CPF
g Pibtio: Contac 1 TIAGO LUCAS DE LIMA RG 47xxxxx04 U BS NGVH Sa 0 ped ro
Class Nome do Candidato CPF .
1 Gustavo Granja Correia da Silva RG 3dxxxxx7/7 U BS Al pes das Ag uas
Emprego Plblico: Bibliotecario
Class Nome do Candidato CPF
1 SANDRA DE SOUZA CORREA KUSTER RG 21xxxxx32

Emprego Publico: Técnico em Seguranca do Trabalho

Class

Nome do Candidato

CPF

1

ELTON CYRINO DE SALVI

CNH 04 2xxxxx202

“CUMPRE RESSALTAR QUE O NAO COMPARECIMENTO ATE A D.

TA SUPRA, PRESUMIR-SE-A DESISTENCIA DA VAGA POR PARTE DO CANDIDATO APROVY

Coordenadoria de Recursos Humanos

Nestas unidades, a vacinacao acontece de
segunda a sexta-feira, das 8h as 15h.

Recomendadas duas doses para criancas menores de 5

dfos:a primeira aos9 mesesea SE‘gUI"IdEi 305 4 anos.

HOJE. EA(ISAOSSJU&\JTOS e p
NSTRUIR A partir dos 5 anos, a vacina é dose unica.
RODRIGO GMFUTURG
; BRILHANTE!
e
POR CAUSA DO €35
| CAUSA: i
SE U s I M 9 pix@lbv.org.br e sl oo 80600 s ot e

* Nome ficticio para
preservar a identidade
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Arrendo sitio 19 alqueires pé da serra,com
casa, mangueira, galpao, poco, ribeirdo. Para
gado ou eucalipto. Tel (11) 9999-88701

e IMAVEIS

ALUGO APTO.
Ubatuba na Praia Grande. F. (19)
3481-6112/ 9 9759-9092.

0 jornal A Tribuna

Sao Pedro VENDO sitio 100.000m2 sem
construcdao, registrado. R$ 855.000.
Pertinho da cidade. Tel 011 97692-0412.

CELIO NASCIMENTO
IMOVEIS LTDA

COMPRA - VENDA - LOCACAO
RUA VEREADOR LUIZ A. DE MITRY FILHO 412
13528.003 - AGUAS DE SAO PEDRO - SP
WHATSAPP (19) 99779.6353 - 99909.0934

PROFISSIONAIS
EEIEM!-‘ @

Maria Cristina Y. do Patis Dlanins

) CIRURGIA DENTISTA
CLINICA GERAL E ORTODONTIA
CROn®28.377

® 19.99910-0831

Rua: José Estanislau de Oliveira, 722 - Centro

Arrendo ou vendo sitio 10 alqueire a 3
km da cidade, pasto, mata e ribeiréao.
Para gado e eucalipto. Docum. OK
Tel. (11) 9.999-88701 Luiz

Temos jornal para

o ‘Peﬂ

¥ 100% BIODEGRADAVEL
& Impresso com tinta a base de agua
“ Jornal limpo, sem pragas para higiene do seu Pet

Malerial feile exclusivamente ¢ com Tode corinhe para seu Tel

fazemos atendimento a revendedores
temos VENDAS NO ATACADO

WhatsApp (19) - 9.9787-0969

Rus Tiradentes, 1111 - Contra - Piracicaba - SP - CEP13.400-T60

estd com novo e-mail;

VENDO OU TROCO.

Saldo comercial (antigo chopp&o), em
frente & lava rapida Tio Z€é, a 150 mts
da matriz com 670 mts de area co-
berta. Tel. (19) 3483-2136 ou
9.9736-2029.

tribunadesaopedrof

@hotmail.com

Qualquer duvida, informacéo
19)99980-3140
(19) 99862-4594

VENDO CASA R$ 110 MIL em Sa?o0
Pedro no Sao Dimas - Rua Renato
Bonfiglio F. 19 99626 1805

VENDO OU TROCO CASA EM PIRA-
CICABA POR SAO PEDRO —Comsala
ampla dois quartos uma cozinha banheiro
garagem para dois carros quintal no
fundo um quarto e um banheiro tratar no
telefone (19)99862-4594

VENDO CASA 2 quartos em Sa?0
Pedro no Recanto por R$ 185 MIL. F.

19 99626 1805

. - . - Vendo terreno,
VENDO TERRENO 5.000m' em Séao

Pedro no Alpes Valor R$ 220 mil. F 400mtrs
19 99626 1805 10de frente e 40 de

VENDO- Material reciclagem, retirar no
local em S&o Pedro. “Tratar WhatsA-
pp 11-941501500

fundo, aceito carro de
meu interesse,como

COMPRO.

Teclado e Violdo usado - Ficha Som parte de paga_'mento
(19) 3483-2136 ou (19) 9.9736-2029. R$40mil.

Aula de violdo, guitarra com Le- Tratar

andro Berzim.Tratar F/ watzap
19 997850588

(19) 9.9894-5826

PRECISAMOS
DE DOAGOES

Ajude o Recanto dos Bichos!
Faca sua doagao pelo Pix:

62.051.512/0001-34

@ (19) 999033588
€3 rb.recantodosbichos

3 kaganmaysa@gmail.com
€) Recanto dos Bichos

&|FicHA'som GRS

COMPRA - VENDE - TROCA - MANUTENCAO

INSTRUMENTOS MUSICAIS E ACESSORIOS

SOM RESIDENCIAL E PROFISSIONAL

Q) (193483 2136 (© (19997362029

Ficha Som Usados: CONSERTO de:
Teclados, Mesas de som, Poténcias e
Instrumentos musicais em geral.

Fone (19) 3483-2136 - ZAP (19)99736-2029
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Atendimento Veterindario Domiciliar
aem Plracicaba e Regido

Servicos Disponivels
= Atendimento Veterindrio Domiciliar =
= Aconselhamento @ Orentacac -
= Vacinas: Cdes e Galos =

= Emargéncicas =
= Exameas =
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A Tribuna de Séao Pedro
sexta-feira, 20 de margo de 2026
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IRPF

Receitacomecaareceber
declaracoes segunda-feira

As normas e procedimen-
tos para a apresentagdo da De-
claragdo de Ajuste Anual do Im-
posto sobre a Renda da Pessoa
Fisica (DIRPF) referentes ao
exercicio de 2026, ano-calenda-
rio 2025, foram apresentadas
segunda-feira, 16, pela Receita
Federal. O prazo para a entre-
ga da declaragdo comeca na se-
gunda-feira que vem, 23 de
marc¢o, e vai até 29 de maio. O
programa para fazer a declara-
cdo estara disponivel a partir
de sexta-feira, 20 de marco. A
transmissdo foi assistida por
mais de 20 mil espectadores.

Em Piracicaba sdo espera-
das mais de 146 mil declaracfes
dentro do prazo estipulado pela
Receita. A declaracdo pré-pre-
enchida ja estara plenamente
disponivel no inicio do prazo de
entrega da declaragdo, com no-
vos dados incluidos em relacéo
ao ano passado, informacdes do
e-Social relativas aos emprega-
dos domésticos, dados do Im-
posto de Renda Retido na Fon-
te sobre a renda variavel e re-
cuperacdo das informacdes de
pagamento (DARFs). Todas as
regras estdo presentes na Ins-
trucdo Normativa RFB n°
2.312/2026, publicada no Dia-
rio Oficial da Unido desta se-
gunda-feira, 16/3.

Todos os detalhes foram
apresentados em coletiva de im-
prensa realizada no edificio-
sede do Ministério da Fazenda,
em Brasilia/DF. A coletiva con-
tou com a participacdo do se-
cretario especial da Receita Fe-
deral do Brasil, Robinson Bar-
reirinhas, do presidente do
Conselho Federal de Contabili-
dade, Joaquim de Alencar Be-
zerra Filho, do diretor-presi-
dente do Serpro, Wilton Mota,
do subsecretério de Arrecada-
¢ao, Cadastros e Atendimento,
auditor-fiscal Gustavo Andra-
de Manrique, do subsecretario
de Gestdo Corporativa, audi-
tor-fiscal Juliano Neves, da
subsecretaria de tributagdo
Claudia Lucia Pimentel, do
responsavel pelo programado Im-
posto de Renda 2026, auditor-
fiscal José Carlos daFonseca, do
coordenador de suporte aativida-
de fiscal, auditor-fiscal Vinicius
Larae dadiretora de Neg6cios
Econdmico-Fazendarios do
Serpro, Ariadne Fonseca.

O secretario especial Robin-
son Barreirinhas destacou as
novidades para este ano, como
ainclusdo datotalidade dos da-
dos do Receita Saude na decla-
racdo pré-preenchida. "Os reci-
bos médicos em papel eram
uma das principais causas para
a inclusdo das declaracbes na
malha fina. Com os dados do
Receita Saude, o contribuinte
tera muito mais facilidade para
preencher sua declaracéo”, co-
memorou. O Receita Saude re-
gistrou mais de 30 milhGes de
recibos em 2025, que seréo uti-
lizados para alimentar os da-
dos da pré-preenchida.

OBRIGATORIEDADE -
Neste ano, estdo obrigadas a
declarar as pessoas fisicas que
receberam rendimentos tribu-
taveis acima de R$ 35.584,00
(alteragdo em relagdo aos R$
33.888,00 vigentes no ano pas-
sado), assim como aquelas que
obtiveram receita bruta da ati-
vidade rural acima de R$
177.920,00 (antes, R$
169.440,00). Estao, portanto,
isentas da declaracéo as pesso-
as que receberam até dois sala-
rios-minimos mensais durante
2025, salvo se se enquadrarem
em outro critério de obrigato-
riedade. Os demais critérios de
obrigatoriedade mantiveram-se
0s mesmos. Dentre o0s princi-
pais, destacam-se aqueles apli-
caveis aos contribuintes que:
receberam rendimentos isen-
tos, ndo tributéaveis ou tributa-
dos exclusivamente na fonte
superior a R$ 200 mil; aliena-
ram em bolsas de valores, de

A Receita Federal vai realizar lives semanais falando sobre o Imposto de Renda

mercadorias, de futuros e as-
semelhadas valores em soma
superior a R$ 40 mil ou com
ganhos liquidos sujeitas a inci-
déncia do imposto; tiveram, em
31 de dezembro de 2025, a
posse ou a propriedade de bens
ou direitos, inclusive terra nua,
de valor total superior a R$
800 mil; passaram a condi-
¢cdo de residente no Brasil
em qualquer més e estava nes-
ta condicdo no fim de 2025.

A lista completa de cri-
térios de obrigatoriedade
pode ser encontrada na Ins-
trucdo Normativa RFB n°
2.312/2026 e na péagina da
Receita Federal (gov.br/re-
ceitafederal). A Receita esti-
ma receber 44 milhdes de de-
claragbes do IRPF este ano.
A recomendacdo é que 0s
contribuintes organizem
seus documentos com ante-
cedéncia, para evitar contra-
tempos no envio da declara-
¢cdo. Quem néo entregar no
prazo fixado, esta sujeito a
uma multa minima de R$
165,74 e a um valor maximo
correspondente a 20% do im-
posto sobre a renda devido,
além de ficar com o CPF pen-
dente de regularizacdo. E
importante destacar, porém,
que ndo entregar a declara-
¢cdo ndo implicaem punigfes
mais graves como restricdes
bancarias, indiciamento cri-
minal ou prisdo, como circu-
laram em noticias falsas di-
vulgadas no ano passado.

RESTITUICAO - AReceita
Federal pretende antecipar o pa-
gamento da restituicdo do Impos-
to de Renda este ano. A previsdo é
que 80% dos contribuintes que te-
nham direito a restituicdo recebam
os valores até o dia 30 de junho. A
maior agilidade no processamen-
to possibilitaraa reducéo da quan-
tidade de lotes este ano, que pas-
sardo de cinco para quatro. O pri-
meiro lote serd pago no dia 29 de
maio, com os subsequentes ocor-
rendo nos dias 30/6, 31/7 e 31/8.
Confira a ordem de prioridades
nas restituicdes: 1°) Idade igual ou
superior a 80 anos; 2°) ldade
igual ou superior a 60 anos, defi-
cientes e portadores de moléstia
grave; 3°) Pessoa que tenha mai-
or fonte de renda vinda do magis-
tério; 4°) Quem utilizou conjunta-
mente a declaracéo pré-preenchi-
da e optou pela restituicdo no Pix;
5°) Quem utilizou exclusivamente
a declaragdo pré-preenchida ou
optou pela restituicdo no Pix; e 6°)
Demais contribuintes.

RESTITUICAO AUTO-
MATICA - Ano-calendario 2024.
Outra novidade anunciada na co-
letiva foi 0 pagamento de um lote
especial de restituicdo para os con-
tribuintes que néo entregaram a
declaracdo de Imposto de Renda
em 2025 por ndo estarem obriga-
dos, mas tinham direito & resti-
tuicdo por fatos ocorridos em
2024. Esta situacdo pode aconte-
cer, por exemplo, com um empre-
gado que teve imposto de renda

retido na fonte por ter recebido
salario no primeiro trimestre de
2024, mas ficou desempregado
posteriormente e ndo obteve ren-
dano restante do ano para se en-
caixar nos critérios de obrigatori-
edade de entrega da declaracdo. A
parcela de imposto que foi retida
daaele direito a restituicdo, que
serarealizada através de umade-
claracdo automatica elaborada
pela prépria Receita Federal a par-
tir de 15 de junho deste ano, com
o crédito a partir de 15 de julho.

Segundo a Receita Fede-
ral, cerca de 4 milhdes de
contribuintes se encaixam
nesta situacdo, com um va-
lor médio de R$ 125 em resti-
tuicBes devidas, totalizando um
montante de R$ 500 milhdes.

Adeclaragdo automatica seré
elaborada para contribuintes que
tem direito a restituicdo de até R$
1 mil, com CPF regular e chave Pix
vinculada ao CPF. O pagamento
serafeito de maneira automatica.
Apartir do dia 15 de junho, o con-
tribuinte podera verificar se teve
sua declaracdo automaticamente
gerada na pagina da Receita Fe-
deral, e poderarealizar retificacdes
nadeclaragéo se assim o desejar.

"Este € um importante me-
canismo de Justica Fiscal, no
qual a Receita Federal passa a
devolver valores que o cidadéo
tem direito, mas néo pleiteou,
ou por falta de conhecimento
ou por falta de recursos para
fazer a sua declaragdo", expli-
cou o responsavel pelo progra-
ma do Imposto de Renda 2026,
José Carlos da Fonseca.

INOVACOES TECNO-
LOGICAS - A declaragio po-
deréa ser feita por meio do tra-
dicional Programa Gerador da
Declaracdo (PGD) para compu-
tador, disponivel no site da
Receita Federal a partir do dia
20/3. O envio da declaragdo s6
podera ser realizado, porém, a
partir do dia 23/03, quando os
dados da declaragdo pré-pre-
enchida estardo disponiveis
para os contribuintes.

AReceita Federal recomenda
que os declarantes utilizem a pré-
preenchida, que insere automati-
camente dados como rendimentos
recebidos e despesas médicas efe-
tuadas. Ao minimizar a possibili-
dade de erros, a declaracdo pré-
preenchida evita que o contribu-
inte seja retido namalhafiscal, po-
pularmente conhecida como "ma-
Iha fina". E importante destacar,
porém, que os dados da declara-
¢do sdo enviados por terceiros
como empresas e planos de salde,
e é responsabilidade do contribu-
inte ver se eles estdo corretos.

Além do Programa Gera-
dor da Declaracdo, o contribu-
inte também pode utilizar o sis-
tema "Meu Imposto de Renda",
solucdo online paracelulares e
tablets. O acesso ao Meu Impos-
to de Renda exige autenticacéo
via Plataforma GOV.BR (niveis
ouro ou prata), com acesso por
meio da pagina gov.br/receita-
federal, pelo centro virtual de

atendimento ao contribuinte
(Portal e-Cac) ou pelo aplicati-
vo da Receita Federal.

O sistema "Meu Imposto de
Renda" recebeu vérias melhorias
em relagdo ao ano passado. A in-
terface de ajuda esta mais amiga-
vel e 0 sistemaagora emite alertas
paraerros comuns, tais como pa-
gamentos para dependentes sem
adeclaracdo de rendimentos e des-
pesas médicas elevadas. "Outro
alerta é quando o contribuinte in-
forma uma chave PIX vinculada
ao CPF que ndo existe. O objetivo &
evitar erros e estabelecer um dia-
logo com o cidadao através do pré-
prio programa", explicou José Car-
los da Fonseca. O sistema também
foi otimizado para recuperar au-
tomaticamente informacdes de
dependentes que estejam cadas-
trados regularmente no sistema
CPF e tenham sido declarados
como tal nas declarag@es dos Ulti-
mos trés anos, sem necessidade de
autorizagdo especifica para a re-
cuperagéo de dados.

LIVES - A Receita Federal
ird realizar lives semanais com
assuntos escolhidos pela proé-
pria sociedade sobre o Imposto
de Renda. Além de uma live
com orientagdes de preenchi-
mento realizada nesta segun-
da-feiraas 15 horas, serdo rea-
lizadas transmiss@es todas as
quartas-feiras, além de eventos
regionais em parceria com en-
tidades representativas da clas-
se contabil. "Quando a orien-
tacdo é dada em conjunto en-
tre a Receita e os contadores,
nos crescemos. A Receita Fede-
ral estd migrando para um mo-
delo em que abandona a postu-
rarepressiva, e passa a orien-
tar antes de aplicar a¢des puni-
tivas. E a relagdo com os conta-
dores é essencial, porque sdo
eles que mediam esta relagdo
entre a Receita Federal e o con-
tribuinte", afirmou o secretario
especial da Receita Federal Ro-
binson Barreirinhas.

O presidente do Conselho Fe-
deral de Contabilidade, Joaquim
de Alencar Bezerra Filho, desta-
cou que além das lives, as entida-
des representativas da classe
contabil irdo realizar o Dia D
Declare Certo em 10 de abril.
"Estaremos em pracas, shop-
pings e demais espagos publi-
cos para realizar este importan-
te papel do contador de orien-
tacdo dasociedade, tirando davi-
das sobre a declaracéo", destacou.

Destinagdo No caso de con-
tribuintes que desejarem partici-
par do sistema de destinagéo do
Imposto de Renda (quando o cida-
dao destina parte de seuimpostoaos
fundos tutelares da crianga, dos
adolescentes e da pessoa idosa),
0 vencimento do Darf dessa
operacdo seraem 29 de maio. A
destinacdo ndo significa nem pa-
gamento a mais de tributo, nema
diminuicdo da restituicdo. O con-
tribuinte apenas indica para onde
vai parte do tributo que foi apura-
do na declaracéao, podendo indi-
car fundos municipais, estaduais
ou nacionais de sua escolha.

Tiago Stoco

Os estudantes passaram por consultas especializadas

PRoOGRAMA

AlunosdaRede
Municipal passam por
avaliacao parareceber
Oculos gratuitos

Mais de 15 alunos da Rede
Municipal de Ensino participaram,
no ultimo sabado (14), de atendi-
mentos oftalmolégicos realizados
na Unidade Mista e Integrada de
Saude (UMIS). Os estudantes pas-
saram por consultas especializadas
para verificagdo de possiveis difi-
culdades visuais, incluindo diag-
nosticos de miopia, astigmatismoe
necessidade de lentes multifocais.

Ainiciativa faz parte de
um programa da Prefeitura

que visa identificar e corri-
gir problemas de visdo que
possam comprometer o de-
sempenho escolar dos alu-
nos, além da incluséo e inte-
gracdo social. A partir dos re-
sultados, os estudantes con-
siderados aptos - ndo ape-
nas os atendidos no sabado,
mas também alunos de to-
das as 23 escolas municipais
- serdo contemplados com a
doacdo de 6culos de grau.

Atendimentos de
Pequenos a Grandes Portes

Horéario de Atendimento:
das 09 as 17hs

« Consultas

= Cirurgias - 24 Horas
* Vacinas

« Exames Laboratoriais

» Exames de Imagem (Raio X - Ultrassom)

+ Internacdo - 24 Horas
+ BanhoeTosa

+ Assisténcia Veterinaria
» Farmécia Veterinaria
- Taxi Dog

+ Emergéncia - 24 Horas

Atendemos também nas cidades de:
Charqueada, Santa Maria da Serra, Sao Pedro,
Aguas de 530 Pedro, Brotas, Patriménio

Clean Vet

Clinica Veterinaria

e toda regido.

A

Dra. Ana Paula Ribeiro Prado Grossi

CRMV-5P 39430

Fone: 14 99620-8528

@ Rua Coronel José Antdnio Frota, 323 - Centro
Santa Maria da Sema - SP

a ernandes

Y

ESCI‘IIIII‘III Contabhil

ia Contabil, Fiscal e

Trabalhista

José Ademir Fernandes
CRC 2SP037561/0-7

Fone: (19) 3483-2419
(19) 9 9666-5265 / (19) 9 7127-3838

jafassessoriacontabil@hotmail.com

Travessa Sao Benedito, 474 - Sao Pedro SP

A informacao na palma da sua mao!

Conheca o novo site da A Tribuna Piracicabana.
Acesse: www.alribunapiracicabana.com.br
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62 EDICAO

Encontro de Terapias
destacatrabalho voluntario

e mobilizacao comunitaria

Divulgacao

~ 0O Centro Comunitario de
Aguas de Sao Pedro foi palco,
no ultimo dia 14, de mais uma
edicdo de sucesso do 6° Encon-
tro de Terapias da Rota do Bem-
Estar, evento que reuniu gran-
de publico e reforcou a impor-
tdncia do cuidado com a saude
fisica, emocional e mental.

Com o tema "Mé&os que Cui-
dam”, o encontro proporcionou
uma experiéncia Unica aos visi-
tantes, oferecendo mais de 20
modalidades de terapias, além
de produtos naturais e uma
variedade de alimentos sau-
daveis. Ao longo de todo o
dia, o espaco se transformou
em um ambiente de acolhi-
mento, troca de experiéncias
e promocéo do bem-estar.

O grande destaque desta edi-
¢éo foi o trabalho coletivo e volun-
tario que tornou o evento possivel.
A organizagdo contou com uma
comisséo dedicada, formada por
Walter Yoshida, Eduardo Medei-
ros, Erika Uehara, Solange de Fran-
¢a, Solange Veronezzi e Déa Bel-
tréo, que, com empenho e compro-
metimento, conduziram cada de-
talhe da realizagdo.

Além da comissdo, a dire-
toria do Centro Comunitério
teve papel fundamental no su-
porte e estrutura do evento, re-
forcando a importancia da

unido entre gestdo e voluntari-
ado para o fortalecimento de
iniciativas como esta.

A programagcéo contou ainda
com uma palestra inspiradorami-
nistrada pelo vice-prefeito Dr. Edi-
son Xavier, contribuindo paraen-
riquecer o contetido do encontro.

Mais de 25 terapeutas e
expositores participaram do
evento, oferecendo atendi-
mentos e compartilhando co-
nhecimentos com o publico,
fortalecendo a proposta de
valorizagéo dos talentos da
regido e incentivando préti-
cas de prevencdo e qualidade
de vida. Outro ponto de desta-
que foi a participacdo da comu-
nicadora Si Oliveira, da Radio
Aguas FM, que de forma volun-
taria realizou a cobertura do
evento, entrevistando os parti-
cipantes e ampliando a visibili-
dade do trabalho desenvolvido.

Consolidado no calendério
local, o Encontro de Terapias
refor¢a a vocacdo de Aguas de
S&o Pedro para o cuidado e o
bem-estar, mostrando a forca
da unido entre voluntariado,
organizacdo e propoésito. A pro-
xima edicdo ja tem data mar-
cada: 9 de maio, véspera do Dia
das Mées, com a promessa de
novas experiéncias e surpre-
sas especiais ao publico.

ADVOCACIA
MARIOTTI

OABSP 38572 - Heitor Antinio Marior
OABSP 204513 - Heitor Mariotd Neto - (19) 9.9663-9427
Rua Valentim Amaral, 1035 centro s pedro

%, (19) 3481-1700
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SORTEIO 21/03/26
Dia do Consumidor

15 prémios de R$ 500,00
15 prémios de R$ 1.000,00
1 prémio de R$ 2.500,00
1 prémio de R$ 5.000,00

*
SORTEIO 20/06/26

'SORTEIO 16/05/26
Dia das Maes

15 prémios de RS 500,00
15 prémios de RS 1.000,00
1 prémio de RS 2.500,00
1 prémio de RS 5.000,00

SORTEIO 15/08/26

O destaque da edicao foi o trabalho coletivo e volunta-
rio que tornou o evento possivel

PRUGRAMAQAO DE 9a 25 DE MAR‘;O 2026

TERCA DIA 2+
LEGENDADD E DEMATS
OTAS PORLADS

UNICA SEMAN,

CARADEUM, XD Valor
Sentimental

SOMENTE DIAS 21 F 22

" QUI - SEX - SEG - TER - QUA - 19H {
SABADO e DOMINGO - 18H30 )

Programacgs
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Salj

1.'\Inu

ores
S mar

Divulgagédo

18.
31/3
Aproveims
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Os descontos sao por tempo limitado, e a variedade foi pen-
sada para atender todos os gostos e orgamentos

Pacue MEeNos

Festival Sabores do Mar
traz e ofertas imperdiveis

Quem aprecia sabor, quali-
dade e boas oportunidades ja
pode se preparar. De 18 a 31 de
margo, a Rede de Supermerca-
dos Pague Menos realiza o Fes-
tival Sabores do Mar, em todas
as 40 lojas fisicas. E 0o momen-
to ideal para renovar o carda-
pio, apostar em refei¢Bes mais le-
Ves e aproveitar precos especiais
em uma das categorias que mais
crescem dentro da Rede.

Com presenca consolidadaem
21 cidades do interior paulista, o
Supermercados Pague Menos re-
forca, durante o Festival, seu com-
promisso de oferecer qualidade,
variedade e excelente custo-bene-
ficio. Aacdo foi pensada para ga-
rantir ao Cliente uma experiéncia
completa de compra, reunindo
pescados frescos e congelados,
além de frutos do mar seleciona-
dos, com condicdes diferenciadas
e estoque preparado para atender
a alta demanda do periodo.

Entre as opgOes disponiveis, o
Cliente encontra espécies tradicio-
nais e queridas pelos brasileiros,
como tilapia, sardinha, salméo e
merluza, além de camardo e ou-
tros frutos do mar que transfor-
mam qualquer refeicdo em uma
ocasido especial. Sao alternativas
parao diaadia, receitas praticas
e nutritivas, e também para
aquele almogo em familia ou jan-
tar especial que pede um toque a
mais de sabor e sofisticagao.

Mais do que variedade, o Fes-
tival Sabores do Mar oferece con-
veniéncia. A proposta é que o cli-
ente resolva tudo em um sé lugar,

além dos pescados, as lojas con-
tam com um mix completo de pro-
dutos que harmonizam perfeita-
mente com as receitas, como vi-
nhos selecionados, azeites, tempe-
ros e acompanhamentos ideais
paracompor pratos equilibrados e
cheios de personalidade.

Segundo Fabio Cecon, Geren-
te de Marketing e Comunicacéo da
Rede, a acéo foi planejada para
unir economia e experiéncia gas-
trondmica. "Queremos que Nossos
clientes encontrem no Festival ndo
apenas precos especiais, mas ins-
piragdo para inovar na cozinha.
Preparamos um mix variado, com
qualidade garantida e itens com-
plementares que facilitam o pre-
paro e tornam cada refeicdo ainda
mais especial. E a oportunidade
perfeita para experimentar novos
sabores sem abrir mao do melhor
custo-beneficio", destaca.

O Festival também é um
convite para quem busca uma
alimentacdo mais saudavel.
Rico em proteinas e nutrientes,
0 consumo de peixes e frutos
do mar contribui para umaro-
tina alimentar equilibrada. Com
as ofertas da Rede, fica ainda mais
facil incluir essas opcdes no car-
dapio semanal da familia.

De 18 a 31 de margo, basta
visitar umadas 40 lojas fisicas da
Rede de Supermercados Pague
Menos e conferir de perto as
ofertas do Festival Sabores do
Mar. Os descontos sdo por tem-
po limitado, e a variedade foi
pensada para atender todos 0s
gostos e orcamentos.

Esta sofrendo com
a perda de dentes?

Te ajudo a
recuperar sua
autoestima,
confianca e a
liberdade de
sorrir, falar e
mastigar.

avaliacao!

R
30

15 prémios de RS 500,00

15 prémios de R$ 1.000,00

1 prémio de R$ 2.500,00
1 prémio de R$ 5.000,00

Dia dos Namorados Dia das Pais

15 prémios de R$ 500,00
15 prémios de R$ 1.000,00
1 prémio de R$ 2.500,00
1 prémio de R$ 5.000,00

POLLYANY
POLICARPO

SORTEIO 17/10/26
Dia das Criancas

15 prémios de R$ 500,00
15 prémios de RS 1.000,00
1 prémio de R$ 2.500,00
1 prémio de R$ 5.000,00

5 prémios de R$ 18.000,00
25 prémios de R$ 500,00
15 prémios de RS 1.000,00
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Rua José Estanislau de Oliveira 926 - Centro
Sao Pedro - Proximo a Matriz
Tel: 3483 3525 / 99791 6964
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CONSULTE-NOS

"MERLOTTIS

TELHAS GALVANIZADAS - GALVALUME E SANDUICHE
A espeuahsta em telha sanduiche com a face inferior chapeada.

<= ELHA SUPERIOR
GALVALUME

| _ ‘ , - EPS (iSOpOI’) FACE SUPERIOR GALVALUME  FACE INFERIOR CHAPEADA
N '\ <«=TELHA INFERIOR Telha Sanduyi
k W\ CHAPEADA C =

W ETEELE

A TELHA SANDUICHE CHAPEADA é composta Face Superior Chapa Gal
I
pela chapa superior em ago galvalume, o isolante Chapeada com 'Sﬂsﬂr daevﬂaﬂlr:ﬁnTnEnghiﬂ? H‘Jf&lf;?

"l reaptoveiamenio PARA COBERTURAS QUE. SUPER
OFERIA

TENHAM LAJES, GESSO OU FORRO.

_ / Consulte-nos!

g

Ziflill MODELO FO RRO
s dl AMADEIRADA

Calhas, rufos |

A Telha Forro Termoacustica PVC da Merlottis Telhas

e acessdr i oS '- i[ oferece beleza,
em geral. || RESSCHEEE:
! Consulte nossos conforto.
| precos. : Com materiais

; de alta qualidade e b\ R
/ 6 excelentes propriedades \
termoacusticas garante

durabidade e tranquilidade
interna.
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CONSULTE NOSSOS PRECOS PARA TELHA SANDUICHE FACE SUPERIOR E INFERIOR *
NA CHAPA GALVALUME NATURAL OU COM PINTURA E TELHAS SIMPLES CHAPA GAVALUME.

No seu whatsApp, digite todos os numeros sem tragos Nosso leo: 19 3455-0910 E.}je S% lér[';da %I?ﬁ;ll]a
as as
comercial@merlottistelhas.com.br Aos Sabad
Nosso Zap@ 19345509 10 www.merlottistelhas.com.br da:gmaﬂ as cﬁh




Al2

A Tribuna de Sao Pedro
sexta-feira, 20 de mar¢o de 2026
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A ministra, Bebel pede

observatoriodavioléncia

contra a mulher em
Piracicaba e regiao

Deputada também cobrou creche e escolas municipais em tempo integral estendido;
visita da ministra das Mulheres, Marcia Lopes, aconteceu ontem em Piracicaba

Ao participar nesta manhé de
quarta, 18, darecepc¢do e encontro
com a ministra das Mulheres,
Mércia Lopes, adeputada estadu-
al Professora Bebel (PT) defendeu
e pediu a instalagdo de um obser-
vatdrio, no polo envolvendo as ci-
dades de Piracicaba e Séo Carlos,
para que sejaavaliado a violéncia
contraa mulher, umavez que na
regido destas duas cidades tem
sido registrado maior nimero de
casos de feminicidio no Estado de
S&o Paulo. A ministra esteve na
Céamarade Vereadores de Piraci-
caba, dentro das atividades do
Ministério da Mulher, neste més
de margo, quando se comemora o
Dia Internacional da Mulher, para
falar das politicas pablicas do go-
verno Lula para a defesa da mu-
Iher e do Pacto Nacional Brasil de
Enfrentamento ao Feminicidio,
assinado pelo presidente Lula, e foi
recebida ainda pelas vereadoras
Rai de Almeida (PT) e Silvia Mo-
rales (PV), procuradora e procu-
radora adjunta da mulher, e pelo
presidente da Camara de Verea-
dores, Relerson Rezende (PSDB),
entre outras autoridades.

No evento, que foi assinado o
pacto municipal Brasil Nacional ao
Combate ao Feminicidio, a depu-
tada Professora Bebel destacou que
é preciso que realmente haja um
pacto “"entre todos e todas". O Pacto
prevé, como destacou a ministra,
acOes coordenadas para prevenir
avioléncia letal contrameninas e
mulheres no pais, tendo como ob-
jetivos acelerar o cumprimento das
medidas protetivas, fortalecer as
redes de enfrentamento da violén-
ciaem todo o territério nacional,
ampliar agbes educativas e respon-
sabilizar os agressores, combaten-
do a impunidade. Justamente
dentro desta Otica, a ministra
Marcia Lopes defendeu a criacdo
da Secretaria Municipal de Politi-
cas Publicas da Mulher na cidade

t\k‘___,d- :

LS
No encontro com a ministra, a deputada estadual Professora Bebel chamou a atengéo para o alto
numero de feminicidio em Piracicaba, que supera a cidade de Sao Paulo, proporcionalmente

de Piracicaba, para que pense e
execute politicas publicas na defe-
sadamulher.

A deputada Professora Bebel
também parabenizou pela assina-
tura deste pacto em nivel munici-
pal Brasil Nacional ao combate ao
feminicidio. "Este é um pacto en-
tre todos e todas. Vivemos uma
pandemia, ndo porque ndo harede
de protecdo. Esta ocorrendo um
alastramento da violéncia contra
amulher, que leva ao feminicidio,
tipificado pela entdo presidenta
Dilma Roussef, como crime", de-
clarou. No entanto, Bebel desta-
cou que ficou estarrecida em to-
mar conhecimento de que Piraci-
cabae acidade de Sao Carlos lide-
ram o ranking de feminicidio no

Estado de S&o Paulo, com uma
média proporcionalmente bem su-
perior acidade de Sdo Paulo.
Justamente em funcéo da
gravidade da situacdo, insistiu
juntoaministra paraa necessida-
de de ser construido esse observa-
tério nesse polo envolvendo esses
dois municipios sobre avioléncia
contra a mulher, dentro da pro-
posta do Pacto Nacional de Com-
bate a Violéncia a Mulher. Nao a
toa, como disse, porque "uma
mulher morta para nds, neste con-
texto todo é muito dificil falar em
democracia”, disse, defendendo
"uma luta intersetorial, radical,
trabalhando as criangas desde o
inicio da sua formacé&o, ter uma
relacdo cultural e intersetorial de

atendimento a saude e todos os
direitos das mulheres". Da Pre-
feitura de Piracicaba, consideran-
do que acidade tem 22 mil mulhe-
res que sdo mae solo, a deputada
Professora Bebel disse que é ne-
cessario oferecer creches e escolas
em tempo integral estendido para
atender estas mulheres trabalha-
doras, que na sua grande maioria
é da periferia, trabalham e com-
pde a popula¢do economicamente
ativa da cidade. Por ltimo, Bebel
questionou: "Por que nos matam?
Nos matam porque a gente se le-
vanta, porque temos direito ao
voto, porque, enfim, conseguimos
ter um protagonismo, eu ndo sei.
O nosso movimento tem que ser
por mulheres vivas", completou.
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FALECIMENTOS

SR. ARLINDO SEVERINO
FILHO Faleceu dia 18/03/
2026, na cidade de Séo Pedro/
SP, contava 63 anos, filho dos
finados Sr. Arlindo Severino e
da Sra. Palmira de Almeida
Severino, era casado com a
Sra. Tatiane Rodrigues Seve-
rino; deixa os filhos: Thami-
ris Caroline Rodrigues Car-
doso; Elidyene Rodrigues
Cardoso; Jason Adrien Fer-

nandes do Prado e Jennie
Evelyn Fernandes do Prado.
Deixa netos, demais famili-
ares e amigos. Sepultamen-
to dia 18/03/2026, as 16h30
do Vel6rio Municipal de Sao
Pedro, sala "01", para o
Cemitério Municipal da Sau-
dade na cidade de S&o Pedro/
SP. A familia e amigos enluta-
dos os sentimentos de pesar
daAbil Grupo Unidas Funerais.

AV. DA SAUDADE, 156
SAD PEDRO/SP

I upavos:
o

en/ 174
GRUPO

unidas

19 3481-1461

FUHIALL § ERFMAL,

FALECIMENTOS

SRA.NOEMIA FERREIRA
Faleceu no dia 14/03/2026 na
cidade de Sao Pedro/SP, aos
83 anos de idade. Era filha dos
falecidos Sr. Jose Sebastiao
Ferreira e da Sra. Porcina Te-
odoro Ferreira. Deixa demais
familiares e amigos. O seu
corpo foi transladado para a
cidade de Piracicaba/SP e o
sepultamento deu-se dia 15/
03/2026 saindo a urna mortu-
aria as 15:00h do Vel6rio Par-
gque da Ressureicdo - sala A,
seguindo para o Cemitério da
mesma localidade onde foi inu-
mada em jazigo da familia. Ex-
pressamos nossas mais sin-
ceras condoléncias aos fami-
liares e amigos, neste momen-
to de luto. GRUPO BOM JE-
SUS FUNERAIS.

SR. LUIZ FERNANDO
DELICIO Faleceu no dia 18/03/
2026 na cidade de Piracicaba/
SP, aos 81 anos de idade. Era

> A

filho dos falecidos Sr. Anténio
Delicio e da Sra. Ana Baltieri
Delicio. Era vilvo da Sra. Vera
Lucia Pizzolato Delicio. Deixa
os filhos Luiz Eugenio Delicio
casado com Adriana Teles
Cruz Delicio, Daila Maria
Modesto Delicio de Paula
villva de Benedito Modesto
de Paula Junior, Eduardo
Geraldo Delicio, Bruna Deli-
cio. Deixa netos, demais fami-
liares e amigos. O seu corpo
foi transladado para a cida-
de de Sao Pedro/SP e o se-
pultamento deu-se dia 19/03/
2026 saindo a urna mortuaria
as 15:30h do veldério Memorial
Sao Pedro - sala 1, seguindo
para o Cemitério Municipal da
mesma localidade onde foi inu-
mado em jazigo da familia.
Expressamos nossas mais
sinceras condoléncias aos
familiares e amigos, neste
momento de luto. GRUPO
BOM JESUS FUNERAIS.

Nos cuidamos de tudo,

U nocantio
EuATE

' 12x

CONEULTE-NDS

no momento mais dificil da sua vida!

Atendimento
Funerdrio?*

19 3481-3322

Av. da Saudade, 156
Sao Pedro/SP

Lavagem Simples e Completa
Polimento, Cristalizacao, Etc.

Servico Leva e Traz

Servico Profissional Garantido
Seu carro sempre brilhando!!!
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TELHAS GALVANIZADAS - GALVALUME E SANDUICHE
A esnaciarlsla em telha sanduiche com a face inferior chapeada.
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Aguas

A area da salde segue rece-
bendo aportes importantes para
garantir o atendimento de quali-
dade aos moradores. O municipio
foi contemplado com umavan para
transporte de pacientes que neces-
sitam de exames, consultas e tra-
tamentos nas cidades da regido.

Aentregado veiculo zero qui-
I6metro foi realizada na cidade de
Itu, na Ultima quinta-feira (12). O
evento contou com a participacéo
do governador Tarcisio de Freitas
e do secretario de Satide do Estado
de Séo Paulo, Eleuses Paiva. Re-
presentando Aguas de Sao Pe-
dro esteve o vice-prefeito Edison
Xavier e a secretariamunicipal de
Saude, Leticia Salvador.

A chegada da van para a es-
tancia contou comaarticulacdo do
deputado estadual Alex de Madu-
reira, que indicou o recurso para
Aguas de Sao Pedro. "Como médi-
co, sei daimportanciaem termos
um atendimento rapido e de quali-
dade. E contar com um novo vei-
culo paratransportar nossos paci-
entes € imprescindivel para que
mantenhamos a exceléncia do ser-
vico. Agradeco, de forma especial,
o governador Tarcisio e tambémo
deputado Alex de Madureira por
este olhar sensivel paraumaarea
tdo essencial dos municipios"”, en-
fatizou o vice-prefeito de Aguas de
S&o Pedro, Edison Xavier.

Os veiculos entregues con-
tam com estrutura moderna

LEGISLATIVO

aguas de sao pedro

de Sao Pedro
recebe van zero quilometro

=

Vice-prefeito Edison Xavier, secretaria de Saude, Leticia Salvador e deputado Alex Madureira

paragarantir mais seguranca, con-
forto e eficiéncia no transporte de
pacientes. Possuem motorizagéo a
diesel, sistemas de freios ABS e di-
recdo assistida, além de climatiza-

¢do completa tanto na cabine quan-
to no compartimento de passagei-
ros.As vans tém capacidade para
até 15 passageiros, poltronas in-
dividuais reclindveis e sistema

Divulgacédo

de climatizacdo com tecnologia
de purificacdo do ar, capaz de
reduzir contaminantes e pro-
porcionar mais conforto duran-
te o deslocamento.

Vereadores propdem programas para
devolver qualidade de vida a populacéo

Osvereadores Duh Baccarat e
Artur da Criart apresentaram nes-
tasemana duas indicagdes na Ca-
mara Municipal de Aguas de Sao
Pedro com foco na melhoria da
qualidade de vida da populac&o, es-
pecialmente de idosos e pessoasem
situacdo de vulnerabilidade.

As propostas fazem parte do
programa "Feliz Cidade", idealiza-
do pelos parlamentares, e incluem
as iniciativas "Sorrir de Novo" e
"Ouvir de Novo", voltadas respec-
tivamente ao acesso a proteses den-
tarias e aparelhos auditivos.

Segundo os vereadores, a
proposta busca atender deman-
das recorrentes da populacéo.
"Séo pedidos que recebemos di-
ariamente nas ruas. Pessoas
que tém dificuldade para sor-
rir, para se alimentar, ou até
mesmo para ouvir e se comuni-
car. Isso impacta diretamente a
dignidade e a qualidade de vida
dessas pessoas", afirmaram.

O programa "Feliz Cidade -
Sorrir de Novo" prevé aamplia-
¢ao do acesso a proteses denté-
rias e servicos odontoldgicos,
enquanto o "Feliz Cidade - Ou-
vir de Novo" tem como obje-
tivo zerar a fila de espera por
aparelhos auditivos no muni-
cipio, além de garantir atendi-

ATRACOES
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As propostas fazem parte do programa "Feliz Cidade"

mento continuo para evitar no-
vas demandas reprimidas.

Os vereadores destacaram
que as propostas podem ser vi-
abilizadas com recursos ja exis-
tentes na area da saude, inclu-
indo emendas parlamentares e
convénios, sem comprometer o
equilibrio fiscal do municipio. "O

que estamos propondo é uma
politica publica simples, mas
com impacto direto na vida
das pessoas. Devolver o sor-
riso e a capacidade de ouvir é
devolver dignidade", ressaltaram.

As indicagdes serdo encami-
nhadas ao Executivo para anéa-
lise e possivel implementacao. Os

parlamentares também reforca-
ram que continuardo acompa-
nhando o tema e buscando al-
ternativas para que as propos-
tas saiam do papel. "Nosso pa-
pel é ouvir a populagdo e trans-
formar essas demandas em a¢des
concretas. Esse é o caminho que
estamos seguindo”, concluiram.

Aguas recebe Circuito SESC de Artes

Aguas de S&o Pedro recebe,
no préximo dia 18 de abril, uma
programacéo cultural gratuitado
Circuito Sesc de Artes, iniciativa do
Sesc Séo Paulo que chegaa sua 182
edicdo em 2026. A acdo integra
as comemoracdes dos 80 anos
da instituicdo e promete movi-
mentar a cidade com atracdes
paratodas as idades. As ativida-
des acontecem no sabado, das 16h
as 20h, na Praca Dr. Otavio de
Moura Andrade, reunindo di-
ferentes linguagens artisticas
como musica, danga, literatura e
circo em um dnico espaco publico.

Namusica, o destaque é o Bai-
le da Praga, comandado pelo DJ
Chakal, que transformaa pracaem
uma pista de danca ao ar livre. O
repertorio mistura diferentes ver-
tentes da black music, com influ-
éncias de nomes como Aretha
Franklin e James Brown, além de
artistas brasileiros como Racionais
MC's, BaianaSystem e Criolo. O set
ainda passeia por estilos como rap,
trap, soul, funk, house e R&B, co-

nectando diferentes geragdes.

Para o publico infantil - e tam-
bém para toda a familia - a danca
ganha espago com o espetaculo
Cor-Agao, do Nucleo Pé de Zamba.
Com mdsica ao vivo, aapresenta-
¢do aborda temas como autoco-
nhecimento e o universo das cores,
promovendo umainteracéo direta
entre artistas e espectadores.

A literatura também marca
presenca com a atividade Histori-
as do Nosso Quintal: Palavras
d'agua, do Ntcleo Ferruada. A pro-
posta convida o publico a mergu-
Ihar em narrativas populares que
resgatam memorias, brincadeiras
e historias ligadas a agua, elemen-
to que dialoga diretamente com a
identidade da estancia.

Jaocircochegacom o espeta-
culo CORP+S, da Troupe Gueza,
que apostaem acrobacias coletivas
paraencantar o pdblico com movi-
mentos, saltos e formacdes huma-
nas. Além da apresentacéo, o gru-
po promove a Oficina para todos
os Corp+s, abertaa participantes

Evento acontece na Praga Dr. Otavio de Moura Andrade

de todas as idades interessados em
experimentar técnicas circenses em
um ambiente colaborativo.

O Circuito Sesc de Artes é rea-
lizado em parceriacom prefeituras
municipais e sindicatos do comér-
cio, reforgando o compromisso de

democratizar 0 acesso a culturae
ocupar 0s espagos publicos com ex-
periéncias artisticas. Ao todo, o
projeto percorre 133 municipi-
os paulistasao longo de seis se-
manas, consolidando-se como a
maior edicdo ja realizada.
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Evento acontece no SPA Thermal Dr. Octavio Moura Andra-

de, em Aguas de Sdo Pedro

ENCONTRO

Consulta publica apresenta
caminhos para atrair
producoes audiovisuais

A iniciativa da Sao Paulo
State Film Commission, vincu-
lada ao Governo do Estado de
Séo Paulo, promovera no proxi-
mo dia 23 de mar¢o uma con-
sulta publica voltada a munici-
pios interessados em atrair pro-
ducdes audiovisuais, como filmes,
séries, documentarios e campa-
nhas publicitarias. O encontro
serd realizado as 16h30, no SPA
Thermal Dr. Octavio Moura An-
drade, em Aguas de Sdo Pedro.

A proposta é apresentar, na
prética, como as cidades podem
se estruturar para se torna-
rem cenarios de producdes
nacionais e internacionais,
integrando uma rede que conec-
ta produtoras, governos locais
e territdrios. O programa atua
facilitando autorizagdes, orga-
nizando informagdes sobre lo-
cacdes e incentivando o de-
senvolvimento de politicas pu-
blicas voltadas ao setor.

Representantes dos munici-
pios de Aguas de Sdo Pedro,
Charqueada e Santa Maria da
Serra estdo convidados a parti-
cipar do encontro, que busca

Acio

ampliar o entendimento sobre
as oportunidades geradas pelo
audiovisual, especialmente no
fortalecimento da economia cri-
ativa, no estimulo ao turismo e
na geracdo de emprego e renda.
A consulta publica ocorre
em um momento importante
para Aguas de Sao Pedro, que
foi recentemente selecionada
para integrar a rede da S&o
Paulo State Film Commission. A
inclusdo marcaa primeira partici-
pacdo do municipio na iniciativa
estadual, ampliando suavisibilida-
de no cenario cultural e turistico.
A escolha levou em consi-
deracdo critérios como relevan-
cia cultural, potencial turistico
e infraestrutura disponivel para
receber producdes. Com isso, a
cidade passa a fazer parte deuma
estratégia que visa descentralizar
o audiovisual no estado, promo-
vendo o interior paulistacomo
destino atrativo para o setor.
AFilm Commission atuacomo
umelo entre produtorase o poder
publico, facilitando processos e
promovendo as cidades participan-
tescomo potenciais locagdes.

Vereadores entregam
oculos gratuitosem
parceriacoma deputada
federal Maria Rosas

No dltimo dia 13, foi realizada
em Aguas de S8o Pedro a entrega
de dculos para moradores do mu-
nicipio, em umaimportante acao
voltada a promogao da salide e da
qualidade de vida da populacdo. A
iniciativa foi articulada pelos ve-
readores Duh Baccarat e Artur
da Criart, em parceriacom a de-
putada federal Maria Rosas, re-
conhecida pelo apoio constante as
demandas do municipio.

Aacdo beneficiou diretamen-
te moradores que necessitavam de
6culos, contribuindo para melho-
rar a qualidade de vida, a autono-
miae até mesmo o desempenhoem
atividades do diaadia, como leitu-
ra, trabalho e locomocéo.

A deputada Maria Rosas ndo
pdde estar presente no evento, sen-
do representada por sua assessora
Luana Pezzotti, que acompanhou
aentrega e reforcou 0 compromis-
so do mandato com a populagéo
de Aguas de S&o Pedro.

Os vereadores destacaram
aimportancia da parceriacom
a deputada, ressaltando que
acdes como essa s6 Sao possi-
veis gragas ao trabalho conjun-

to e a0 compromisso com as ne-
cessidades da populagéo.

"Queremos agradecer de
forma especial a deputada Ma-
ria Rosas, que tem sido uma
grande parceira de Aguas de Sdo
Pedro, sempre atenta as deman-
das da nossa cidade e disposta
a contribuir com acfes concre-
tas que fazem a diferenca na
vida das pessoas", destacaram.

Aentregados 6culos represen-
tamais um avanco no cuidado com
asaude da populacéo, evidencian-
doaimportanciadaunido entre o
Legislativo municipal e represen-
tantes federais na busca por me-
Ihorias para o municipio.

Os vereadores também re-
forcaram que seguirdo traba-
Ihando para trazer novos recur-
sos e agOes que atendam direta-
mente a populacdo, especial-
mente nas areas de salde e qua-
lidade de vida. "Uma agdo que
fez a diferenca na vida de
200 municipes que foram
consultados, com quase 160
deles recebendo os o6culos
gratuitamente, levando mais
salde e qualidade de vida."

Divulgacao/Arquivo




A Tribuna de Sao Pedro
sexta-feira, 20 de marco de 2026

SEMANA DO

o J_guis Belo_dl_”e, -
DOS DIAS 18/03 A 21/03
NAS COMPRAS ACIMA DE RS550

GANHE uma CAMISETA MASCULINA
OouU UMA T-SHIRT FEMININA
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LOJA 1 R. Dr. Jodao Conceicao, 974
19 99903.3344 Paulista

LOJA 2 Av. Dona Lidia, 671 .
19 98136.1010 Sila Rezatie [©) olouisbelafre

.F louisbelafre.camisaria

CONSULTE VALORES PARA OS TAMANHOS ESPECIAIS




