Piracicaba - Rio das Pedras
Sao Pedro - Aguas de Sio Pedro
Mombuca - Saltinho - Anhembi
Charqueada - Laranjal Paulista

Jumirim - Cerquilho - Iracemapolis

Por que tantos estudantes
abandonam a escola no
Estado de Sao Paulo?

Professora Bebel

Fechamentode
classes no noturno,
corte de verbas da
Educacdo, falta de
manutencdo e ref
ormas nas escolas,
plafaformizacéo,
medidas privatizan-
tes e, neste, ano mi-
litarizagdo das esco-
las, equivocadaim-
plementacéo de es-
colas de tempo in-
tegral com até nove horas diari-
as no ensino médio, empobre-

cimento do cur-
riculo escolarna
area de humani-
dades, desvalori-
zagao dos profes-
sores, auséncia de
uma politica de
climatizagdo em
face das altas
temperaturas e
uma série de
outras medidas
e omissOes do
governo de Tar-
cisio de Freitas
na rede estadual de ensino mos-
tram suas consequéncias. A5
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RECAPE - |

A Prefeitura de Piracicaba, por meio da Secretaria Munici-
pal de Obras, Infraestrutura e Servigos Publicos, continua os
servicos de recapeamento asfaltico na avenida José Micheletti,
no Centro, que recebera novo pavimento em toda sua extensao,
da avenida Independéncia até a rua XV de Novembro.

Capiau de Piracicaba

RECAPE - 11

Os trabalhos contemplam a prepa-
racdo da base, fresagem do pavi-
mento e aplicagdo de nova camada
asfaltica, garantindo melhores con-
digBes de trafego e maior durabili-
dade do asfalto. Além disso, foram
feitas adequacOes no sistema de
drenagem da avenida, com insta-
lac&o de nova tubulacdo e melhori-
as nas bocas de lobo.

RECLAMACOES

Apesar dos servigos serem para
melhoria, 0 que ndo faltam séo re-
clamagbes por causa do transito
cadtico. Como o prefeito Helinho
Zanatta (PSD) est& acostumado
com o tema, vai ouvindo, e conti-
nuando os servigos. Dificil mesmo
€ ouvir reclamacoes das questdes
politicas, que este Capiau, idoso e
cansado, prefere nem comentar
muito, pelo bom fim de semana.

ADIAMENTO - |

A Camara Municipal de Piraci-
caba aprovou, na noite desta
quinta-feira (26), durante a 62
Reunido Ordinaria, dois pedidos
de prorrogacéo de prazo solicita-
dos pelo Executivo para responder
aos requerimentos do vereador An-
dré Bandeira (PSDB). Os oficios 4 e
5, de 2026, pedem mais 15 dias para
consolidar informag@es solicitadas,
mas a aprovacdo gerou reacgdo de
vereadores que questionam a le-
galidade da concesséo do Zool6-
gico Municipal.

ADIAMENTO - 11

O principal ponto de questionamen-
to envolveu o Requerimento n® 13/
2026, que solicita informagdes so-
bre a concessdo do Complexo Pro-
fessor Edmar Joseé Kiehl (Zoolégi-
co e Paraiso das Criangas) a inicia-
tiva privada. O vereador Laércio
Trevisan Jr. (PL) fez um alerta so-
bre a situacdo juridica da area.

ADIAMENTO - 111

"Gostaria de alertar os senhores ve-
readores e 0 Executivo que aquela
area do zooldgico pertence a Univer-
sidade de Séo Paulo, ela pertence a
Esalq, ela ndo pode ser feita conces-
s80 paraoutros, porque ela teve uma
finalidade de concesséo para 0 mu-
nicipio, paraaquestdo ambiental, que
foi 0 zooldgico, os animais", disse.

ADIAMENTO - IV

O parlamentar foi enfatico ao afir-
mar que a concessdo ndo pode
prosseguir. "Entdo, la ndo pode
ocorrer a concessao. E importante
que essa Casa saiba, que a popula-
¢do saiba que algo de errado esta
caminhando. Se essa concessao
ainda ndo foi aberta, ndo deve ser
aberta, porque ocorreraimprobida-
de administrativa.”

ADIAMENTO -V

Trevisan Jr. explicou ainda que
conversou com o prefeito do cam-
pus da Esalq sobre o assunto e re-
forgou o risco juridico da opera-
¢do. "Vocé vai conceder algo que
alguém concedeu por uma finali-
dade, que ndo é seu. Entéo, deixo
aqui registrado esse ponto de vista
juridico", completou.

ADIAMENTO - VI

O vereador André Bandeira, autor
dos requerimentos, manifestou-se
contrariamente a prorrogacao e
cobrou respostas do Executivo.
"Este foi um dos primeiros reque-
rimentos que a gente apresentou
nesse ano aqui e, infelizmente, ndo
veio a resposta nem desse, nem de
nenhum dos que eu fiz ainda nesse
ano", lamentou.

ADIAMENTO - VII

André Bandeira confirmou que re-
cebeu informagdes da Esalq ates-
tando que a area é de propriedade
dainstituicdo. "Fizemos a solicita-
¢do de informagdes a Esalg, e veio
ainformacao que aquela area é de
propriedade da Esalq. Entéo, ndo
tem como a Prefeitura fazer a ces-
sdo daquele espago”, afirmou.

ADIAMENTO - VIII

O vereador expressou preocupacdo
com possiveis prejuizos para o mu-
nicipio. "Essa é a nossa preocupa-
cdo para que ndo haja um mal
maior ainda para a cidade de Pira-
cicaba, que ndo se abra essa con-
cessdo do zooldgico. Que isso ndo
va a frente e que, inclusive, essa
legislagdo seja revogada para que
Piracicaba nao venhaa ter um pre-
juizo ainda maior, porque, como
colocado anteriormente, vai incor-
rer improbidade”, alertou.

ADIAMENTO - IX

O requerimento busca esclarecer a
situacdo juridica da area onde esta
instalado o Zooldgico Municipal,
considerando que a Lei Estadual
n°®401/1974 autorizou a concessao
de uso de um imével do Estado ao
Municipio, gratuitamente e pelo
prazo de 20 anos, para instalagado
do zooldgico. Entre os questiona-
mentos apresentados pelo vereador
estdo a situagdo atual da proprie-
dade e ainda sobre quem detém a
posse do local.

ADIAMENTO - X

No Oficio n® 5/2026, o Executivo
justificou o pedido de prorrogacéo
"em razdo da elevada demanda de
requerimentos protocolados com
prazo coincidente para resposta,
bem como em virtude do recente
feriado prolongado, circunstanci-
as que impactaram o fluxo regular
de consolidagdo das informagdes
junto aos setores competentes”.

ADIAMENTO - XI

Além da questao do Zoolégico, tam-
bém foi aprovada a prorrogacéo de
prazo para respostaao Requerimen-
to n® 46/2026, que solicita infor-
macdes sobre a Empresa Ambien-
tal de Piracicaba, responsavel pela
coleta de lixo e residuos sélidos na
cidade. O requerimento questiona
a situacdo contratual da empresa,
considerando ter tido o contrato
julgado irregular pelo Tribunal de
Contas do Estado de S&o Paulo em
2020. O Ministério Publico também
abriu inquérito para apurar o des-
cumprimento do contrato.

ADIAMENTO - XII

Entre as informacdes solicitadas
estdo valores de multas ainda em
aberto, providéncias adotadas em
relagdo ao julgamento do TCE e ao
inquérito do MP, eventuais apon-
tamentos do TCE entre 2021 e 2025,
possiveis cortes de funcionarios que
estariam causando falhas na coleta,
numero de funcionarios més a més
desde janeirode 2025, relagéo com-
pleta de contratados e se ha funci-
onarios da Ambiental prestando
servicos dentro da Prefeitura.

atribunaiatribunapircicabana, com.br
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ECONDUZIDO A DIRETORIA JURIDICA DA FEHOSP

Divulgagdo

0 advogado Jodo Orlando Pavéo, vice-provedor da Santa Casa de Piracicaba, foi reconduzido a Diretoria Juridica da
FEHOSP para o triénio 2026/2029. A elei¢do ocorreu em 24 de fevereiro, durante Assembleia Geral que confirmou a
escolha da chapa unica "Unido, Trabalho e Representatividade". A diretoria executiva (foto) seguiré presidida por Edson
Rogatti, da Santa Casa de Misericordia de Ourinhos, reeleito para comandar a entidade no proximo mandato. A12

Conselho: Acipi celebrarao Dia
da Mulher com jantar e palestra

P ¥

Divulgacéo

O ponto alto da noite sera a apresentacdo de Marina Tor-
rezan, consultora de imagem e estilo, que conduzira um
bate-papo inspirador sobre O Poder da Imagem

Batuque: Tambu pode virar
patrimonio cultural

O Instituto Afropira e a Casa de
Batuqueiro elaboraram o texto
paradar entradaao processo para
tornar o Tambu (também conheci-
do como Batugque de Umbigadae
Kaiumba) um patriménio cultural
imaterial de Piracicaba. O projeto
foi contemplado no Edital De Cha-
mamento Publico N° 04/2024 -

Selecdo De Projetos Para Agentes
Culturais Com Recursos Da Politi-
caNacional Aldir Blanc De Fomen-
toACultura - Pnab (Lei N°©14.399/
2022),do municipio. Alémde trazer
esta proposta de tornar estatradi-
cdoumpatrimdnio,oportunizouapre-
sentaro Tambuemdiferentes esco-
las e projetos sociais locais. A9

Grupo Germanica promove
lancamento do novo BMW M135

Afamiliade carros esportivos da
BMW acaba de aumentar e para
apresentar a novidade ao publico
de Piracicaba e regido, 0 Grupo
Germanica realiza neste sabado,
28, apartir das 9h, um evento es-
pecial de langamento do novo
BMW M135 xDrive. A concessiona-
riaBMW Piracicaba, naavenidaDr.
Cassio Paschoal Padovani, 1300,
recebe o piblico comum café da

manhé especialmente preparado
paraaapresentacdo do novo mo-
delo. No evento, os clientes pode-
rdo conhecer todas as especifica-
¢Oes e detalhes técnicos. Primeiro
langamento de 2026 da principal
fabricante premium de automéveis
do mundo, 0 novo BMWM135xDri-
ve chega totalmente reformulado
parase tornar referéncia no seg-
mento de 'Hot Hatchs'.

Edicdo: 18 paginas
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O objetivo é promover
relacionamento, conhecimento
e posicionamento de marca,
com destaque para a palestra
da consultora de imagem e
estilo Marina Torrezan

O Conselho da Mulher Em-
presaria (CME) da Acipi (Asso-
ciagcdo Comercial e Industrial de
Piracicaba) realiza, na proxima
quarta-feira (4 de marco), as
19h00, um jantar especial em
comemorac¢do ao Dia da Mu-
Iher, no histdrico Palacete Mon-
te Alegre. O objetivo é promover
relacionamento, conhecimento e
posicionamento de marca, com
destaque para a palestra da con-
sultora de imagem e estilo Ma-
rina Torrezan, que abordara o
tema "0 Poder da Imagem". Os
ingressos estdo a venda pelo
link da bio do Instagram da
Acipi (@acipipiracicaba). Asso-
ciadas da entidade contam com

'®| Almogo:

valores especiais. O jantar co-
memorativo do Conselho da
Mulher Empresaria (CME)
Acipi promete uma noite
pensada nos detalhes, reunin-
do empresarias, lideres e pro-
fissionais em um ambiente so-
fisticado e voltado a troca de ex-
periéncias. De acordo com a co-
ordenadora do CME Acipi, Sil-
vanete Neves, a proposta é ofe-
recer uma experiéncia exclusi-
va. "Sera um evento altura do
que as mulheres representam,
com espaco para trocas, um car-
dapio cheio de personalidade e
um bate-papo que conecta moda
ao universo feminino, de forma
leve e atual”, afirma. A9

Terca a Domingo

Das 11hs as 15h
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@ Jantar:
Sexta e Sabado

Das 18h as 23h
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Duranteumlongo =
periodo, desde o sécu-
lo XV até o limiar do | |
século XIX, a lIdade
Média foi objeto deum
desprezo generalizado.
Foram-Ihe atribuidos
epitetoscomo The Dark
Age, a Idade das Tre-
vas, a Longa noite de
milanos. A propriade-
signacdo Idade Média continha
um juizo de valor depreciativo, ja
gue se entendiacomo umainter-
rupcao temporaria de duas eras
de grande esplendor, a Antigui-
dade cléssicae a Modernidade.

Durante séculos, a Europa
sentiu vergonha de seu passado
medieval, que Ihe parecia barba-
roeinculto. Até oestilo géticoera
entendido pejorativamente, como
algo barbaro, algo préprio aos
godos. Somente no inicio do sé-
culo X1X a ldade Média voltou a
ser revalorizada na Europae teve
inicioum longo processo de rea-
bilitacdo que se estende até nos-
sos dias. Noinicio do século XIX,
no contexto do Romantismo, re-
tornaram o interesse e 0 gosto pelo
passado medieval. De certa for-
ma, a Idade Média voltou aestar
no foco das atengdes. Comegaram
aproliferar romances como os do
escocés Walter Scott (1771-1832),
ambientados no Medievo. Na
Musica e na Arquitetura também
se notou, no século XIX, umare-
valorizacdo dos temas e padrdes
medievais. Igualmente na Histo-
riografiaa Idade Média voltou a

e
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Educagdo %

Armando Alexandre dos Santos

A reabilitacao do Medievo

estar presente; 0s estu-
dos medievais, que es-
tavam praticamente
abandonados havia sé-
culos, voltaram com
novo impeto.

Em 1829, Joseph-
Frangois Michaud publi-
cou, emquatrovolumes,
amonumental Bibliothe-
que des Croisades (Paris:
ChezA.J. Ducollet, 1829, 4 vols.), na
qual resumiu e comentou cerca de
400 crbnicas sobre as Cruzadas, pes-
quisadas durante décadas em bibli-
otecasearquivos de todaa Europa, e
também no Egito e em varios paises
do Oriente. Esse levantamento de
fontes primarias sobre as Cruzadas,
levado a cabo com o auxilio de uma
equipe de auxiliares, serviu a Mi-
chaud redigir sua Histoire des Croi-
sades, obra que foi ilustrada por
Gustave Doré e teve traducdes edita-
das em muitos paises, inclusive no
Brasil (MICHAUD, Joseph-Frangois.
Historia das Cruzadas. Sao Paulo:
Editoradas Américas, 1956, 7vols.).

Naintroduc&oao primeirovolu-
me daBibliotheque des Croisades, Mi-
chaud d& um testemunho muito in-
teressante sobre essa transformacéo
de mentalidades, no inicio do século
XIX, que permitiu o reinicio dos estu-
dos sobre a Idade Média e, assim, 0
amplomovimento dereabilitacdodes-
se periodo histérico: "Hacercade 20
anoseu teria hesitadoem apresentar
aopublicoumacompilagdocomoesta
queoralheapresento. Asimplicidade
ou, se preferirem, abarbéarie das ve-
Ihas crénicas ndo produzia entéo ne-

=

nhumencanto nos leitores; masago-
ra, quando se tornou agradavel re-
montar ainfancia das sociedades,
0s costumes de nossos antepassa-
dos nada mais tém que fira nosso
orgulho ou nossa sensibilidade.
Espero que meu trabalho ndo seja
desprezado, e que eu possame benefi-
ciar da indulgéncia, ou melhor, da
simpatia que se atribui a todos os
que se aplicam aqueles tempos
passados” (op. cit., vol. I, p. XI1).
Sobre a propriedade ou impro-
priedade da utilizacdo do termo
"Idade Média", assim como sobre
a variacdo, ao longo dos tempos,
dos modos de ver e julgar o Medi-
evo, favoraveis ou contrarios, e
como os acontecimentos politicos
influenciaram tais simpatias ou an-
tipatias, sempre recomendo aos
meus alunos a leitura do verbete
"ldade Média", assinado por Chris-
tian Amalvi, no Dicionério Temé-
tico do Ocidente Medieval (LE
GOFF, Jacques; SCHMITT, Jean-
Claude (orgs.). Bauru-SP: EDUSC
/ S&o Paulo: Imprensa Oficial do
Estado, 2002, vol. I, p. 537-551).
Jacques Le Goff sustenta, em
varios livros de sua copiosa produ-
cao bibliogréfica, a tese de que aqui-
lo que chamamos "o Renascimen-
to" foi, na realidade, apenas "um
Renascimento”, ou melhor, o ter-
ceiro dos Renascimentos. Paraele,
o primeiro Renascimento foi o ca-
rolingio, na passagem do século
VIl parao IX; o segundo foi 0 es-
colastico, dos fins do século X1l até
ofimdo XIII; e oterceiro foi aquele
geralmente designado como tal, ou

seja, nos séculos XIV-XVI. O re-
nascimento carolingio ndo foi
apenas cultural, mas teve refle-
xos diretos namelhoria das con-
dicOes de trabalho e de vida.

O sueco Johan NORDS-
TROM, em Moyen-Age et Re-
naissance - Essai historique (Pa-
ris: Librairie Stock, 1933), tam-
bém se inclina a ver o Renasci-
mento italiano do século XIV
como uma continuidade do Re-
nascimento francés do século XII.
Sobre os diferentes modos de se
entender o que foi, na realidade,
o Renascimento, ver La Renais-
sance dans la pensée historique
(Paris: Payot, 1950), obra classi-
ca de-Waltace K. FERGUSON
(1902-1983). Marc BLOCH néo
rejeitaaexpressdo "Renaissance
du Xlle.siécle" paradesignar "la
renaissance intelectuelle au deu-
xieme &ge féodal" (La société fé-
odale, p. 157-164). Sobre o renas-
cimento carolingio, e sobre acha-
mada Idade de Ouro da Escolas-
tica, recomendo ainda a leitura
de Grandeurs et faiblesses de
I”Eglise au Moyen Age, de Pierre
RICHE (p. 118-121€236-243.

Armando Alexandre
dos Santos, Licencia-
do em Histdéria e em
Filosofia, doutor na
area de Filosofia e Le-
tras, membro da Aca-
demia Portuguesa da
Histéria e dos Institu-
tos Historicos e Geogra-
ficos do Brasil, de Séo
Paulo e de Piracicaba.

Trafico: inimigo que n&ao
declara guerra e ataca
0 mundo inteiro

Gregorio José

O mundo anda
de cabeca para bai-
X0, tropegando nas
proprias contradi-
¢Oes en-quanto dis-
cursa sobre paz em
auditorios climati-
zados. Fala-se em
estabilidade, em
coo-peracdo inter-
nacional, em agen-
das sustentaveis,
mas o noticiario di-
ario é um inventario
de conflitos. Guerras declaradas
cruzam fronteiras com tanques
e misseis, enquanto guerras nao
declaradas corroem sociedades
por dentro, silenciosas, persis-
tentes, lucrati-vas. Ontem foi a
vez do México tentar impor uma
resposta dura ao narcotréafico
ao eliminar um dos chefdes li-
gados ao poderoso Cartel de
Jalisco Nueva Generacién. O
gesto tem peso simbdélico e poli-
tico. Mostra forca. Mostra de-
cisdo. Mas também escanca-ra
o tamanho do inimigo. Porque
quando um lider cai, outro as-
sume. O crime organizado ndo
funciona com CPF, funciona
com estrutura empresarial, lo-
gistica global e fluxo de caixa
em moeda forte.

E essa guerra ndo respeita
bandeiras. O cartel de Jalisco ja
estendeu seus tentacu-los por
diversas nacdes, incluindo o
Brasil. O trafico deixou de ser
problema regional para virar
cadeia internacional de forne-
cimento, com rotas, portos, ae-
roportos e merca-dos consumi-
dores bem definidos. A globali-
zagdo também serviu ao pé
branco e as dro-gas sintéticas
que cabem na palma da méo e
destroem em larga escala.

O Brasil j& vive sua propria
guerrasilenciosa. Ndo tem de-
claracdo formal nem cobertura
cinematografica, mas tem esta-
tistica fria e caixdo fechado. De
2025 para c4, as maiores apre-

ensdes de drogas
da nossa histéria
recente revelam
duas verdades in-
cdmo-das. A poli-
cia esta atuando
com mais eficién-
cia. E o volume que
circula é gigantes-
co. Quando se
apreende mais, é por-
que ha muito mais
em movimento.

Pior é perce-
ber que o carda-
pio do vicio se
sofisticou. J&4 ndo se trata
apenas das drogas tradici-
onais. Substancias alta-
mente viciantes, quimicas,
baratas e devastadoras se
espalham com velocidade as-
sustadora. S&8o produtos de
laboratério, distribuidos com
mentalidade de startup cri-
minosa, mirando jovens e
periferias com estratégia
de mercado. Enquanto isso,
parte da sociedade prefere
discutir semantica. Se € guerra
ou poli-tica publica. Se é repres-
sdo ou acolhimento. Se a culpa
é social ou individual. O debate
€ necessario, mas a hesitacao
custa caro. O narcotrafico ndo
hesita. Ele ocupa espaco, cor-
rompe instituigdes, financia
armas, infiltra-se onde hou-
ver brecha.

O mundo vive um contras-
senso cruel. Combate conflitos
externos com discursos infla-
mados e tolera conflitos inter-
nos que corroem sua prépria
base. Se ndo houver serie-dade,
coordenacao internacional e fir-
meza doméstica, continuaremos
a assistir a opera-¢oes espetacu-
lares que eliminam nomes en-
quanto o sistema permanece in-
tacto. A guerra contra as dro-
gas ja é global. Fingir que ela é
local é apenas mais uma ilusdo con-
fortavel em tempos perigosos.

Gregorio José, jornalista,
radialistae fil6sofo
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Cidadania em questéo (VI) - Realengo

A época da chacina de Rea-
lengo (2011) diversos sites e blogs
deram visibilidade ao fato. Lem-
bro-me ter encontrado pelainter-
net especulacdes sobre um supos-
to perfil do assassino no site Dia-
rio de SP sob o titulo "Perfil do
Orkut revelaria tracos do assassi-
no de Realengo”. Elementos como
"um perfil fake" "membro de uma
Unicacomunidade daextintarede
(Entendendo a Biblia Sagrada)"
foram referéncias citadas sob as
quais o site se guiou para enten-
der o perfil do matador. Quem
mexe com redes sociais sabe que
informacdes pessoais podem ser
facilmente manipuladas a fim de
induzir a calculos equivocados,
ainda mais quando o autor pre-
medita um crime. No nivel mera-
mente especulativo preferi me ba-

searemsua propriacartaqueapre-
sentava pureza/impureza, casto/
fornicador num contexto de cren-
cas religiosas. Mesmo assim ndo
sepode afirmar muito a seu res-
peito, mas tais elementos reli-
giosos aparecem com forga no
estudo das psicoses por Freud
(O Caso Schreber), pois em sua
formacao delirante Schreber uti-
lizaforte teor religioso.

Mesmo com tais seme-
Ihancas o conteddo religioso
ndo é exclusivo de psicose,
nem parecia ser esse 0 caso do
matador. Ser uma pessoaisola-
da, pouco social ndo é critério
para se definir uma patologia
dessa envergadura. No entanto
tais indicios seriam muito signi-
ficativos caso estivesse vivo e
em tratamento profissional.

INTERATIVO

Sou casadahéallanos,eem
janeiro ele confessou ter me
traido, ja pronto para par-
tir. Depoisdisse estar arre-
pendido, pediu perdéo, ju-
roumeamar, etc. Nao ima-
gino minhavida sem ele,
entdo o perdoei. Depois
disso flagrei conversas
virtuais, um encontro que
jurou que ndoiria (eu ndo
acredito), se rasgando em
elogios com outras. Mas o
que mais me feriu foi essa
semana: uma conversa
que rolou sexo virtual
com video. Hoje estava
novamente marcando de
encontrar uma menina
daqui. Temo muito perdé-
lo, mas ndo quero reviver
o inicio do ano. N&o consi-
go mais confiar no que ele
diz. Minhavidatem se resu-
midoachorar revirar ocom-
putador a procurade mais

conversas. Quanto mais
acho pior fico.
Nanda.

Fiquei me perguntando o que
mais Vocé espera acontecer. VVocé
"teme perdé-lo" e ndo se da conta
que ninguém é de ninguém, menos
ainda numa situacdo como essa.
Depois da confissdo dele, os fatos
foramsendo sucessivamenteflagra-
dos, mas sua atitude passiva dei-
xou aberta a possibilidade deles
continuarem. Esté bastante cla-
ro que ele ndo ird parar ai. Nao
duvido que ele a ame, mas é
dessaforma. Ha trés possibilida-
des diante de vocé, sendo duasa
se considerar mais: aceitar as
coisas como estdo sem se quei-
Xar; recusar-se a aceita-lase re-
fazer suavida. Acontece com fre-
quéncia de se continuar assim,
pois apesar de todo sofrimento
tem motivos para se queixar, e a
queixa é um sintoma neuroético.

A crenca dos antigos nativos norte-americanos
sugere que as pedras, as tempestades e os
animais estdo imbuidos de vontade e de vida.
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Penas fortes e salde

tudosinternacionaisindi-
cam que entre 15% e
30% dos idosos que so-
frem fratura de fémur
podem morrer no peri-
odo de um ano apés o
| evento, devido acom-
plicacbes como infec-

¢Oes, tromboembolis-
mo e perda funcional
severa. Com o avan-
co daidade, a perda
de densidade mineral 6ssea au-
menta o risco de fraturas, con-
dicdo associada a osteoporose.
Além disso, alteracbes neuromus-
culares tor-nam 0s movimentos
menos precisos e mais lentos, con-
tribuindo para quedas.

Exercicio como

estratégiaessencial

A boa noticia é que a cién-
cia é igualmente clara ao de-
monstrar que o exercicio fi-sico
regular é aintervencao mais eficaz
parapreservar for¢a, massa mus-
cular e funcionalidade.

Caminhadas, exercicios de re-
sisténcia (como musculacéo), trei-
nos de equilibrio e ati-vidades fun-
cionais estdo entre as recomenda-
¢Oes das principais diretrizes inter-
nacionais de salde. A prética re-
gular pode:

* Preservaramassamuscular;

e Melhorar o equilibrioe a
coordenacao;

 Reduzir o risco de quedas;

e Auxiliar na saude car-
diovascular;

« Contribuir para maior au-
tonomia na velhice.

Especialistas ressaltam que
nunca é tarde paracomegar. Mes-
mo individuos acima dos 60 anos
apresentam ganhos significativos
de forgae funcionalidade apds pro-
gramas estruturados de treina-

Douglas Alberto
F. de Campos Filho

Pesquisas apontam
que manter a muscula-
tura dos membros infe-
riores ativa ¢ fator deci-
sivo para autonomia,
prevencdo de quedas e
longevidade )

Uma investigacao
conduzida pela Univer-
sidade de Copenhague trouxe a
tona um dado preocupante: ape-
nas duas semanas de imobilizacao
ou inatividade significativa das
pernas podem provocar perdas
substanciais de for¢a muscular -
especialmente em pessoas idosas.
O estudo, amplamente divulgado
em periddicos cientificos daarea de
fisiologia e envelhecimento, refor-
¢a um consenso crescente na lite-
raturaacadémica: a for¢a muscu-
lar dos membros inferiores é um
dos principais indicadores de sau-
de e lon-gevidade.

Inatividade e

envelhecimento muscular

Pesquisas publicadas no Ame-
rican Journal of Preventive Medi-
cine e em outras revistas cientifi-
cas mostram que a perda de massa
e forca muscular - fendbmeno co-
nheci-do como sarcopenia - acele-
ra-se com o envelhecimento, mas
pode ser dramaticamente agrava-
dapelainatividade.

Estudos experimentais com
adultos jovens e idosos demons-
tram que periodos de duas sema-
nas de imobiliza¢do podem resul-
tar em perda significativa de mas-
sa muscular nas pernas, com re-
ducbes que variam entre 5% e 25%,
dependendo da idade e do nivel
prévio de condicionamento fisico.
Emidosos, a recuperagao tende a

sermais lentae in-completaquan-  mento resistido.
do comparadaadeadultosjovens. O envelhecimento comeca
Aperdadeforcanosmembrosinferio-  pelos pés?

res esté associada a diminuicdo da
mobilidade, maior risco de quedas,
hospitalizacGes prolongadas e per-
da de independéncia fun-cional.
Pernasfortes, maior
longevidade
Diversos estudos epidemiold-
gicos indicam que a forca de mem-
brosinferiores - medida por testes
como velocidade de caminhada e
capacidade de levantar da cadeira
- éummarcador robusto de expec-
tativa de vida. Pesquisas também
associam maior forca muscular a
reducdo do risco de doencas cardi-
ovasculares e metabolicas.
Embora algumas afirmagdes
populares exagerem certos nime-
ros - como a ideia de que "50%
dos nervos e vasos sanguineos
estdo nas pernas" -, é cientifica-
mente cor-reto afirmar que os
membros inferiores concentram
grandes grupos musculares (como
quadriceps e gluteos) e 0ssos fun-
damentais para a sustentacdo
do corpo, como o fémur, 0 maior
e mais resistente 0sso humano.
Essas estruturas compdem o
principal sistema de suporte do
peso corporal e de-sempenham
papel crucial na circulacdo san-
guinea, ja que a contragdo mus-
cular das per-nas auxiliano re-
torno venoso ao coragao.
Fraturaserisco
aumentadode mortalidade
A literatura médica é consis-
tente ao demonstrar que fraturas
de quadrilemido-sosrepresentamum
grave problemade satide publica. Es-

A afirmacéo de que "o enve-
Ihecimento comeca pelos pés” ndo
é literal do ponto de vista bioldgico,
mas reflete uma verdade funcio-
nal: a perda de mobilidade é um
dos primeiros marcadores visiveis
de declinio fisico. Manter as per-
nas ativas significa preser-var in-
dependéncia, qualidade de vidae
participagéo social.

Mais do que uma questao es-
tética - comocabelosbrancosouru-
gas-,0envelheci-mentosaudavel esta
diretamente relacionado a manu-
tencdo da capacidade funcional.

Uma mensagem baseada

em evidéncias

Embora algumas mensagens
compartilhadas em redes sociais
exagerem numeros ou simplifi-
guem conceitos, a base cientifica é
clara: a forca das pernas é deter-
minante para asaude global.

Manter-se fisicamente ati-
vo ao longo da vida néo é ape-
nas uma recomendagao pre-venti-
va - é uma estratégia comprovada
paraviver maise melhor.

Em vez de alarmismo, a cién-
cia recomenda acdo: caminhar,
fortalecer, movimentar-se. Porque,
no envelhecimento, a verdadeira
seguranca ndo esta apenas no cé-
rebro - estd também na capacidade
de continuar dando passos firmes.

Douglas Alberto Ferraz
de Campos Filho, médico
piracicabano especialista
em pneumo-logia, tisiolo-
gia e terapiaintensiva
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Juventude liberta

Esio Antonio Pezzato

Esses jovens que vejo andando pobres, feios,
Usando velhos jeans rasgados, deshotados,
Falando palavrdes, gritando desbocados,
Parece ndo sonhar, também nao ter anseios.

Com tatuagens no corpo e piercings como arreios,
Filhos de mae solteira ou de pais separados,
Analfabetos quase, eles séo uns coitados,
Correm sem ilus@es frequentando rodeios.

Vivem aqui e ali sem certo paradeiro,
Com girias de mau gosto inarticulam frases
Dificeis de entender em tal vocabulario.

Séo jovens do Brasil que sonham o estrangeiro...
Desfrutam no presente um enganoso 0asis,
Parater no futuro um viver proletario.

Em defesa da Santa
Casa e do HFC

Barjas Negri

A EPTV divul-
gou uma pesquisa
sobre os custos de ci-
rurgias realizadas
por hospitais filan-
tropicos prestadores
de servigos ao SUS,
Servigo Unico de
Saude. O levanta-
mento considerou
uma amostra de 27
hospitais e 16 tipos
de cirurgias selecionadas e apon-
tou que, nesses procedimentos es-
pecificos, a Santa Casa de Mise-
ricérdia de Piracicaba e o Hos-
pital dos Fornecedores de Cana,
HFC, apresentavam custos e
cobrancas superiores aos dos de-
mais hospitais analisados.

Muitas pessoas com quem
conversei consideraram a maté-
ria questionavel quanto ao nu-
mero de cirurgias avaliadas.
Trata se de um tema complexo,
que envolve ndo apenas procedi-
mentos cirlrgicos, mas também
servigos ambulatoriais, exames la-
boratoriais, exames de imagem e
uma série de atendimentos de alta
complexidade. Além disso, os dois
hospitais citados sdo referénciasem
Piracicaba e emtoda a regido.

E importante lembrar que a
Santa Casa de Piracicaba é uma
instituicdo centenariae que o HFC
esta prestes a completar 60 anos
de relevantes servicos a sociedade
piracicabana, especialmente ao
SUS, sistema publico que atende
pelo menos metade da populacéo
da cidade e da regido, sobretudo
as pessoas de menor renda que
dependem diretamente de um ser-
vigo publico de qualidade.

Mas como séo financiados 0s
servigos do SUS nesses dois hospi-
tais? O Ministério da Satide remu-
nera parte significativa dos proce-
dimentos com base em umatabela
de valores reconhecidamente defa-
sada. Ciente dessa distorgéo, 0 Go-
verno do Estado de S&o Paulo criou
a chamada Tabela SUS Paulista,
que complementa os valores pagos
pelaUnido. JaaPrefeitura de Pi-
racicaba, reconhecendo a im-
portancia estratégica dessasins-
tituicdes, firmou contratos anu-
ais de prestacdo de servigos e
destinou recursos municipais
adicionais para garantir a con-
tinuidade e a qualidade do atendi-
mento aos pacientes do SUS.

Ainda assim, esses mecanis-
mos administrativos e financeiros

n&o sdo suficientes
para cobrir inte-
gralmente os cus-
tos reais, especial-
mente diante da
altacomplexidade
dos atendimentos
e da grande de-
manda. Comoali-
nha de menor re-
sisténcia acaba
sendo o municipio,
pela proximidade
com a populagdo
usudriae comos prestadores de
servico, cabe a Prefeitura,
dentro de suas possibilidades,
equacionar e atenuar essas
questdes, com a atuacdo di-
reta do prefeito e dos secretarios
municipais de Salide e de Financas.

N&o se pode esquecer que a
Constituicdo Federal determinaque
osmunicipios apliquem, nominimo,
15 por cento de suas receitas de im-
postos em agdes e servigos publicos
de satide. Na prética, amédia nacio-
nal supera 23 por cento, e Piracicaba
chegouainvestir mais de 25 por cen-
to até 2020. Esse esforco adicional
ajudava a garantir maior oferta de
servicos, filas menores e menos re-
clamagdes por parte dos usuarios.

E fundamental compreender
com maior profundidade o que esta
ocorrendo narelacdo entre a San-
ta Casa de Misericordia de Piraci-
caba, 0 HFC e seu principal contra-
tante, a Prefeitura de Piracicaba,
por meio da Secretaria Municipal
de Sade. Também é preciso ter cla-
reza de que o SUS municipal sem-
pre demandara mais recursos, e
ndo cortes, seja pelo envelhecimen-
to dapopulagdo, o que é umacon-
quista social, seja pelo avango tec-
nolégico na area da sadde que, ao
contrario do que muitos imagi-
nam, tende a elevar os custos de
formasignificativa.

A Santa Casa e 0 HFC man-
tém um ndmero expressivo de lei-
tos destinados ao SUS e contam
com equipes dedicadas de profissi-
onais da &rea da saide e adminis-
trativa, que diariamente sustentam
o atendimento a populacdo. Sem-
pre foi assim e ndo serd agora que
deixaré de ser. Cabe aos seus diri-
gentes administrar mais este mo-
mento desafiador, especialmente
diante da redugdo da participacéo
de recursos municipais no financi-
amento do SUS a partir de 2021.

Barjas Negri foi ministro
da Saude e prefeito de Pi-
racicaba por trés gestdes
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José Sarney

Uma Guerra
Nuclear € o maior
pesadelo da Huma-
nidade. Ela tem o
potencial de des-
truir a vida sobre a
face da Terra, de
maneira direta ou
indireta, seja pela
contaminacéo de bilhdes de
pessoas, seja pela destruicdo
da infraestrutura necessaria
a producdo e distribuigdo de
alimentos aos sobreviventes,
seja pelo inverno nuclear, cu-
jas alteracbes na atmosfera
terrestre tornariam inviavel
toda forma de vida.

Presidente do Brasil de 1985
a 1990, determinei em meu go-
verno o fim de toda pesquisa de
artefatos nucleares com fins mi-
litares. Ao mesmo tempo estabe-
leci, em parceriacom Raul Alfon-
sin, Presidente da Argentina,
uma cooperacdo no desenvolvi-
mento nuclear com fins pacificos.
Finalmente, por proposta de nos-
sos dois paises, Brasil e Argenti-
na, em 1986, durante a I11 Ses-
séo Especial da Assembleia Geral
da ONU sobre Desarmamento foi
aprovada, com a Resolugdo no
41/11,aZonade Paz e de Coope-
racdo do Atlantico Sul, que
tornou a regido livre de armas

Nao as armas

nucleares e de des-
truicdo emmassa.

Os acordos sobre
misseis nucleares tém
uma longa histéria.
Desde0sSALT e START
até o Tratado de Mos-
coue o New START, de
2010, Estados Unidos e
Russia tém examina-
do a reducdo de ar-
mas nucleares estratégicas,
enquanto o INF, de 1988, baniu as
armas de alcance intermediério.
Infelizmente, em 2019, os Estados
Unidos deixaram o INF e, agora
em 2026, expirou 0 New START.
N&o hé& mais acordo para limitar
suasarmas nucleares.

Assim, na Ultima década, ti-
vemos um retrocesso no controle
dasarmas nucleares, que sdo peri-
gosas demais para esgotar-se nas
negociacdes entre os dois paises,
pois afetam toda a Humanidade.

E doutrina inconcebivel a se-
guranca de alguns pela inseguran-
cade todos. A tarefa da salvacdo é
de todos, sem exclusdo de nin-
guém. O enfraquecimento do mul-
tilateralismo é danoso a causa da
paz. O desarmamento, por maio-
res que sejam os arsenais das gran-
des poténcias, ndo pode ser apenas
umadiscussao adois.

Anaturezae tudo que vive es-
tdo no amago desta questdo. Nao &
aarte daguerra. Eaquestdo trans-

cendente da vida, ndo como um
bem individual, mas filoséfico, co-
letivo, que € ameacado, desde o
pobre indio da Amazonia, desde a
mais pequenina flor adormecida,
cultivada com dificuldade, até toda
a riqueza acumulada pelos ho-
mens, Nos paises e nos continen-
tes. Adestruicao total ndo escolhe
entre ricos e pobres. Ceifa o género
humano. Amorte ainvadir serese
coisas. Ossiléncio eterno.

Estou profundamente preocu-
pado e com medo das consequén-
cias depois que esse acordo nucle-
ar entre Estados Unidos e RUssia
teve seu prazo vencido sem que as
duas poténcias o renovassem. 1sso
representa, sem divida, umagran-
de ameaca para a Humanidade,
que se V&, uma vez mais, exposta
ao abismo da incerteza.

Néo é que tenhamos algum
conflito iminente a nos apontar
para um conflito nuclear, que se
tenha nesse vacuo uma seducgéo
para o uso desse dédalo final, mas
subsiste 0 medo de que qualquer
conflito no futuro conduzaaTerra
auma catastrofe absoluta.

Nesse sentido me dispus a es-
crever esse artigo movido pelo ide-
al pacifista, cumprindo com meu
dever de consciéncia, umavez que
ao longo da vida sempre me posici-
onei contra o uso de armas nucle-
ares, na esperanca de que mi-
nhas palavras ecoem em outros

espiritos com este mesmo ide-
al. Por mim ndo existiria nenhu-
maarma nuclear na face da Ter-
ra, pois enquanto tivermos um
artefato nuclear o mundo ndo
estara tranquilo. E a espécie
humana, sempre ameacada.

Pelo bem da Humanidade,
que os Presidentes Donald
Trump e Vladimir Putin vol-
tem a conversar e acordar tra-
tados pela progressiva reducédo
dos seus arsenais nucleares.

A Humanidade passaria a
dever aos dois presidentes a cora-
gemde romper barreiras e co-
mecar de maneira efetiva um
programa de desarmamento;
que ndo pode parar e que deve
continuar, para que se rompa
essa teoria saténica de que a
paz é o equilibrio do terror.

Tenho autoridade para me
manifestar dessa maneira por
ter sido, com Raul Alfonsin, o
Estadista das Américas, res-
ponséavel pela exclusdo das Ar-
mas Nucleares, 0 que tornou a
América Latinacomo a primei-
ra zona densamente habitada
do mundo a ser oficialmente
livre de armas nucleares.

N&oasarmas. Tudo pelaPaz.

José Sarney, ex-presidente
da Republica, escritor,
membro da Academia
Brasileirade Letras

A era do ouro dificil: geopolitica,

escassez e 0 hovo ciclo de valorizac

Ricardo Frias
Caruso

Durante mais de
um século, 0 mundo
viveu a era do "ouro
facil". Grandes desco-
bertas concentradas
em regides especificas 7 .
permitiram extrages # " )
abundantes, custos |
relativamente baixos e
expansdo acelerada
daofertaglobal. Dois
exemplos simbolicos
dessa historia ajudam a compre-
ender o presente: o complexo auri-
fero de Witwatersrand, na Africa
do Sul, e a gigantesca Mina de
Muruntau, no Uzbequist&o.

Witwatersrand, formacéo ge-
oldgicacom cercade 2,7 bilhes de
anos, foi responsavel por aproxi-
madamente 40% de todo o ouro ja
extraido na histériada humanida-
de. A cidade de Joanesburgo nas-
ceuapartir dessa descoberta, em
1886, impulsionada por uma
corrida do ouro que transfor-
mou a Africa do Sul na princi-
pal poténcia aurifera do século
XX. Durante décadas, o metal era
abundante, relativamente acessi-
vel e decisivo para a consolida-
¢ao do sistema financeiro inter-
nacional. Era o tempo do "ouro
facil": grandes volumes, jazidas
extensas e custos competitivos.

Mas o tempo cobra seu prego.
As minas sul-africanas tornaram-
se progressivamente mais profun-
das, exigindo tecnologia complexa,
altos investimentos e maior custo
energético. A producéo nacional
entrou em declinio e o pais deixou
de ocupar a lideranca global. O ci-
clo daabundéancia passou. O ouro
permanece, mas sua extragao tor-
nou-se mais dificil e onerosa.

Em contraste historico, aMina
de Muruntau representa a era da

A

José Renato Nalini

Academia com "A"
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gue estigmatiza o eleito
comamarca irremovi-
vel daimortalidade. E
algo que o acompanha
enquanto viver. S0
"academias” tém a ca-
tegoria de "ex-acadé-
mico vivo". E uma ver-
dadeira heresia.
Como éridiculo que alguém
que aceite ser empossado na
Cadeira de alguém vivo ou faca
o elogio do morto-vivo ou 0 es-
queca. Seja qual for a escolha,
estard laborando em ridiculo.
Essa ideia daimortalidade pe-
rene nao é nova. Chegou a ser dis-
cutida no ambito da Academia

T

mineragao industri-
al em escala monu-
mental. Considera-
daamaior minade
ouroacéuabertodo
mundo, sua opera-
¢do moderna sus-
tenta o Uzbequis-
tdo entre os gran-
des produtores
globais. Murun-
tau simboliza efi-
ciéncia e volume.
No entanto, mes-
mo uma estrutura
dessa magnitude ndo alteraum
dado estrutural: a producéo
mundial anual permanece rela-
tivamente estavel, girando em
torno de 3.000 a 3.500 tonela-
das. Novas "Witwatersrands"
simplesmente n&o estéo sendo
descobertas. Essa transicdo
marca a passagem do ouro facil
para o ouro dificil.

No passado, grandes deposi-
tos eram encontrados com maior
frequéncia. Hoje, as jazidas estdo
mais profundas, os custos ambi-
entais s&o mais elevados, aenergia
€ mais cara e a regulagao mais ri-
gorosa. Além disso, a concentra-
¢édo da producéo em poucos paises
adicionauma camada geopoliti-
carelevante. China, Russia, Uz-
bequistdo, Australia e algumas
nacdes africanas concentram
parcela significativa da oferta
mundial. Em um cenério de ten-
sBes internacionais, sancdes
econbmicas e reconfiguracdo de
aliangas estratégicas, o contro-
le de ativos minerais assume papel
central na soberania nacional.

Paralelamente, observa-se um
movimento consistente de aumen-
to das reservas de ouro por bancos
centrais. O metal voltaaexercer sua
funcdo classica: ativo neutro, re-
serva de valor e instrumento de
protecdo monetaria. Quando Esta-

dos ampliam estoques, sinalizam
preocupagao estrutural com esta-
bilidade cambial, inflagdo e susten-
tabilidade das dividas soberanas.

O contexto atual de pregos re-
flete essacombinacao de fatores.
O endividamento global atinge
niveis histdricos, as politicas
monetarias expansionistas dos
ultimos anos ampliaram a base
monetaria e a confianga em
moedas fiduciarias sofre pres-
sOes periddicas. Ao mesmo tem-
po, a oferta cresce lentamente e
depende de investimentos vultosos
e prazos longos de maturagao.

O resultado é umaequagaocla-
ra: demanda estrutural crescente
e oferta rigidamente limitada. O
ouro nao responde rapidamente a
estimulos de preco, pois ndo se cria
uma nova mina da noite para o
dia. A elasticidade da producao é
baixa. Esse fator estabelece um piso
estrutural mais elevado para o va-
lor do metal no longo prazo.

Witwatersrand simboliza a
era da abundéncia que moldou
nagdes. Muruntau representa a
capacidade industrial moderna
de extrair grandes volumes com
eficiéncia. Ambos, entretanto,
apontam para a mesma conclu-

Ex-académico: uma heresia

Brasileirade Letras,
que é omodelo para
todas as demais ex-
periéncias académi-
cas tupiniquins.
Olavo Bilac foi um
dos desgostosos
com a Academia.
Manifestava esse
desgosto em uma
roda de amigos,
em qualquer lugar
que fosse. Geralmente em bares.
Alguém Ihe aconselhou pedisse
demissdo.

- "E indtil: 0 académico, uma
vez empossado, pode demitir-se,
atacar a Academia, dar o far-
d&o aos criados; ndo adianta
nada; s6 perde essa condigédo
quando morre!".

E acrescentou:

- "Trés classes de individuos
estdo sujeitos a essa fatalidade:
0 académico, o padre e o filho
natural. O padre pode deixar a
batina, casar-se no civil, rom-
per comareligido; paraa Igreja
continuara sendo sempre 0 pa-
dre, que ela jamais casara. O
académico pode fazer como o
Clovis Bevilaqua, que nunca
mais quis ouvir falar da Acade-
mia; mas sé sera substituido por
morte. E como o filho natural”.

Clévis Bevilaqua ficou ressenti-
do quando a ABL ndo aceitou a
inscri¢do de sua mulher, Amélia
Bevilaqua. Desde entdo, nunca
mais compareceu a Academia.

Aquela época, valia o que Bilac
afirmava: "O filho natural, a mae
pode se casar com o pai. Este pode
perfilha-lo. Mas continuara a ser

Q%
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s&d0: o ouro fécil ficou no passado.

Hoje, o metal é mais caro de
encontrar, mais caro de extrair e
mais relevante geopoliticamente do
que nunca. Em um mundo de ele-
vada divida publica, instabilidade
monetaria e disputas estratégicas,
o ouro reafirma sua condicao his-
torica de instrumento de seguran-
caecondmicae patrimonial.

Aerado ouro dificil ndo signi-
fica escassez absoluta, mas sim es-
cassez relativa combinada com
complexidade crescente. E é justa-
mente essacombinagao que susten-
ta sua valorizacéo estrutural no
cenario contemporaneo.

Ricardo Frias Caruso,
advogado, engenheiro
civil e empresario do se-
tor de joias e metais pre-
ciosos. E diretor da Joi-
as Caruso, empresacom
95 anos de tradicao, e
atuacomo avaliador, lei-
loeiro e estudioso do
mercado internacional de
ouro. Escreve sobre econo-
mia, geopolitica e ativos
reais. Membro do IHGP
(Instituto Historico e Ge-
ografico de Piracicaba)

filho natural!" Duas dessas situ-
acOes foram alteradas no decor-
rer do tempo. Hoje, o Padre ja
pode se casar, inclusive fruir do
sacramento do matrimonio,
embora ja tivesse se ordenado.
Também ja ndo existe a condi-
¢do de filho natural. E uma
questdo humanitaria. Todos os
filhos sdo simplesmente filhos.
Mas ex-académico persiste em
n&o existir. E incrivel que pes-
soas presumivelmente cultas e
inteligentes aceitem conviver
com esse ridiculo.

José Renato Nalini é Rei-
tor da UNIREGISTRAL,
docente da P6s-graduacéo
daUNINOVE e Secretario-
Executivo das Mudancas
Climaticas de Séo Paulo.
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Da Fabrica Ao Emprego Ao mestre, com carinho

Rafael Jacob

Os numeros
divulgados no ini-
cio do ano mere-
cem atencéo cui-
dadosa. Em janei-
ro, as exportagoes
de Piracicabae re-
gido cresceram
7,5%e alcancaram
amarcade 173 mi-
Ihdes de dblares.
A maior parcela
desse montante
vem do segmento de maquinas
e equipamentos, area que histo-
ricamente sustenta a vocagéo
industrial do municipio. O dado
confirma que ha competitivida-
de, tecnologia embarcada e ca-
pacidade produtiva instaladaem
Nnosso parque industrial.

Trata-se de uma noticia re-
levante, pois evidencia que nos-
sas fabricas seguemativas e inse-
ridas no mercado internacional.
Contudo, ao aprofundar aanalise,
surge um ponto que exige reflexdo
estratégica. Mesmo exportando
mais, o saldo da balanca comer-
cial regional permaneceu nega-
tivo, indicando que ainda impor-
tamos mais do que vendemaos. 1sso
significa que parte da riqueza ge-
rada pelo esforco produtivo néo
se converte integralmente em
desenvolvimento local.

Esse desequilibrio vai além da
estatistica. Ele revela que o ciclo
entre producéo e prosperidade ain-
danéo esta completo. A verdadei-
ra medida do sucesso industrial
nao esta apenas no volume expor-
tado, mas na capacidade de trans-
formar producdo em emprego, ren-
dae melhoria concretada qualida-
de de vida. O desafio é fazer com
que cada maquina produzida aqui
represente mais oportunidades
paraquem vive aqui.

Diante desse cenario, trés
acoes objetivas podem fortalecer
essa conexao entre fabrica e em-
prego. A primeira consiste nacria-
¢do de um programamunicipal es-
truturado de apoio a exportacéo
para pequenas e médias indus-

trias. Muitas em-
presas possuem
qualidade técni-
ca e potencial
competitivo,
mas carecem de
orientacdo estra-
tégica, inteligén-
cia de mercadoe
suporte operacional
paraacessar merca-
dos externos de for-
maconsistente.

Asegundame-
didaenvolvearedu-
cao efetiva da burocraciae aacele-
racdo dos processos de licencia-
mento paraampliacdo industrial.
Investimentos produtivos depen-
dem de previsibilidade e agilidade
administrativa. Quando a expan-
sdo de uma planta industrial en-
contraentraves prolongados, 0 in-
vestimento é adiado e ageragdo de
novos postos de trabalho também
é postergada.

A terceira acdo estratégica
é intensificar a integracéo en-
tre institui¢des de ensino e pes-
quisa, como a Esalg, a FATEC e
a EEP, e o setor produtivo. O
conhecimento gerado nesses
ambientes precisa se transfor-
mar em inovacao aplicada, no-
vos produtos e processos mais
eficientes. Quando pesquisa se
converte em tecnologia e tec-
nologia se transforma em
mercado, o resultado natural
é aampliacdo de vagas quali-
ficadas e melhores salarios.

Exportar mais € um passo im-
portante, mas o objetivo final pre-
cisaser claro. Cadaavanco indus-
trial deve resultar em mais oportu-
nidades, maior circulacdo de ren-
da e fortalecimento do tecido soci-
al. Piracicaba ja possui base pro-
dutiva solida e capital humano
qualificado. O momento é de ali-
nhar estratégia, eficiéncia e coope-
racdo para completar o caminho
que vai da fabrica ao emprego.

Rafael Jacob é Mestre
em Engenharia pela
USP e s6cio fundador
da RSafe Engenharia.

Posicbes e contrastes
jornalisticos

Adilson Roberto
Goncalves

A noticia é dife-
rente da opinido.
Aquela deveria se
ater ao fato, e esta,
aanélise do aconte-
cimento. Dificil se-
parar as duas, ain-
da mais que sdo se-
res humanos que as
praticam. N&o estou
considerandoainter-
vencdo dainteligéncia
dita artificial aqui. Veiculos de
imprensa gostam de posar de
isentos ou plurais, escamotean-
do averdadeira opinido e ideo-
logia que carregam. Nada erra-
do com o lado politico, intrinse-
co a todos nds e a nossos feitos.
O problema é quando esconder
significaenganar.

O articulista Ruy Castro, na
Folhade S. Paulo, é sempre ma-
gistral. No primeiro dia do ano
ele fez desejos de voltar com
vocés (conosco), eleitores, e con-
tinuar suaempreitada comunica-
tiva. Um grande desejo para o Ano
Novo - ou paraqualquer época- €0
resgate do bom uso da lingua por-
tuguesa, ausente em muita coisa
que lemos por ai. Quicad assim o fa-
camos e a Folha e todos os de-
mais jornais possam contribuir
com isso, voltando a ter reviso-
res de texto. Essa seria uma pri-
meiraverdade revelada que nem
ideoldgicaé.

Se diminuem os leitores e 0s
veiculos impressos, a crise vivi-
da pelo jornal The Washington
Post mostra que o publico lei-
tor, mesmo em um pais conser-
vador como os EUA, prefere um
posicionamento mais progressis-
ta e moderno do jornalismo,
conforme o contraste com o New
York Times, que continua sobre-
vivendo com uma estratégia de
cobranca pela leitura de seus
textos. N&o por menos, 0 "Post"
demitiu um ter¢o dos seus fun-
cionarios. Que sirva de alerta
paraaimprensa brasileira. Qua-
lidade e posicionamento podem
caminhar juntos.

Mesmo quando o jornal me-
rece parabéns pelo aniversario
completado - no caso o da Fo-
Iha foi de 105 anos -, desta vez

A N

ndo tivemos espaco
para manifestagédo
de leitores, mas 0s
gue ocuparam o es-
paco de opinido na
data festiva nos re-
presentaram. O jor-
nal enalteceu outros
veiculos centenari-
0s, mas néo olhou
para dentro do pro-
prio estado de ori-
gem. SO lembrando
que o Diario do Rio
: Claro, do interior
paulista, é também um sobrevi-
vente centendario da imprensa
diaria, completando 140 anos
em setembro préximo.

Por fim, para ndo dizer que
s6 mencionei jornais, uma re-
vista muito importante pela
qualidade das matérias que
produz é a mensal piaui (sim,
escrito em mindsculas). Teco
comentarios todos 0s meses,
enviados por e-mail. Na edicdo
de janeiro, no entanto, fiquei
chateado que as cartas envia-
das nos Gltimos meses néo te-
nham chegado a redacgdo da re-
vista. Ou, se chegaram, foram
ignoradas, desprezadas, néo
consideradas dignas a publica-
¢ao. O espa¢o em branco foi in-
justo, ainda que ocupado por
significativos simbolos jungui-
anos ou freudianos, ndo sei ao
certo. De qualquer forma, insis-
ti em comentario posterior, co-
mecando por um cumprimento.
Desta vez a génese da capa, que
mostrava inimeras equipes de
combate a ratos ao redor Con-
gresso Nacional, foi detalhada
no site da revista, decidindo-se
por uma solucdo profilatica a
infestacdo havida no Parlamen-
to. Mas as outras concepgoes,
com ratos por todos os lados,
eram mais realistas e merecem
ser consultadas: https://
piaui.uol.com.br/como-foi-fei-
ta-a-capa-da-piaui/. Por fim,
mesmo chateado, ndo senti
grande diferenca na leitura,
mesmo com as anunciadas mu-
dangas graficas. Isso eles reve-
laram sem enganagéo.

Adilson Roberto Gon-
calves, pesquisador da
Unesp - Rio Claro

Edson Rontani
Janior

Amemoriaainda
me permite lembrar.
"Este é o Mauricio",
disse-me minha mée t
Ivete referindo-se en-
tdo para umacrianca
de sete anos. E quase
certeza que a cena
ocorre em 1974 e eu
retornavaa minhare-
sidéncia pelas maos de meu avd
Humberto apds um passeio com 0s
netos. Dos meus 1,15 de alturaolho
para cima e vejo uma figura que
meu pai Edson constantemente ci-
tava em casa. O rosto da pessoa
eraum sorriso de orelhaa orelha,
e, engacado, quando ria, os olhos
se fechavam como se fosse um ori-
ental. Tal pessoa, sempre simpati-
ca, era Mauricio de Sousa, sim, o
pai da Turma da Monica.

N&o sei se foi a Unica vez
que esteve em nossa residéncia,
mas era motivo de ligacdes e
correspondéncia junto ao meu
pai, desenhista profissional des-
de 0s anos 1950. Aideiaera le-
var Rontani pai para a Bidulan-
dia, depois Mauricio de Sousa
Produc6es. O "namoro" foi in-
tenso e longo, mas néo rendeu
frutos. Rontani pai tinha receio
em deixar Piracicaba onde cons-
tituiu familia e batalhava como

Lilian dos Santos
Lacerda

Quando um ho-
mem de 35 anos man-
tém uma relagdo ana-
loga a conjugal com
umacriancade 12, nos
deparamos para além
de um desvio individu-
alem umacontecimen-
to que revela, de forma
contundente, o funcio-
namento de umaengre-
nagem social mais ampla. A gravi-
dade do fato ndo reside apenas na
assimetria evidente entre as par-
tes, mas no modo como essa rela-
¢do se torna possivel, sustentada
ou tolerada pelos proprios disposi-
tivos que deveriam impedir sua
existéncia. Torna-se ainda mais
inquietante quando a familia, que
deveriaser o lugar simbolicamente
investido da funcéo de cuidado
e ndo protege. E é ai que se ex-
ple a operacdo de uma estrutu-
ra social que transforma vulne-
rabilidade em disponibilidade.

O pensamento feminista ha
muito denuncia que a familia, lon-
ge de ser apenas umespaco de pro-
tecdo, funciona como instanciade
reproducdo de hierarquias e de
normaliza¢do da dominagéo. Baell
hooksa, alerta que o patriarcado
n&o se sustenta somente nas insti-
tuicBes publicas, mas se infiltranas

AlmirPazzianotto
Pinto

Ao ler a maté-
ria"Suprema Corte
derruba tarifaco;
em desafio, Trump
cria nova taxa" (O
Estado, 21/2, cader-
no Economia & Ne-
gdcios, B1), ocorreu-
meaideiaderelero
livro A Constituicao
Norte-Americana é
democratica?, do professor Robert
Dahal (1915-2014), um dos mais
importantes cientistas politicos do
século XX, catedréatico da Univer-
sidade de Yale (Ed. FGV, RJ, 2015)

O Capitulo | se inicia com a
enigmatica interrogacdo: "Meu
objetivo ndo é propor mudangas na
Constituicdo norte-americana, po-
rém sugerir mudangas em nossa
maneira de pensar sobre nossa
Carta Magna. Dentro desse espiri-
to, comego por formular uma per-
guntasimples: por que nos, norte-
americanos, devemos respaldar
nossa Constituicdo?".

A Carta Magna norte-america-
na foi redigida em 1787, como es-
creve o professor Robert Dahal, “por
um grupo de homens excepcional-
mente sabios, e ratificada por con-
vengdes em todos os estados”. (...)
"Emboraavotacdo tenha sido una-
nime em trés estados - Delaware,
Nova Jersey e Gedrgia - nos demais
elafoi dividida, emalguns casos logo
apos debates acirrados” (pag. 9).

P i‘
‘:,}‘ ..Agricqlt_ura.
— Varias cartas

inicialmente pela
ESALQ e depois
pelo CATI da Secre-
taria Estadual de

= — 1funcionério publico

demonstravam o ca-
rinho deste icone do
quadrinismo nacio-
nal e revolucionario
do merchandising
comsuaturmadque ia
desde o Jotalhdo, passando pelo
Bidu, Pitecoe, claro, os mais popu-
lares como Ménica, Cebolinha e
Cascdo. Em muitas destas cartas
fazia referéncia a Caninha Tatuzi-
nho, por aqui produzida.

Estas memorias me tomaram
contaaoassistir a"Mauricio de Sou-
sa: OFilme", 2025, produzido pela
Star e disponivel na Disney+ ap6s
curta temporada nos cinemas.
N&o caiu no gosto publico, mas é
uma viagem para quem conhece
o trajeto da histéria em quadri-
nhos no brasil e da luta de Mau-
ricio em sobreviver com dese-
nhos, tornando-se um icone da
arquitetura artistica. Ele recebeu
um sonoro ndo quando estava no
Grupo Folha, sendo que Ihe falaram
que ninguém iriaviver fazendo de-
senhos. Ledo engano!

Mauricio néo teve vida facil
paraalcancar o sucesso com o bico
de pena. Foi persistente. Tinhaum

dom natural para esta arte. Sabia
fazer negécios. Surgiu naépocacer-
ta, com padrinhos do porte de Jay-
me Cortez, Ziraldo e outros. Os Mes-
quita lhe estenderam o longo cami-
nho da fama quando na primeira
metade dos anos 1960 criaramum
suplemento educacional paracrian-
¢as intitulado "Folhinha", ainda
hoje impresso na Folha de Séo Pau-
lo. Foi laque o Rontani pai desfilou
uma capa, em 1965, mostrando
uma pessoa pescando num lago
numaingénua piada de saldo ! Pu-
dera! Ele pescouumabotinaoualgo
assim. Comegava assim aamizade
entre Rontani e Sousa, sendo o pri-
meiro anteriormente flertado por
Adolfo e Naumin Aizen, proprieta-
rios da EBAL, que por décadas foia
licenciadora no Brasil dos her6is da
Marvel e da DC Comics.

O filme tem uma 6tima inter-
pretacdo de Mauro Sousa, filho na-
tural do homenageado. Claro que
toda sua composicao € pura poe-
sia, ComMo vemos Nos momentos em
queamusainspiradorasurge para
acriacdo de seus personagens. Im-
possivel crer que ele ou qualquer
humano se concentre para criar
isso ou aquilo. E ai que as ideias
correm e ndo se concretizam. As
ideias surgem de ideais que por sua
vez, surgem do improviso, da dis-
tracdo e principalmente dos erros.

N&o héa por dizer que Mau-
ricio tenhasido original de uma

Patriarcado, poder e a producéao

Institucional da violéncia

praticas cotidianas
que definem quem
cuida, quem decide
equemé passivel de
ser sacrificado em
nome da ordem.
Assim, quando
umacrianca é inse-
ridaem uma rela-
¢do comumadulto
sob aaparénciade
vinculo conjugal,
0 que se observa é
a substituicdo da
infancia por uma funcdo em que
a crianca deixa de ser sujeito
em formacgdo e passa a ocu-
par um lugar dentro de uma
economia simbolica que legitima
0 desejo e o poder do adulto.
Essadinamica se tornaainda
mais evidente e perversaquando o
sistema de justica, em lugar de ope-
rar como instancia de contengao,
acaba por produzir absolvicdoe le-
gitimacdo. Um juri composto ma-
joritariamente por homens que de-
cide pela inocéncia néo pode ser
compreendido como sinénimo da
imparcialidade legal. Ademais, 0
direito ndo é um espago neutro,
mas uma linguagem que traduz va-
lores sociais dominantes e delimita
quais vidas s&o reconhecidas como
plenamente protegiveis. Nesse sen-
tido, para Judith Butler, as nor-
mas sociais definem quem é inteli-
givel como sujeito e quem perma-

nece a margem desse reconheci-
mento. Aabsolvi¢do comunica, por-
tanto, algo que ultrapassa o caso ao
reafirmar a centralidade do desejo
masculino como socialmente com-
preensivel, enquanto deslocaain-
fancia feminina paraumazonade
menor legitimidade simbolica.

Sob a perspectiva da psica-
nalise, esse processo nao se sus-
tenta sem a participagao de me-
canismos coletivos de defesa. O que
se observa é aoperagao do desmen-
tido, sabe-se da violéncia, mas
age-se como se elando existisse. A
relagéo é nomeadacomoescolha, 0
abuso como vinculo, a assimetria
como excecao. Essa torcdo simboli-
capermite que a sociedade mante-
nha intacta aimagem de si mesma
enquanto justa, a0 mesmo tempo
em que preserva a autorizagao ta-
cita paraque certas violagdes ocor-
ram. E nesse ponto que se eviden-
cia 0 gozo ligado ao poder e, ndo
apenas o ato em si, mas a satisfa-
¢do que advém da possibilidade de
realiza-lo sob 0o amparo de uma
ordem que o relativiza.

Quando decisbes institucio-
nais reforcam esse movimento, o
que se revelando é apenas umain-
terpretacdo juridica, mas aconti-
nuidade de umaracionalidade his-
tdrica que administra a violéncia
ao invés de erradica-la. A absolvi-
¢éo deixa de ser umevento isolado
e passaaoperar como gesto politi-

A Suprema Corte e 0 STF

Entre os delega-
. dos constituintes
destacaram-se
James Madison,
: Alexander Ha-
\ J . milton, James
\ ==  Wilson, John
. Jay. Na redacéo
original eracom-
posta por setear-
tigos, seguindo-
se 0s dez primei-
ros aditamentos,
aprovados em
1789 e ratificados em 1791, conheci-
dos como Bill of Rights, ou Cartade
Direitos. Passados 230 anosa Cons-
tituicdo teve acrescidos outros 17,
totalizando 27 aditamentos.

No Brasil estamos na 82. Cons-
tituicdo, incluidas a Carta Imperial
de 1824, outorgada por Dom Pedro
I,aCartaDitatorial de 1937, decreta-
da por Getulio Vargas, e a Emenda
n°1aConstituicdo de 1967, imposta
pelos ministros do Marinha, Exérci-
toe Aeronautica, apds o afastamen-
todo presidente Costae Silva.

A Carta Imperial vigorou en-
tre 1824 e 1889, recebendo uma
emenda. A Constituicdo de 1891,
40 anos, sendo emendada uma sé
vez. A Constituicdo de 1934 teve
breve existéncia, trés anos; recebeu
umaemenda. A Carta de 1937 du-
rou oito anos, com 21 modificages.
A Constituicdo de 1946, 21 anos,
sendo alterada 27 vezes. A de 1967
apenas doisanos,eaEmendan®1,
aprovada em 1969, até a promul-
gacdo da atual Lei Fundamental

em5/10/1988, sendo emendada 26
vezes (A Constituicdo de 1824. Oc-
taciano Nogueira, Centro de Ensi-
no a Distancia, Brasilia, DF, 1987)
Que insidiosamoléstiaatacaa
nossa legislacdo constitucional,
tornando-a incapaz de sobreviver
as oscilag@es do péndulo politico.
Basta saber que a atual Lei Funda-
mental foi emendada 132 vezesem
38 anos, havendo dezenas de ou-
tras propostas em andamento.
Oliveira Vianna, em Proble-
mas de Direito Corporativo (José
Olympio Editora, RJ, 1938), regis-
tra que na interpretacdo da sua
Constituicdo, os americanos em-
pregam um duplo método ou téc-
nica. Oraelesencontram o sentido
do texto aplicando as regras dain-
terpretacdo, processo l6gico-for-
mal, ora eles pesquisam o sentido
do texto por um processo mais com-
plexo, que é o processo denomina-
do construcdo. Levam em conta
que "as grandes generaliza¢fes da
Constituicdo tém um significado
variavel com o decorrer dos anos",
como ensinou Benjamin Nathan
Cardozo em A Natureza da Fun-
¢do Jurisdicional (Ed. Arayd, Bue-
nos Aires, 1955 - traducdo livre).
Avitalidade da Constituicdo dos
EUA ficou demonstrada mais uma
vez no recente no julgamento do ta-
rifaco. Liderada pelo presidente, juiz
John Roberts, por seis votos contra
trésa Corte rejeitou o programade
tarifas do presidente Donald Trump,
assinalando o presidente em seuvoto
que "Osautores da Constituicdo ndo

férmula utilizada desde os anos
1950 nos quadrinhos norte-ame-
ricanos. Lembra da quadrinista
Marge que nos anos 1935 criou
Luluzinha e com ela trouxe Boli-
nha e seu clube s6 de meninos?
Ou de Charles Schulz na turma
do Minduim com Charlie Brown,
Woodstock, Marcie, Paty Pimen-
tinha e até o sujinho persona-
gem que lembrava o Cascdo?

Cinema é escapismo, dirdo
uns. Cinema é a personificacéo do
alterego, dirdo outros. Porém, a
industria cinematogréafica conse-
gue atingir em cheio uma catarse
necessaria paranés humanos.

Me lembro como se fosse hoje
de outro prazer trazido por Mauri-
cio de Sousa: a revista Pelezinho,
da Editora Abril. Enfim, um heroi
com raizes brasileiras. Quantas ve-
zes ndo esperei chegar um novo
exemplar nabanca situada no lar-
go do Mercado Municipal.

Uma das Ultimas, sendo a l-
tima, visitas a Piracicaba de nosso
mestre ocorreu em 2017, quase
dez anos atras, quando veio a
Engenho Central participar do
Saldo de Humor de Piracicaba.
Muitas raizes Sousa deixou fin-
cadas em nossaterra.

Edson Rontani Junior, jor-
nalista e presidente do
Instituto Histdrico e Geo-
grafico de Piracicaba

co, reafirmando que determinados
COrpos permanecem mais expostos
aapropriacdo do que outros. Nes-
Se cenario, as redes sociais emer-
gem como espago ambiguo, mas
potente, de contra-narrativa.
Ainda que limitadas, tornam
visivel aquilo que as instituicdes
tendem a obscurecer, deslocan-
do o debate do campo técnico para
0 campo ético e politico.

O que estaem jogo ndo é ape-
nas o julgamento de um individuo,
mas a forma como uma sociedade
organizaseus critérios de protecéo
esuatoleranciaavioléncia. Quan-
do a infancia é sacrificada para
preservar privilégios, evidencia-se
que o patriarcado ndo opera ape-
nas permitindo a violagdo, mas
também administrando seus limi-
tes e suas absolvi¢des. Nesse senti-
do, aindignacéo publica ndo se di-
rige somente ao ato, mas ao pacto
silencioso que o torna pensavel,
justificavel e, por fim, perdoé-
vel. Se ha algo que esse tipo de
decisdo exp0e, € que a violéncia
contra meninas ndo é um aci-
dente da ordem social, masum
de seus efeitos mais persistentes.

Lilian dos Santos Lacer-
da, psicanalista, pedago-
gaeartistavisual. Pesqui-
sa as intersecfes entre
educacéo, cultura, subje-
tividade e sociedade

conferiram qualquer parte do poder
tributario ao Poder Executivo" (O
Estado, 21/2, pag. BI).

Adecisdo encerra pelo menos
duas licBes. A primeira que o Chefe
do Poder Executivo pode muito,
mas néo pode tudo. A segunda, a
perenidade e forca da Constituigo.
Os autores, a que se refere o voto
vencedor, S840 0S mesmos que, em
1797, escreveram os sete primeiros
artigos e as dez primeiras emen-
das. Quanta diferenca em relagéo
nossa prolixa Constituicdo de 1988,
com 250 artigos em ininterrupto
processo de alteracéo, e outros tan-
tos no Ato das Disposicdes Consti-
tucionais Transitdrias (ADCT), su-
jeitoarepetidas modificacOes.

Lendoarelacdo dos 559 depu-
tados e senadores, em 1985 travesti-
dos de constituintes pelo presidente
José Sarney, pergunto-me qual o ni-
vel de conhecimento que teriam da
historia e o que sabiam de Direito
Constitucional? Estavam conscientes
damagnitude da tarefa que assumi-
ram o compromisso de executar, ou
jogavam para o eleitorado, com 0
pensamento voltado aselei¢des?

No futuro alguém talvez per-
gunte quais foram os autores da
Constituicdo de 1988. Com segu-
ranga ninguém sabera responder.
Todos se diluiram no anonimato.

Almir Pazzianotto Pin-
to, advogado, foi Mi-
nistro do Trabalho e
presidente do Tribunal
Superior do Trabalho
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Por que tantos estudantes
abandonam a escola no
Estado de Sao Paulo?

O gue acontece quando

vocé decide parar de reclamar

Ronaldo Castilho que aquilo que é re-

Professora Bebel

Fechamento de
classes no noturno,
corte de verbas da
Educacdo, falta de
manutencao e ref or-
mas nas escolas, pla-
faformizacéo, medi-
das privatizantes e,
neste, ano militariza-
cdodasescolas, equi-
vocada implementa-
cdodeescolasdetem-
po integral com até
nove horas diarias no ensino mé-
dio, empobrecimento do curri-
culo escolar na area de huma-
nidades, desvalorizacdo dos
professores, auséncia de uma
politica de climatizacdo em face
das altas temperaturas e uma
série de outras medidas e omis-
sBes do governode Tarcisio de Frei-
tas na rede estadual de ensino
mostram suas consequéncias.

Uma delas esta evidenciada
na matéria do jornal Folha de S.
Paulo, que reproduzimos a seguir:
expressiva queda no namero de
estudantes no ensino médio. De
acordo comareportagem, "Arede
estadual paulista foi a que regis-
trou percentualmente e em nime-
ros absolutos a maior queda de
matriculas, de 17%. O estado go-
vernado por Tarcisio de Freitas
(Republicanos) tinha 1.514.428 alu-
nos no ensino médio em 2024. O
ndmero caiu para1.257.489 noano
passado. Uma perda de 256.939
matriculas naetapa.” Isto represen-
ta 2,5 vezesamédia nacional,

Temos denunciado que o go-
verno Tarcisio ampliou aexclusao
de estudantes trabalhadores. Os
numeros acima comprovam. Uma
politicaeducacional que atenda aos
interesses dos filhos e filhas da clas-
se trabalhadora, que s&o aqueles
que realmente precisam da escola
publica, ndo pode fechar classes e
oportunidades e sim multiplica-las.

Um adolescente, estudante do
ensino medio, torna-se trabalhador
para ajudar a familia. Politicas
como o pé-de-meia sdo fundamen-
tais e conseguem resolver alguns
casos, porém, nem sempre afami-
lia pode abrir médo do rendimento
daquele adolescente. Ao se tornar
trabalhador, ou realizar outro curso
durante o periodo diurno, esse es-
tudante - muitas vezes trabalhan-
do naeconomiainforma - necessi-
ta estudar a noite. E encontra sa-
las fechadas.

Quando uma escola que pos-
sui 0 ensino médio e atende mais
de mil estudantes, torna-se de en-
sino integral, muitas vezes desres-
peitando avontade expressa de sua
comunidade, passa a atender ape-
nas 1/3 deste nimero. Para onde
véo o0s demais estudantes? Uma

parte encontra
vagaem escola pro-
xima ou se dispde
aestudar mais dis-
tante da residén-
cia. Outra parte,
porém, abandona
os estudos.

A adolescén-
cia é uma fase da
vidarepletade cu-
riosidades e sedede
saber. Os jovens
sentem a necessi-
dade de questio-
nar, debater, desafiar. Faz parte de
seu desenvolvimento como pessoa
e também da definicdo de seus in-
teresses, que podem definir seu fu-
turo profissional. A energia dos jo-
vens, avontade de debater, 0 ques-
tionamento e a curiosidade, longe
de serem sufocados e reprimidos,
devem ser trabalhados para dina-
mizar o processo ensino-aprendi-
zagem e enriquecer aaquisicdo de
conhecimentos. O que propde 0 go-
verno Tarcisio? Militarizar as es-
colas. O curriculo do ensino mé-
dio, que deve ser transdisciplinar e
buscar a formacé&o integral do es-
tudante, como cidaddo/cidada, e
nao somente como trabalhador(a),
esta sendo truncado, esvaziado em
relacdo as chamadas humanida-
des, e concentrado excessivamente
em Portugués e Matematica, sem
davida disciplinas fundamen-
tais, mas que devem dialogar
com as demais.

O autoritarismo vigente, as
deficiéncias estruturais - escolas
muito antigas e sem manutencao -
, a falta de canais de participacéo
onde o jovem possa efetivamente
exercer seu protagonismo, curricu-
los distantes de seus interesses re-
ais e das especificidades de sua co-
munidade, falta de interrelacdo
comacultura, artes, esportes, tudo
isso torna as escolas muitas vezes
desinteressante para a juventude.
Também é um fator que ajuda a
explicar aevasao no ensino médio.

Muitas vezes dialoguei com a
Secretaria Estadual da Educagéo
que é necessario um processo efeti-
vo de busca ativa. Ndo um proce-
dimento limitado e burocrético fei-
to por alguns funcionarios da SE-
DUC, mas uma campanhaampla,
com apelo social, para que aquele
jovem que deixou os estudos sinta-
se animado a voltar aescola. Mas
se ele encontrar essa escolanames-
ma situacdo em que a deixou, pro-
vavelmente se mantera distante.

Séo desafios complexos. Go-
verno e sociedade estéo dispostos
aenfrenta-los?

Professora Bebel é Depu-
tada Estadual - PT e pri-
meiraPresidentainterina
da APEOESP
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Reclamar é um ha-
bito tdo comum que,
muitas vezes, passa des-
percebido. Reclama-se
do clima, do transito,
daeconomia, do traba-
Iho, da familia e até da
propria vida. Em mui-
tos casos, a reclamacédo
surge como um desaba-
fo momenténeo, uma
tentativa de aliviar frus-
tragdes. No entanto,
quando se transforma em um
comportamento constante, eladei-
xa de ser apenas uma expressao
passageira de descontentamen-
to e passa a se tornar um ver-
dadeiro veneno emocional, men-
tal e espiritual. Reclamar em ex-
cesso ndo resolve problemas,
nao constroi solucdes e ndo me-
Ihora arealidade; ao contrario,
enfraquece a pessoa, corroi suaes-
peranca e condiciona suamentea
enxergar o mundo sob uma lente
de negatividade permanente.

Desde a antiguidade, pensa-
dores ja alertavam sobre os peri-
gos desse comportamento. O fil6-
sofo grego Epicteto, um dos princi-
pais representantes do estoicismo,
ensinava que ndo sao os aconteci-
mentos que perturbam os homens,
mas amaneiracomo elesinterpre-
tam esses acontecimentos. Essa re-
flexdo é profundamente atual.
Quando alguém reclama constan-
temente, reforca dentro de si a
ideia de impoténcia e injustica,
criando uma percepcao distor-
cida da realidade. Ao invés de
agir para transformar sua situ-
acao, a pessoa passa a se posici-
onar como vitima, transferindo
para fatores externos a responsa-
bilidade por suaprépriavida.

Séneca, outro grande fil6sofo
estoico, afirmava que sofremos
mais naimaginacéo do que narea-
lidade. A reclamagdo constante ali-
menta exatamente esse sofrimento
imaginario. Ao repetir verbalmen-
te ou mentalmente tudo o que esta
errado, o individuo fortalece emo-
¢Oes negativas como frustracéo,
ansiedade e ressentimento. Amen-
te humana funciona de maneira

petido com frequén-
cia se torna domi-
nante. Assim, quem
reclama continua-
mente treina o cére-
bro para perceber
apenas falhas, pro-
blemas e injusticas,
ignorando oportuni-
dades, aprendizados
e aspectos positivos
que também estéo
presentes.

Ao longo da his-
toria, diversos lideres espirituais
também abordaram esse tema. O
apostolo Paulo, em suas cartas,
orientava as pessoas a fazerem
tudo sem murmurag@es ou discus-
sBes, justamente porque compreen-
dia o poder destrutivo desse com-
portamento. Amurmuragao é mais
do que umasimples reclamagéo; é
uma postura de insatisfacédo per-
manente que impede o crescimen-
toemaocional e espiritual. A pessoa
que murmura vive presa ao que
falta, ao que déi, ao que ndo deu
certo, e perde a capacidade de re-
conhecer aquilo que possui e aqui-
lo que pode construir.

Além do aspecto filosofico, ha
também consequéncias praticas e
concretas. A reclamacéo constante
afeta a satide mental. Pensamen-
tos negativos repetitivos fortalecem
conexdes mentais associadas ao
estresse e a ansiedade. Em outras
palavras, quanto mais alguém re-
clama, mais sua mente se torna
predispostaa insatisfacdo. Isso cria
um ciclo vicioso: a pessoa reclama
porque se sente mal, e se sente ain-
da pior porque reclama. Com o
tempo, essa postura pode levar ao
desénimo e a falta de motivacéo.

A reclamacdo também afe-
ta os relacionamentos. Pessoas
que reclamam o tempo todo tor-
nam-se emocionalmente desgas-
tantes para quem esta ao seu
redor. Ninguém gosta de convi-
ver com alguém que vé apenas o
lado negativo das coisas. A ne-
gatividade constante afasta
amigos, prejudica relacdes fami-
liares e compromete 0 ambiente
de trabalho. A reclamacéo cria
distancia emocional, enquanto

atitudes construtivas criam co-
nexao e respeito.

Outro efeito devastador da
reclamagdo é a paralisagdo. Recla-
mar da uma falsa sensacao de
acdo, mas na realidade é apenas
uma substituicdo daacdo pela quei-
xa. Enquanto a pessoareclama, ela
ndo age. Enquanto ela culpa, ela
ndo constroi. Enquanto ela
murmura, ela ndo transforma.
A energia que poderiaser usada
pararesolver problemas é desper-
dicada na repeticdo improdutiva
do descontentamento.

H&, porém, um caminho sim-
ples e poderoso para romper esse
ciclo: o desafio de ficar umdiain-
teiro sem reclamar. Pode parecer
algo facil, mas néo é. Quando al-
guém tenta conscientemente pas-
sar um dia sem reclamar de
nada, percebe o quanto esse ha-
bito esta enraizado em sua men-
te e em sua linguagem. Esse
exercicio traz consciéncia. Ao
perceber o impulso de reclamar, a
pessoa pode substitui-lo por uma
atitude diferente: aceitar, agir ou
agradecer. Depois de um dia, 0 de-
safio pode se estender para uma
semana. E, ao final dessa semana,
algo surpreendente acontece: aper-
cepcao davidacomecaa mudar.

Isso ocorre porque arealidade
externa pode permanecer amesma,
mas a realidade interna se trans-
forma. Ao parar de reclamar, a
mente se tornamais leve, mais cla-
ra e mais focada em solugdes. A
pessoa passa a perceber oportuni-
dades onde antes via apenas obs-
taculos. A energia que antes era
desperdicada em queixas passa a
ser direcionada para agdes concre-
tas. O humor melhora. Os relacio-
namentos melhoram. A prépria
autoestima melhora, porque a pes-
soa deixa de se ver como vitimae
passa a se ver como protagonista
de sua prépriavida.

A pior coisa que acontece
quando alguém reclama constan-
temente ndo é o problema em si,
masatransformagéo silenciosa que
ocorre dentro dessa pessoa. A re-
clamacéo destrdi a esperanca, en-
fraquece a coragem e limita o po-
tencial. Elacria uma priséo invisi-
vel, construida nao por circuns-

tancias externas, mas por pen-
samentos repetidos. Com o tem-
po, a pessoa deixa de acreditar
em sua propria capacidade de
mudanca e passa a aceitar uma
versdo menor de si mesma.

Por outro lado, quando al-
guém decide abandonar o habi-
to dareclamacdo, algo podero-
so acontece. Essa pessoa recu-
perasua forca interior. Passa a
compreender que, embora ndo
possa controlar tudo o que aconte-
ce, pode controlar sua atitude di-
ante dos acontecimentos. Essa
mudanca de postura é libertadora.
Ela devolve ao individuo o contro-
le sobre sua prépria vida.

Agratiddo é o antidoto paraa
reclamagdo. Quando alguém de-
senvolve o habito de reconhecer
aquilo que tem, aquilo que apren-
deu e aquilo que superou, suamen-
te se fortalece. A gratiddo ndo nega
os desafios, mas impede que eles
dominem completamente a percep-
¢do da realidade. Ela equilibra a
viséo, permitindo que o individuo
enxergue tanto as dificuldades
quanto as possibilidades.

Avida é profundamente in-
fluenciada pela maneira como
cada pessoa escolhe interpreta-
la. Reclamar constantemente é
escolher viver emum estado de
insatisfacio permanente. E alimen-
tar umveneno que corroi lentamen-
teaalegria, a esperanca e a moti-
vacdo. Por isso, o desafio perma-
nece: experimente ficar um diasem
reclamar. Depois uma semana.
Observe sua mente, suas emo¢des
esuaenergia. Vocé descobrird que,
ao abandonar o veneno da recla-
macdo, estara abrindo espaco
para uma vida mais forte, mais
consciente e mais plena.

Ronaldo Castilho é jorna-
listaearticulista, com pos-
graduacdo em Jornalismo
Digital. Possui licenciatu-
raem Histériae Geografia,
bacharelado em Teologiae
Ciéncia Politica, além de
MBA em Gesté@o Publica
com Enfase em Cidades In-
teligentes. E membro do
Instituto Historico e Geo-
gréafico de Piracicaba

Crianca de 12 anos "casada" com homem de 35

Celeste Leite dos
Santos

OBrasilvoltoua
se confrontar com
umasensacao coleti-
va de ruptura quan-
do se difundiu, nas
plataformas digitais e
na Imprensa, hd pou-
cos dias, a noticia de
absolvicdo de um ho-
mem acusado de es-
tupro de vulneravel num processo
envolvendo uma crianca de 12
anos, em Indianapolis, cidade do
estado de Minas Gerais. Sem re-
constituir o caso - 0 que s seria
responsavel fazer por meio de aces-
so direto ao acorddo e as provas -,
areacdo social revela pontojuridico
importante: ainda ha decisdes e nar-
rativasque, expli-citaouimplicitamen-
te, deslocam a lente do comporta-
mento do adulto para a conduta
da vitima, como se a crianca de-
vesse "explicar" avioléncia.

E, aqui, a discussdo sobre a
aprovacao de um Estatuto da Viti-
ma no Brasil ganha densidade. O
Pais jareconhece, na Constituicao
Federal e em leis esparsas, direitos
e garantias de vitimas e de teste-
munhas. Porém, ainda carece de
ummarco unitario, peda-gogicoe
vinculante, capaz de consolidar de-
veres estatais, informagcao, acolhi-
mento, pro-tecdo, participacao e

} prevencéo a revi-
| timizacdo ao lon-
go de toda a per-
secugéo penal.

No plano
normativo, a pro-
tecdo sexual de
criangas em solo
nacional é inequi-
voca. Como exem-
plo, temos o arti-
go 217-Ado Cadi-
go Penal, que tipi-
ficaoestupro de vulne-ravel, ao es-
tabelecer que, abaixo de 14 anos,
hé suscetibilidade que impede o
reconheci-mento de consentimen-
tovélido. Tal escolha legislativa é
técnica e constitucionalmente ori-
entada; é parte da assimetria de
poder, do desenvolvimento biopsi-
cossocial, e do risco estrutural de
exploragéo.

Afratura aparece ainda mais
flagrantemente em casos desta na-
tureza quando pa-lavras como "ini-
ciativa", "maturidade”, "vivéncia"
ou "sexualizacdo precoce" - expres-
ses que circulam no senso comum
e, por vezes, contaminam a lingua-
gem institucional - passam a ope-
rar como chave interpretativaem
pegas legais. Ora, o risco juridico &
duplo. Primeiro, porque reintro-
duz, por via obliqua, um consenti-
mento infantil que alegislacdo em
vigéncia deliberadamente afasta.
Segundo, porque reativa esteredti-

Ndo é promessaq,
€ compromisso!

Proprietario,

a Frias Neto garante
seu aluguel. Até o fim!

A

FRIASNETO

COMIULTORIA BE IMOVEIS

pos culpabilizan-tes que transferem
paraacriancga o peso da justificati-
vae, indiretamente, da responsa-
bi-lidade pelo 0 que aconteceu ou
acontece - criminalmente.

No &mbito penal, a Justica ndo
pode operar como magquina de des-
gaste da vitima, sobretudo quan-
doelaé crianga. Discutir um Esta-
tuto da Vitimaem nosso Pais, por-
tanto, ndo é endurecer o ordena-
mento juridico, nem enfraquecer
garantias do acusado. E reco-nhe-
cer que aqualidade democréaticado
processo também se mede pela ca-
pacidade de proteger a dignidade
de quem sofreu violéncia, de evi-
tar perguntas e enquadramen-
tos que culpabilizam e constran-
gem, e de garantir que a prova
seja produzida com técnica, hu-
manidade e rastreabilidade.

Em crimes sexuais contra
criancgas, isso significa investi-
gacdo especializada, peri-cias,
redes de protecdo acionadas
desde o primeiro atendimentoe
linguagem judicial que n&o flerte
com anormalizacdo do abuso.

Se 0 caso dagarotade 12 anos
"casada" com homem de 35 servir
para alguma virada de chave em
nossa nacao, que seja a de reafir-
mar, com a Carta Magna, o Codigo
Penal e tratados afins, que, a vul-
nerabilidade infantil € um limite
juridico e um compro-misso civili-
zatorio, e que a vitima - especial-

® (19) 3372.5000 friasneto.com.br

mente quando € crianca - ndo pode
ser trata-da como ré da prépria
histéria. Gragas ao controle social,
houve, ha poucas horas, altera-¢ao
do acérdao que absolvia o acusado
e améde davitima - que foi omissa.
A aprovagdo de um Estatuto
da Vitima no Brasil, aexemplo do
que ja ocorreu em nagdes desen-
volvidas, desde que bem desenha-
do e integrado as salvaguardas ja
exis-tentes, é um passo decisivo
para transformar indignagado em
politica publica, com mais protecao,
menos revitimizacao, e mais confi-
anca social no sistema de Justica.

Celeste Leite dos Santos,
promotora de Justica em
Ultimo Grau do Colégio
Recursal do Ministério Pu-
blico de Sédo Paulo; douto-
ra em Direito Civil, pela
USP; mestre em Direito
Penal, pela PUC/SP; presi-
dente do Instituto Brasilei-
ro de Atencéo Integral a
Vitima (Pro-Vitima); idea-
lizadora do Estatuto da Vi-
tima, da Lei de Importuna-
¢cao Sexual, e da Lei Distri-
tal de Acolhimento de Vi-
timas, Analise e Resolucgao
de Conflitos (Avarc); e co-
ordenadora cientifica da
Revista Internacional de
Vitimologia e Justica Res-
taurativa

24 horas no ar!

Musica, informacéo, utilidade
publica e muito mais!
Participe da nossa programacao!
Ligue: 3424-4900

email: novacidadefm909@gmail.com
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Parque Delphin Netto, na regido do Cecap

LED

Prefeitura conclui
modernizacao
dailuminacao
publica nacidade

APrefeiturade Piracicaba con-
cluiuamodernizagdo de aproxima-
damente 55 mil pontos de ilumina-
¢éo publicaem todo o municipio. A
acdo foi executada por meio da Se-
cretariade Obras, Infraestruturae
Servigos Publicos e representaum
dos maiores investimentos recen-
tesem eficiénciaenergéticae infra-
estrutura urbana da cidade.

Com afinaliza¢éo do projeto,
toda a rede contemplada passou a
contar com lumindrias de LED,
substituindo as antigas lampadas
de vapor de sédio. A moderniza-
¢do garante reducgdo superior a
50% no consumo de energia elétri-
ca, além de proporcionar economia
aos cofres publicos e menor impac-
toambiental.

"Cada luminéria de LED ins-
talada reflete o compromisso com
uma cidade moderna, planejadae
responsavel com os recursos publi-
cos. Queremos que Piracicaba seja
um exemplo de gestdo urbana, ga-
rantindo que todos os cidadaos
possam se deslocar com segurancga
e desfrutar de espagos bem ilumi-
nados e seguros", afirmou o pre-
feito Helinho Zanatta.

As luminarias instaladas pos-
suem poténcias de 50, 120 ou 150
watts, que foram dispostas confor-
me a classificagdo de cada via ou
espago publico, assegurando me-
Ihor distribuicdo da luz, mais efici-
énciae maior conforto visual.

Do total de pontos moder-
nizados, 3.000 contam com sis-
tema de telegestdo, tecnologia
que permite o monitoramento
remoto darede. O sistema possibi-
litaligar e desligar luminarias,
medir o consumo de energia e
regular aintensidade da ilumi-
nacdo em tempo real, tornando a
gestdo mais agil e estratégica.

"Estamos falando de mais

eficiéncia energética, economia
de recursos publicos, sustenta-
bilidade e, principalmente, mais
seguranca e qualidade de vida
paraa populacdo. A iluminagéo
publica é um servigo essencial,
que impacta diretamente o
dia a dia das pessoas", des-
tacou o secretario de Obras,
Infraestrutura e Servigos
Publicos, Luciano Celéncio.

SOLICITACOES - A Prefei-
turaaindadisponibilizaa popula-
cdo um sistema digital para regis-
tro de ocorréncias relacionadas a
iluminacéo publica. A ferramenta
esta disponivel no Portal da Pre-
feitura, no espago de acessos rapi-
dos, e também pode ser acessa-
da diretamente pelo endereco
https://ip.somasig.com.br/re-
gistrar-ocorrencia/piracicaba.

No sistema, o cidadao escolhe
o tipo de ocorréncia e indica, em
um mapa interativo, a localizagao
daluminéria que necessita de ma-
nutencao. Apds amarcacao, é ne-
cessario informar endereco, ponto
de referéncia, descricdo sucintado
problema e dados de contato -
como telefone e e-mail - pararetor-
no daequipe responsavel ou escla-
recimento de duvidas.

Entre as ocorréncias que po-
dem ser registradas estdo: se-
tor apagado, setor aceso duran-
te o dia, lampada apagada, lam-
pada acesa durante o dia, lampa-
daoscilando, vandalismo, proble-
ma no poste, pedido de novo ponto
de iluminacéo, solicitacdo de me-
Ihoria ou outros tipos de proble-
ma. As solicitacdes sdo encaminha-
dasem temporeal as equipes de
elétricada Secretariae aempre-
sa contratada responsavel pela
manutenc¢do, com prazo maxi-
mo de até 10 dias Uteis para
atendimentos mais complexos.

Divulgagdo

JOVEM NA CAMARA

O vereador Pedro Kawai
(PSDB) recebeu, em seu
gabinete na Camara Mu-
nicipal de Piracicaba, o
jovem André Leopoldo
Parolin Trindade, de 16
anos, que esteve no Le-
gislativo para conhecer
de perto o funcionamen-
to da Casa de Leis. Du-
rante a visita as instala-
¢bes da Camara, André
foi acompanhado por LU-
cia Helena Goncalves,
do Departamento do Ce-

rimonial, que apresentou
0S principais espacos e
explicou o papel do Po-
der Legislativo munici-
pal. Também estiveram
presentes no gabinete
do vereador os pais do
jovem, Marcia Maria Pa-
rolin e Antonio Leopoldo
Trindade. "Receber jo-
vens é fundamental para
fortalecer a cidadania e
despertar o interesse
pela participacdo demo-
créatica", disse Kawai.
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MINISTERIO DO TRABALHO

SindBan prestigia a chegada de
novos auditores fiscais na cidade

Com novos auditores fiscais, o Ministério do Trabalho amplia a
fiscalizacéo e consolida a protecao aos direitos trabalhistas na cidade

A atuacéo do Ministério do
Trabalho em Piracicaba ganha
um novo e importante capitulo
com a chegada de novos audi-
tores fiscais, reforcando de ma-
neira concreta a defesa dos di-
reitos da classe trabalhadora
na regido. Ja sdo 12 auditores
integrando a estrutura local
neste novo governo, fortalecen-
do a Delegacia Regional e am-
pliando a capacidade de fiscali-
zacdo e acompanhamento das
relagdes de trabalho.

Areunido realizada paraapre-
sentar os novos profissionais ao
movimento sindical foi marcada
por um posicionamento claro e sig-
nificativo: atuar no Ministério do
Trabalho ndo é apenas uma esco-
Iha profissional, mas uma deciséo
ideoldgicade defesados direitos dos
trabalhadores. Em um cenérioem
que categorias enfrentam ameacas
adireitos historicamente conquis-
tados, aumento da pressdo noam-

DepuTtADO

biente laboral, impactos crescentes
nasalde mental e descumprimen-
to de normas de seguranca, a pre-
senca de mais auditores represen-
taum reforgo essencial nalinhade
frente da protecdo trabalhista.

O encontro também simbo-
lizou o fortalecimento do traba-
Iho desenvolvido pela Geréncia
Regional do Trabalho, sob a li-
deranca da delegada Gabriela,
consolidando uma atuacdo mais
estruturada, vigilante e proximada
realidade enfrentada diariamen-
te pelos trabalhadores.

Entre as liderancas presentes,
o presidente do Sindicato dos Ban-
carios de Piracicaba e Regido, Pai-
va, destacou a importancia da
unido entre as instituicdes. Ele
ressaltou que a ampliacéo do
quadro de auditores fortalece
ndo apenas a fiscalizacdo, mas
também o diélogo institucional ea
promogao de relagBes de trabalho
mais equilibradas e justas.

Divulgagéo

Entidades sindicais e outras instituicées de prestigio de Pira-
cicaba estiveram na cerimdnia que apresentou os novos audi-
tores do Ministério do Trabalho em Piracicaba

Projeto cria protecao a pessoacom fibromialgia

Garantir direitos, respeito e
tratamento adequado as necessi-
dades das pessoas com fibromial-
giafaz parte da proposta do depu-
tado estadual Luiz Claudio Mar-
colino que criaa Politica Estadual
de Protecdo Integral, Atencdo Mul-
tissetorial e Fomento aos Direitos
da Pessoa com Fibromialgia no
Estado de S&o Paulo.

Informacgdes da Sociedade
Brasileira de Reumatologia
(SBR) indicam que a fibromial-
giaja atinge 3% da populagdo e
que de cada 10 pacientes com
fibromialgia, sete a nove sdo
mulheres e a doenga geralmen-
te surge quando elas estdo em
idade economicamente ativa,
entre 30 e 60 anos. Pode aco-
meter outras faixas etarias, mas
essa é amaior populacao afeta-
da por essa condicdo.

Neste més de fevereiro, a cor
roxa determinada neste periodo
busca conscientizar a sociedade
sobre essa condicdo neuroldgica
crdnica que provoca muitas dores
em diversas partes do corpo, tam-
bém pode causar rigidez muscular,
cansaco, e outros sintomas, como
disturbios do sono, impactos cog-
nitivos e emocionais, que tornam
0s pacientes incapazes de realizar
agles cotidianas, afetando a quali-
dade de vida deles. O deputado
Marcolino ressalta que o Projeto

Max Pavanello

Nos ultimos
textos falamos so-
bre STF, relacéo
entre o direitoea
politica, e o uso do
direito como dis-
curso politico. .

Neste e nos
proximos, falare-
mos sobre os car-
gos de presidente,
governador e sobre
aautonomia municipal.

Em ano eleitoral, ¢ comum
que o debate presidencial seja
dominado por promessas gran-
diosas. Fala-se em crescimento
imediato, reducdo drastica de
impostos, transformacao social
acelerada. Cria-se, muitas vezes,
aimagem de um presidente com
poderes quase ilimitados. Sur-
gem discursos mirabolantes
como a resolucdo imediata do
problema da seguranga publica
- pauta que deve ser centro das
atencdes neste ano. A realidade
institucional brasileira, porém,
é bem diferente.

A Constituicdo de 1988 de-
senhou um modelo de freios e
contrapesos. O presidente da
Republica é chefe do Poder Exe-
cutivo, mas governa em perma-

de Lei n®684/2025 busca enfren-
tarainvisibilidade social e institu-
cional imposta a todos que so-
frem com a doenca. "A fibro-
mialgia ainda é tratada com de-
sinformacéo e preconceito. Nos-
so objetivo é garantir reconhe-
cimento, respeito e politicas pa-
blicas concretas para assegurar
dignidade e inclusdo", afirmou.

Para que a rede publica de
saude no estado de S&o Paulo
tenha condic¢Bes de atender as
necessidades desses pacientes, 0
projeto de lei do deputado pre-
vé algumas diretrizes, como
o0 atendimento multiprofissi-
onal no Sistema Unico de Sau-
de (SUS), com prioridade para
reumatologia, fisioterapia, psi-
cologia, psiquiatria, assis-
téncia social e préaticas in-
tegrativas, que 0S servigos
publicos estaduais oferecam
atendimento preferencial e re-
alizem campanhas perma-
nentes de conscientizacéo e
combate ao preconceito.

O projeto prevé ainda a re-
alizacdo de programa de capa-
citacdo continuada dos profis-
sionais da saude, da assistén-
cia social e da educagdo. Além
dessa mudanca no atendimen-
to a salde, a proposta do depu-
tado Marcolino define medidas
de incentivo a insercéo e per-

Divulgagao

Proposta do deputado Marcolino garante direitos para as
pessoas com fibromialgia

manéncia no mercado trabalho,
com possibilidade de adaptacéo
de jornada e funcoes, além de
um programa de qualificagdo
profissional e incentivo ao em-
preendedorismo e direitos como
moradia e acesso a beneficios
assistenciais.

O estado também é incenti-
vado nesse projeto de lei a in-
vestir em pesquisas sobre cau-
sas e tratamentos da fibromial-
gia. "Um dos pontos centrais da
proposta é o reconhecimento da
pessoa com fibromialgia como
pessoa com deficiéncia em ca-
rater funcional no &mbito esta-
dual. Com isso, passa a ter di-

Presidente da Republica e
suas limitacOes institucionais

nente negocia-
- ¢cdo com o Con-
! gresso Nacional
~———e sob fiscaliza-
¢ao do Judicia-
rio. Seu poder é
amplo, mas esta
longe de ser ab-
soluto.

Um dosele-
mentos que mais
alteraram a di-
namica entre
Executivo e Le-
gislativo nas Gltimas décadas
foi o crescimento das emendas
parlamentares. Criadas para
permitir que deputados e sena-
dores direcionem recursos a
suas bases eleitorais, as emen-
das ganharam proporgdes ex-
pressivas, especialmente com a
consolidacdo das chamadas
emendas impositivas.

Na pratica, parte relevante do
orcamento federal passou ater des-
tinacdo definida pelo Parlamento,
reduzindo a margem de planeja-
mento estratégico do Executivo. O
presidente continua responsavel
pelaexecucdo orcamentaria e pela
politica publica, mas muitas vezes
administra recursos cujo destino
jafoi previamente carimbado por
interesses regionais ou politicos.

Esse modelo fortalece o Le-

gislativo, mas fragmenta a l6gi-
ca de governo. Em vez de um
planejamento nacional coorde-
nado, cria-se uma pulverizacao
de investimentos, nem sempre
alinhados a prioridades técni-
cas. O presidente deixa de ser o
Unico condutor da agenda or-
camentaria e passa a operar
dentro de limites financeiros
previamente distribuidos.

Além da relacdo com o Con-
gresso, ha o papel do Supremo Tri-
bunal Federal. O STF exerce con-
trole de constitucionalidade e pode
suspender atos do Executivo quan-
do entende que haviolacdo a Cons-
tituicdo. Trata-se de funcéo legiti-
ma dentro do sistema democrati-
co. No entanto, em momentos de
tensao politica, decisdes judiciais
acabam sendo interpretadas como
interferéncia direta no governo.

Durante seu mandato, 0 ex-
presidente Jair Bolsonaro (PL)
tornou recorrentes as criticas ao
STF, afirmando que a Corte bar-
rava iniciativas de seu governo.
Independentemente do mérito
de cada caso, 0 episodio eviden-
ciou uma realidade institucio-
nal: o presidente governa sob
fiscalizagdo constante e pode
ter atos limitados quando
confrontam a interpretacdo
constitucional vigente.

reito a atendimento prioritario
em reparticdes publicas, meia-
entrada em eventos culturais e
esportivos promovidos ou sub-
sidiados pelo Estado, gratuida-
de ou desconto no transporte
intermunicipal (conforme regu-
lamentacao) e reserva de vagas
em concursos publicos quando
houver comprometimento fun-
cional significativo”, explicou o
deputado.

A proposta também autori-
za 0 Poder Executivo a firmar
parcerias com universidades,
institutos de pesquisa e entida-
des da sociedade civil paraim-
plementacao da politica.

Esse cenério revelaum pon-
to central para o eleitor de 2026:
0 presidente ndo governa sozi-
nho. Ele depende de maioria
parlamentar para aprovar pro-
jetos, depende de negociacéo
politica para executar orcamen-
to e esta sujeito ao controle ju-
dicial. Para cidades do interior,
como Piracicaba, compreender
essa engrenagem é fundamen-
tal. Repasses federais, investi-
mentos e programas nacionais
passam por esse jogo institucional.
Quando hé conflito entre Pode-
res, quem sente os reflexos é apon-
ta do sistema -0 municipio.

Aeleicdo presidencial, portan-
to, ndo define um governante com
poderes ilimitados, mas um lider
que precisara navegar emambien-
te de tensdes, negociacdes e limites
constitucionais. Promessas faceis
ignoram essa estrutura. Governar
exige mais do que vontade politica:
exige articulacdo, respeito institu-
cional e capacidade de diélogo.

Em democracia, poder ndo
€ sindnimo de liberdade absolu-
ta. E exercicio responsavel den-
tro das regras do jogo.

Max Pavanello, advoga-
do, conselheiro da OA-
BSP, presidente do PDT
de Piracicaba
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STF valida leil do
mandato coletivo

que amplia

fiscalizacao de obras

O ministro Flavio Dino, do
Supremo Tribunal Federal
(STF), declarou constitucional a
Lei n©10.140/2024, de autoria
da vereadora Silvia Morales
(PV), do mandato coletivo "A
Cidade é Sua". Anormaobriga
a Prefeitura de Piracicaba a exi-
gir laudos técnicos em contratos de
pavimentacao, recapeamento e ope-
racdes tapa-buracos.

A deciséo reformou enten-
dimento anterior do Tribunal
de Justica de S&o Paulo (TJ-SP),
que havia anulado a lei apo6s acéo
movida pelo entdo prefeito Lucia-
no Almeida. Ao recorrer ao STF, 0
Ministério Publico de S&o Paulo
(MP-SP) argumentou que aexigén-
ciade laudos técnicos esta alinha-
daaos principios constitucionais da
transparénciae daeficiéncianaad-
ministracdo publica.

Publicada em setembro de
2024 e aprovada pela Camara Mu-
nicipal, a Lei n®10.140/2024 de-
termina que as empresas contrata-
das para executar obras de pavi-
mentagdo apresentem documentos
técnicos elaborados por profissio-
nais habilitados, atestando a qua-

lidade e adurabilidade dos mate-
riais utilizados. A medidatem como
objetivo fortalecer afiscalizacdo dos
contratos e assegurar 0 uso ade-
quado dos recursos publicos.

Na deciséo, Flavio Dino afir-
mou que a competéncia do chefe
do Executivo para propor determi-
nadas leis ndo impede a atuacéo
do Legislativo na formulagéo de
politicas publicas. Segundo o mi-
nistro, ao exigir laudos técnicos nos
contratos de servicos da prefeitu-
ra, a Camara ndo invadiu atribui-
cOes exclusivas do prefeito.

Para Silvia Morales, a deciséo
representa uma conquista para a
transparénciae para a boa gestdo
dos recursos publicos. A vereado-
ra defende que a exigéncia de
laudos técnicos contribui para
evitar desperdicios, garantir
maior qualidade nasobrase pro-
teger o patrimonio da cidade.

"Essa legislacéo traz trans-
paréncia com os laudos técni-
COS para que possamos estar
mais respaldados através da en-
genharia, daarquiteturae téc-
nicas construtivas de pavimen-
tacdo asfaltica", ressaltou Silvia.

Arquivo

Companhia Piracicabana de Auto-Transportes

Servico de Omnibus — Ponto na cidade — Largo da Matriz

HORARIO
Partida da cidsde |  Partida da Escola
HORAS HORAS =
COLA AGRICOLA 7.90 | Manha
L 0.15 10.30 »
Nos dias uteis 10.20 | 11.00
10.45 | 1150 | ®
1.40 | Tarde
ARl e e “
CIDADE | VILLA REZENDE |
V]FL,! REZENDE T b ) | s
Todos os dias 500 530 | Tarde
730 7.50 | Naoite
CEMITERIO CIDADE CEMITERIO
Aos sabbados 5,00 5.40 Tarde

fegadas, bastando dar signal ao * chauffeur ,,.

O itinerario dos bondes para a Villa Rezende ¢ o seguinte: Largo do Jardim, ruas Santo Antonio,
Prudente de Moraes, Alferes José Caetano, Piracicaba, Rosario, Praga Rezende, Salto e Villa Rezende.

O omnibus, que parte 4% 8,50 da Villa Rezende, segue o mesmo itinerario e esti em communicacio
com o trem de 9,35, da Sorocabana. Qualquer pessoa poderd tomar o omnibus em qualguer das ruas fra-

A DIRECCAOQ.

TRANSPORTES

Mais um fragmento do Ma-
nual de Piracicaba editado
em 1914 por Roberto Capri.
Foi uma prestacéo de servi-
¢os publicada no livro. Inte-
ressante é ver que a cidade,
com seus entdo 38 mil ha-
bitantes, e que nasceu a
beira do rio Piracicaba con-
centrava-se urbanamente
em poucas localidades
como o Centro (ponto de
partida dos 6nibus), Vila Re-
zende, Escola Agricola
(ESALQ) e Bairro Alto. Além

de ter seu espaco inicial
praticamente restrito, os
Onibus saiam nos horarios
de inicio e fim das aulas e
ndo no horario de trabalho
do comércio. E pensar que
com 16 partidas, a cidade
tinha a demanda de trans-
porte atendida. Cabe desta-
car que na época, 6nibus
era a novidade do século
XX, uma vez que a cidade
também oferecia o trans-
porte pelos bondes. (Ed-
son Rontani Janior)

KOMBINO CIRCO

A cidade de Monte Alto
recebe no préximo do-
mingo, 1°, as 9h30, o
projeto Kombi no Circo
nos Bairros, uma inicia-
tiva que reafirma a im-
portancia de levar arte,

cultura e esperanca para
os bairros mais afastados
dos centros urbanos. A
apresentacao acontece-
ra no Campo de Futebol
do Bela Vista do Mirante,
com entrada gratuita.

* Box de Vidro Temperado
= Box de Acrilico

* Espelhas Cristais

» Tela Mosqueteira

* Aquarios

= "

Q Rua do Rosdrio, 2298
B® Paulista = Piracicaba-SP

£ vidracaria.boxfuji.piracicaba@g

BOX FUJI

VIDROS, BOX € TELA MOSQUITEIRA

® Tampos Bisotes
® Molduras em Aluminio

12 3433.1632

©19 7168.3292
® Fuji Kawai
© @boxfujividrag

Meio AMBIENTE

Caplivaracom artefato preso
a0 COrpo segue monitorada

Animal é acompanhado diariamente para gue 0 manejo ocorra com
seguranca e o objeto seja removido sem causar estresse ou risco

A capivara que esta com um
artefato preso ao corpo, avistada
recentemente no municipio, segue
sendo monitorada diariamente por
equipes técnicas da Prefeitura de
Piracicaba. O animal ndo esta de-
saparecido. O acompanhamento é
realizado para que 0 manejo ocor-
racom segurancae o objeto possa
ser removido sem causar estresse
ourisco a fémea e ao pequeno gru-
po familiar ao qual ela pertence.

A acdo é conduzida pela Se-
cretariade Agricultura, Abasteci-
mento e Meio Ambiente, por meio
da Divisdo de Prote¢do Animal.
Como parte do plano de manejo,
jafoirealizado o cercamento de
areas estratégicas - que néo sdo
divulgadas por questéo de segu-
ranca-, locais onde a capivara cos-
tuma permanecer durante a ma-
drugada. E nesses pontos que
serd possivel realizar a conten-
¢éo de forma adequada e segura.

Por se tratar de um animal
silvestre de vida livre, 0 manejo
exige planejamento técnico rigo-
roso. N&o se trata de uma ope-
racdo simples, e um plano espe-
cifico ja estd em execucdo pelas
equipes responsaveis.

ADivisao reforca que, por ser
um animal semiaquatico, a seda-
¢do s6 pode ser realizada quando
elaestiver em local seguro e devi-
damente contido. Caso fosse seda-

TECNOLOGIA

da proxima a agua, seu instin-
to natural seria buscar refi-
gio no lago ou rio, 0 que pode-
ria resultar em afogamento
antes do efeito completo do
anestésico. O objetivo é resolver
asituagdo o mais rapido pos-
sivel, com seguranca e sem
causar danos ao animal.

A colaboracdo da populacéo
é fundamental neste momento. A
orientagao é para que ndo se apro-
ximem, ndo tentemalimentar, fo-
tografar ou seguir o animal. A
movimentacdo e a curiosidade
deixam a capivara mais arisca
e estressada, dificultando o
trabalho daequipe e atrasan-
do 0 manejo seguro. Permi-
tir que os profissionais atu-
em com tranquilidade é a me-
Ilhor forma de contribuir para
que tudo seja resolvido rapida-
mente e Sem riscos.

A Divisdo de Protecéo
Animal também monitora 0s
nucleos de capivaras que resi-
dem nas proximidades da ave-
nida Cruzeiro do Sul e no Parque
daRua do Porto. E comum ocor-
rer casos de capivaras com feri-
mentos decorrentes de brigas por
disputas territoriais entre indivi-
duos do mesmo bando - compor-
tamento considerado natural em
animais que vivem em grupo.

Nesses casos, por se tratar de

Divulgacdo

Capivara com artefato preso ao corpo segue monitorada
por equipes técnicas da Prefeitura

dinamica propriada faunasilvestre,
nao ha indicacdo de intervencao,
especialmente devido a dificuldade
de manejo e ao risco de estresse ex-
cessivo ao animal. A contencdo exi-
giria manejo prolongado para
limpeza e administracdo de me-
dicamentos, 0 que ndo é recomen-

dado para animais de vida livre
quando ndo ha interferéncia
humana envolvida. A Secreta-
ria reforgca que o caso da capi-
vara com objeto preso é diferen-
te, poisenvolve material de origem
humana, o que justifica a atuacdo
direta do poder publico.

Unimed implanta tablets na UTI cardioldgica

"Cuidar das pessoas vai além
do tratamento clinico. E acolher,
confortar e estar presente, especi-
almente nos momentos mais deli-
cados. A tecnologia, quandoaliada
asensibilidade, nospermiteoferecerum
cuidado mais humanoe préximo”. A
afirmacéo é do presidente da Uni-
med Piracicaba, Carlos Joussef, ao
destacar aimplantacéo de tablets
na UTI CardioldgicadaCooperativa.

Desenvolvida pelas equipes da
Unidade do Corac&o e Inovacédo da
Cooperativa, ainiciativa disponibi-
liza aos pacientes acesso a plata-
formas de streaming, como Netflix
e YouTube, durante o periodo de
internagdo. O objetivo é tornar o
ambiente da terapia intensiva mais
acolhedor, especialmente para pa-
cientes em recuperacao cardioldgi-
ca, que vivenciam fases de maior
fragilidade fisica e emocional.

O investimento também acom-
panha a mudanga no perfil dos
pacientes atendidos atualmente,
cada vez mais jovens, conectados e
familiarizados com a tecnologia.
Considerando que, durante a jor-
nada de internacdo, ndo € permiti-
daautilizacdo de aparelhos pesso-
ais, adisponibiliza¢do dos tablets
surge como um recurso essencial
para promover entretenimento,
bem-estar e conexdo segura, con-
tribuindo para umaexperiéncia de
cuidado mais alinhada as novas
demandas dos pacientes. Duran-
te ainternacdoem UTI, as op-

¢Bes de entretenimento costu-
mam ser bastante limitadas. Com
0 uso dos tablets e fones de ouvi-
do descartaveis, os pacientes
passam a contar com momen-
tos de distracéo e leveza, contri-
buindo para a reducéo da ansie-
dade e para uma experiénciade
cuidado mais confortavel.

O beneficiario André Luizde
Castro, que esteve naUTI Cardi-
olégicace utilizou o tablet, desta-
cou a importancia da iniciativa.
"Estar na UTI € um momento
muito sensivel. Poder assistir a
um filme ou a um programa que
eu gosto ajudou a distrair amen-
te, acalmar o coragéo e tornar os
dias mais leves. Foi um cuidado
que fez toda a diferenca na mi-
nharecuperacéo”.

Mais do que isso, o coorde-
nador médico da UTI Cardiol6gi-
ca, Lucas Salgado, acredita que
pequenas acdes fazem grande di-
ferenca. "A iniciativa tem a pro-
posta de melhorar a jornada do
paciente, trazer familiaridade
para o ambiente de terapiaintensi-
vae propor tecnologiaque possacon-
tribuir para a reducéo da ansieda-
de", reforcou. A acdo integra a es-
tratégia da Cooperativa de inves-
tir continuamente em inovacao
aliadaa humanizacao, fortalecen-
do um modelo de cuidado que
valoriza ndo apenas a exceléncia
assistencial, mas também a expe-
riénciae o bem-estar das pessoas.

L, (19)99841-5375

@Riichard_Franca

DR. KIBERON RICHARD
HEDICO VETERINARID
CRMVASP: 72621

Médico Veterindrio - CRMV-5P 72921
Clinica Geral - Vatinagdo - Domicilio

Atendimento Veterinario Domiciliar
em Piracicaba e Regiao

rvicos Di

* Atendimento Veterinario Domiciliar »
+ Aconselhamento e Orientacao
* Vacinas: Caes e Gatos *

* Emergéncias *
» Exames *

Entre em contato para agendar uma consulta

>4 kiberonrichardy@gmail.com

nivei

Filipe Paes/Studio47

Tecnologia foi desenvolvida pelas equipes da Unidade do
Coracédo e Inovacdo da Cooperativa

Aivie

b TR0 TANK
HRALIL AR

RADIO

PIRACIC

ABA



A Tribuna Piracicabana
A8 Séabado, 28 de fevereiro de 2026

com Ary Jonnes = é ol
@ (19) 9 9925 0201 RADIALISTA E APRESENTADOR W”M
@ aryjonnesakaso@gmail.com ' \ ' / inadia.

PARABENS

A amiga Solange Sabadin que comemorou mais um
aniversario junto com seus familiares e amigos. Para-
béns, Solange!

Muita festa na comemoracao dos 16 anos do restaurante
Capitao Gancho, sob o comando dos empresarios Fer-
nando e Raquel Fessel Bera. O restaurante ja conquis-
tou o reconhecimento do publico, sendo amplamente
avaliado como um dos melhores restaurantes da Rua do
Porto. O vereador Rafael Boer entregou aos proprie-

: AL tarios Voto de Congratulagdes pelo aniversario. (Foto:
Paula Alfatin registrando numa selfie as amigas T, S Divulgag@o)
Vilma Cardoso, Solange e Lucinéia Hornic A aniversariante Solange Sabadin

COPLACAMIPO

Sucesso mais uma edicao
do Coplacampo, orga-
nizada pela Cooperativa
dos Plantadores de Cana.
Cerca de 140 expositores
participaram dessa edi-
¢do, trazendo as princi-
pais novidades do setor,
com palestras e encon-
tros. (Fotos: Vitor Prates)

Rubio (Junior): esse € o cara. Cabeleireiro profissional
e muito competente, que montou sua barbearia na rua
Santa Cruz, n°® 727. Vale a pena conferir!!!

A Associagio Comercial ¢
Industrial de Piracicaba for-
mou sua terccira turma do
projeto Pescar, iniciativa de-
scnvolvida em parceria com
a Fundacao “Projeto Pescar”.
A ceriménia reuniu familia-
res, empresarios, voluntarios
¢ parceiros, marcando o cn-
cerramento de um ciclo de
qualificacdo dc 11 jovens. O
projeto ofereceu a esses jo-

vens formacdo educacional, fagi 1d lancia & 00 B 1
fortalecimento da Cidadania, Outro pronssiona € excelencla e 0 amigo bruno Al-

promogio do desenvolvimen-  Ves, que trabalha na Concessionaria BMW de Piraci-
to social e preparagdo para o caba, do Grupo Germanica. Bruno € o responsavel por
mundo do trabalho. apresentar carros e motos aos clientes

# . X R. Gov. Pedro de Toledo, 1225
O TEMPO PASSA, MAS NOSSO = s AN S Centro- Piracicaba
OLHAR CONTINUA SEMPRE OT|CA do (19) 98154-7124

FOCADO EM VOCE! | <= ¢ QRN 7 Flavinho L

oticadoflavinho
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O ponto alto da noite sera a apresentagdo de Marina Torrezan,
consultora de imagem e estilo, que conduzird um bate-papo
inspirador sobre O Poder da Imagem

CONSELHO

Acipi celebraoDiadaMulher
com jantar e palestra

O Conselho da Mulher Em-
presaria (CME) da Acipi (Asso-
ciacdo Comercial e Industrial de
Piracicaba) realiza, na proxima
quarta-feira (4 de margo), as
19h00, um jantar especial em
comemoracdo ao Dia da Mu-
Iher, no historico Palacete Mon-
te Alegre. O objetivo é promo-
ver relacionamento, conheci-
mento e posicionamento de
marca, com destaque para a
palestra da consultora de ima-
gem e estilo Marina Torrezan,
que abordara o tema "O Poder
da Imagem". Os ingressos estdo
avenda pelo link da bio do Ins-
tagram da Acipi (@acipipiraci-
caba). Associadas da entidade
contam com valores especiais.

O jantar comemorativo do
Conselho da Mulher Empresa-
ria (CME) Acipi promete uma
noite pensada nos detalhes, reu-
nindo empresarias, lideres e pro-
fissionais em um ambiente sofisti-
cado e voltado atroca de experién-
cias. De acordo com a coordena-
dorado CME Acipi, Silvanete Ne-
ves, a proposta é oferecer umaex-
periénciaexclusiva. "Serd umeven-
to altura do que as mulheres re-
presentam, com espago paratro-
cas, um cardapio cheio de perso-
nalidade e um bate-papo que co-
necta moda ao universo feminino,
de forma leve e atual”, afirma.

O pontoaltoserdaapresenta-
¢do de Marina Torrezan, consul-
torade imagem e estilo, que con-
duzird um bate-papo inspirador
sobre "O Poder da Imagem", com
reflexdes préaticas sobre presenca,
escolhas e um vestir mais inteligen-
teparaodiaadia. "Aideiaé falar

de armérios com combinagBes que
realmente funcionam, focadas no
vestir mais descomplicado, pratico
e possivel. Nada de regras engessa-
das ou formulas inalcancaveis. Ves-
tir-se bem precisa fazer sentido para
arotina", explicaaconsultora.

Com mais de 15 anos de
atuacdo no mercado da moda,
Marina atua em criagéo, styling,
varejo e gestdo de marcas. Ja foi
editora de moda, gerente e su-
pervisora de grandes marcas
nacionais e, atualmente, é con-
sultora de estilo, além de ser
fundadora da Scarflab e criadora
damarcade bolsas Dona Ana.

Para o presidente da Acipi,
Mauricio Benato, o jantar também
reforca o papel daentidade na va-
lorizacdo das mulheres no ambien-
teempresarial. "Celebrar as mulhe-
res é reconhecer aimportanciado
protagonismo feminino nos neg6-
cios e nasociedade. Este é um mo-
mento de valorizacdo, conexdo e
inspiracdo", destaca.

A programagao do jantar con-
tatambém com DJ, lounge com es-
tandes dos patrocinadores, plata-
forma 360 para fotos gratuitas,
bartender, coquetel e jantar assi-
nados pelo Grupo Terra.

SERVICO

Jantar CME Acipi - Diada
Mulher 2026, dia 04/03,
as 19 horas, no Palacete
Monte Alegre (Avenida
Comendador Pedro Mor-
ganti, 4700). Ingressos a
venda pelo link da bio da
Acipi: @acipipiracicaba.
Associadas Acipi contam
com pregos especiais

JA SALVOU O

NOVO ZAP DA DIFUSORA?

(19) 99966-1023

a oferencendo

para todos na sintonia!

Tratamento de
DOENCAS

AGUDAS E
INFECCIOSAS

LUBRKEELIP Resp, tecnica: Dra Vanessa Valente Yentura - CRM 107152
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BATUQUE

Tambu pode virar
patrimonio cultural

Instituto Afropirae Casade Batuqueiro guerem tornar a tradicao, também conhecida
como Batuque de Umbigada e Kaiumba, patriménio cultural de Piracicaba

Paulo Preto Fortunato
>

O Instituto Afropirae a Casa
de Batuqueiro elaboraram o texto
paradar entrada ao processo para
tornar o Tambu (também conheci-
do como Batuque de Umbigada e
Kaiumba) um patriménio cultural
imaterial de Piracicaba (SP).

O projeto foi contemplado no
Edital De Chamamento Publico
N©04/2024 - Sele¢édo De Proje-
tos Para Agentes Culturais Com
Recursos Da Politica Nacional
Aldir Blanc De Fomento A Cul-
tura - Pnab (Lei N©14.399/2022),
domunicipio. Além de trazer esta
proposta de tornar esta tradicéo
um patrimonio, oportunizou apre-
sentar o Tambu em diferentes es-
colas e projetos sociais locais.

Uma das tradicdes de resis-
téncia negra de matriz bantu
mais antigas do estado de S&o
Paulo, especificamente no mé-
dio Tieté, o Tambu integraacul-
tura caipira de Piracicaba, Tieté e
Capivari. Existiaem 24 municipios
e, atualmente, se mantém nessas
trés cidades, além de contar com
um resgate em Rio Claro.

"Amanutencao desta tradi¢ao
se deve & unido entre Piracicaba,
Tieté e Capivari na década de 50,
quando 0s mestres que atuavam
em suas cidades se preocuparam
comadiminuicéo de participantes
e de eventos e decidiram unir for-
cas", diz Elaine Teotonio, diretora
do Instituto Afropira.

NOVAS GERACOES - Na
década de 90, de acordo com Elai-
ne, uma nova agao foi necessa-
ria, quando 0s mais jovens nao
estavam inseridos no Tambu e,
assim, as geracgdes anteriores
passaram a formar seus suces-
sores, herdeiros da tradicéo.

"Nesta geracdo dos anos 90
estdo Vanderlei Bastos e Antonio
Filogenio Junior, que receberam o

TANQUINHO

Instituto Afropira e Casa de Batuqueiro

bastdo de seus antecessores. Com
esta missao de salvaguardar esta
tradicdo, ambos hoje sdo conside-
rados mestres pela comunidade
batuqueira e desde entdo desenvol-
vem projetos com criancas e encon-
tros entre geracdes”, afirma.

O trabalho com criancas e
jovens acontece até os dias atu-
ais, principalmente nas trés ci-
dades, por meio de projetos dis-
tintos, incluindo a mobilizacdo
realizada pelo Instituto Afropi-
ra. Os alunos do Instituto, que
participam das aulas de dancas
promovidas por Elaine Teotonio
e Mestre Marquinho, realizam
junto a Casa de Batuqueiro di-
versas apresentacoes em Piraci-
cabae regido, e tem atuado nas
escolas disseminando estra tra-

digéo, tanto para os alunos como
também em formacdo sobre
educacao antirracista aos pro-
fessores, gestores e toda comu-
nidade escolar.

ESCOLAS E PROJETOS
SOCIAIS-OlInstituto Afropirae
a Casa de Batuqueiro vao apre-
sentar o Tambu a alunos, pro-
fessores e gestores de escolas
publicas e projetos sociais de
Piracicaba, aplicando a Lei
10.639/03, alterada pela Lei
11.645/08, que torna obriga-
torio o ensino da histéria e
cultura afro-brasileirae africa-
na em todas as escolas, publicas
e particulares, do ensino funda-
mental até o ensino médio.

Serdo contempladas as Es-
colas Municipais Profa Tercilia

do Vem Viver e Prof. Sabino
Sténico do Jaragua; Escolas
Estaduais Paulo Luiz Valério do
Serrote; Prof Augusto Saes do
Nova América e Prof Elias De
Mello Ayres do Centro; e 0s
projetos sociais Ccinter Do
Bosque Dos Lenheiros, Ccin-
ter Do Parque Piracicaba e
Assupira (Associacdo de Sur-
dos de Piracicaba).

"Essas iniciativas fortalecem
acOes educativas, promovem o re-
conhecimento das matrizes africa-
nas e contribuem para o combate
ao racismo estrutural. Com esse
movimento e seus desdobramen-
tos, Piracicaba avanga como refe-
réncia na promocdo dadiversida-
de, damemoriae dajustica cultu-
ral", completa Elaine Teotonio.

492 Festa do Milho Verde acontece em marco

Com apoio da Prefeitura de
Piracicabae entradagratuita, a492
Festa do Milho Verde de Tanqui-
nhoacontece nos dias 7, 8, 14 e
15 de marco, a partir das 11h30,
no Centro Rural de Tanquinho
(CRT), nazonarural da cidade,
na Rodovia Fausto Santomauro
(SP-127),km 14,5, no trevo de Ira-
cemapolis. O evento oferece ao pu-
blico gastronomia tipica a base de
milho e diversas atracbes musicais,
com o intuito de movimentar aci-
dade e gerar recursos que benefici-
am acomunidade local.

O milho utilizado nas prepa-
ragOes dos pratos que compdem o
cardapio da festa é cultivado em
areade 35 mil m2no bairro. Sdo ao
todo 12 opgdes de quitutes disponi-
veis ao publico, como milho cozido,
pamonha, curau, bolo, suco, cus-
cuz, creme de milho, péo, trufade
milho, sorvete de milho, entre ou-
tros. Além das receitas a base de
milho, o menu tem lanches, do-
ces, espetinhos, queijo e vinhos
e, ainda, o tradicional almoco
com porco no rolete, servido to-
dos os dias a partir do meio-dia.

Realizada ha cerca de cinco
décadas, a festa ocorre em recinto
com aproximadamente 8 mil me-
tros quadrados de &rea coberta e
infraestrutura preparada parare-
ceber os visitantes, com seguranca

reforcada e apoio da Guarda Civil,
Policia Militar e equipe privada.

"Estamos muito felizes em
apoiar este evento, que ja é consoli-
dado no nosso municipio e movi-
mentaacidade. Além das familias
piracicabanas que marcam presen-
ca na celebragdo, os visitantes e
turistas téma possibilidade de pro-
var as delicias feitas pela comuni-
dade e, ainda, experienciar a hos-
pitalidade de Piracicaba. E, de fato,
motivo de orgulho apoiar uma
festa que une tradicéo, desen-
volvimento e impacto social,
mostrando que o turismo tam-
bém é fator essencial para trans-
formar comunidades”, falou a ti-
tular da Secretaria Municipal de
Turismo, Clarissa Quiararia.

ATRACOES MUSICAIS -
Shows de diversos géneros musi-
cais fazem parte da programa-
cdo artistica da festa, como
samba, sertanejo, rock nacional
e musica regional, além do tradi-
cional Baile da 32 Idade, aos saba-
dos. Entre as atra¢des confirma-
das estdo Deménios da Garoa,
Banda Monalizza, Samba d'Aninha
eaduplaGoiano & Paranaense. A
programacao completa esta dispo-
nivel no Instagram, no perfil @fes-
tadomilhoverdetanquinho.

"Com certeza serdo dois fi-
nais de semana muito anima-

CUIDAR DE VOCE COM UM

NOVO OLHAR E A NOSSA MELHOR

FORMA DE PROMOVER SAUDE

Saiba mais sobre nossos
programas de prevencao e
promocao da saude

¢ www.santacasasaudepiracicaba.com.br

SANTA CASA SAUDE

PIRACICABA

O Plano que tem Satide Inteligente

dos para todas as familias apro-
veitarem. N&o & toa a Festa do
Milho Verde de Tanquinho tem
cerca de 50 anos. Sdo décadas
de dedicacdo da comunidade e
nos, enquanto Prefeitura, segui-
mos N0 mesmo propoésito, em
parceria, para oferecer ao publi-
co a melhor experiéncia no lo-
cal", disse o secretario de Cul-
tura, Carlos Beltrame.

No evento havera area
kids (com cobranca a parte),
ambientes decorados para fo-

' 4
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Bolo de milho esta entre as opc¢Ges do menu da festa

tografias e sorteios. O esta-
cionamento no local é medi-
ante pagamento de taxa.

SERVICO

492 Festa do Milho Verde
de Tanquinho. Dias: 7, 8,
14 e 15 de marco, a partir
das 11h30, no Centro Ru-
ral de Tanquinho, na Ro-
dovia Fausto Santomauro
(SP-127), km 14,5, no tre-
vode Iracemapolis. Entra-
dagratuita.

AQERIAC T e wm.b’\‘__
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BRASILIA

Vicentinho recebe
vereadora Silvinha

O deputado federal Vicentinho recebeu a vereadora local Silvia Morales em
Brasilia para fortalecer a parceria com a cidade de Piracicaba

Naterca-feira (24), o depu-
tado federal Vicentinho recebeu
em seu gabinete, em Brasilia, a
vereadora Silvia Morales, a Sil-
vinha, do Mandato Coletivo "A
Cidade E Sua" (PV), do munici-
pio de Piracicaba. A parlamen-
tar cumpre agenda na capital fe-
deral para participar da Conferén-
cia Nacional das Cidades.

Durante o encontro, foram
debatidos projetos, investimentos
e novas ac¢des voltadas ao desen-
volvimento urbano com responsa-
bilidade social para o municipio. A
agenda reforcou a articulacéo en-
tre o mandato federal e as lideran-
cas locais, com foco na transparén-
cia e na participacdo popular na
definicdo de prioridades.

Reconhecida por sua atuacéo
em Piracicaba, Silvinha também
dialogou sobre 0 encaminhamento
de emendas parlamentares e ades-
tinacdo estratégica de recursos
paraéreas prioritarias da cidade.

O deputado destacou aimpor-
tancia do trabalho conjunto com
liderangas comprometidas com o
desenvolvimento social. Segun-
do ele, a vereadora tem contri-
buido diretamente, ao lado de
outras liderancas locais, para
que os recursos federais che-
guem a quem mais precisa.

Silvinha ja foi convidada a
participar dos préximos encontros
do Conselho do Mandato de Vicen-
tinho, instancia democratica que
debate e define a aplicagdo das
emendas parlamentares.

A reunido reforga a constru-
¢&o de uma ponte permanente en-
tre Brasilia e Piracicaba, consoli-
dando parcerias institucionais vol-
tadas ao desenvolvimento urbano
sustentavel e aampliagao de politi-
cas publicas no municipio.

CORREIOS - O deputado fe-
deral Vicentinho participou, no tl-
timo dia 25, da reunido com o pre-
sidente da Correios para discutir

AGRONEGOCIO

temas estratégicos relacionados ao
futuro daempresa e as condicdes
de trabalho de seus empregados.

Durante o encontro, foram
debatidas pautas centrais como
aretomada das negociagdes en-
tre a direcdo da empresa e 0s
trabalhadores, a superacéo da
judicializacéo dos conflitos tra-
balhistas e a reconstrugéo ins-
titucional dos Correios com par-
ticipacdo ativa da categoria.

Vicentinho defendeu que o
caminho para a estabilidade nas
relacdes de trabalho passa pelo di-
alogo permanente e pela valoriza-
cdo da negociacéo coletiva como
instrumento legitimo paraacons-
trucdo de acordos equilibrados.

Outro ponto abordado foiane-
cessidade de apuragdo e enfrenta-
mento de dendncias de perseguicdes
internas. O parlamentar propds me-
didas voltadas ao fortalecimento de
umambiente organizacional basea-
donorespeito, navalorizacdo profis-
sional e nagarantiadedireitos. Para
0 deputado, € fundamental consoli-
dar os Correioscomoempresa publi-
caestratégica, garantindo eficiéncia
operacional e compromisso social.
"Nossa posicdo é firme: Correios pU-
blicos, fortes, eficientes e ao lado do
povo brasileiro™, destacou.

A agenda reforca o compro-
misso do mandato com a defesa
das empresas publicas, dos direi-
tos trabalhistas e da negociacéo
como instrumento democréatico
paraasolucéo de conflitos.

DIREITOS DOS VIGI-
LANTES - Em manifestacdo rea-
lizada na quarta-feira (25), na Co-
missdo de Trabalho da Camarados
Deputados, o deputado federal Vi-
centinho saiu em defesa dos vigi-
lantes e demonstrou preocupacéo
com os impactos de um projeto de
lei que propde mudancas no siste-
ma de trabalho da categoria.

Durante a sessdo, o parla-
mentar registrou a presenca de

Divulgacéo
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Deputado Vicentinho com a vereadora piracicabana Silvia Morales

representantes da Confederacao
Nacional dos Vigilantes do Bra-
sil (CNTV) e do Sindicatodos Vi-
gilantes do Distrito Federal, desta-
cando o companheiro Gilmar Ro-
drigues e acompanheira Jaqueline
Barbosa, que acompanham de per-
toatramitacdo daproposta. Vicen-
tinho afirmou que o projeto, que ja
contacom requerimentoemanali-
se, apresenta pontos preocupan-
tes e pode trazer consequéncias
negativas a vida dos trabalha-
dores que atuam em atividades
de periculosidade.

"0 que estd em jogo é a segu-
ranca juridica e a dignidade de
uma categoria que exerce fungao

essencial e de alto risco. N&o pode-
mos permitir retrocessos que fra-
gilizam seus direitos"”, ressaltou.
O deputado defendeu a am-
pliacdo do didlogo comorelator e,
se necessario, com o autor da ma-
téria, a fim de evitar medidas que
possam resultar na precarizagao
das condi¢Bes de trabalho. Segun-
doele, os vigilantes ndo podem ser
colocados em situacdo de vulnera-
bilidade ou tratados como profis-
sionais descartaveis. Ao final, Vi-
centinho reafirmou o respeito e a
confianga na categoria, destacan-
do o papel estratégico dos vigi-
lantes na protecdo de pessoas e
patrimonios em todo o pais.

Apta Regional expoe tecnologias na Coplacampo

Apta Regional, vinculada a
Secretaria de Agricultura e
Abastecimento do Estado de
S&o Paulo, participou da 112
edicdo da Coplacampo, realiza-
da pela Cooperativa dos Planta-
dores de Cana do Estado de Séo
Paulo (Coplacana), com difuséo
de tecnologias e transferéncia
do conhecimento em vérias are-
as do agro.

A Apta Regional de Piracicaba
participou com projetos que impac-
tam diretamente produtores e con-
sumidores, na Feira, que?reuniu
empresas do agronegdcio e apre-
sentou aos produtores rurais as
novidades em servigos, produtos e
tecnologias com?mais inovagao e
mais oportunidades?de negdcios.

Segundo a diretora da uni-
dade Monica Camargo, as pes-
quisas abrangem nutricao e
adubacdo de cana-de-acUcar e
soja para aumento da tolerén-
cia das plantas aos estresses
abidticos como seca e estresses
bidticos (pragas e doengas), oli-
vicultura e curva de maturacéo,
doengas de p6s-colheita em fru-
tas e hortalicas, recuperacgdo de
plantas nativas pelo cultivo in
vitro, uso sustentavel de resi-
duos urbanos e agroindustriais
e plantas para producéo 6leos
essenciais. O trabalho e as pes-
quisas da unidade reforcam o
compromisso da unidade em
transformar ciéncia em solu-
¢Bes préticas para o campo e
para asociedade".

Estiveram a disposicdo do
produtor informagdes sobre a
qualidade tecnoldgica de cana-de-
acUcar. A pesquisadora Celina For-
tes, responséavel pelo laborato-

rio na Apta Regional de Piracica-
ba, orientou o produtor sobre o0s
passos para alcancar maior ex-
celéncia na sua produgéo.

Ainda foram abordados es-
tudos sobre adubacéo nitroge-
nada em longo prazo da cana-
de-acucar e os resultados de
experimentos de campo na uni-
dade feitos por meio da parce-
riaentre a Apta Regional de Pi-
racicaba e o Instituto Agrono-
mico (IAC-Apta), envolvendo o0s
pesquisadores André Vitti e
Heitor Cantarella.

Ja apesquisadora Patricia
Prati levou aos produtores a
abordagem dos resultados e
servicos das andlises quimicas
de azeitonas, curvas de matu-
racdo de azeitonas, composi¢do
de folhas de oliveiras [fendis e
compostos antioxidantes] e
composicdo quimica de frutos.
Ela também instruiu como uti-
lizar folhas de oliveira para au-
mentar a ingestao de polifendis
para consumo humano.

Edna Bertoncini relatou estu-
dos sobre tratamento e uso de resi-
duos urbanos e agroindustriais em
solos agricolas, realizado pelo Gru-
po de Estudos em Residuos Orga-
nicos (Gera). A pesquisa envolve
andlises de residuos urbanos, agri-
colas e industriais, teste da taxae
velocidade da decomposicéo de re-
siduos e ensaios para uso e regis-
tro de produtos no Ministério da
Agriculturae Pecuéria (MAPA).

A pesquisadora Marise Pa-
risi mostrou resultados de pro-
dutos bioldgicos para conserva-
¢do pos-colheita [testes quimi-
cos e bioquimicos]. Os visitan-
tes puderam buscar informa-
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Apta Regional esta a disposigdo do produtor rural, técni-
cos e profissionais da area

¢Oes sobre adubacao comssilicio
em cana-de-agucar e soja, como
resultados de experimentos com
cana-de-aglcar para aumento
da producéo, reducgéo de danos
da ferrugem marrom, broca-do-
colmo e déficit hidrico e sobre a
soja envolvendo aumento da fo-
tossintese, producéo de clorofi-
la, carotenoides.

A pesquisadora Maria Ima-
culada Zucchi da Rede Propa-
gar, uma parceria entre a Apta
Regional e a Vale S.A., também
levou para afeira o trabalho que
mostra o desenvolvimento de
protocolos para propagacao em
massa e caracterizacdo genémi-
cade plantas. A iniciativa bus-
cagarantir a perpetuacéo de dez
espéecies ameacgadas, como bro-
mélias, orquideas e sempre-vi-
vas e a recuperacdo de areas
degradadas, garantindo um fu-
turo mais sustentével.

APTAREGIONAL - A Apta
Regional é uma Instituigdo de

Ciéncia e Tecnologia do Estado
de S&o Paulo (ICTesp), vincula-
daa Diretoria de Pesquisa dos
Agronegdcios (Apta) da Secre-
taria de Agricultura e Abasteci-
mento do Estado de S&o Paulo
(SAA). Com 18 unidades regio-
nais de pesquisa e desenvolvi-
mento, atua nas areas de agro-
nomia, zootecnia, pesca conti-
nental, sanidade vegetal e ani-
mal, agregacdo de valor em pro-
dutos agropecuarios, sistemas
integrados de producéo e se-
guranca alimentar. Desen-
volve ainda estratégias por
meio de 11 Redes de Pesqui-
sas. Considerada como mai-
or hub descentralizado de
pesquisa agropecuaria do Es-
tado, a Apta Regional oferece
solugdes tecnoldgicas aplicadas,
adaptadas as realidades locais e
regionais, contribuindo para o for-
talecimento das cadeias produtivas
e para uma agricultura mais
sustentavel e competitiva.
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Uma faixa da SP-304 sera exclusiva para quem sai do Parque
Sdo Matheus.png - Reproducdo Google Maps

Robovia

Eixo-SP adota
mudancas paramelhorar
transito na SP-304

Devido as recentes alteragdes
de fluxo implementadas na rodo-
via Geraldo de Barros (SP-304),
com ainterdi¢cdo da rua Nossa Se-
nhorado Carmo, naalturado pos-
to Santa Teresinha (Posto Bigaton,
696), a Concessionaria Eixo-SP ado-
tou novas medidas operacionais no
sistema viario dos bairros Parque
S&o0 Matheus e Santa Teresinha.

Asmudangas sdo implantadas
apos solicitacdo do prefeito Helinho
Zanatta para minimizar os impac-
tos aos motoristas que utilizam o
trecho em obras.

"Desde o inicio das interven-
¢Oes, estamos acompanhando de
perto a situacéo e cobrando solu-
¢Oes que reduzam os transtornos a
populacdo. Nosso objetivo é garan-
tir mais fluidez e seguranca, en-
quanto as obras seguem em anda-
mento", destacou o prefeito.

Umas das melhorias que a
Eixo j& colocou em préatica des-
de a quinta-feira, 26/02 , foi ades-
tinacdo de uma faixa exclusiva da
rodovia SP-304 para quem sai do
Parque S&o Matheus pelo acesso
das ruas Virginia Pratta Grego-
lin e Hermes Gregolin.

A Concessionaria Eixo-SP
também se comprometeu a refor-
car a orientagdo aos motoristas
com a presenca de mais agentes e
sinalizagdo por meio de placas,
além de ampliar a iluminacéo no-
turnaem diversos pontos da obra
para melhorar a visibilidade. Es-
sas medidas véo auxiliar na flui-
dez e aumentar a seguranca de
motoristas e pedestres.

Segundo a concessionaria, a
obraesta prevista paraterminar no
final do primeiro semestre de 2026.

MUDANCGA INTERNA - Para
melhorar o fluxo de veiculos pelo
bairro Santa Teresinha, a partir
desta sexta-feira, 27/02, a Secreta-
riade Seguranca Publica, Transito
e Transportesimplantou maisuma
faixa de rolamento narua Virgilio
da Silva Fagundes, no trecho entre
aRuaHermenegildo Vendemiatti
e a Travessa Luis Franchi, sentido
Centro-Santa Teresinha. Isso foi

feito comaproibicéo de estaciona-
mento do lado direito da rua Vir-
gilio da Silva Fagundes.

PASSARELA - Na sexta-feira,
27/02, a passarela de pedestres do
Parque Balbo, km 171, foi interdi-
tada. Isso porque no sabado, 28/
02, aestruturasera desmontadae
transferida paraarodovia, naen-
trada para o Parque S&o Matheus,
narua Virginia Pratta Gregolin.

A passarela serd transferida
porque o novo viaduto (km 171) ja
tera acesso parapedestres. AEixovai
reaproveitar aestruturaparaatender
o0 Parque S&o Matheus, que néo
conta com essa estrutura hoje.

Para a seguranca dos pedes-
tres no km 171, a concessionaria
disponibilizara equipe para auxili-
ar natravessia, no horario comer-
cial, além de reforcar a sinalizagéo
eailuminacdo do local.

Em razdo da transferéncia, no
sdbado, 27/02, e no domingo, 28/
02, havera interdicdo das faixas da
SP-304 (Rodovia Geraldo de Bar-
ros), com desvio do transito para
as duas marginais, em ambos 0s
sentidos, durante o dia.

ALTERNATIVAS - As no-
vas medidas complementam as al-
teragoes jadivulgadas noinicio da
semana. Para os motoristas que se-
guem pela SP-304, arotaalternati-
vapermanece pela Rodovia Hermi-
nio Petrin (SP-308), com acesso a
Rua Ricardo Melotto (préximo ao
Atacaddo). Outra opgdo é utilizar a
Avenida Cristovdo Colombo, naal-
turado km 168 da SP-304.

Para aliviar o fluxo de veicu-
los, também foi proibido o estacio-
namento do lado direito da Rua
Dona Antonia, no sentido bairro/
Centro, naaltura da Praca Angelo
Feltre. A medida permitira a im-
plantacdo de mais uma faixa de
rolamento a direita, possibilitando
0 acesso a Rua Nossa Senhora do
Carmo pelo sistema de direita li-
vre. O local esta sinalizado e conta
com agentes de trénsito para ori-
entar os motoristas. O impacto das
mudancas sera avaliado diaria-
mente e ajustado, caso necessario.

Dr. Marco Antonio de M. Turelli

Oedmarcoangatuba - ApOSENTADORIAS E BENEFICIOS DE UM MODO GERAL

Rua Pio X, 02, sala 05 (ao lado da Vivo) - Centro - CERQUILHO/SP
(15) 998223229 | (15) 95712.3229 | (15) 996861213 | secretdria Sra Ane (15) 99648.6211

Rua 15 de novembro, 808 - Centro - TATUI/SP - secretdria Vanessa (15) 95688-4053
(15) 39688,4053 | (15) 3305.4053 | (15) 99712.3229 | (15) 99822.3229 | (15) 99686.1213

Rua Cel. Pedro Dias Batista , 1303 - Centro - TAPETININGA/SP - secretiria Lilia [15) 98122-2282
{15) 997527682 | {15) 95712.3229 | (15) 99822.3229 | (15) 99668.1213

Rua Bardo do Rio Branco, 266 - Centro - LARANIAL PAULISTA/SP - secretiria Jullana 15 298413631
(15) 99809,6030 | (15) 95712.3229 | (15) 95822.3229 | (15) 99688.1213
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Ebucacio

Bebel mostra que

governador cria cortina
e fumaca para esconder

resultados pifios na area

No caso de Lingua Portuguesa, a média de proficiéncia € de 243
pontos no SARESP 2025, ou seja nivel basico, longe do adequado

A presidenta da Apeoesp, a
deputada estadual Professora Be-
bel (PT), divulgou notaemsuas re-
des sociais mostrando que o gover-
nador do Estado de Séo Paulo, Tar-
cisio de Freitas, est4 criando uma
cordinha de fumaca paratentar es-
conder os resultados pifios da Se-
cretaria Estadual da Educac&o. De
acordo coma parlamentar, apesar
dadivulgacdo feitacom euforia do
SARESP (Sistema de Avaliagao do
Rendimento Escolar do Estado de
S&o Paulo), como estivesse promo-
vendo altos niveis de aprendizagem
na rede estadual de ensino, os re-
sultados mostram que estd muito
longe disso: "Apenas propaganda
emano eleitoral e cortinade fuma-
caparaesconder os fracassos de sua
politicaeducacional”, escreveu.

Bebel conta que esta preparan-
do novas analises, juntamente com
sua assessoria, sobre o que foi
anunciado, mas ja é possivel adi-
antar alguns aspectos. "Primeiro,
os resultados anunciados ndo au-
torizam euforia e comemoragdes,
porque eles indicam que a aprendi-
zagem dos estudantes do ensino
fundamental paulista esta no nivel
do bésico e sequer superou os indi-
cesanteriores a pandemia”.

No caso de Lingua Portugue-
sa, amédiade proficiéncia é de 243
pontos no SARESP 2025, ou seja

INSTITUCIONAL

A deputada Professora Bebel diz que o governador Tarcisio de Freitas tenta fazer cortina de
fumaca para esconder o resultado pifio da educacédo publica estadual

nivel basico, longe do adequado.
Ocorre que em 2024 essa média foi
234e,em 2022, logo apés a pande-
mia, 249,6. Em Matematica, asitu-
acdo € a mesma, pois a media de
260,3 pontos é praticamente a mes-
ma de antes da pandemia: 259,9,
ou seja, quatro décimos a mais;

nivel basico, portanto. Um exem-
plo: 25% dos estudantes ndo con-
seguem calcular quanto é 32,
Quanto ao desempenho dos
estudantes no ensino médio,
apesar de a Secretaria Estadual
da Educacéo ndo ter divulgado
os resultados, o Censo Escolar

apontou que a rede publica esta-
dual de S&o Paulo foi a que perdeu
mais matriculas nesse nivel de en-
sino (17% a menos; enquanto no
pais foi de 6,62%. "Portanto, esta-
mos diante de mais uma fake news
do governo Tarcisio de Freitas na
areada Educagdo”, completa.

Prefeituramarca presenc;a no Coplacampo 2026

APrefeitura de Piracicabamar-
coupresencanoCoplacampo2026com
um estande proprio para apresentar
programase projetos desenvolvidos
pelas secretarias de Agricultura,
Abastecimento e Meio Ambiente e
de Turismo, além da Divisdo de
Protecdo Animal, integrando dife-
rentes frentes de atuacéo.

Quem passou pelo estande en-
controu informagdes sobre progra-
mas e projetos, como o Turismo Ru-
ral, que valoriza as propriedades e
tradi¢Bes do interior; 0 PSA (Paga-
mento por Servicos Ambientais), que
incentiva praticas de preservagao; a
Cozinha Experimental, voltadaaca-
pacitacdo e aagregagao de valor aos
produtos da agricultura familiar; e
as acdes de bem-estar animal, que
reforcam o manejo responsavel e o
cuidado com os animais; e a Patru-
Iha Agricola. Além disso, houve uma
exposicdo e doacdo de mudas pro-
duzidas no Viveiro Municipal.

O espago também foi divi-
dido com a Coophorti (Coopera-
tiva Piracicabana de Horticultores)
e contou com exposicdo de materi-
ais de pequenos produtores locais
com Selapir (Selo Local de Ali-
mentos de Piracicaba).

"O Coplacampo é um evento
estratégico para Piracicaba e para
todaaregido, pois reine inovacéo,
conhecimento técnico e oportunida-

MosBILIARIO

desemum Unico espago. A presen-
cadaPrefeitura, por meio da Secre-
taria de Agricultura, Abastecimen-
toe Meio Ambiente, permite apre-
sentar nossos programas, dialogar
com produtores e ampliar 0 acesso
as politicas publicas municipais. E
além disso, também articulamos
junto a organizagdo do evento a
abertura de espago para produto-
res que possuem o selo Selapir. 1sso
possibilitou que eles apresentassem
seus produtos, ganhassem visibili-
dade e fortalecessem sua atuagéo
no mercado. Essa integragao € im-
portante paravalorizar quem pro-
duz em Piracicaba e gerar novas
oportunidades”, destacou Mauricio
Perissinotto, titular da Pasta.

"O Coplacampo é referénciano
setor do agronegaocio, atraindo pes-
soas de diversas cidades da regido,
portanto, a presenca da Secretaria
de Turismo neste evento, em parce-
riacoma Secretariade Agricultura,
é devaliosaimportéancia, principal-
mente porque atuamos na divulga-
¢do de experiéncias nas rotas do
Turismo Rural, como as dos bair-
ros Tupi, Santanae Santa Olimpiae
Artemis", falou a titular da Secreta-
riade Turismo, Clarissa Quiararia.

COPLACAMPO 2026 - Rea-
lizado de 23 a 27 de fevereiro, no
bairro Taquaral, o Coplacampo
transformou a area da cooperati-

0 mhecimenm

e produto

de Piracicaba 6

O espaco também contou com exposi¢cdo de materiais de pe-
guenos produtores locais com Selapir

vaem um polo de tecnologia e ino-
vacdo do agronegaécio, reunindo
mais de 140 expositores de empre-
sas parceiras do setor.

O evento é voltado a coope-
rados, produtores rurais, profis-
sionais da area e demais interes-
sados que buscam atualizagdo em
maquinas, implementos, insu-
mos, solugdes de agricultura de
precisdo, inovacao e tecnologia. O
Saléo Nobre concentraaprograma-
cdotécnica, com palestras organiza-
das pelo Avance Hub, abordando

tendéncias e avan¢os em produtivi-
dade, manejo, genéticae negécios. Ja
na area de pecudria, a edicdo 2026
conta com um pavilhdo moderno
com focoem bem-estar animal, am-
pliado em 1.500 m2, com novos
galpdes, baias para exposicéo de
gado e espaco para estandes.

Na area de irrigacdo, ha de-
monstracOes praticas em cam-
po, incluindo visitas agendadas
para acompanhamento de pivo
central em tempo real e aplica-
¢do com drones de pulverizacao.

Rede municipal de satide recebe 80 novas poltronas hospitalares

A Secretaria Municipal de Sad-
de iniciou a entrega de 80 poltro-
nas hospitalares reclindveis desti-
nadas aaplicacdo de medicacdoem
unidades de satide do municipio.
Os equipamentos vao contribuir
paramelhorar o conforto dos paci-
entes durante atendimentos que
exigem medicagdo intravenosa,
além de qualificar a estrutura dos
servigos oferecidos a populagéo.

As cadeiras foram adquiridas
por meio do Coapes (Contrato Or-
ganizativo de Acéo Publica Ensi-
no-Sadde), instrumento que forma-
lizaaintegragdo entre instituicdes
de ensino superior e os servicos do
Sistema Unico de Saude (SUS).

As 80 cadeiras estdo sendo
distribuidas entre as unidades
Anexo Piracicamirim (12), UPAPi-
racicamirim (23), COT (15), UPA
VilaRezende (12), UPA Vila Sonia
(6) e UPAVila Cristina (12).

"Estamos investindo na qua-

lificacdo da nossa rede de salde,
com melhorias concretas que im-
pactam diretamente o atendimen-
to a populagdo. Essas cadeiras re-
presentam mais conforto, dignida-
de e seguranca para 0s pacientes e
melhores condicBes de trabalho
para as equipes”, destaca o vice-
prefeito e secretario municipal de
Saude, dr. Sergio Pacheco.

Nesta quinta-feira, 26/2, Dé-
bora Oliveira acompanhava a mae
Natalina paratratamento de um pro-
blema de coluna. "Esta bem melhor
assim", disse, referindo-se as novas
poltronas. Para Carlos Eduardo Gal-
vao, quesofreuumacidentedemoto e
quebrou o braco, as poltronas ga-
rantiram mais conforto. "Esta re-
gulagem permite que agente fique
mais confortavel", afirmou. Com o
ciatico inflamado, Natalia Estevam
foi ao COT acompanhada da mée,
Andrea, que também viu como po-
sitivaa mudanca nas poltronas.

Divulgagdo

A Central de Ortopedia e Traumatologia recebeu 15 novas poltronés

Divulgacéo

Membros da equipe de Medicina do Trabalho do Hospital: Ana
Laura de Campos, Dr. André Teixeira Gusmédo e a enfermeira
do trabalho Ane Caroline Pereira dos Santos

SAUDE

Santa Casa reforca
acoes e nao registra
casos de LER

No Dia Mundial de Combate
alLer/Dort, celebradoem 28 de fe-
vereiro, a Santa Casa de Piracicaba
destaca os resultados positivos das
acdes desenvolvidas pelo setor de
Medicina do Trabalho, voltadasa
prevencao de Lesdes por Esforcos
Repetitivos e Disturbios Osteomus-
culares Relacionados ao Trabalho.

Ao longo de 2025, foram rea-
lizados 2.369 atendimentos ocupa-
cionais, incluindo exames admis-
sionais, periédicos, demissionais,
de retorno ao trabalho e por mu-
danca de riscos, além de mais de
4.500 atendimentos médicos assis-
tenciais. Esse volume demonstra o
acompanhamento sistematico da
salde dos quase 2 mil colaborado-
res da Instituic&o.

SegundoaEnfermeirado Tra-
balho, Ane Caroline Pereira dos
Santos, o resultado € fruto de um
conjunto de medidas preventivas
adotadas de forma integrada. "O
acompanhamento médico ocupaci-
onal, as orientacfes ergondmicas,
aanalise das atividades com risco
biomecénico e as intervengdes
precoces diante de sinais de so-
brecarga fisica sdo fundamen-
tais para evitar o adoecimento
relacionado ao trabalho", explicou.

MOTORISTAS

Ela ressalta ainda que o tra-
balho é realizado de forma articu-
lada entre Medicina do Trabalho,
Seguranca do Trabalho e lideran-
cas dos setores, garantindo que as
acBes preventivas estejam alinha-
das arotina real dos profissionais.

Como reforco a essa estraté-
gia, aSanta Casa iniciou a elabora-
¢&o de um novo laudo ergonémi-
€0, que ird atualizar aavaliagao das
condi¢Bes de trabalho, consideran-
doas rotinas atuais, 0s equipamen-
tos utilizados e as exigéncias fisi-
cas de cada funcdo. O documento
servird como base para novas me-
Ihorias e ajustes preventivos.

O Médico do Trabalho, André
Gusmado, lembraqueas LER/DORT
estdo entre as principais causas de
afastamento do trabalho no Brasil
e afetam diretamente a qualidade
de vida dos trabalhadores, poden-
dogerar dor cronica, limitagao fun-
cional e impactos psicolégicos.

Para a equipe de Saude Ocu-
pacional, a auséncia de casos de
Ler/Dortem 2025 reforga.o compro-
missoda SantaCasade Piracicabacom
ambientesde trabalho seguros, sau-
daveis e humanizados, refletindo
diretamente na qualidade da as-
sisténcia prestada a populaco.

Assoclacao acompanha
obras daEixo na SP-304

A Ampiesp (Associacao dos
Motoristas Particulares do in-
terior do Estado de Séo Paulo)
acompanhacomatengdo osimpac-
tos no transito da Rodovia SP-304
em razao das obras realizadas pela
concessiondria Eixo SP Concessio-
nériade Rodovias.

Aentidade reconhece aim-
portancia das intervencdes para
a melhoria da infraestrutura
vidria e do desenvolvimento re-
gional. Entretanto, motoristas e
passageiros tém relatado difi-
culdades na mobilidade diaria,
especialmente em razdo das al-
teracdes no fluxo de veiculos,
reducdo de faixas e necessida-
de de atencdo redobrada a si-
nalizagdo temporaria.

Diante desse cenario, a Am-
piesp reforca a importancia de
que sejam continuamente ob-

LEGISLATIVO

servados os principios de segu-
rancaviaria, com: sinalizacdo ade-
quada e visivel, comunicagao pré-
viasobre intervencoes e possiveis
desvios e organizacéo do trafego
visando reduzir riscos e trans-
tornos aos usuarios da rodovia.
A manifestacdo da Ampiesp
ocorre no exercicio de sua fun-
cdo social e representativa, bus-
cando contribuir de forma co-
laborativa para que as obras
ocorram com o0 menor impacto
possivel a populacdo, preservan-
do o direito de ir e vir com se-
gurancga, aponta a nota da as-
sociacdo. A entidade seguird
acompanhando a situagdo e
mantendo dialogo institucional
com a concessionéria e com os
orgdos publicos competentes,
sempre em defesa da seguranga
dos motoristas e passageiros.

Camaraaprovafrente
em defesa das pessoas
em situacao de rua

Os vereadores aprovaram
na noite desta quinta-feira (26),
na 62 Reunido Ordinaria de 2026,
um total de 21 proposituras, entre
elas, em discussao Unica, a cri-
acdo da Frente Parlamentar Su-
prapartidaria em Defesa do
Resgate da Cidadania de Pesso-
as em Situacéo de Rua.

Proposta pelo projeto de de-
creto legislativo 89/2025, a
Frente tera como finalidade
discutir, analisar e promover a
articulacdo politica e institucio-
nal com a Secretaria de Assis-
téncia, Desenvolvimento Social
e Familia de Piracicaba, visan-
do a construcao de solugdes in-
tegradas para o enfrentamento

da situacgdo de vulnerabilidade
social da populacéo em situacéo
de rua. Entre as atividades pre-
vistas no texto estdo a promo-
cdo de audiéncias publicas, a
sugestdo de propostas legis-
lativas e estudos e providén-
cias para aplicacao de politi-
cas publicas e elaboragao de
relatorios.

O projeto é de autoria do vere-
ador Fabio Silva (Republicanos), e
também conta com a assinatura
dos vereadores Thiago Ribeiro
(PRD), Josef Borges (PP), Renan
Paes (PL), Rafael Boer (PRTB), Ge-
siel de Madureira (MDB), Paulo
Henrique (Republicanos) e Gus-
tavo Pompeo (Avante).
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Pavao é reeleito diretor
juridico da FEHOSP e

reforca protagonismo
da Santa Casa no Estado

Reconducao parao triénio 2026/2029 consolida a representatividade da institui¢cao
nas decisdes da saude filantrépica paulista, e lideranca dos que nela dao colaboracéo

O advogado Jodo Orlando Pa-
vdo, vice-provedor da Santa Casa
de Piracicaba, foi reconduzido a
Diretoria Juridicada FEHOSP para
otriénio 2026/2029. A eleigdo ocor-
reu em 24 de fevereiro, durante As-
sembleia Geral que confirmou a es-
colha da chapa Unica "Uniao, Tra-
balho e Representatividade™.

A diretoria executiva seguira
presidida por Edson Rogatti, da
Santa Casa de Misericordia de Ou-
rinhos, reeleito para comandar a
entidade no préximo mandato.

Integrante da Federagdo ha 27
anos, Pavéo ressaltou aimportan-
ciadaatuagdo conjunta das insti-
tuicdes filantropicas. "A Federa-
¢do representa a forca coletiva
das Santas Casas e hospitais be-
neficentes do Estado. Quando
atuamos de forma integrada, for-
talecemos todo o setor"”, afirmou.

Segundo ele, a FEHOSP vem
desempenhando papel decisivo na
criacdo da Tabela SUS Paulista, no
didlogo permanente com a Secreta-
ria de Estado da Salde e na defesa
técnica e juridica das institui¢des
filantrdpicas, além de investir na

CONGRESSO

Congepen

O COngepen - Congresso de
Gestdo de Pessoas e Negécios chega
asua 82 edicao reafirmando sua
posi¢do como um dos principais
encontros voltados a gestéo efi-
caz de pessoas e ao fortalecimen-
to dos resultados organizacio-
nais. Consolidado no calendario
regional de eventos corporativos, 0
congresso deve reunir cerca de 500
participantes, entre lideres, gestores,
empresarios, profissionais de RH,
empreendedores, prestadores de
servicos e estudantes.

Com otema"Culturaem Movi-
mento: Pessoas e negdcios na era
datransformacéo. Desafios de hoje,
solucdes paraoamanhd", aedigdo
de 2026 propde uma reflexdo atual
sobre as transformac@es que impac-
tam organizacdes e profissionais,
destacando a importéncia de cultu-
ras organizacionais mais adapta-
veis, inovadoras e sustentaveis.

Entre os palestrantes confir-
mados estdo Rafael Liporace,
CEO e cofundador da Tardezi-
nha, mestre em Economia Cria-
tiva e professor ha mais de 20
anos na ESPM; e Fred Elboni,
autor de nove livros e mais de 700

'SUPERAGAO'

Diretoria eleita da FEHOSP para o triénio 2026/2029, durante Assembleia Geral realizada em 24 de fevereiro

qualificacdo da gestdo hospitalar.

Pavdo destacou ainda que,
em 2025, 82,7% dos atendimen-
tos da Santa Casa de Piracicaba
foram destinados ao Sistema Uni-
co de Saude (SUS), reforcando o
papel essencial das Santas Casas

na sustentacdo da rede publica
hospitalar. Para o presidente ree-
leito Rogatti, 0 novo mandato seréd
de ampliac&o desse trabalho e for-
talecimento das parcerias com o
poder publico. "Estamos crescen-
do e vamos crescer ainda mais para

apoiar as nossas Santas Casas. Se-
guiremos com diélogo intenso com
0 Governo do Estado paraavancar
em melhorias na Tabela SUS Pau-
lista,ampliar procedimentos, ajustar
valorese também pleitear avangos na
tabelado IAMSPE", destacou.

chega a 82 edic&o no Pecege

mil cépias vendidas, palestrante
TEDX, foi roteirista do programa
Amor & Sexo, exibido pela Rede
Globo. A abertura serafeita pelo
CEO Adeildo Nascimento, Foun-
der da DHEO Consultoriae refe-
rénciaem Cultura Organizacional
abordando o Tema Central do
Congresso. Elesintegram umtime
de mais quatro especialistas que
trardo contetidos praticos e estra-
tégicos ao longo da programacéo.
O congresso tem como pro-
posta fomentar a troca de conhe-
cimentos, experiéncias e boas pra-
ticas, apresentando temas contem-
poréneos de formaaplicada e co-
nectada a realidade das organiza-
¢Oes. A programacdo ampliada
inclui palestras, painéis de debate,
workshops e reflexdes que ultra-
passam os setores tradicionais de
Gestdo de Pessoas e Negdcios, in-
corporando tendéncias e inova-
¢Oes de &reas complementares.
Além do contetdo técnico, 0
evento também prioriza a geracao
de conexdes qualificadas. Ao final
da programacdo, os participantes
poderdo participar de um happy
hour de encerramento - momento

Divulgacéo

Pecege sediaaoitavaedi¢cdo do Congresso de Gestao de Pessoas e Negdcios

pensado para fortalecer o ne-
tworking e estimular novas parce-
rias profissionais.

O Congepen mantémaindaseu
compromisso social por meiodoin-
gresso solidario, destinando parte
do valor arrecadado a instituicdes
assistenciais, refor¢ando seu pro-
posito de impacto positivo na co-
munidade. O evento é realizado
pela Meso Carreira e Gestao, com
correalizacdo e producdo do Pece-

ge, e consolida-se como um espaco
estratégico de aprendizado, relaci-
onamento e transformagao.

SERVICO

Dia19/03, das 13has 22h,
no Pecege - Rua Cezira Gi-
ovanoni Moretti, 580 -
Santa Rosa - Piracicaba/
SP. Informagdes e ingres-
s o} s :
www.congepen.com.br

Vereador questiona dispensa de licitacio para contratacao

A Cémara Municipal de Piraci-
cabaaprovou, na noite desta quin-
ta-feira (26), durante a 62 Reuniéo
Ordinaria, 0 Requerimento n® 131/
2026, de autoria do vereador An-
dré Bandeira (PSDB), que solicita
informacgdes ao Poder Executivo
sobre a dispensa de licitacdo para
contratacdo do Centro de Acolhi-
mento e Tratamento Rubi, respon-
savel pela execucdo do Projeto Su-
peracao, voltado ao atendimento de
pessoas em situagdo de rua.

O processo, publicado no Dia-
rio Oficial do Municipio em 18 de
fevereiro de 2026, prevé a contrata-
¢do da instituicdo pela Secretaria
Municipal de Assisténcia, Desenvol-
vimento Social e Familia, com in-
vestimento de R$6.752.880,00 pelo
prazo de até um ano, semarealiza-
¢éo de processo licitatdrio.

O principal ponto questionado
pelo vereador André Bandeira é o
motivo pelo qual acontratacéofoi re-
alizada por dispensa de licitagdo, con-
siderando o valor expressivo envolvi-
do. "Por qual motivo a contratacdo
com o valor de R$ 6.752.880,00 foi
feito por dispensa de licitagdo, sendo
que por processo licitatdrio teriamai-
or condicdo de competicédo parame-

nor valor?", questiona o parlamen-
tar no requerimento.

André Bandeirasolicita copia
do parecer juridico n® 160/2026,
que embasou a contratacdo da
empresa por dispensade licitagéo,
bem como as coletas orgamentari-
as que fundamentaram o valor
contratado e a copia integral do
processo n®21.284/2026.

Outro ponto que chamou a
atencdo do vereador é o fatode o
Centro de Acolhimento e Trata-
mento Rubi ter sido constituido
apenas em 4 de novembro de
2025, ou seja, ha cerca de trés
meses. O parlamentar questiona
seasecretariando exigiu nenhum
tempo minimo de funcionamento
daempresa, qual o capital social
dainstituicdo e se ela ja teve expe-
riénciaanterior com o objeto con-
tratado.

"Este Centro de Acolhimento
e Tratamento Rubi ja teve experi-
énciaanterior com o objeto con-
tratado? Em caso positivo, favor
descrever", indaga. O vereador so-
licitainformag@es sobre quem sdo
o presidente e os diretores dains-
tituicdo, suas formagbes académi-
cas e experiéncias profissionais,

além de cdpias da ata de posse da
diretoria e do estatuto social.

O Projeto Superacdo foi am-
plamente divulgado pela gestao
municipal desde o ano passado.
Entre novembro e dezembro de
2025, segundo informacdes ofici-
ais, o projeto realizou 275 atendi-
mentos e encaminhamentos, inclu-
indo contratos pela Frente de Tra-
balho, vagas para internacéo, pas-
sagens para retorno a cidade de
origemeencaminhamentosparalns-
tituicBes de Longa Permanéncia.

Diante desses nimeros, o ve-
reador questiona para onde as pes-
soas em situacdo de vulnerabilida-
de estavam sendo encaminhadas
antes da contratagdo da Manséo
Rubi. "Quais foram as instituicdes
de longa permanéncia que acolhe-
ram estas pessoas? Favor relacio-
nar quais as entidades e quantas
pessoas em cada uma delas”, soli-
cita. André Bandeira também pede
detalhamento dos gastos realiza-
dos nos meses de novembro e de-
zembro de 2025 e janeiro de 2026,
especificando quais instituices fo-
ram contratadas e os valores en-
volvidos. O requerimento busca
ainda informacdes sobre as ati-

vidades desenvolvidas pelo Cen-
tro de Acolhimento e Tratamen-
to Rubi, quais especialidades exis-
tem na instituicdo e quantas
pessoas estavam internadas
antes e depois da contratagdo
com o municipio, desde a aber-
tura até a presente data.

Considerando que o trabalho
envolve a satde das pessoas aten-
didas, o vereador questiona se a
Secretaria Municipal de Saude foi
formalmente informada sobre o
trabalho a ser desenvolvido pela
instituicdo e se o Centro presta
atualmente servigos a pasta.
"Em caso positivo, favor enca-
minhar a documentacdo com-
probatdria", solicita. O vereador
também pergunta se o Conselho
Municipal de Salde esta acompa-
nhando o trabalho desenvolvido
pelo Centro de Acolhimentoe Tra-
tamento Rubi junto as pessoas en-
caminhadas pelo municipio, solici-
tando documentos que compro-
vem esse acompanhamento.

Na justificativa do requeri-
mento, o vereador destaca a ne-
cessidade de transparéncia ad-
ministrativa quanto aos proces-
sos de escolha do local.

Reuni&o no SindBan recepcionou dirigentes da CAIXA

CAIXA

Comvisitaao SindBan, reforcao
dialogo com a categoriabancaria

Natarde desta terca-feira (24),
o Sindicato dos Bancarios de Pira-
cicabae regido (SindBan) recebeu
avisita de representantes da Caixa
Econdmica Federal (CAIXA). Esti-
veram presentes Daniele Ducci
Lourengo Gongalves, Superinten-
dente de Rede, e Carlos Henrique
Giovanetti Biagioni, Superinten-
dente Executivo de Varejo.

Eles foram recepcionados pelo
presidente do sindicato, José An-
tonio Fernandes Paiva, pelavice-
presidente Angela Savian e pelos di-
retores Murici Tondato, Ubiratan
Campos do Amaral e Paulo Cher-
les Manarim.

Carlos Henrique assumiu re-
centementeafuncdo e esteve nosin-
dicato para conhecer de perto 0s
dirigentes e entender como funcio-
na o trabalho desenvolvido pela
entidade. Durante o encontro, Pai-
va apresentou a estruturado Sin-
dBan, explicou a dindmica de atu-
acao e detalhou os servicos ofereci-
dos aos bancarios.

Ele também destacou a reali-
zagao da Pesquisa Perfil Bancério,
apresentou dados relacionados a
CAIXA e reforgou que o sindicato
conta com uma ampla estrutura
voltada a satide e ao bem-estar dos
associados. O SindBan disponibili-
zaatendimento com assistentes so-
ciais, nutricionistas, psicélogos,
osteopatas, advogados, além dos
diretores e de uma equipe admi-
nistrativa preparada paraatender
diferentes tipos de demandas.

Carlos Henrique ressaltou a
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importancia desse tipo de recep¢ao
aos gestores que chegam a cidade
para assumir fungdes na CAIXA.
Segundo ele, a troca de informa-
¢Oes entre as institui¢des que atu-
am em beneficio dosempregados e
aqueles que vivenciam o dia a dia
das agéncias pode contribuir para
avancos e melhorias.

Os representantes da CAIXA
também comentaram que vém re-
alizando um trabalho cuidadoso de
escuta nas agéncias, tanto com as
equipes quanto com a gestao, para
prevenir conflitos e fortalecer um
ambiente de trabalho mais leve e
colaborativo. O objetivo é garantir
gue 0s empregados possam se-
guir seus planos de carreira com
tranquilidade, mantendo a mo-
tivacao e as expectativas que ti-
nham no inicio de sua trajetoria
no banco, evitando frustracdes ou
situacdes desgastantes.

Paivadisse que, "tudooqueo
SindBan puder fazer para aproxi-
mar aindamais a CAIXA e o sindi-
cato para melhorar a vida dos
bancarios, sera realizado por
meio de ac¢les, projetos e da atu-
acdo diaria em defesa dos direi-
tos e da qualidade de vida da cate-
goria", conclui o presidente.

SINDICALIZACAO -0 Su-
perintendente Executivo de Varejo
da Caixa Econdmica Federal, Car-
los Henrigque Giovanetti Biagioni,
fez questdo de se sindicalizar na
tarde destaterga-feira (24) duran-
te visita ao Sindicato dos Ban-
carios de Piracicaba e Regido.

Camaraaprovaprojetode
lazereconvivénciainfantil

O projetode lei 367/2025, de
autoria do vereador Marco Bichei-
ro (PSDB), que institui o Progra-
ma Municipal de Lazer e Convivén-
cia Infantil "Brincar é Viver"em
Piracicaba, foi aprovado em segun-
dadiscussdo, durante a 62 reunido
ordindria, realizada na noite desta
quinta-feira (26), no plenario
"Francisco Antonio Coelho".

O projeto tem como finalidade
assegurar a criancga o direito de
brincar em um ambiente que favo-
recaaprendizagem, interacdo, au-
tonomiae exploracéo, por meio da
criagdo de espagcos (fisicos e com
materiais) que estimulem a inves-
tigacéo, aimaginacao e adescober-
ta, evitando que sejam apenas con-
duzidas de forma passiva.

Também busca promover a
incluséo, o convivio comunitarioe
0 bem-estar infantil e familiar,
no caso das pragas e espagos
publicos, e o desenvolvimento in-
tegral, no ambiente escolar, por
meio da oferta de atividadesrecrea-
tivas, culturais, esportivas e educa-
tivas destinadas as criancas e suas
familias, incentivando a convivén-
ciacomunitariae a utilizacdo sau-
davel dos espacos publicos.

Tem como finalidades: garan-
tir o acesso das criancas ao lazer, a
culturaeaoesporte de formagra-
tuita e inclusiva; estimular o de-
senvolvimento fisico, emocional e
social das criangas por meio de brin-
cadeiras e atividades coletivas; for-
talecer vinculos familiares e comu-
nitarios; promover a ocupagao se-
gura e educativa de pragas, par-
ques, escolas e centros comunitari-
0s; valorizar o brincar como direi-
to fundamental da infancia; e fe-
char espacos publicos adequados
com afinalidade exclusiva de pro-
mover atividades onde as criancas
da populacdo mais carente ndo tem
acesso a essas atividades.

A proposta aponta ainda que
0 programa podera contemplar a
realizacdo de eventos periddicos,
como "Fins de Semanado Brincar",
"Festival da Infancia" e "Férias
Ativas"; oficinas de arte, musi-
ca, danga, teatro, leitura e es-
portes; atividades de educacdo
ambiental, incluséo digital e ci-
dadania; a¢des itinerantes em
bairros e comunidades periféri-
cas; e ainda parcerias com ins-
tituicdes publicas, privadas e or-
ganizacOes da sociedade civil.
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SAUDE

Prefeitura formamais
14 médicos residentes

Foi adecimaturmado Programa de Residéncia
Médica, credenciado pelo MEC

APrefeiturade Piracicaba, por
meio da Secretaria de Saude e Co-
reme (Comisséo de Residéncia Mé-
dica), realizou na quarta-feira (25)
aformaturae adiplomacéo de 14
novos médicos da décima turma
do Programa de Residéncia Médi-
ca. Asolenidade aconteceu no Tea-
tro Municipal Erotides de Campos,
no Engenho Central.

S&o 14 formandos nas especi-
alidades de cirurgiageral, clinica
médica, medicina da familia e
comunidade, ortopedia e trau-
matologia, pediatria e urologia
que atuaram como residentes
no Hospital dos Fornecedores
de Cana, Santa Casa e Unida-
des de Saude da Rede Publica.

"O programa de residéncia
médica da secretaria de saude
de Piracicaba esta completando
seu décimo primeiro ano de uma
experiéncia de sucesso para o
municipio. Foram formados
cerca de 140 especialistas neste
periodo. A residéncia medica é
um processo tradicional de pos-
graduacgdo que melhor habilita
o exercicio de medicina de qua-
lidade", pontua o coordenador
do Coreme, Ciro Falconi.

Para o coordenador, a pre-
senca de residentes e alunos
constituiu um estimulo a melho-

GAs po Povo

Divulgacéo

Na décima turma do Programa de Residéncia Médica, 14 especialistas se formaram

ria do corpo clinico. "Muitos
deles foram e serdo absorvidos
na rede de salde piracicabana
e, com certeza, 1SS0 assegurou
um atendimento mais qualifica-
do a nossa populacéo”, disse.
Os formandos fizeram a resi-
déncia médica em unidades de
USF, UBS, Centro de Especialida-
des, Unidades de Pronto Atendi-
mento (UPA), Coordenadoriaem
Programas de Alimentac&o e Nu-

tricdo (Cpan), Centro de Referén-
ciaem Saude do Trabalhador (Ce-
rest), Centro de Ortopedia e
Traumatologia (COT) e outros,
além do Hospital dos Fornece-
dores de Cana e da Santa Casa
de Misgricordia de Piracicaba.
FORMACGCAO - Os pro-
gramas de residéncia de Pi-
racicaba sdo credenciados
pelo Ministério da Educacédo
(MEC) que, com a Secretaria

Municipal de Saude, chancelam
acertificagcdo dos médicos resi-
dentes, que ao final de seus pro-
gramas, podem registrar a es-
pecialidade em que fizeram re-
sidéncia no Conselho Regional
de Medicina (CRM), obtendo o
Registro de Qualificacdo de
Especialista (RQE) e garan-
tindo a possibilidade de exer-
cer sua atividade como mé-
dico especialista.

Revendedores registram alta na procura por gas

Além de beneficiar as familias
brasileiras, em sua maioria chefia-
das por mulheres, o Gas do Povo
impactou 0 movimento nas reven-
das credenciadas. "Depois que a
gente aderiu ao Gas o Povo, agen-
te sentiu que 0 movimento mudou,
aumentou, com mais gente a pro-
curado gas", destacou o vendedor
Amarilto Santos. Ele trabalhaem
um dos pontos do Distrito Federal
credenciados no programa.

Aadeso das revendedoras ao
Gaés do Povo € voluntaria. Basta
estar autorizada pela Agéncia Na-
cional do Petréleo, G&s Natural e
Biocombustiveis (ANP) e em situa-
¢do regular na Receita Federal do
Brasil. Também é necessario que a
empresa tenha conta corrente PJ
na Caixa e adquira a maquina de
cartdo "Azulzinha", que serd o meio
de pagamento do revendedor no
ambito do programa.

O Gés do Povo é voltado as
familias compostas por pelo menos

FRANGO
FRANGO COM
BACON

TULIPA
COSTELINHA DE
PORCO
LINGUICA

PAO DE ALHO

QUEIJO COALHO

QUEIJO / PESUNTO
E AZEITONA
SALAME

(19) 99647-7411" ¢ ,
RUA FERNANDO LOPES, 211 - PAULICEIA . '?

-
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RS 25,00

duas pessoas. E necessario estar no
Programa Bolsa Familia e possuir
renda per capita de até meio sala-
rio minimo, com os dados atuali-
zados no Cadastro Unico nos ulti-
mos dois anos.

Abigail Gomes é dona de casa
e mora com o marido e as duas
filhas em Vicente Pires, Regido
Administrativa do Distrito Fede-
ral. Beneficiariado Programa Bol-
saFamilia, ela recarregou, pela pri-
meiravez, o botijéo de gas de for-
magratuita. Elacomemorou que a
gratuidade proporcionou um ali-
vio no bolso, ja que antes era ne-
cessario ter sempre uma reserva
paracomplementar o valor dacom-
pra na modalidade do antigo Au-
xilio Gés dos Brasileiros.

"Eu fiz a troca aqui e a gente
nao teve que acrescentar nada. Foi
o valor que tinha no vale e eu ja
estou levando meu botijédo cheioe
estou muito feliz com isso", cele-
brou a dona de casa.
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RS 10,00
RS 10,00
R$ 10,00
RS 10,00
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RS 10,00
RS 10,00
RS 10,00
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Odomicilio de Abigail ¢ umdos
6,4 milhdes emtodo o pais que pas-
sam ater acesso a fonte de energia
limpae seguracom o Gas do Povo.
Desde aprimeirafase deimplemen-
tacdo do programa, em novembro
de 2025, 0 Governo do Brasil jain-
vestiu mais de R$ 642 milhdes.

APLICATIVO - Paraacessar
0 beneficio, ndo é necessario ir até
um Centro de Referéncia de Assis-
téncia Social (CRAS) ou postos do
Cadastro Unico. O acessoé feito pelo
aplicativo "Meu Social - Gas do
Povo", onde é possivel verificar a
situacdo do vale e localizar as re-
vendas credenciadas. As familias
podem recarregar o botijéo de gas
diretamente na revenda ou optar
por receber o produto em casa, pa-
gando apenas a taxa de entrega.

CARTAO - Quem néo tem ce-
lular ou acesso a internet pode uti-
lizar o cartdo do Programa Bolsa
Familia (com chip), o cartdo de dé-
bito da Caixa ou informar o CPF
do Responsavel Familiar namaqui-
ninha "Azulzinha" ou no aplicati-
vo "Azulzinha Aproxima".

RECARGA DE BOTIJAO -0
Programa Géas do Povo foi sancio-
nado pelo presidente Luiz Inécio
Lulada Silva neste més. A iniciati-
vavisamitigar o efeito do preco do
gas liquefeito de petrdleo (GLP) so-
bre o orcamento das familias de

baixa renda. O objetivo da politi-
ca é ampliar o acesso a energia
limpa e segura, reduzindo o uso
de alternativas como lenha e
carvao, que expdem principal-
mente mulheres e criancas a
riscos a salide. A previsdo é que,
em marco, 15,5 milhdes de fa-
milias sejam contempladas com
arecargagratuita do botijao.

O alto custo darecargae as
dificuldades de distribuicéo,
principalmente em areas mais
afastadas, impediam muitas fa-
milias de acessar energia limpa
e segura. Como consequéncia,
era.comum o uso de alternati-
vas precarias, como lenha, car-
vao e querosene, que expdem
principalmente mulheres e cri-
ancas a fumaca téxica, doen-
cas respiratdrias e risco de
queimaduras. A politica bus-
ca enfrentar esse cendrio.

A politica também institui
o Programa Nacional de Acesso
ao Cozimento Limpo, que passa
a estruturar as a¢des de com-
bate a pobreza energética. O
modelo integra a gratuidade do
botijdo e outras modalidades de
cocgdo limpa, com fontes diver-
sificadas de financiamento, me-
canismos de monitoramento e
governanca reforcada, incluindo
comité gestor permanente e publi-
cacdo periddica de relatdrios.

Medicina Tradicional chinesa
no tratamento da

Fibromialgia

Stress - Ansiedade - TDAH

Alivio de Dores - Equilibrio do Sistema Nervoso
Melhora do Sono - Reducao do Stress

Renato Penteado Emerique

Magnetoterapia
Ventosaterapia
Acupuntura

Reducao do Stress (MBSR)

Massagem Chi-kung
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R. Rosa Pizelli D'Abronzo, 295
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SINDBAN

Dirigentes participam
de eleicao em Sorocaba
e reforcam integracao

O presidente do Sindicato dos
Bancarios de Piracicaba e Regido,
José Antonio Fernandes Paiva,
avice-presidente Angela Savian,
o diretor financeiro Jodo Pos-
sebon Neto e os diretores Muri-
ci Tondato, Agnaldo Roncasa-
glia e Paschoal Verga Junior
estiveram em Sorocaba, na
quinta-feira (26), integrando o
processo eleitoral do Sindicato dos
Bancérios de Sorocaba e Regido.

Aeleicéo foi realizada com
ampla participag&o da categoria.
As urnas itinerantes percorre-
ram as 40 cidades que compdem
a base territorial daentidade, ga-
rantindo que bancarios e bancari-
as pudessem exercer o direito ao
voto. O resultado confirmou a vi-
toria da Chapa Unidos Somos +
para o quadriénio 2026-2030, com
98,18% dos votos validos.

A presenca dadiretoriado
SindBan reforga o compromis-
so da entidade com a integra-
¢do entre os sindicatos e com o
fortalecimento dos processos
democraticos. Com 66 anos de
histéria, o Sindicato dos Ban-
carios de Piracicaba e Regido ja
passou por diversos processos
eleitorais, acumulando experi-
éncia na conducdo de elei¢des
pautadas pela transparéncia,
organizacdo e legitimidade.

Em 2025, o préprio SindBan
contou com a participagao de sin-

TRABALHO

dicatos parceiros em seu processo
eleitoral, em um momento impor-
tante de integragdo da diretoria,
busca por renovacao e reafirmacéo
dalegitimidade daentidade. A tro-
cade experiéncias entre os sindica-
tos fortalece ndo apenas as gestdes,
mas toda a categoria bancaria.

Além de atuar na defesa
de conquistas e beneficios para
bancérios e bancarias, o Sindi-
cato dos Bancérios de Piracica-
ba e Regido mantém dialogo
constante com sua base e se co-
loca a disposigdo para oferecer
suporte as instituicdes que
estejam passando por seus
processos eleitorais.

Para o presidente José
Antonio Fernandes Paiva, a
unido entre as entidades é
essencial. "Nossa presenca em
Sorocaba demonstra que o
movimento sindical se forta-
lece quando ha integracdo e
apoio mutuo. Ao longo dos
nossos 66 anos, construimos
uma trajetéria marcada pela
luta, pela democracia e pela
busca constante de legitimi-
dade. Assim como contamos
com o apoio de sindicatos
parceiros em 2025, também
estamos prontos para con-
tribuir com nossa experién-
cia, sempre em defesa dos
direitos dos bancarios e
bancérias", destacou.

Vereadoradefende fimda
jornada6xl1ealertapara
Impactos na saude mental

AvereadoraRai de Almeida (PT)
utilizouatribunada CamaraMunici-
pal de Piracicaba, nanoite destaquin-
ta-feira (26), durante a 62 Reunido
Ordindria, para defender o fim da
jornadade trabalho 6x1 (seis dias
de trabalho por umdefolga) e aler-
tar sobre os graves impactos desse
modelo nasatide fisicae mental dos
trabalhadores brasileiros.

"Eu quero falar hoje sobre a
jornada 6x1 e de todaa luta contra
esta jornada, que é uma jornada
que ndo é normal navida dos tra-
balhadores e das trabalhadoras. E
uma jornada que provoca exaustdo
paraavidadaquelas pessoas que tra-
balham nessa jornada", disse.

Avereadora destacou que, em-
boraajornada 6x1 afete toda a clas-
se trabalhadora, levando a proble-
mas de salde, seguranga e viola-
cdo de direitos trabalhistas, as
mulheres s&o especialmente preju-
dicadas pelomodelo. "Elaafeta princi-
palmente as mulheres. Porqueas mu-
Iheres,alémdelastrabalharem a jor-
nada seis por um, a gente sabe tam-
bém que aindasdo as mulheres que
também desenvolvem as tarefas da
casa, doscuidados", explicou Rai.

A dupla jornada feminina -
trabalho formal somado ao traba-
Iho domeéstico e de cuidados - tor-
na ainda mais exaustiva a rotina
das trabalhadoras submetidas a
escala6bxl, acrescenta. Rai de Aimeida
ressaltou que a discussao sobre a re-
duco da jornada de trabalho ndo é
exclusivade Piracicaba, mas esti em
pauta em todo o pais. "Essa dis-
cussdo estaem nivel nacional, in-
clusive, muito provavelmente, e eu
espero que sejaaprovada pelo Con-
gresso Nacional”, declarou.

Aparlamentar mencionou gue,
internacionalmente, diversos paisesja
reduziramajornadadetrabalhoe co-
Iheram beneficiossignificativos paraa

populagdo. "Internacionalmente, esta
jornadajafoi reduzidae trouxe muito
beneficio paraa populacéo. Portanto,
nos estamos trazendo esse debate
aqui e queremos dizer do nosso
compromisso com essa pauta, pela
essareducao”, afirmou.

A vereadora alertou para o
crescimento alarmante de casos de
burnout, ansiedade e depressao na
populacéo brasileira, diretamente
relacionados ao excesso de traba-
Iho. "Nos hoje temos na sociedade
uma populagdo imensa com bur-
nout, comansiedade e depresséo. O
agravamento da questao da salide é
emrazao desse excesso de trabalho",
pontuou. Rai mencionou que o verea-
dor GustavoPompeo (Avante) temtra-
zido 0 debate sobre salide mental a
Cémara, reforgandoaimportanciado
tema. Ela explicou que ajornada 6x1
impede que os trabalhadorestenham
um fim de semana regular, ja que as
folgas funcionam em sistema de
revezamento - podendo cair em
domingos, segundas, tercas ou
qualquer outro dia da semana.

"Esse excesso de trabalho traz
desgastes, porque apopulacdo, além
de no ter um fim de semana, por-
gue é um revezamento, porque as
pessoas folgam de domingo, de se-
gunda, de terca, trazum isolamen-
to dasociedade, ndo tem um acom-
panhamento com os filhos, numre-
lacionamento com 0s amigos, 0s
parentes. Portanto, isso traz pro-
blemas de satde mental”, argu-
mentou a parlamentar.

Avereadora defendeu a adogao
dajornada5x2 comoalternativamais
saudavel e equilibrada paraos traba-
Ihadoresbrasileiros. "Porisso, aneces-
sidade que nos tenhamos uma redu-
cdodajornada,endsestamos na luta
pelo menos de cinco por dois, cinco
dias de trabalho e dois dias de fol-
ga", concluiu Rai de Almeida.
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NO CARTAO
EM ATE

CONSULTE-NOS

MERLOTTIS |

TELHAS GALVANIZADAS - GALVALUME E SANDUICHE
A especialista em telha sanduiche com a face inferior chapeada.

FACE SUPERIOR GALVALUME

No seu whatsApp, digite todos os nimeros sem tragos

Nosso Zap(©) 1934550910

-

Telha Sanduiche
(hapeada

Face Superior Chapa Galvalume
Chapa inferior Chapeada com
isopor de 30mm na
cor Natural

a partir de

<= ELHA SUPERIOR
GALVALUME

“™EPS {isopor)

==TELHA INEFERIOR
CHAPEADA

A TELHA SANDUICHE CHAPEADA é composta
pela chapa superor em ago galvalume, o
solante térmico (isopor) e na parte inferior

sao chapas laminadas de reaproveitamento
PARA COBERTURAS QUE TENHAM LAJES,
GESSO OU FORRO.

@lf“ GBgm Jesus

---------------------

Noés cuidamos de tudo,

no momento mais dificil da sua vida!

Atendimento
Funerdrio

D19 3422-7617

www.bomjesuspiracicaba.com.br

24H

Rua José Pinto de Almeida, 689
Bairro Alto - Piracicaba/SP

MODELO FORRO
AMADEIRADA

A Telha Forro Termoacustica
PVC da Merlottis Telhas oferece
beleza, resisténcia e conforto.
Com materiais de alta qualidade
e excelentes propriedades
termoacusticas garante
durabidade e tranquilidade
interna.

’ -

CONSULTE NOSSOS PRECOS PARA TELHA SANDUICHE FACE SUPERIOR E INFERIOR
NA CHAPA GALVALUME NATURAL OU COM PINTURA E TELHAS SIMPLES CHAPA GAVALUME.

NOSSO FIXO: 19 3455-0910

comercial@merlottistelhas.com.br
www.merlottistelhas.com.br

De Segunda a Sexta
das Th30 as 17h20
Aos Sabados
das Th30 as 11h
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Radio Piracicaba, cinco anos de
comunicacao na modernidade

Aemissoraestreou oficialmen-
teem 1° de margo de 2021, coma
proposta de levar informacéo de
qualidade ao publico por meio do
site, aplicativos e plataformas di-
gitais. A grade conta com progra-
mas ao vivo, como o Jornal AHora
da Noticia, em duas edi¢Ges diari-
as, além de duas edicBes do Rese-
nha Esportiva. A programacao
musical é 24 horas por dia, com
uma curadoria diferenciada. O
site da Radio Piracicaba contacom
colunas de variados temas, de do-
mingo a domingo, sob a lideranca
do jornalista Vitor Prates.

Pelo site, é possivel ouvir a
radio ao vivo e acompanhar as
noticias sempre atualizadas:
www.radiopiracicaba.com.br

Aemissoratambémestano Ins-
tagram (@radiopiracicaba) e no Fa-
cebook (Radio Piracicaba). Contato:
contatoradiopiracicaba@gmail.com

Neste dia 1° de marco, a Ra-
dio Piracicaba completa cinco
anos no ar, consolidando-se como
um veiculo regional relevante. Ao
longo desse periodo, ja alcangou a
marca de 4 milhdes de acessos, com
ouvintes em diversos paises, como
Estados Unidos, Canadd, Portu-
gal, Brasil, Argentina, Chile, Nova
Zelandia, Austria e Japao, além de
presenca marcante em cidades
como Piracicaba, Campinas, Li-
meira, Rio Claro, Indaiatuba, San-
tos, Taubaté, Rio de Janeiro e Bra-
silia, Matdo, Tieté, Porto Alegre,
Floriandpolis, entre tantas outras.

Sobre Vitor Prates

Formado em Comunicacdo
Social - Radio e TV pela Univer-
sidade Metodista de Piracicaba
(Unimep), Vitor Prates acumu-
la 21 anos de experiéncia no ra-
dio, passando por emissoras na
cidade como Radio Educativa,
Difusora e Educadora. Colunis-
tanadreaesportivano Jornal O

Democrata de Alexandre Neder.
E Conselheiro do XV de Piracica-
ba e recentemente langou o Livro
XV Destemidoe Valente de 1913a
2023, noqual contaahistériadoal-
vinegro. Além de ser fotografo, reali-
zou a exposic¢ao "Meu Olhar por
Piracicaba", no Engenho Central
em novembro de 2025.
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Medicina Tradicional chinesa
no tratamento da

g Fibromialgia

Stress - Ansiedade - TDAH

Alivio de Dores - Equilibrio do Sistema Nervoso
Melhora do Sono - Reducao do Stress

Renato Penteado Emerique

Magnetoterapia
Ventosaterapia
Acupuntura

Reducao do Stress (MBSR)
Massagem Chi-kung

(L) 19 97123-7821
R. Rosa Pizelli D'Abronzo, 295

Nova Piracicaba

www.harmonizando.org (@) harmoniza.vida

Dr. Marco Antonio de M. Turelli

O@drmarcoangatuba - A pOSENTADORIAS E BENEFICIOS DE UM MODO GERAL

Rua Pio X, 02, sala 05 (ao lado da Viva) - Centro - CERQUILHO/SP
(15) 99822.3229 | (15) 99712.3229 | (15) 99686.1213 | secretdria Sra Ane (15) 99648.6211

Rua 15 de novembro , 808 - Centro - TATUI/SP - secretdria Vanessa (15) 99688-4053
(15) 99688.4053 | (15) 3305.4053 | (15) 99712.3229 | (15) 99822.3229 | (15) 99686.1213

Rua Cel. Pedro Dias Batista , 1303 - Centro - ITAPETININGA/SP - secretaria Lilia (15) 98122-2282
(15) 99752.7682 | (15) 99712.3229 | (15) 99822.3229 | (15) 99688.1213

Rua Bardo do Rio Branco, 266 - Centro - LARANJAL PAULISTA/SP - secretdria Juliana 15 99841-5631
(15) 99809.6030 | (15) 99712.3229 | (15) 99822.3229 | (15) 99688.1213

Radio
Pitacicaba

Vitor Prates, dedicagdo total e sucesso com a Radio Piracicaba

Osvaldo Baptista, da Ozonio
Propaganda & Marketing, ano 31

Divulgagéo

Adolpho Queiroz

Entrevistei recentemente no
meu "Café Co Dorfo", no Portal
Nova 15, o publicitéario, ex-alu-
no e amigo Osvaldo Baptista,
que acreditou, como poucos, com
coragem e competéncia, na misséo
de, formado publicitario pela UNI-
MEP, tornar-se empresario no
ramo que escolheu e uma das mai-
ores referéncias entre as agéncias
locais de publicidade.

Sempre demonstrou com-
prometimento no Nosso curso e
"Publicidade”, ao tempo em que
Se originou no campus centro da
UNIMEP, sendo diligente nas au-
las, criativo e comprometido. O que
japrenunciava seu sucesso hatra-
jetoria profissional.

Acompanhei-o em duas pas-
sagens vitoriosas no campo do
marketing politico, area para a
qual ele também se especializou, em
campanhas vitoriosas do ex pre-
feito Barjas Negri e, mais recente-
mente, do deputado Alex Madu-
reira. Vez ou outra, nos encontra-
mos para um cafezinho ou um al-
mo¢o no "Bistecdo", ao lado do
também amigo e ex professor da
Publicidade, Jo&o Carlos Gongal-
ves, e colocamos a conversaem dia

Segundo ele, "nasci em uma
familia de comerciantes em Ara-
raquarano segmento de bar e con-
feitaria, meu pai foi uma pessoa
muito interessada em leitura, ar-
quitetura, design. E eu sempre fui
curioso e influenciado em casa,
por isso tinha acesso em casa as
revistas da época como Casa &
Construcdo década de 70/80, e
também com leituras de jornais
como Folha de S&o Paulo e Esta-
dao e o extinto Jornal da Tarde
que tinha um caderno especial que
se chamava Propaganda & Marke-
ting. Esse caderno sempre me cha-
mou atencao pelos projetos de di-
agramacdo e as matérias publica-
das. Esse foi 0 inicio de um motivo
que me fez prestar mais atencao."

Do skatismo a profissdo de
seu futuro, contou que "no fi-
nal da década de 1970 comecei
a andar de skate, na época ain-
da um esporte pouco conheci-
do, porém era um esporte dife-
rente no qual me envolvi e me
dei bem. Foi quando, levei um
tombo e rompi o meu ligamen-
to do joelho fazendo com que

eu me afastasse desse esporte
por um tempo. No entanto, a
vontade era tanta que resolvi
criar uma marca de shape cha-
mada PIG SUJO, onde com o
apoio de meu pai montamos
uma mini marcenaria, onde
produzia os shapes, estampava
amarcae ai foi o inicio de tudo
na area comercial, como empre-
endedor, que durante anos, foi
0 meu negécio lucrativo”.

Em busca de um curso, aca-
bou fixando-se em Piracicaba, "di-
ante disso vi a necessidade de me
aperfeicoar e estudar aquilo que o
esporte me mostrou: aareade co-
municacdo e de negocios. Nesse
sentido, notei que estava promo-
vendo uma marca, ja com distri-
buicdo do produto pela regido e foi
quando resolvi pesquisar e partir
para uma faculdade onde prestei
vestibular naPUC Campinas, Una-
erpe UNIMEP. Passei nos trés ves-
tibulares e escolhi Piracicaba por
ser umacidade beminteressante e
aqui estou até hoje".

Do primeiro emprego na Dro-
gal, aagéncia que construir ha trés
décadas, um pouco mais de sua
trajetoria profissional, "Ja estu-
dando em 1985 no curso de Publi-
cidade e Propaganda na UNIMEP,
comecei a procurar oportunidades
naarea da Comunicacdo, e encon-
trei naépoca uma agéncia de pro-
paganda chamada Cidade Comu-
nicagdes, onde entdo o proprieta-
rio era o Prof. Nelson Bertolini.
Essa agéncia tinha a conta da
DROGAL naépoca."

Nessas décadas de atuacdo no
mercado local, e a evolugdo do
marketing digital, que precea l.A,
tem visto as modificacfes que
ocorreram nos cenarios local e
mundial "Com a chegada da area
digital tudo ficou mais répido e
veio para facilitar e tornar a co-
municagao mais pontual, porém o
profissional de Marketing precisa
se atualizar com as novas tecnolo-
gias, hoje com um clique, as mar-
cas tém um retorno rapido e pre-
Ciso nas vendas.

O marketing cria necessida-
des o tempo todo mediante uma
marca. Nos dias de hoje é funda-
mental que toda empresa precisa
ter um profissional que tenhaum
radar atento e presente paraque a
empresa em sua expansao faca
analise de mercado para tomar

Osvaldo Baptista

decisBes, apoio avendas e geracdo
de receita, construgdo constante
da marca pensando no meio am-
biente, solugdes sustentaveis, de-
senvolvimento de novos produtos
e solugdes, e fidelizagdo dos clien-
tescom o respeito total."

Daformagéo inicial em Publi-
cidade e Propaganda, ele evoluiu
também no campo profissional
como docente, que descreve a se-
guir "Além de diretor da Ozonio
Propaganda atuei como docente
universitario durante 28 anos na
UNIMEP, onde fiz graduacéo e
mestrado, lecionei também nas
Faculdades Claretianas , Hotel
Escola Senac Aguas de Sao Pedro,
EEP e Dom Bosco Americana ,
além de ter me capacitado também
em pos graduagao na PUC Campi-
nase ESPM, vejo com extrema
importancia, pois 0 ensino cons-
tréi mentes para reflexdo, de-
senvolvimento intelectual e
para formacao da vida.

No ambiente académico, o
profissional ndo se forma ape-
nas para atividade especifica, e
sim para o bem de toda comu-
nidade. Na empresa, tenho va-
rios ex-alunos que estdo comi-
go e outros que ja passaram por
aqui, tenho outros amigos do-
nos de agénciaem Piracicabae
regido que sao todos formados
dentro de uma universidade e
também foram meus alunos.

Divulgagéo

Lembrou-se também com sau-
dades dos quase 800 alunos
que deixou na UNIMEP, for-
mados como tecno6logos na
area de marketing".

Sobre as origens de sua agén-
cia, disse que "A Agéncia nasceu
dentro da UNIMEP como uma
espécie de incubadora, onde tive a
oportunidade e, em 1994/95 dei
inicio informal comalguns alunos,
e isso foi tomando corpo. Inicial-
mente era 02 Propaganda & Ma-
rketing, em 2000 ganhamos um
prémio Ouro regional e estadual
pela Central de Outdoor e fomos
paramidiadivulgar, porém amar-
cando estava totalmente registra-
da. Foi quando no mesmo ano, 0
Fernando Meirelles da O2 filmes
ganhou o prémio com o filme Ci-
dade de Deus, e nos informaram
para que tirassemos a marca O2.
Diante disso, partimos para O3
Ozonio e estamos aqui até hoje,
porém agora registrado em todas
asclasses de registro juntoao INPI,
isso foi um aprendizado.

SERVICO

CAFE CO DORFO, POR-
TAL NOVA 15
https://youtu.be/hvMRRUzm-
Qwxsi=B2zSgmjDFjaDCqlL
Com informacdes de en-
trevista concedida origi-
nalmente ao "Jornal de
Piracicaba"
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Livroabordaerotismoe
sexualidade umbanda

O novo livro de Ademir Bar-
bosa Jinior (Dermes) aborda o
erotismo e asexualidade na Um-
banda com respeito as indivi-
dualidades e a diversidade, re-
fletindo sobre experiéncias co-
tidianas que entrelagam corpo,
mente e espirito. Assim, aespiri-
tualidade nao é concebida como
desconectada da vida ordindria:
ao contrario, esta € ressignifi-
cada de modo a ser experenciada
de forma extraordinaria.

Publicado pela Editora
Mauad X, Umbanda: erotismo
e literatura apresenta reflexdes
sobre masturbagdo, transexu-
alidade, poliamor, prostituicéo,
dentre outros, temas que, se-
gundo o autor, precisam ser
pensados de forma inclusiva
pelareligido de Umbanda, uma
vez que sdo realidades concre-
tas ndo apenas nas ruas, naes-
cola, notrabalho e na familia, por
exemplo, mas também no coti-
diano das comunidades-terrei-
ro. Nesse contexto, o corpo ndo é
um impedimento as vivéncias es-

MULHER

pirituais, misticas, litdrgicas etc.,
mas o protagonista da existéncia
individual e das convivéncias.

Para Dermes, "privilegiar a
ética, dialogar criticamente comas
diversas instancias da moral e
rejeitar o moralismo séo algumas
das maneiras de realmente man-
ter nossos terreiros-quilombos
abertos a todos (as) que queiram
estar e contestar (des)caminhos
espirituais e religiosos que su-
focam e empobrecem avida, em
vez de promové-la".

O livro tem prefacio do psi-
cdlogo clinico, psicoterapeutae
Doutor em Comunicacgdo e Se-
miotica Jorge Miklos e posfacio
de Adrianne de Paula Fonseca,
Doutoranda em Comunicagdo na
Universidade Paulista (UNIP) e
bolsista Capes/Prosup.

SERVICO

Olivropode ser
adquirido na https://
www.martinsfontes
paulista.com.br ou em ht-
tps://www.mauadx.com.br

Estudo reforca
segurancadaterapia
hormonal namenopausa

Um dos maiores estudos ja
realizados sobre terapia hormonal
damenopausa (TRH) acaba de tra-
zer dados importantes para mu-
Iheres e profissionais de satde.
Publicado no periddico cientifico
The BMJ, 0 estudo dinamarqués
acompanhou 876.805 mulheres
por um tempo médio de 14,3 anos
e concluiu que a terapia hormonal
ndo esta associada a aumento da
mortalidade geral.

A pesquisa utilizou registros
nacionais da Dinamarca, acompa-
nhando mulheres nascidas entre
1950 e 1977, desde os 45 anos de
idade até julho de 2023. Entreelas,
11,9% utilizaram terapia hormo-
nal sistémica ao longo do segui-
mento. No total, foram registra-
dos 47.594 6bitos durante o perio-
do analisado.

Ap0s ajustes estatisticos ri-
gorosos, incluindo idade, pari-
dade, escolaridade, renda, co-
morbidades cardiovasculares e
metabdlicas, o estudo indicou
auséncia de aumento de risco e
possivel discreta redugéo.

TEMPO DEUSOETIPO
DE TRH - Oestudo também ana-
lisou 0 impacto conforme adura-
¢do da terapia hormonal e con-
cluiu que ndo houve aumento
consistente do risco de morte
mesmo com uso prolongado.

Um dado particularmente
relevante foi a analise por tipo
de formulagdo. Mulheres que
utilizaram predominantemente
formulacdes transdérmicas
(adesivo ou gel) apresentaram
risco significativamente menor
de mortalidade. Esse achado
reforca a hipotese ja discutida
na literatura de que a via trans-
dérmica pode ter menor impac-
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to trombdtico e metabdlico
quando comparada a via oral.

IMPACTO HISTORICO -
O estudo também documentou
uma queda acentuada no uso da
terapia hormonal apés a publica-
¢do do Women's Health Initiative,
em 2002. Na Dinamarca, a pro-
porcéo de mulheres de 55 anos que
utilizavam ou ja haviam utilizado
TRH caiu de 27% em 2004-2006
para9,7%em 2021-2023.

Para o médico ginecologista
Dr. Alexandre Rossi, responsavel
pelo ambulatério de Ginecologia
Geral do Hospital e Maternidade
Leonor Mendes de Barros, os da-
dos reforcam os beneficios, mas
também a importancia da indivi-
dualiza¢do da conduta na TRH.

"Aterapia hormonal deve ser
indicada com base em evidéncia
cientifica atualizada e na avalia-
¢do individual de cada paciente.
Quando bem indicada, especial-
mente em mulheres recentemente
menopausadas, sintomaticas e
sem contraindicacdes, ela é uma
ferramenta segura e eficaz para
melhorar qualidade de vida".

O especialista ressalta que o
momento de inicio da terapiaé re-
levante e que decisdes devem con-
siderar historico cardiovascular,
oncoldgico e perfil metabdlico.

Em resumo, o estudo fortale-
ce: a TRH ndo aumenta mortali-
dade geral; a via transdérmica
pode ter perfil particularmente fa-
voravel e as diretrizes atuais per-
manecem alinhadas as evidénci-
as. O estudo reforca recomenda-
¢Oes internacionais que indicam a
terapia hormonal para mulheres
no inicio da menopausa com sin-
tomas moderados a intensos, des-
de que n&o haja contraindicagdes.
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Marco, mésdePilare Forca!!!

Karol Mathos compartilha suas artes na pagina T6 Aqui. Nesta edicdo vamos
destacar Deus Marte, quem foi? Historia e importancia na mitologia.

Ola querido leitor(a) sou
a Karol Mathos, paulistana,
amante do universo artisti-
co, artesd, designer e esti-
lista de modas para bonecas
de pano, cantora, locutora,
colunista, apresentadora e
animadora de palco e TV,
agora todos os domingos em
nossas edi¢des. Hoje vamos
comentar sobre Marte, filho
do pai de todos os deuses,
Jupiter, e da deusa Juno, con-
siderada deusa do casamen-
to e do nascimento.

Na mitologia romana, o
deus Marte ¢é filho dos deu-
ses Jupiter e Juno, conhecido
como o deus da guerra, te-
mido por sua crueldade e vi-
oléncia. arte da mitologia
romana, o deus Marte era fi-
Iho de Jupiter e Juno, en-
guanto que na mitologia gre-
ga é conhecido como Ares.
Em suma, o deus Marte €
descrito como um poderoso
guerreiro e militar que atu-
ava pela pacificacdao de
Roma. Além disso, Marte
também é conhecido como o
deus da agricultura. No en-
tanto, ao contrario de sua
irma Minerva, que represen-
tava a guerra justa e diplo-
matica, ele representava a
guerra sangrenta. Pois tem
como caracteristicas a
agressividade e a violéncia.

Ademais, os irmaos
Marte e Minerva eram ri-
vais, por isso, acabaram se
opondo na Guerra de
Troia. Entdo, quando Mi-
nerva protegia os gregos,
Marte ajudava os troianos.
Porém, no fim, os gregos
de Minerva acabaram ga-
nhando a guerra. Conside-
rado como um dos mais
temidos deuses romanos,
o deus Marte fez parte de
um dos mais surpreenden-
tes impérios militares que
j& fizeram parte da histo-
ria. O deus Marte era téo
importante para os roma-
nos que o més de marcgo
foi dedicado a ele. Dessa
forma, Marte era homena-
geado com festas e corte-
jos até o seu altar locali-
zado no Campus Martius.

No entanto, mesmo sen-
do considerado como um
deus cruel e rude, o deus
Marte se apaixonou por Vé-
nus, a deusa do amor. Mas,
como Vénus era casada com
Vulcano, manteve relagfes
extraconjugais com Marte,
nascendo entdo Cupido. Para
a mitologia romana, Marte é
considerado como o deus
nacional, devido a sua gran-
de importancia. Ao contrario
do seu equivalente na mito-
logia grega, Ares é conheci-
do como um deus inferior,
bruto e fanfarréo.

Em suma, Marte é filho
do pai de todos os deuses,

Na mitologia romana, o deus Marte é filho dos deuses Jupiter e Juno. Deus Marte é descrito como
um poderoso guerreiro e militar que atuava pela pacificacdo de Roma

Jupiter, e da deusa Juno,
considerada a deusa do ca-
samento e do nascimento.
Além disso, o deus Marte
era pai de Rdmulo e Remo,
fundadores de Roma. Tam-
bém é pai de Cupido, o deus
do desejo amoroso, fruto do
seu relacionamento proibi-
do com a deusa Vénus. De
acordo com a mitologia
romana, Marte ou Martius
(latim) era o deus da
guerra, sendo represen-
tado como um grande
guerreiro, representante
do poder militar. Cuja fun-
¢cao era garantir a paz em
Roma, além de ser o guar-
dido dos agricultores.

Por fim, Marte era re-
presentado usando uma
magnifica armadura para
demonstrar seu grande
poderio marcial e um ca-
pacete militar na cabeca.
Além de usar um escudo
e uma langa. Sendo que
esses dois equipamentos
sdo associados ao mais
violento de todos os deu-
ses de Roma. De acordo
com 0s romanos, o deus
Marte, deus da guerra,
possuia poderes da des-
truicdo e desestabiliza-
¢do, no entanto, usava es-
ses poderes para manter a
paz. Ademais, o deus da
guerra era considerado
como o mais violento de to-
dos os deuses de Roma. En-
guanto que sua irma a deu-
sa Minerva representava a
guerra justa e sabia, for-
mando o equilibrio entre
os irméaos. Os romanos ain-
da associaram ao deus
Marte trés animais sagra-

dos, o urso, o lobo e o pica-
pau. Além disso, os morado-
res de Roma se consideram
mitologicamente descen-
dentes do deus Marte. Pois
Romulo, fundador de Roma,
era filho da princesa de
Alba Longa, chamada ilia e do
deus Marte. Os romanos, como
forma de homenagear o deus
Marte, deram seu home ao pri-
meiro més do calendéario ro-
mano, o denominando como
marco. Por isso, as festivida-
des em homenagem ao deus
aconteciam no més de marco.

De acordo com a mito-
logia romana, Marte era pai
dos gémeos Romulo e Remo,
gue foram criados por uma
loba. Posteriormente, RO-
mulo funda a cidade de
Roma, no ano de 753 a.C. se
tornando o primeiro rei da
cidade. No entanto, Marte
teve outros filhos com a
deusa Vénus, além do Cupi-
do, eles tiveram Fobos
(medo) e Deimos (terror).
Porém, a traicdo despertou
a ira de Vulcano, deus das
forjas e marido de Vénus.

Entédo, Vulcano os prendeu
em uma forte rede e 0s ex-
pds vergonhosamente aos
outros deuses. O planeta
Marte desperta fascinio
h& milénios, com sua co-
loragdo vermelha e bem
visivel no céu a noite.
Por isso, o planeta foi
nomeado em homenagem
ao deus da guerra, inclu-
sive, os dois satélites fo-
ram batizados como Dei-
mos e Fobos, filhos do
deus Marte. Apo6s estudos
realizados, foi constatado
gue a cor vermelha da su-
perficie de Marte se deve
a presenca de 6xido de fer-
ro, silica e enxofre. Além dis-
S0, 0s estudos sugerem que
¢ possivel a instalagdo de
colénias humanas no futu-
ro. Enfim, o planeta escar-
late, dependendo de nos-
sa posicdo, pode ser visto
no céu com seu brilho sin-
gular durante a noite.
"T6 Aqui, deseja que 0
més de mar¢o traga uma boa
colheita a todos os leitores
da Tribuna Piracicabana".

T6 Aqui de hoje, destacou sobre:"Deus Marte". Na
préxima semana estarei aqui novamente com mui-
tas novidades para vocé. Obrigada pela gentil aten-
cdo dos leitores do Jornal A Tribuna Piracicabana,
aos meus ouvintes, fds e admiradores que me acom-
panham na radio Funchal FM, com o Té Aqui de Por-
tugal. Acesse e ouca a transmissao ao vivo atraves
do site: https://instagram.com/oficialkarolmathos.
https://radiofunchalfm.com, amantes da nobre arte
das Bonecas de pano KM, no site: https://
bonecaskm.com, pelo whatsapp +551197822-3809 e
com muitas novidades no instagram, https://
instagram.com/bonecas_km. https://karolmathos.com

"Marc¢o, tempo de colher bons frutos". Uma 6tima
semana. Beijinhos da Karol Mathos.
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No balanco
da rede

Esio Antonio Pezzato

Uma curva, uma sombra, um pedago de escuro,
Uma noite maior nos confins do Infinito,
Uma porta fechada ocultando o futuro,
Uma trava na boca e mordaga no grito.

Uma falta, um pecado, o siléncio inseguro,
A palavratravada, o exorcismo do rito.
O profano, o pagéo, o limite do muro,

A cacada ao pavor, o perdao em conflito.

Para dois coracfes, sonhos presos a algemas,
Um acaso, um ocaso, outra noite, outro dia,
Um olhar de cobica e outros tantos mil temas.

E duvido que exista essa pura alquimia,
Que transforme o que é podre em feéricas gemas,
Que dé fim artristeza e dé vida a Poesia.

Escola Dr. Jorge Coury

Laviniade Souza

Essaéaantiga Escola Dr. Jor-
ge Coury, a escola que fiz o gina-
sio. Era uma bela casa (ainda €),
naRua Alferes José Caetano, dan-
do de frente para a porta lateral
da Igrejados Frades. Na época das
provas, eu, minhairmaAde e mais
algumas colegas, iamos la benzer
as canetas. Nao éramos s nos,
ndo; os alunos ficavam fervoro-
s0s nesses dias de "provacoes".
Eram papeizinhos, colas nas m&os,
nas pernas; sempre se dava um
jeito de colar formulas e datas im-
portantes. Hoje penso que erauma
grande bobagem aquela decoreba
toda paraas provas, mas era pre-
ciso! Eraum tempo em que ame-
morizagdo contava mais que a cri-
ticidade, tempos da ditadura mili-
tar! Tive como professores a Dona
Conceigao, de Lingua Portuguesa,
Dona Cleméncia Pizzigatti (nossa
grande artista plastica) de Artes,
Seu Luis, de Geografia, Dona Ce-
cilia e Seu Persdo, de Ciéncias,
Dona Jandira, de Canto Orfeoni-
co, Seu Nogueira e Seu Beduschi,
de Matematica, sdo eles alguns dos
queridos professores que me veem
namemoria!

Nossa escola eraum belo so-
brado! As classes eram femininas
e masculinas e seu Arlindo, o di-
retor, fazia com que as alunas su-
bissem as escadas primeiro e s6
depois os alunos. N6s usavamos
camisas brancas, saias com uma
prega na frente, meias soquetes e
sapatos pretos. Dona Margarida,

™ Nosso horario: n

i® Almogo: -

ainspetora, as vezes passava em
revista o comprimento das saias.
Lembro-me que um dia me man-
dou de volta para casa. Fiquei
muito brava, ndo protestei, e desci
paraacasa da vové Victdria, que
ficava no meio do caminho da mi-
nha casa. Pedi uma tesoura para
avovo, soltei toda a barra da saia,
nem tive o trabalho de tirar os fios
de linha que sobraram, e subi de
volta para a escola. Dona Mar-
garida me deixou entrar. Eu
gostava dela; ja era uma senho-
rinha com cabelos grisalhos,
que sorria e conversava com as
meninas. Meu espirito rebelde
s0 ndo aceitava injusticas porque,
afinal, a saia estava s6 um pouco
acima dos meus joelhos!

Quando terminei o ginasio,
aescola foi para outro endere-
¢o, um novo prédio foi constru-
ido na Chacara Nazareth. Ape-
sar de ser novo, paramim, ele ndo
tinha nem um pouco o charme e
beleza da nossa escola antiga.

Ontem tirei uma foto dela. Ao
seu redor, o terreno estéa todo
cercado com o nome da cons-
trutora, que ja esta construin-
do um prédio. O casardo da
minha velha escola sera preser-
vado, me disseram que é tomba-
do. Olhei paraas janelas, lembrei-
me das escadas, das salas de
aula, das brincadeiras, das risa-
das da minha adolescéncia.

Lavinia de Souza,
economista domésti-
ca e pedagoga

Terca a Domingo

Das 11hs as 15h

i®Jantar:
Sexta e Sabado

Das 18h as 23h

e

Douglas A. Ferraz |
de Campos Filho

Quando adoenga
atinge afamilia: O im-
pacto emocional do
cuidado e os cami-
nhos para enfrentar a
sobrecarga

Especialistas aler-
tam paraaimportancia
doapoio emacional edo
autocuidado diante da chamada
"sindrome do cuidador"

Receber o diagnostico de uma
doenga grave ou crénica em um
familiar provoca um abalo emoci-
onal imediato. O choque inicial,
somado a incerteza quanto ao fu-
turo, altera a rotina, reorganiza
prioridades e desperta sentimen-
tosintensos de medo, tristeza e im-
poténcia. Para além do sofrimen-
to do paciente, a experiénciaatin-
ge diretamente quem cuida - mui-
tas vezes de formassilenciosa.

Estudos em psicologia e satide
publicaindicam que familiares cui-
dadores apre-sentam maior risco de
ansiedade, depressdo, disturbios do
sono e exaustdo fisica. O fe-ndmeno
é amplamente discutido na literatu-
ra cientifica como "sobrecarga do
cuidador" (caregiver burden), con-
ceito desenvolvido a partir das pes-
quisas do geriatra americano Ste-
ven H. Zarit, referéncia internacio-
nal no estudo do estresse associado
ao cuidado prolongado.

O impacto emocional

dodiagnéstico

O momento do diagnostico
costuma ser descrito como um di-
visor de aguas. A imprevisibilida-
de da evolucdo clinica, especial-
mente em doencas cronicas ou
degenerati-vas, gera ansiedade
constante. Segundo publicacGes
da World Health

Como aliviar a tristeza

Organization, aex-
posicéo prolongada ao
estresse € um fator de
risco significativo para
transtornos mentais co-
muns, como depressdo
eansiedade.

Além do medo da
perda, muitos familiares
vivenciam o chamado
"luto antecipa-torio" -
processo emocional es-
tudado inicialmente pelo psiquia-
tra Colin Murray Parkes - carac-
terizado pelo sofrimento diante da
possibilidade concreta de morte ou
declinio progressivo do ente que-
rido.

Empatia, vinculo afetivo

e sofrimento

A tristeza intensa também
esta ligada a empatia e ao vin-
culo emocional. Ver alguémama-
do em situacdo de dor, fragilidade
ou dependéncia ativa respostas
emocionais profundas. Pesquisas
em neurociéncia social demons-
tram que aempatia mobiliza cir-
cui-tos cerebrais relacionados
tanto a compaixdo quanto ao
sofrimento compartilhado, re-
for-cando a dimenséo humana
e relacional do cuidado.

Essa conexdo afetiva, embora
essencial para o suporte ao paci-
ente, pode ampliar o desgaste psi-
colégico quando nédo héa rede de
apoio adequada.

A sobrecarga do cuidador

Achamada"sindrome do cui-
dador" ndo é um diagnéstico cli-
nico formal, mas des-creve um
conjunto de sintomas frequentes
entre familiares responsaveis pelo
cuidado continuo:

e Exaustdofisica

« DistUrbios de sono

« Irritabilidade

¢ Ansiedade persistente

=
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» Sentimentos de culpa ou
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* Isolamento social

Pesquisas publicadas em pe-
riédicos como o Journal of Aging
and Health apontam que cuida-
dores informais - especialmente
mulheres - dedicam longas jor-
nadas semanais ao cuidado,
muitas vezes sem preparo téc-
nico ou suporte institucional,
acumulando res-ponsabilidades
domésticas e profissionais.

Asensagdo de impoténcia di-
ante da impossibilidade de curar
ou aliviar totalmente o sofrimento
do familiar é outro fator agravan-
te. Em quadros prolongados, o
cuidador pode apresentar sinto-
mas depressivos significativos.

Como apoiar quem cuida

Especialistas recomendam
que oentornosocial desempenhe pa-
pelativo naprotegdo dasalide mental
do cuidador. O apoio pratico e
emocional faz diferenca concreta.

Acdes eficazes incluem:

Oferecer ajuda especifica: per-
guntar "o que posso fazer por vocé
hoje?" e propor ta-refas objetivas,
como compras ou acompanha-
mento em consultas.

Praticar escuta ativa: permi-
tir que o cuidador desabafe sem
julgamentos ou compara-¢des.

Validar sentimentos: reco-
nhecer a dificuldade da situacéo
sem minimizar ador.

Evitar frases que gerem cul-
pa: comparagdes como "hé pesso-
asem situacdo pior" in-validama
experiénciaindividual.

Sugerir apoio profissional
quando necessario: psicélogos,
psiquiatras e grupos de apoio sao
recursos importantes.

Programas de suporte psicos-
social, segundo a World Health
Organization, reduzem niveis de

estresse e melhoram a qualidade
de vida tanto do cuidador quanto
do paciente.

Orientagbes parao

proprio cuidador

Cuidar de si ndo é egoismo - é
condicdo para sustentar o cuida-
do ao outro. Pesquisas em psico-
logia clinicaindicam que praticas
de autocompaixao, conceito am-
plamente es-tudado pela psicélo-
ga Kristin Neff, estdo associadas
a reducdo do estresse e maior
equi-librioemocional.

Algumas estratégias reco-
mendadas:

Estabelecer limites: aprender
a delegar tarefas e dizer "nao"
guando necessario.

Manter vinculos sociais: evi-
tar o isolamento total.

Criar pausas regulares: pe-
guenos momentos de descanso aju-
dama prevenir aexaus-tao cronica.

Buscar informacéo qualifica-
da: compreender a doenca pode
reduzir a ansiedade ge-rada pela
incerteza.

Um cuidado que precisa

ser compartilhado

A doenga de um membro da
familia afeta todo o sistema fami-
liar. Reconhecer a dor do cuida-
dor e oferecer suporte estrutura-
do é essencial para evitar que o
sofrimento se multiplique.

Aliteratura cientifica é clara:
quando o cuidador adoece, o cui-
dado também se fragi-liza. Dividir
responsabilidades, promover aco-
Ihimento emocional e estimular o
autocui-dado sdo medidas que pre-
servam nao apenas asatde mental
do cuidador, mas a digni-dade do
processo de cuidado como umtodo.

Douglas A. Ferraz de Cam-
pos Filho, médico piraci-
cabano

DIE SaRA'

JASALVOU O

NOVO ZAP DA DIFUSORA?

envie sua mensagem

oferencendo

)S Na sintonia!

0 Brasil vive o seu maior des
contra a dengue. As criancas da LBY
mostram como podemos prevenir!

& SEG A SEX AD MEIO DIA

ou em seu tablet.

HadiosNet

IR CRATTE R
TR MOL LA RATWG

B -] RadiosNet 0]

“*=' Ouga nossa radio
em seu smartphone

Nl

RADIO WEB (%)
INTERIORANA i

www.radiointeriorana.com.brlapp




A Tribuna Piracicabana
A4 Domingo, 1, e segunda-feira, 2 de marco de 2026

Tudo comecgou com o HB20 e o CRETA, fabricados pela Hyundai aqui em Piracicaba.

Agora, a gama de produtos s6 vai aumentar, incluindo modelos importados que trazem
de fora aquilo que HB20 e CRETA ja consolidaram em todo o Pais:
Lideranca em Seguranca, Tecnologia, Conforto... e a Confianga do consumidor.

Essa e a Hyundai, em sua visao global de “Progresso para a Humanidade”, investindo em
tecnologias inovadoras que transformam a maneira como a gente interage com as solucoes de
mobilidade e contribuem para a melhoria da qualidade de vida de todos, em todos os lugares!

Garantia
Som mite dé Gulometragem f] > |olin]d| HyundaiBR hyundai.com.br @ HYU n D H I

Garantia Hyundai de 5 anos: o periode de 5 anos ja contempla a garantia legal de 90 dias, Inicio da garantia de 5 anos na data de entrega
do veiculo ao primeirg proprietanio, Uso particular: garantia de 5 anos, sem limite de quilometragem. Uso comercial; garantia de 5 anos ou
100,000 km, 0 que ocarrer primeiro. & garantia Hyundai de 5 anos estd condicionada a observacio pelo proprietario do plano de manutencoes

. A : perigdicas e demais condigoes determinadas no manual de garantia do veiculo, disponiveis no site www.hyundai.com.br assim como no
SLIpYy Desacelere- Seu bem ITlElIDF e a Uld a- manual do proprietirio. Imagens meramente 1Iu5lrat3'.ras. Consulte coberturas no site www.hyundai.comubr, L ‘
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A peca fundamental

de todos/os carros
Hyundai: pessoas.

Pelo 8° ano consecutivo,
a Hyundai.e Great Place To Work.

\

Celebramos com muito orgulho nossa 8° conquista consecutiva do selo Great Place To Work,
Além de sermos a empresa com o melhor desempenho em Piracicaba, também estamos entre as 30 fabricas
mais bem avaliadas do Brasil.

Seguimos juntos avangando cada vez mais longe.

4 Garantia
5 i nu mm HyundaiBR hyundai.com.br @ HYU n D H I

e Garantia Hyundai de 5 anos: o periodo de 5 anos j& contempla a garantia legal de 90 dias, Inicio da garantia de 5 anos na data de entrega
X do veiculo ao primeiro proprietario, Uso particular: garantia de 5 anas, sem limite de quilometragem. Uso comercial: garantia de 5 anos ou
100,000 km, 0 que ocorrer primeiro, A garantia Hyundai de 5 anos esta condicionada a observacdo pelo proprietario do plano de manutengoes

] . x H periddicas e demais condigdes determinadas no manual de garantia do veiculo, disponiveis no site www. hyundal.com,br assim como no
Bl DESHGElEI’E SEU bem malor e a Vlda manual do proprietdrio. Imagem meramente ilustrativa, Consulte coberturas no site www.hyundai.com.br,
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Venha desfrutar de momentos felizes
num ambiente familiar, localizacio
privilegiada e toda estrutura para
receber vocg, familiares e amigos

Almocar Bem...com Peixe e Comida Caaeira?
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NO CARTAO
EM ATE

CONSULTE-NOS

Numa regiao sempre ensolarada, a beira do Rio Gran-
de, na triplice divisa no extremo noroeste do Estado
de S&o Paulo encontra-se um excelente: '‘Grandes La-
gos Resorts e Parque Aquatico'. Existe excelente estru-
tura hoteleira num lado e o agradavel parque aquatico
de outro. S8o 187 quartos em 80 apartamentos, todos
em chalés independentes e completos. Boa cozinha,
dois bares molhados e todo conforto de um resort. Para
la chegar, é facilimo por boas rodovias: Anhanguera,
Bandeirantes, Washington Luiz e Euclides da Cunha.

E o complexo turistico estd no agradavel Municipio de
Interesse Turistico de Santa Clara d' Oeste. Visite am-
bos com tempo para se deliciar. Na foto: Resort Gran-
des Lagos, Sana Clara d'Oeste (SP).

NOVO CONGONHAS

O nosso tradicional e mais preferido aeroporto Con-
gonhas, vai empregar quase quatro bilh6es de reais
numa primeira fase de sua boa ampliacdo. Havera um
novo terminal de passageiros, o qual terd mais do do-
bro das atuais instalagcfes, uma area ampliada de nada
menos 40 mil m2. A explanacéo prestada ao Conselho
Estadual de Turismo informou incluir, também, a am-
pliacao do patio das aeronaves e, ainda, aumentado
0 numero de pontes para embarque, hoje sédo 12,
mas vamos ter 19 delas. Congonhas, um dos poucos
grandes aeroportos encravados no centro de uma
grande metropole, merece, mesmo, um carinho todo
especial. Embora ele esteja na cidade de S&o Paulo
€ um aeroporto dando orgulho para os brasileiros
de todos os cantos do Pais. Na foto: Aeroporto de
Congonhas. Foto Diario do Turismo.

Jarbas Favoretto

A cidade de Interesse Turistico de Pedreira, além de
seus varios atrativos turisticos, também tem um corre-
dor de arte e decoracdes. Logo ao chegar na cidade de
Pedreira, a 50 km de Campinas, vocé estara num Centro
Comercial especializado em pecas de arte e artigos para
decoracédo de qualquer ambiente. O corredor comerci-
al tem 6 km da avenida marginal, onde vocé encontrara
mais de 300 opcdes de lojas e galerias. Antes ou depois
das compras, vocé tem em Pedreira o Museu da Porce-
lana num sobrado do final do século XIX, e acervo com
mais de 120 anos de histdria da porcelana. No Morro
do Cristo hd um monumento da Revolucgao de 1932, um
portal de inspiracao biblica onde, pelo caminho, ha
paisagens biblicas pintadas em porcelana. Passe um
dia agradavel visitando Pedreira. Na foto: Centro Co-
mercial de Pedreira (SP). foto Prefeitura.

ATRATIVOS DE SERTAOZINHO

Sertaozinho, na regido de Ribeirdo Preto, estd come-
morando o titulo oficial recebido de "Estancia Turisti-
ca". Sertdozinho se destaca no turismo de nego6cios com
eventos internacionais. Tem fildes no turismo religio-
so e turismo rural. Um eficiente Conselho Municipal de
Turismo esta atento para o bom servico de receptivo
local.O Museu da Cidade e Centro de Memoria séo abri-
gados em prédio tombado. Ha o Parque Ecoldégico e de
Lazer com diversdo garantida em praia artificial, pisci-
na, pedalinhos e a Escola de Educacdo Ambiental com
horta organica e plantas ornamentais. A cidade esta a
sua espera de bracos abertos. Na foto: Uma das pracas
de Sertédozinho (SP). foto Alf Ribeiro.

MERLOTTIS

TELHAS GALVANIZADAS - GALVALUME E SANDUICHE
A especialista em telha sanduiche com a face inferior chapeada.

Telha Sanduiche
Chapeada

Face Superior Chapa Galvalume
Chapa inferior Chapeada com
Isopor de 30mm na

FACE SUPERIOR GALVALUME cor Natural

a partir de

RS

FACE INFERIOR CHAPEADA

,90

o0 metro

™ EPS (isopor)

+=TELHA INFERIOR
CHAPEADA

pela chapa superior em ago galvalume, o
solante té&rmico (isopor) e na parte inferior
sdo chapas laminadas de reaproveitamento

PARA COBERTURAS QUE TENHAM LAJES,

GESSO OU FORRO.

A TELHA SANDUICHE CHAPEADA é composta

MODELO FORRO
AMADEIRADA

<= ELHA SUPERIOR
GALVALUME

A Telha Forro Termoacustica
PVC da Merlottis Telhas oferece
beleza, resisténcia e conforto.
Com materiais de alta qualidade
e excelentes propriedades
termoacusticas garante
durabidade e tranquilidade
interna.

’ — ’
¥ ___'_,.-"J
——

CONSULTE NOSSOS PRECOS PARA TELHA SANDUICHE FACE SUPERIOR E INFERIOR
NA CHAPA GALVALUME NATURAL OU COM PINTURA E TELHAS SIMPLES CHAPA GAVALUME.

No seu whatsApp, digite todos os nimeros sem tragos

Nosso Zap@ 1934550910

NOSSO FIXO0: 19 3455-0910

comercial@merlottistelhas.com.br
www.merlottistelhas.com.br

De Segunda a Sexta
das 7Th30 as 17h20
Aos Sabados
das 7Th30 as 11h



Temos jornal para

O séu ?ct '

% 100% BIODEGRADAVEL
' Impresso com tinta a base de agua
% Jornal limpo, sem pragas para higiene do seu Pet

Malerial feilo exclusivamente e com lode carinke para seu Tet

fazemos atendimento a revendedores,
temos VENDAS NO ATACADO

WhatsApp (19) - 9.9787-0969

Rua Tiradentes, 1111 - Centro - Piracicaba - SP - CEP13.400-760
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Resposaveis pela pagina: ivana Maria Franca da Negri - ivansmingyahoe. com br
Carmen M5 F Fllote - carmi

:h Carmen W.5.F Pilotto

PROSA

Paixdo em Verona

CAssI0 CAMILO ALMEIDA DE NEGR|

Caminhando so, pelas estreltas ruas de Verona, la val ele
cablsbalxo e sofredor. Perambula ha clnco séculos em busca
da amada. Pensara gue estava morta, @ num ato tresloucado
de paixao, se suiclda, pensando encontra-la breve. Mas, ohl
Num ato desatinado, bebe veneno, e desde entdo, toda
noite perambula & sua procura. Quando o 5ol nasce, la vem
gla, tambam a busca-lo, em seu corpo sutll, vestido branco,
manchade de sangue na pelto, ande o punhal trespassol.
Passa etérea, futuando entre os lranseuntes, gue neam a
percebem. Triste sina da paixdo em Verona! Afinal, quando

Ane XXV - N* 1312

Poema “floresta
encantada”

CARMELING DE TOLEDOD PIZa

Desenho: Manoela J. Bueno Castro - 18 anos (erientagdo da
Prol.” Sarah Soares)
Local: Escola de Desenho Bauhaus Piracicaba

O lobo robusto com grande encantada.
forca vital. Mas consegue buscar pail-
Tem consciéncia do seu ter-  sagens verdes, flores rosas
ritorio para perambular, & amarelas.
Mo corpo carrega a mistu- Mo azul do ceu e nas

Romeu & Julleta vao se encontrar?

Um grito (de amor) que ecoa

LiDis SENDIN

Ouvindo do Brasil grito que
2coa,

Um rego gue retumba re-
neovadao,

Nio deixe, & Patria minha,
ser a toa,

A busca pelas glarias do
passado.

Um povo que ndo foge da
disputa,

Levanta com trabalho @ bra-
o forte,

Se o togue da trombeta &
para aluta

Néo delxard o outre & propria
sarte

O grito que se ouve & de
igualdade,

Sem a preccupacio da sua
cor,

Quer pra todos a mesma li-
berdade

E nela pte sua vida em pe-
nhar,

MNao quer ver seu rmao pe-
dindo esmaola,

Se cumprir seu dever, guer
o direlto,
Seguranca, saude e escola,
Mas principalmente igual
respeito.

Quer a paz do futuro no pre-
sente,

Que este povo ajuda a man-
ter,

Acolhendo pobre, rico ou
diferents,

Esperando a mesma coisa
do poder.

E um grito do lpiranga atual,
Ecoa pelo verde do Brasil,
Trazendo outra questac tam-
bém vital:

Somas nds alnda hoje mae
gentll?

Buscar... sempre buscar!

LEGA COLETTI

Meste Planeta-Terra a tra-
vessia

tranqulla as vezes, oulras
turbilhao,

encontra voz, amena sintania
se permitir total realizagdo.

A estrada certa mostra cal-
maria,
conduz a sabla escolha, ele-
Vacdao,
exprime paz, real sabedoria,
mudanca lenta, 5o satisfacio.

Libertos para mais de mil
acoHes
boas ou mas, mescladas de
SeNoes
muitas fazem calr, também
ceder,

Se houver amor, saude, -
berdade,

teremos frutos bons, frater-
nidade,

um mundo rico, gaudio de
viver,

ra de casas, folhas, fllores e
arvares,

Com dois olhos e a percep-
cdo de muito alhos a clhar no
entarno do lugar em gue vive,
Mesmo quando a cabra si-
NUOSA SNrOSCA S SUA perma,
ele permanece Independen-
e a limitagao do seu poder,
Encontra pedras na floresta

In Natura

noites escuras, ele sabe
quem & o seu predador,
E na sua forca indestru-
tivel ele simplesmente
BSpera.

Este & o lobo que consigo
ver no desenho: com suas
estratéglas, suas forgas e
com um alhar servil num
encantamento de floresta.

ANDRE BUENG OLIVEIRA

desgastam,

uma apos outra, caindo
serm tréguas.

Em longas trilhas por lé-
guas e léguas,

a passos lentos formigas
devastam.

Ralo de sol através da fu-
maca,

iImperceptivel, descara
onde passa.

Infimas flores em terras
rachosas,

crescem privadas de férteis
canteiros,

longe da fama banal, sao
preclosas,

mesmo carentes de seus
jardineiros.

A dltima gaivota

RicaRDD MIRD

Como uma franja agitacda,
rasgacda

do manto da tarde, em ra-
pldo voo

se esfuma o bandeo pele céu
buscando, acaso, uma rbel-
ra desconhecida.

Atras, muito longe, segue
uma galvota

que com crescente e persis-
tente desejo

val da solidao rasgando o
=T

par alcancar o banda, j8 re-
maoto.

Ba tarde surgiu a casta es-
frela

g achou sempre voando a
esquecida,

da raplda patrulha atras a
hlha.

Historia de minha vida com-
preendida,

porgue eu sou, qual galvota
anqueaia,

ave deixada atras pelo ban-
ot

(Traducde de Maria Teresa
Alimeida Pina)

Ivana Maria Franca de Negri

Alessandra o
Tiage Guarnieri Betti
Visite o Bloguinho Infanti|
hitpiBieguinho-infantil blogspat.com/
Siga no Instagram:
Livios Inesquecivais
Livro com Pezinhos
Alessandra e Tlago
Guamiler| Bett

O lvro gque 12 gente de
Alexandre de Castro
Gomes conta a histaria
de um lvro que apren-
de a ler pessoas,

O LIVRO
QUE LE
GENTE

Depois de ser coloca-
do longe do alcance
dos leitores, no alto
de uma estante, ele
faz amizade com ol-
tro livro antigo que o
ensina a enxergar a
diversiclade & a rigque-
za ca vida humana ao
cbeervar os frequenta-
dores de uma bibliote-
ca. Juntos, procuram
pistas e descobrem historias e personagens da vida real
incrivels. Voce ira se surpreender com o final. Recomendameos.

Faixa etaria: 05 a 08 anos
Encontramaos essa histana narraca e
httpsyfyoutu be/Ok-NehgDxadfeature=shared

NOTICIAS

« A proxima Oficina Literaria
acontece dia 05 de margo,
quinta-feira, das 19h30 as
21130 no anfiteatro do Mu-
sel Prudente de Moraes - Rua
Santo Antonlo, 64 Centro

E estara a cargo da escritora
Leda Colettl, com o tema
“Reflexdes . Evento gratuito §
para todos os que gostam

de literatura.

+ O Projeto Educando pelo esponte, recbeu no ditimo
dia 21de fevereiro um lindo espaco de leitura. O projeto
teve parceria do Educando, do Rotary E-Club 4310 (re-
cursos financeiros da Fundacio Rotaria), da Academia
Piracicabana de Letras, do Projeto livio com Pezinhos.
O lindo projeto fol idealizado pela brilhante arquiteta
Carla Masteuzzo.

O esfarco conjunto dos parcelros e ajuda da comunidade
viabllizou a doacdo de cerca 500 livros, glbis e alguns
brinquedos pedagogicos.Alnda sdo aceltas doacdes
de livros {para criancas e adolescentes de 6 a 17 anos)
que possam enrigquecer o acernva.

“As pessoas precisam de
conectares, escritores,
herdls, estrelas, lideres
para dar sentide a vida.
A calxa de arela de uma
crlanca virada para o sol.
Soldados de plastlco na
guerra suja em miniatu-
ra. Fortalezas, Navios de
guerra de garagem. Ri-
tuais, teatro, dancgas para
reafirmar necessidades
tribals & memaorias, um
chamameanto para o
ciulte, uninde acima de
tudao, um estado anterior, um desejo da familla e a
magla certa da Infancia.

Jim Marrisan

James Douglas “Jim™ Maorrisan, fal um cantor, campositor
e poeta none-americano, mals conhecido comeo o voca-
lista da banda de rock The Doors,

Mascimento: 8 de dezembro de 1943, Melboume, Flarl-
da, EUA

Falecimenta: 3 de Julhe de 1971, Parls, Franca

Fonte: Wikipedia
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L.R. ALVES - MTB 91729/SP - PN15
MARCELO GOBETTE - PN15

PAULISTA SERIE A2

RENATO CANADINHO - MTB 91513/SP - PN15

Juventus x XV de Novembro. A partida sera
realizada na Rua Javari, domingo 01/03 as 10h

O experiente
Renato Canadinho
estard presente em
mais um grande
momento do fute-
bol paulista. Ex-
arbitro com vasta
vivéncia nos gra-
mados e atualmen-
te comentarista
esportivo da Réadio
Educadora FM
88,1 e do Portal
Nova 15, ele parti-
cipa da cobertura
especial de um dos
jogos mais impor-
tantes da Série A2
do Campeonato
Paulista Série A2.

A partida serd rea-

lizada no tradicio-
nal Estadio Conde
Rodolfo Crespi, na
Rua Javari, em Sao
Paulo, palco histo-
rico do futebol pau-
lista e conhecido
por sua atmosfera
intensa e proximi-
dade com o torce-
dor.

Com olhar técni-
co apurado e a
experiéncia de
quem ja esteve den-
tro das quatro
linhas, Canadinho
leva ao publico
uma analise preci-
sa sobre arbitra-
gem, tatica e com-

portamento disci-
plinar, agregando
informac¢do e cre-
dibilidade a trans-
missdo. Sua pre-
senca reforca a
importancia da par-
tida e valoriza
ainda mais a cober-
tura esportiva regi-
onal.

O confronto pro-
mete fortes emo-
coes, e a participa-
¢do de Renato
Canadinho garante
ao torcedor uma
leitura qualificada
e profissional de
cada lance decisi-
VO.

Comentarios: Renato Canadinho
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Estadio: Conde Rodolfo Crespi

Rua Javari - Sao Paulo/SP
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PORTAL NOVA15

Finais da Copa Verdo 2025/2026

Vocé pode acompanhar tudo no canal do
YouTube do Portal Nova 15

8 COPA VERAO

CLUBE ATLETICO PIRACICABANO
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PAULISTAO 2026

Semifinais do Paulistao 2026
prometem fortes emocoes

Em jogo tnico, o Grémio
Novorizontino encara o
Corinthians neste sabado (28),
as 20h30, valendo vaga na
grande decisdo do estadual.

O duelo coloca frente a fren-
te duas equipes que fizeram
campanhas consistentes ao
longo da competicdo. De um
lado, o Novorizontino aposta
na forca do conjunto e na
intensidade para surpreender.
Do outro, o Corinthians chega
embalado, carregando o peso
da camisa e a experiéncia em
jogos decisivos.

Por se tratar de confronto
unico, ndo ha margem para
erro: empate leva a decisdo
para os pénaltis. A expectativa
¢ de casa cheia e clima de final
antecipada, com duas propos-
tas de jogo que prometem um
duelo equilibrado e de alta

PAULISTA® 2026
SEMI FINAL - JOGO UNICO

E.c. Carimifvans Pailisia
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2030

tensdo doinicio ao fim.

Palmeiras e Sao Paulo € o
outro jogo valendo vaga para
final, neste domingo as 20h30.

O Palmeiras chega com a
segunda melhor campanha
geral: 19 pontos e saldo +5. A
classificagdo veio com auto-
ridade. Nas quartas, atrope-
lou o Capivariano por 4 a 0,
em uma atuacdo dominante
do inicio ao fim. Pressdo alta,
intensidade pelos lados e
eficiéncia nas finalizagdes.
Foi o tipo de jogo que reforga
aconfianca.

Ao longo da competicio, o
time mostrou equilibrio, Teve
vitoria em classico, soube
sofrer quando necessario e
confirmou o mando de campo
gracas a regularidade.

O Sio Paulo chega embala-
do por uma vitdria consistente

AN | Fep @ e trimuna 5

sobre 0 RB Bragantinopor2a
1, fora de casa. O time soube
suportar a pressdo inicial, foi
eficiente nas chances que
criou € mostrou maturidade
para administrar o resultado.

A campanha soma 16 pon-
tos e foi marcada por altos e
baixos na fase de grupos, mas
mostrou evolucdo na reta
final. O meio-campo ganhou
mais consisténcia, os lados
do campo passaram a ser
explorados com mais veloci-
dade e o conjunto ficou mais
competitivo.

O cendrio aponta para um
classico equilibrado. O Ver-
dio tem a vantagem do
mando e chega mais sélido
estatisticamente. Mas, o Tri-
color vive momento de afir-
macado € ja provou que Cresce
em jogo grande.

PAULISTA® 2026
SEMI FINAL - JOGO UNICO
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METAS FISCAIS

Piracicaba encerra 2025 com
R$ 498 milhdes em caixa

Executivo, em audiéncia publica na Camara nesta quarta (25), diz que
valores nao estao "livres" e que serao empenhados em obras ainda neste ano

Rubens Cardia

Piracicaba fechou 2025 com
uma disponibilidade liquida con-
solidada de mais de R$ 498 mi-
Ihdes. O montante representa o
quanto o municipio possuia em
caixa até o final do ano passado,
obtido a partir da disponibilidade
financeira bruta, jAacumulada de
outros exercicios, subtraida do
passivo financeiro, dos empenhos
a processar e dos restos a pagar
nao processados.

Os dados foram apresentados
pela Prefeituraem audiéncia pu-
blica de demonstracéo e avaliagao
do cumprimento das metas fiscais
do terceiro quadrimestre de 2025,
realizada no plenario da Camara,
natarde desta quarta-feira (25).

De acordo com a secretaria
municipal de Financas, Karla Lo-
vato Pelizzaro, o montante, no en-
tanto, ndo é "livre", jaque o empe-
nho de recursos para obras pre-
vistas em 2025 foi cancelado para
ser novamente empenhado em
2026. Além disso, ela também
aponta que ha aumento na previ-
séo de precatdrios a serem pagos
no atual exercicio financeiro e que
parte das verbas também ja pos-
sui destino certo, como para acoes
nasalde e na educacédo.

"Existe uma disponibilidade,
mas que ndo é livre, pois ha recur-
sos vinculados, recursos de fun-
dos e recursos do Tesouro de obras
que optamos por cancelar e empe-
nhar agoraem 2026, porque nao
havia previsdo orgamentaria e
tempo habil para algumas licita-
¢Oes serem fechadas. Sem contar
o0 grande aumento que temos de
precatorios: em 2025, pagamos R$
61 milhdes, e agente ja vem inscri-
to para pagamento em 2026 de R$
122 milhGes", destacou a titular da
pasta de Finangas.

Em relacdo as despesasao lon-
go do ano passado, considerando
os valores empenhados como exe-
cucgdo orgamentaria, 0 municipio
utilizou R$ 3.197.646.031, o que
representa 95,12% do inicialmente
projetado na LOA.

De carater obrigatério, a au-
diéncia foi convocada pela Comis-
sdo de Finangas e Orcamento da
Camara, composta pelos vereado-
res Josef Borges (PP), presidente;
Rafael Boer (PRTB), relator; e An-
dré Bandeira (PSDB), membro.

Também participaram daau-
diénciaavereadora Rai de Almei-
da (PT), os vereadores Fabio Silva
(Republicanos) e Pedro Kawai
(PSDB), além do procurador-ge-
ral do municipio e de representan-
tes de secretarias municipais e en-
tes da administracdo indireta.

RECEITAS - Ao longo de 2025,
foram arrecadados cercade R$ 66
milh&es a mais do que a previsao
inicial naLOA 2025 (Lei Orcamen-

PARCERIA

taria Anual), que era de R$
3.361.811.000, representando
1,97% a mais do que o inicialmen-
te projetado.

DosR$3.427.983.778 arreca-
dados, cerca de R$ 2,812 bilhdes
foram da Prefeitura; R$ 424,34
milhdes, do Semae (Servigo Muni-
cipal de Agua e Esgoto); R$ 169,46
milhdes, do Ipasp (Instituto de
Previdéncia e Assisténcia Social
dos Funcionarios Municipais de
Piracicaba); e R$ 21,96 milhdes, da
Fumep (Fundacéo Municipal de
Ensino de Piracicaba).

Quando os valores arreca-
dados por drgédo sdo compara-
dos com os inicialmente previs-
tos na LOA, a Prefeitura e o
Ipasp tiveram, respectivamen-
te, saldo positivo de R$ 80,736
milhdes (2,96% a mais) e R$ 61
milhdes (56,25% a mais).

JaoSemae eaFumeparreca-
daram menos do que o projetado
na lei orcamentaria. A autarquia
de agua e esgoto arrecadou
85,64% do previsto (R$ 71,13 mi-
IhGes a menos) e a fundacéo,
83,19% (R$ 4,43 milhdes amenos).

O perfil das receitas, analisa-
do com base nas categorias eco-
ndmicas, foi de receitas correntes
em R$ 3,237 hilhdes (5,71% a mais
do que o projetado), receitas de
capital em R$ 87,65 milhdes
(52,16% a menos do que o previs-
to) e receitas intraorcamentérias
em R$ 102,43 milhdes (2,54% a
mais do que o projetado).

Na receitas correntes, emva-
lores absolutos, as transferéncias
correntes, como as de ICMS (Im-
posto sobre Circulacdo de Merca-
dorias), IPVA (Imposto sobre Pro-
priedade de Veiculos Automoto-
res) e da Salde, foram as maiores
nacategoria, somando cercade R$
1,623 bilhdo (+5,49%).

J& os impostos municipais,
taxas e contribuicdes de melhoria
representaram a arrecadacéo, em
2025, de mais de R$ 956,47 mi-
Ihdes (-2,65%); as receitas patri-
moniais, como as de rendimentos
e aluguéis, foram de R$ 145,062
milhdes (+117,99%); as receitas de
servigos, como as do Semae e da
Fumep, de R$ 389,737 milhdes (-
0,56%); outras receitas, como as
obtidas por meio de Refis e mul-
tas, foram de R$ 89,34 milhdes
(+30,02%); e as receitas de contri-
buigBes, como as oriundas das re-
tencdes na folha de pagamento dos
servidores municipais, foram de
R$ 34,101 milhdes (+12,66%).

"Mostrando por tipo de recei-
ta, nas receitas correntes houve
umaarrecadac¢do maior em 5,17%.
Porém, quando se trata dos im-
postos, taxas e melhorias, cobra-
dos diretamente pela Prefeitura, se
est4 abaixo da previsdo na LOA.

Mas, em compensagéo, vemos que
estiveram acimaas receitas de con-
tribuicdes, dos 11% retidos dos ser-
vidores, e 0 que realmente teve um
ndmero maior foi a parte de recei-
tas patrimoniais, que em grande
parte sdo os rendimentos finan-
ceiros. Além da parte das transfe-
réncias correntes, em que entram
ICMS, IPVA e também todos os
outros repasses que sao recebidos
dos governos federal e estadual,
incluindo as emendas para cus-
teio", explicou o economista da
Secretaria Municipal de Financas,
Clayton Masquietto.

Na categoria receitas de capi-
tal, as operacdes de crédito, como
financiamentos, apresentaramar-
recadacdo de R$ 72,656 milhdes
em 2025 (-59,84%); aalienacdo de
bens computou R$ 4,882 milhdes
(+27.027,53%); as amortizagdes,
R$ 2,226 milhdes (+15,94%); e as
transferéncias de capital, como as
do PAC, foram de R$ 7,884 mi-
Ihdes (+2.267,87%).

"Nas receitas de capital, as
operagdes de crédito foram meno-
res por uma escolha do Executivo
por ndo executar as linhas de cré-
dito levantadas 14 atras [na ges-
tdo anterior]. De uma forma ge-
ral, quando a gente olha a receita
de capital, foi arrecadado a me-
nos. E 0 que compensou um pou-
co, de ndo ser tdo amenos, foram
as transferéncias de capital, que
sdo as transferéncias, asemendas
que vieram para obras e outras
questdes, e dos governos federal e
estadual", reforgou o economista.

Ja na categoria das recei-
tas intraorcamentarias, a
transferéncia patronal para o
Ipasp foi de R$ 67,753 milhdes
(+11,92%), e as para o Semae e ad-
ministracdo do Ipasp foram de R$
34,680 milhoes (-11,88%).

Em relagdo as principais re-
ceitas, aarrecadagdo com ICMS foi
de R$ 627,288 milhodes (+3,46%);
com ISSQN (Imposto Sobre Servi-
co de Qualquer Natureza), de R$
383,489 milhdes (-9,64%); com
tarifas e servicos de saneamento,
R$ 392,578 milhdes (-1,32%); com
o Fundeb (Fundo de Manutencéo
e Desenvolvimento da Educagdo
Bésica e de Valorizagdo dos Pro-
fissionais da Educacdo), de R$
288,057 milhdes (-2,58%); com
transferéncias federal e estadual
para a Saude, de R$ 338,553 mi-
lhdes (+24,95%); e com o IPTU
(Imposto sobre a Propriedade Pre-
dial e Territorial Urbana), de R$
195,388 milhdes (-0,50%)).

Com operag0es de crédito, a
arrecadacao foi de R$ 72,656 mi-
Indes (-59,84%); com IPVA, de R$
150,873 milhdes (+1,61%); com
Imposto de Renda Retido na Fon-
te, de R$ 153,114 milhdes

(+12,18%); com Fundo de Partici-
pacdo dos Municipios, de R$
129,248 milhdes (+0,15); com ta-
xas, como as de limpeza e poder de
policia, de R$ 96,261 milhdes (-
5,22%); e com remuneragdo de
aplicacdes financeiras, de R$ 143,
268 milhdes (+133,38%).

"Vendo as principais receitas,
quando falamos que a parte de
taxas e contribuicGes estiveram
negativas, em grande parte isso se
deve ao ISSQN, que esteve abaixo
do previsto, em torno de R$ 26
milhdes. Quando se deu a proje-
cdo, ela foi feita pelo que vinha nos
anos anteriores. Mas se pegarmos
pelo ano passado, até cresceu, mas
n&do oquantoseesperavapara2025,e
essa projecdo foi frustrada pela pro-
priaquestdo econdmica do pais, e
ai acabou tendo essa questdo e esse
imposto menor que o projetado”,
reforgou 0 economista.

Josef Borges ponderou que,
com a Reforma Tributéria Nacio-
nal, tanto o ICMS, um imposto es-
tadual, quanto o ISSQN, umimposto
municipal, serdosubstituidospelo IBS
(Imposto sobre Bens e Servigos),
que passara a ser controlado por
um comité gestor, que determina-
ra o percentual a ser repassado
paraestados e municipios.

Segundo o parlamentar, o cal-
culo desse repasse levara em con-
ta diversos fatores, entre eles a
estrutura arrecadatoria e os cus-
tos da cidade, e defendeu que a
recente atualizacdo da Planta Ge-
nérica de Valores dosimdveis, bem
como a aprovagdo da Cosip (Con-
tribuicdo para Custeio do Servico
de lluminagéo Publica) foram fun-
damentais para que o0 municipio,
eventualmente, ndo seja prejudi-
cado com uma nova metodologia

para repasse de valores.

"E importante para as finan-
c¢as do municipio. Se nao fosse fei-
to isso, 0 municipio poderia ter
problemas l& na frente com essa
arrecadacdo e iria perder muitos
recursos”, disse.

DESPESAS - No consolidado
das despesas previstas e das des-
pesas realizadas por categoria eco-
ndmica, foram empenhados como
despesas correntes cerca de R$
2,891 bilhdes, o que representa
0,78% amenos do que o projetado
na LOA; como despesas de capi-
tal, R$ 203,220 milhdes (-27,92%);
como reserva de contingéncia R$
0; e como despesas intraorcamen-
tarias, como parao Ipasp e patro-
nal, R$ 102,482 milhdes (-2,85%).

Na categoria despesas corren-
tes, 0 gasto com pessoal e encar-
gos sociais foi de R$ 1,263 bilhao,
mantendo-se préximo ao previsto
naLOA (+0,24). J4os juros e en-
cargos da divida foram de cerca
de R$ 31 milhdes, representando
39,89% a mais do que o previsto.
As despesas correntes de custeio
também apresentaram leve dimi-
nuicdo frente ao previsto, de -
2,12%, totalizando R$ 1,597 bilhdo
empenhados.

Nas despesas de capital, 0s
investimentos e aamortizacdo da
divida tiveram reducéo frente ao
projetado, respectivamente, de -
29,32% (R$ 184,453 milhdes) e -
10,43% (R$ 18,766 milhdes).

"Quando olhamos as despe-
sas de capital, hd a questdo de in-
vestimentos, em que houve redu-
¢Oes. Mas havia a questédo da uti-
lizaclo das linhas de crédito no
or¢amento, mas houve mudancgas
parando as utilizar e de se reorga-
nizar para fazer com recursos pro-

prios ou transferéncias”, destacou
Masquietto.

De acordo com Karla Pelizza-
ro, estdo sendo realizados estudos
a fim de viabilizar a quitacdo e a
substituicdo desses empréstimos
anteriormente tomados, visando
amenores taxas de juros.

RESULTADO ORGA-
MENTARIO - Naanalise do re-
sultado orcamentario de 2025,
obtido a partir da subtragdo da
despesa empenhada da receita
arrecadada ao longo do ano,
Prefeitura e Semae apresenta-
ram resultado positivo de R$
322,714 milhdes e de R$ 61.726
milhdes, respectivamente.

Ipasp, Camara (que nédo pos-
sui receita prépria) e Fumep, que
recebem aportes financeiros do
municipio, apresentaram resulta-
do negativo, respectivamente, de
R$ 90,874 milhdes, R$ 58,104
milhdes e R$ 5,124 milhdes.

Sobreo Ipasp, 0 economistades-
tacouqueemrelacdoaoexercicioan-
terior houve uma diminuicdo dos
valores repassados, que antes
eram daordem de R$ 100 milhdes.

CUMPRIMENTO DE LI-
MITES LEGAIS - Em 2025, as
despesas com pessoal foram de
R$ 1,191 bilhdo, representando
38,21% da Receita Corrente Li-
quida, ficando abaixo do limite
maximo permitido de 54%. Os
gastos empenhados com Edu-
cacdo foram de 25,67% das re-
ceitas de impostos, represen-
tando o montante de R$
507,637 milhdes, acima do mi-
nimo de 25% obrigatdrio por lei.

Na Saude, foram empenha-
dos R$ 431,853 milhdes (22,03%),
acima do minimo legal de 15%.

Procon Piracicaba e OAB alinham estratégias ao Dia do Consumidor

O Procon Piracicaba se reu-
niu, na tarde desta quarta-feira
(25), com representantes da OAB
Piracicaba - 82 Subsecéo, vincula-
da a Ordem dos Advogados do
Brasil, por meio do Conselho dos
Direitos do Consumidor, para de-
finir as estratégias de atuagédo
para 2026. O planejamento con-
templa, entre as a¢Bes, a elabora-
¢do de material educativo e area-
lizacdo de iniciativas voltadas a
populacéo em alusdo ao Dia Inter-
nacional do Consumidor.

Participaram do encontro a
diretora do Procon Piracicaba,
Lucia D'Avila, a presidente do Con-
selho, Vania Camargo, e 0 mem-
bro Roberto Forti.

Celebrada em 15 de margo,
adata reforca aimportancia da
defesa dos direitos dos consu-
midores. O 6rgdo ressalta que
mantém diversas frentes de
trabalho com o objetivo de pro-
mover maior equilibrio nas re-
lacbes de consumo e assegurar

0 cumprimento das garantias
previstas em lei. De acordo com
Ltcia D'Avila, a definicdo de
estratégias claras é fundamen-
tal para garantir que as agoes
sejam coerentes e centradas no
equilibrio entre consumidor e
fornecedor. Entre os pontos
discutidos, estiveram a defini-
¢ao de objetivos, publico-alvo,
linguagem e canais de comuni-
cacdo mais adequados.
Segundo ela, o alinhamento
as normas do Codigo de Defesa
do Consumidor (CDC) assegura
que os fornecedores atuem dentro
da legislagéo, reduzindo riscos de
sangdes e prejuizos a populacao.
"As a¢les previstas tém carater
educativo e preventivo. Elas con-
tribuem para o0 consumo consci-
ente, ampliam a transparéncia nas
relagBes, evitam préticas abusivas,
previnem conflitos e fortalecem o
consumidor, que passa a conhe-
cer melhor seus direitos e ca-
nais de atendimento", destacou.

.

= | - %
| %

E =

.

it

I,,._..

\y

:

%

-
TN

3.

,
e

Lacia d'Avila, a direita, em encontro com os advogados Roberto Forti e Vania Camargo, representantes do Conselho dos
Direitos do Consumidor, da OAB Piracicaba
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A EVOLUGAO DO XV DE
PIRACICABA ATE O MOMENTO

Daniel Campos

Daniel Campos & empresario e
enlouquecido pelo Nhé-Quim

Mem sempre futebol é sind-
nima de espetaculo, As vezes é
sobrevivéncia, E o que estamos
vendo nas dltimas rodadas é
exatamente isso: um time que
pode até nio encher os olhos
tecnicamente, mas que comegou
a aprender algo fundamental —
competir,

Nio ¢ um time de toque re-
finado. Nio & uma equipe que
envolve o adversirio com posse

de bola oujogadas plasticas. Fal-
ta criatividade, falta repertério
ofensivo e, em muitos momentos,
falta até qualidade individuoal.
Mas o que antes era fragilidade,
hoje comeca a virar resistancia,

O que mudou?

Mudou a postura.

Antes, qualquer pressio ad-
versaria desmontava o sistema.
Um gol sofrido virava desorgani-
zacao. Um erro individual con-
taminava o coletivo, Hoje nio,
Haje o time briga por eada bola
como se fosse a (ltima. Fecha
espaco, disputa segunda bola,
encurta campo. Pode ervar, mas
nio se entrega,

E isso, em campeonatos lon-

gos e equilibrados, vale muito.

Times técnicos ganham aplan-
s08. Times cascudos ganham
pontos.

Existe wma diferenca enorme
entre ser limitado e ser frouxo.
Esse elenco pode ter limitactes
téenicas elaras, mas comeca a
maostrar personalidade, Esta
aprendendo a sofrer, Estd en-
tendendo que nem todo jogo serd
bonito — mas todo jogo precisa
ser competitivo.

E quando um time aprende a
competir, ele encurta a distancia
para adversirios teoricamente
superiores,

Claro, ainda ha muito a evo-
luir. A produgio ofensiva precisa

erescer. A bola parada pode ser
melhor trabalhada, A transicio
ainda & lenta em alguns momen-
tos. Mas hoje ji nao se vé aguele
Lime apitico, que aceitava o do-
minio rival sem reagio.

Agora @ um Hime mais duro.
Mais chato de enfrentar. Mais
*cascuda™

E, muitas vezes, € exatamente
esse tipo de equipe gue cresce na
reta decisiva.

Porque talento ajuda. Mas
competitividade sustenta.

Se continuar nesse caminhao,
mesmo sem brilho, pode sur-
preender.

E no futebol, quem compete
sempre tem chance,

“VINHO” SEM ALCOOL NAO E
VINHO NEM QUE A VACA TUSSA

losé Augusto Amstalden

José Augusto Amstalden &
advogado tributarista, mestre
em Direito Constitucional, com

MEBA em Finangas, Investimentos
¢ Banking, MBA em Agroncgocios,
Produtos & Inovagao, MBA em
Estratégia Financeira e Fiscal,
& MBA em Direito Tributario,
todos pela PUCRS, e também é
Sommelier da Winedescomplica,
formado pela ABS-530 Paulo,
certificado pela WSET 1 e WSET2
de Londres, pela ENOCULTURA, ¢
atualmente cursando o WSET 3,

Vivemos a era do politica-
mente correta, onde a semin-
tica parece ser moldada para
ndo ferir egos, mesmo que isso
custe a logica. No universo da
vitivinicultura, a nova fronteira
dessa hipoerisia “gourmetizada”
atende pelo nome de *vinho sem
dleool”, Vamaos ser diretos: o res-
peitoa quem nio consome Alcool
& absoluto e inguestiondvel, O

que ¢ questionavel — e beira o
estelionato sensorial — & a ten-
tativada indistria de vender um
simulacro caro para satisfazer o
desejo de guem guer “pertencer”
ao mundo dovinho sem, de fato,
estar nele,

Pela legislacio brasileira e
estrangeira, e pela prapria defi-
nigio clissica da OV, vinho é o
produto obtido exclusivamente
pela fermentacho alendlica do
mosto de uva fresca. Sem dleoal,
a propria definigiio se esvai. O
que sobra apos a retivada for-
cada do etanol &, na melhor das
hipoteses, wmn “suco de uva eliti-
zado” e, na pior, um subproduto
desequilibrado que custa cineo
vezes o preco de um excelente
suco integral.

A Engenharia do HNusionismo

Para entregar essa faldcia ao
consumidor, a indistria utiliza
processos como a destilacio a
vAcuo ou aosmose reversa. Eles
“desmontam”™ o vinho, retiram o
dleool e tentam remonti-lo, O

problema? O aleool nio & apenas
o componente inebriante; ele é
oesqueleto da bebida, o respon-
savel pela textura, pelo corpo e
pela preservacao dos aromas. Ao
retird-lo, o que resta & um liquido
eque tenta imitar a complexidade
dovinho, mas entrega um perfil
gustativo que, frequentemen-
te, perde para um bom suco de
uvade RE 36,00 encontrado em
qualquer prateleira de confianca.
Empresas gigantes, como a
Freixenet (dentre outras), sai-
ram na frente nessa corrida.
Estio rindo a toa, & claro. Ali-
mal, encontraram um nicho de
consumidores “autoiludidos”
dispostos a pagar cifras proximas
de R$ 150,00 por um produts
que jamais alcancard a alma de
wm vinho verdadeiro. E um ne-
gocio brillante para o produtor;
vende-se uma promessa de sofis-
ticaciio engarrafada para quem
quer segurar uma taca e dizer
que “bebe vinho”, sem aceitara
natureza intrinseca da bebida.

0 Ego na Taca

Nao sejamos hipocritas co-
nosco. Se vocé ndo bebe dleool,
por apcio ou satde, o mercado
oferece sucos de uva integrais
magnificos, com terrair, tipici-
dade e freseor. Forcar a barra
para que a indistria erie um
*Frankenstein” liquido apenas
para alimentar o ego de quem
quer ostentar um rotulo de vi-
nicola famosa & um desservico
a enltura do vinho.

0 consumidor que busea o
“vinho zero™ precisa entender;
ele nio estd comprando vinho,
Estd comprando um simulacro
caro, ma narrativa de marke-
ting que tenta higienizar uma
tradieio milenar. E hora de
pararmos de romantizar o im-
possivel, Se ndo tem dleool, nao
é vinho. E suco gourmet para
incautos, e o preco dessa ilusio
&, no minime, indigesto para
quem realmente entende o que
coloca na taca.

NO FUTEBOL, OPINIAO NAO PODE SER
CONFUNDIDA COM INFORMAGAO

Luiz Tarantini

Luiz Tarantini & jornalista esportivo,
diretor & apresentador do
programa “PASSE DE LETRA® pela
TV METROPOLITANA, repdrter @
chefe da equipe de esportes nas
transmisshes dos jogos do XV pela
TV METROPOLITANA, colunista de A
TRIBUNA PIRACICABANA, consultar
comercial e apaixonado pelo XVZAO

“sem guerer ser dono dele”. Ufal

No futebol moderno,
ande cada lance vira corte
de rede social e cada co-
mentirio ganha ares de
verdade absoluta, & pre-
ciso separar duas colsas
fundamentais; opinidio e
informacao.
~ Opiniilo € interpretagio,
E andlise. I ponto de vis-
ta. Pode ser apaixonada,
critica, contundente — e
deve ser, O debate [az parte
da esséneia do esporte. In-
formacio, por outro lado,

é fato. E dado apurado. E
aguilo que pode ser com-
provado. O problema co-
meca quando a fronteira
entre os dois desaparece.

Quando alguém afirma
que um jogador "nido serve
mais” baseado apenas em
uma partida ruim, isso é
opinido. Quando se diz que
ele foi o atleta com mais
passes errados do jogo, isso
¢ informacgio — desde que o
nimero seja real, Misturar
as duas coisas ¢ criar narra-

Liva sem responsabilidade,

O torcedor tem o direito
de opinar. O jornalista tem
o dever de informar — e,
quando opinar, deixar cla-
ro que estda opinando. Essa
distingdo ¢ o que preservaa
credibilidade de quem co-
munica e a inteligéncia de
quem consome conteido,

No futebol, paixio e
combustivel. Mas credibi-
lidade é patrimdnio. E pa-
triménio, quando se perde,
& dificil recuperar.

DIARIO DA REFORMA TRIBUTARIA
A TRIBUTACAO DE LUCROS E DIVIDENDOS E A
ARMADILHA DO IMPOSTO DE RENDA MINIMO

Marcelo Capotosto Valério

Aszessor Juridico Estratégico na
ANY Company

O ano de 2026 marea o fim
de quase triis décadas de isencio
na distribuicio de lucros e divi-
dendos no Brasil. Com a Lei n®
15.270, o cenario mudou drasti-
camente, trazendo o Imposto de
Renda Minime e novos limites
para a isencio,

Atéouano passado, qualguerlu-

PAVINC

cro distribuido era isento. Agora,
a isenciio sO vale para distribui-
¢hes de até R$ 50 mil mensais
por fonte pagadora, com um teto
global de RS 6oo mil anuais so-
mando todos os rendimentos da
pessoa fisica,

Para quem recebe de miiltiplas
fontes, a conta complica. Imagine
wm executivo com RS 40 mil de
salario, RS 40 mil de alugnéis e
lueros de duas empresas: RS 30
mil da Empresa A e R$ 55 mil
da Empresa B. Nesse exemplo,
a parte do Ledo seria:

. Salario e Aluguel; O
IREF e o Carné-Leao mordem

CONSTRUTORA E PAVIMENTADORA

cerca de RS 19 mil mensais.

» Empresa A (RS 30 mil): lsen-
ta na fonte por estar abaixo do
teto mensal,

« Empresa B (RS$ 55 mil): Pela
letra fria da lei, a empresa retém
10% sobre o TOTAL. Ou seja, R§
5.500 de retengiio imediata.

Noajuste annal, a Recoita apli-
card o piso de 10% sobre a renda
clobal (neste exemplo, R% 1,08
milhio/ana). Como o imposto
pago no salirio e alugnéis ja foi
alto, o executivo poderi restituir
ovalorretido na Empresa B, mas
o fard sem juros, apds o governo
ter “segurado” seu dinheiro,

Como o luero recebide da
empresa B superon o limite de
RS 50 mil, 05 10% podem in-
cidir sobre o valor total e ndo
apenas sobre o excedente, E o
“abismo”: ganharum real a mais
(R$ 50.001) pode custar RS 5
mil em imposto na hora.

Aestratégia para 2026 éa pre-
vengcio, Se precisa de R$ 100 mil,
distribua RS 50 mil em wm més e
R# 50 mil nooutro. Anovaregra
pune a falta de planejamento. O
automatismo contabil acabou:
revisar a forma e a data da saida
dos lucros define agora se voc
terd lucro real ou prejuizo fiscal.

CHorp Bar

Carla Inforcato ¢ proprictaria
da empresa Brigadeiro & Cia,
Cantina Escolar e gerente de
marketing do Passe de Letra.

*Browniec simples

e ripido*

Ingredientes (10 por¢oes)

- 05 colheres de manteiga

- 03 Oov0s

- 04 xicara de achocolatado
- oy colheres de acticar

- 12 colheres de farinha de
trigo

RECEITINHAS
DA CARLINHA

Carla Inforcata

Modo de preparo: 3omin
1 - Derreta a manteiga e re-
serve

2- Enquanto derrete a man-
teiga, misture o5 3 ovos ¢ a
acticar e misture bem

3- Acrescente a manteiga der-
retida no ovo e o aclicar

4 - Agora ¢ so misturar o
achocolatado e o trigo

5- Unte uma forma com man-
teira e achocolatado

G- Leve ao forno a 180” C por
20 minutos

Na proxima semana esta-
remos de volta com novas
opces priticas e saborosas,
para vacé servir sua familia
com ainda mais delicias a
mesa. Aé la!

DOMINGO, 1, O “SEQUELADOS",
ESTREIA NA TACA SUPERLIGA
PARA DEFENDER O TiTULO
DA COMPETICAO

Futebol amador de Piracicaba, o mais forte da regido

O atual campedo tem
sel primeiro compromis-
so marcado para s 10h no
campo do Tupi, contra a
equipe do Peoria.

Com varios remanescen-
tes em seu elenco, a equi-
pe do Mirio Dedini ainda
trouxe alguns reforcos de
peso, mostrando que vem
forte em mais uma tempo-
rada do futebol amador de
Piracicaba.

() Presidente da equipe,
Guilherme Pinazza, conta
fuais sdo as suas expecta-
tivas para o retorno de sua

equipe nas competicoes ofi-
ciais da nossa eidade: “Nos-
so elenco vem mais forte do
(ue nuned e nosso time esti
extremamente competitivo,
Esperamos ter iim 2026 ain-
da melhor do que foi 2025,
entdo vem coisa boa por ai”.

Também na estreia, a
bateria preta e laranja es-
tara presente levando para
a arquibancada sua ener-
gia, ritmo e identidade, que
prometem levantar o piibli-
€0 @ MATCAT 8556 MOMEento
especial do retorno do time
aos gramados,

Henrique Biskui & ex-atleta
profissional, empresano e
comentarista da equipe de esportes
da Radio Difusora FM 1023

Telefone: (19) 3402-1000

negoacia.

) Conplay

CONPLAY CONSULTORIA EM CONTAEBILIDADE- Ha 25
anos oferecendeo solugdes contabeis com dedicagdo, cre-
dibilidade e transparéncia. Atuamos com exceléncia em
consultoria contabil, sempre valorizando as pessoas e a
rmelhoria continua para garantir total satisfaclio aos nos-
sos clientes. Av. Presidente Kennedy, 918 - Nava Piracicaba

CONPLAY: confianga ¢ experiéncia para cuidar do seu

VIACAO STENICO

DESDE 1972
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CAMISETAS

MASCULINAS 100% ALGODAO

LEVE DUAS
POR APENAS

R$ 179,90

MAIS DE 15 VARIACOES DE CORES

CONSULTE VALORES PARA OS TAMANHQOS ESPECIAIS

LOJA 1 R. Dr. Joao Conceicdo, 974 ﬁ louisbelaf L
= ouispelarre.camisaria
e 19 99903.3344 Paulista

LOJA 2 Av. Dona Lidia, 671 .
19 98136.1010 vils Bezende r@ @louisbelafre




