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Divul

Encontro foi terca (12) e varias
medidas foram tomadas para
contribuir ainda mais com gestao
da seguranca publica no Municipio

Evento reuniu representantes da Policia Militar, da Guarda Municipal, do delegado Airton Jaguanharo, do juiz Luciano Bombardieri e do prefeito Thiago Silva
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Divulgacéo

Aguas entrega novo espaco
da Feira do Artesanato

Foi inaugurado nesta
quinta-feira (14) pela manhé o
novo espaco da Feira do Arte-
sanato, localizado ao lado do
SPA Thermal. A obra foi articu-
lada pelo prefeito Jodo Victor
Barboza junto ao Departamen-

to de Apoio ao Desenvolvimento
das Estancias (DADE) e custou
em torno R$ 450 mil (entre re-
cursos estaduais e préprios)
reforcando o elo do municipio
com o0s investimentos vindos
do governo estadual. Al4

Divulgacao

Bebel afirma que corte de R$ 10 bi
é "projeto de umestado minimo"

Em audiéncia publica, ontem
(13), no plenario da Assembleia
Legislativa do Estado de Sédo
Paulo, a deputada estadual pira-
cicabana Professora Bebel (PT)
foi enfatica ao dizer que a PEC 9/
2023, que corta R$ 10 bilhdes da
educacéo publica estadual, em
votacdo naquela Casa, faz parte
de um projeto liberal de estado
minimo e que esta em curso em

Sé&o Paulo. APEC, do governador
Tarcisio de Freitas, que altera a
Constituicdo Estadual de 1989,
reduz de 30% para 25% os in-
vestimentos em educacéo, a
pretexto de investir em saude,
foi abordada na audiéncia con-
vocada pelo presidente da Alesp,
André do Prado, atendendo pro-
posta da deputada estadual pira-
cicabana Professora Bebel. A10
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Dr. Rafael Prota

Cardiologista -

CRM 116595

Ecocardiograma - Mapa de 24 horas
Teste Ergonomeétrico - Eletrocardiograma
Holter 24 horas

(19) 9 9811-9310

Rua Valentim Amaral,
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HAMBURGUERIA
(19) 3481-2456
(19) 9.7130-4488

R. Verissimo Prado.699 - Centro, Saoc Pedro/SP

Cada vez mais o Poder Judici-
ario tem sido chamado a dirimir
conflitos nas mais diversas esferas
davidaem sociedade e, em especi-
al, nas tomadas de decisbes que
afetam diretamente a gestéo da se-
guranca publica e acomunidade.
Por este motivo, a Gltimareuniao

do Conselho Comunitario de Segu-
ranca (Conseg) de Sao Pedro, rea-
lizada na terga-feira (12), contou
com as especiais presencas e parti-
cipagbes do juiz daComarcade S&o
Pedro, Luciano Francisco Bombar-
dieri, e dodelegadodaPoliciaCivilem
S&oPedro, Airton Jaguanharo. A3

Silvia Torre Fotografia

José Rodrigues completa 100 anos

Ha 30 anos morando em Sao Pe-
dro, José Rodrigues, que nasceu
em Vigosa, Minas Gerais, no dia 6 de
novembro de 1924, comemorou

100 anos. Vilvo, pai de trés filhos,
avo de trés netos e trés bisnetos,
ele reuniu a familia e os amigos
para festejar o centenario. A8
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Se houvesse outra vez...

Cecilio Elias Netto P*F%,'! ﬁ;ﬁ;,&‘i oy
i 4

Longe, muito
longe de mim pensar
em ir-me embora.
Quero ficar por aqui
"ad aeternum”. Ou,
entdo, ser o Ultimo a
apagar aluz. Laseme
foi 0 tempo de pensar
em outro lado. O mis-
tério da vida deveria o £0
ser suficiente para néo cogitar-
mos de outras. Ora, se é misté-
rio ha que, necessariamente,
ser secreto, ndo revelado. Vai
dai, chega-se a Deus, a Criagdo.
E, diante do "Mysterium Mag-
num", nada resta a fazer sendo
render-se. Dando gragas.

No entanto, o final acon-
tece. Queiramos ou ndo. Tolice
- OU mau gosto - parece-me até
mesmo o simples pensar nisso.
Perde-se tempo, deixando, as-
sim, de usufruir e fruir do que
nos foi dado aqui e agora. O
incrivel estd em, mesmo saben-
do de a festa chegar ao fim, ndo
se aproveitar o privilégio de ser
um dos convidados. O amanhg,
o depois - imprevisiveis, incer-
tos - parecem-nos mais valiosos
do que o hoje, 0 agora. No en-
tanto, a sabedoria antiga ja nos
orientara: "o que ser4, sera".

No sempre surpreendente
Tard, ha uma figura que pode
representar-nos. Ado Mago. E o
criador de um mundo ilusérioe,
por isso mesmo, fascinante.
Como o proprio ser humano, ele
é ambivalente. Talvez mais do
que isso. Pois, a0 mesmo tempo,
revela o sonho e a realidade, a
certeza e a mentira, o alto e 0
baixo. Ora, e cada um de n6s ndo
seria esse artista ao longo da
vida? S&o, porém, inliteis pergun-
tas para o que ndo ha resposta.

Mas, e se houvesse uma
outra vida, uma outra vez? Se
houver? Também a essa hipote-
se 0 escrevinhador ndo saberia
responder. Até mesmo porque
hip6tese s6 pode tornar-se rea-
lidade apos analisadas suas
consequéncias. Logo, uma ou-
tra vez? Como seria? "Chi lo
sa"?" No entanto - se aconteces-
se - sei do muito que gostaria se
repetisse. E do tanto que, tam-
bém, evitaria. Se viver é apren-
der, alguma coisa aprendi. Ain-
daaprendo. Quase, porém, che-
go acrer que mais sabio é nada
saber. Vai daf, acreditar em li-
¢Bes antigas, surpreender-se
com cada pér do Sol, com a chu-
va caindo, luciluzir de estrelas.
E até com voos de passarinhos.

Numa outra vez,
todavia, penso no meu
direito de exigir con-
dicdes. Devo té-lo. Pe-
las esperancgas que
vivi, por tolices come-
5 tidas. Especialmente,
" por ter racionalizado
« tudoaquilo que deve-
! % ria, apenas, ter senti-
do. Eis, talvez, 0 segre-
do. Pensar com o co-
racao e s depois agir. A razéo -
que dizem ser privilégio humano
- é boba demais. Querer enten-
der, para qué? Passei a entender

E jamais,
nunca mais
ser obrigado
a fazer coisas,
a participar
de rebanhos
humanos

que, apesar de mim mesmo, tudo
estd conforme foi idealizado. E
nao mais importa saber criado
por quem. Aprendi: quando ten-
tado a questionar, percebo-me
cutucado por pequenas palavras
jaantes anunciadas: "Avezinhas
do céu, lirios dos campos..."
CondicBes para retornar
nada mais me s&o do que reco-
nhecimento de belezas, de delici-
as, de amor. Poucas, mas reali-
zadoras: voltar a nascer aqui,
nesta minha amada cidade. E
através dos mesmos pais. E com
alguns da grande familia, dos
amigos e conhecidos. E com os
mesmos, mesmissimos, filhos. E
comamesma mée que 0S gerou.
Com um ou outro dos diversos
amores, mulheres que amei. E
jamais, nunca mais ser obrigado
afazer coisas, a participar de re-
banhos humanos. Quero respeito
para, por mim mesmo - em reta
consciéncia - descobrir e aceitar o
outro, a comunidade. E, final-
mente, entender sermos gerados
do mesmo barro, 0 "himus" de
humanidade. Apenas isso.
Bobagens, tolices foram
muitas. Ainda ha algumas. Nao
mais quero, ndo posso e nem
devo repeti-las. Houvesse, pois,
outravez, perceberiaa diferenca
abismal entre existir e viver. A
pedra existe, mas ndo vive. O
humano existe e vive. E viver é
muito mais do que sobreviver.

LS

Cecilio Elias Netto, escri-
tor, jornalista, decanoda
imprensa piracicabana
(celiato@outlook.com)

O "bilhete de esperanca”
gue so o Brasil entende

Gregorio José

Ah, a raspadinha
esta de volta! O Brasil,
sempre a postos para
dar umasegundachan-
ceaqualquer ideiaque
envolva tirar o suado
dinheiro do bolso do ci-
daddo. Na era dos
smartphones, inteligén-
ciaartificial e apostas online, a Cai-
xaresgata o bilhete fisico da raspa-
dinha, um tributo quase romanti-
c0aum tempo em que, para apos-
tar, bastava uma moedinha e um
pouco de fé na sorte. Mas o0s 25
animais escolhidos no "Jogo do
Bicho" criado em 1892, no Rio de
Janeiro, pelo Bardo Jodo Batista
Viana Drummond como umaatra-
¢ao para os visitantes de seu Jar-
dim Zooldgico. (Em tempo, 0 Jogo
do Bicho é contravencdo penal).

Mas voltemos ao que interes-
sa, aRaspadinhaesta agora, relan-
cadacom prémiosentre R$2,50 e
R$ 2 milhdes. Ela promete aos bra-
sileiros umanova chance de fazer o
que ja fazem no dia adia: raspar o
fundo do bolso e descobrir... nada.

Claro, haapromessa de uma
versao digital em breve, porque, no
Brasil, tudo que comega fisico um
dia se digitaliza. A ideia é genial:
emvez de arrastar o dedo pracima
e ver o extrato do banco despen-
car, o cidadéo vai arrastar o dedo
pararaspar o bilhete virtual e, quem
sabe, ter ailusdo de que esta fican-
do rico antes de voltar a realidade.

E vamos SER BEM
FRANCOS, a "raspadi-
nha" é mesmo uma
metéfora perfeita para
0 brasileiro. Paga-se
pararaspar umacama-
dade tinta, esperando
que, debaixo dela, es-
tejam as respostas
para uma vida mais
— leve. O pior? A Caixa
Econdmica Federal ainda chama
isso de "jogo responsavel”, como se
o cidaddo, depois de raspar o déci-
mo bilhete sem sucesso, fosse pa-
rar pararefletir: "Acho que é hora
de rever meu orcamento mensal."

A Caixa
Econdmica
Federal ainda
chama isso de
"jogo responsavel”

Enquanto isso, 0 governo ja
vislumbra a arrecadacdo de R$
2,9 bilhBes até 2026. Para onde vai
esse dinheiro? Segundo a Caixa,
para programas de politica publi-
ca, claro! Entéo, enquanto o povo
raspa bilhete, quem ganha é o go-
verno, que, além de financiar es-
ses "programas de bem-estar",
ainda embala os sonhos dos apos-
tadores com a promessa de uma
grande virada. E o que chamamos
de raspar até o Gltimo centavo...
com muita responsabilidade.

Gregorio José, jornalis-
ta, radialista e filésofo

A informacao na palma da sua mao!

tl]l'l"lﬂl;ﬂ o novo 2ila da A Tribuna Firacicabhana.
Acesse: www.alribunapiracicabana. com.br

Quem possui
muitos livros e tem o
habito de, a noite, vi-
sita-los, percorrendo
as estantes para en-
contrar determinado
titulo, aprende que os
livros sdo danados
para "andar". E que
quem gostade livroe
vai durante a noite
atréas de um especifico na estan-
te, ao se deparar com outro que
atrai suaatencdo, coloca este fora
daprateleira para no dia seguin-
te busca-lo. E comega a fazerisso
com tantos que esquece o lugar
onde cada um estava. Assim ao
encontrar determinado livrofora
do seu lugar fica com a impres-
sdo de que ele caminhou.

Foi assim que outro dia
achei um livro, intitulado "Meu
Amigo Presidente Sarney", e fi-
quei alegre e curioso. Eraum li-
vro que o escritor Virgilio Costa
organizou, com uma selecéo de
cartas enderecadas a mim, car-
tas ingénuas e belissimas na pu-

reza de seus sentimen-
tos e pedidos.

A maioriadas car-
tas pediaque eu proibis-
se apesca dabaleia, no
caso a Baleia Jubarte,
que chamavam cari-
nhosamente de Jubg,
estas que vinham para
as aguas quentes do
Atlantico, na costa do
Brasil, parareproducao e aqui eram
submetidas a uma pesca predatd-
ria, paravendade 6leo e carne, para
consumo interno e algumas vezes
paraexportacdo. Essa exploracédo
vinha desde o século 17 e continu-
avano século 20. Isso fez com que
essas baleias estivessem ja relacio-
nadas em "espécies em extingao".
Em nosso Pais, no Nordeste, os Mu-
nicipios de Baia da Traicdo e Rio
Tinto, na Paraiba, eram o maior
centro dessa pesca. Havia ali uma
grande atividade industrial e mes-
mo de sustentacdo daeconomia da
cidade, com muitos pescadores e
comerciantes envolvidos no nego-
cio. Também se praticava essa pes-

caem Salvador, naBahia, e no Sul,
no Municipio de Floriandpolis, mas
com menor intensidade. Essa ex-
ploracéo da baleia foi tdo grande
que, em 1987, calculava-se que s6
existissem 300 individuos das Ju-
bartes. Ascriancas eram quem mais
me pedia para proibir essa ativida-
de, embora existissem muitos gru-
pos com a mesma bandeira entre
ambientalistas, ONGs e outros se-
tores da sociedade, sempre coma
resisténcia dos interessados na ex-
ploragdo, que alegavam que a pes-
cadas baleias era fonte de empre-
gos e uma atividade econémica,
principalmente dos Municipios de
Baia da Traigéo e Rio Tinto.

Eu resisti a todas essas pres-
sBes e, motivado pela minhaconsci-
éncia ecologica, proibi essa pesca.
Agora pesquisando o assunto des-
cobri que, desde a proibicdo até ago-
ra, 0 nimero de Jubartesaumentou
de trezentos individuos para trinta
mil em nossas aguas. A espécie esta
foradalistadas "emextingéo", e hoje
ashaleias podemvir procriaremnos-
sas costas - agora muito mais em-

pregos foram criados no turismo,
com o despertar dacuriosidade de
ver esse mamifero aquatico gigan-
te, que pode chegar aquarentato-
neladas, charmoso por suas pirue-
tas e peripécias, com gigantescas
aparigdes. Como ja sdo muitas, €
facil encontra-las. Hoje o turismo
paravé-las é muito grande.

Fecho esse artigo com Ana
Claudia, que hoje deve estar na
casados 40 anos. Suacartaé bela.
Eume comovi ao reler seu pedido
e ver beleza da sua carta. As cri-
ancas amam as baleias.

Sao José dos campos, 24/9/
85. Querido presidente, ndo dei-
Xe que matem nossas baleias. Te-
nho 6 anos e nuncavi uma. Gos-
taria de ver um dia. Proibaacaca
de baleia. Um beijo, Ana Claudia.

Ana Claudia, onde vocé esti-
ver, saiba que ajudou a salvar as
Baleias!

José Sarney, ex-presi-
dente da Republica, es-
critor, membrodaAcade-
miaBrasileirade Letras

Almir Pazzianotto
Pinto

Tendo necessidade
de alfinetes paratraba-

Ihos de costura, mas
encontrandodificulda- |
desparaprocurar lojas | |

de aviamentos - hoje | | "
quase desaparecidas - L&
minha senhora recor-

reu dajudaeletrénica. Conseguiu
compré-los pelainternet.

Quinze dias passados, foram
entregues no apartamento duas
pequenas caixas de plastico, cada
umacom 100 alfinetes. Fiquei cu-
rioso. Examinei o contetido do pa-
pelimpresso colado ao envelopee
li: "Made in China. 100PCs. Color
Round Head Sewing Pins.
38mm. Glass Ball Positionings
Pins. DIY Dressmaldng Jewelry Deco
SewingAccessoriestCollor:E". Pagou
R$20,00, mais impostos no va-
lor de R$ 9,00.

N&o se surpreenda, paciente
leitor. Chegamos a perfeicéo. Dian-
te das dificuldades enfrentadas pelo
industrial brasileiro, sobrecarrega-
do pelatrama de formalidades bu-
rocraticas, pesados impostos, juros
extorsivos, encargos trabalhistas e
previdenciarios, e tempestades de
incertezas juridicas, ndo consegui-
mos concorrer com avelha China
na producdo de alfinetes.

O alfinete chinés

Se no passado pro-
duziamos alfinetes e
A agulhas, néo sei. Lem-
bro-me, entretanto, da
fabrica Vigorelli, de ma-
quinas de costura, esta-
belecidaem Jundiai, j&
desaparecida, comotan-
tasoutras, incapazes de
suportarem a concor-
réncia de produtos im-
portados da China, Japdo, Singa-
pura, Coreia do Sul, Bangladesh,
India, Paquistéo.

Pesquise nainternet e encon-
trard a venda brincos, pulseiras,
colares, talheres, meias, chinelos,
caixas plésticas, bolsas, camisas
polo, lingerie, utensilios para cozi-
nha, furadeiras elétricas, gorros,
laminas para barbear, capas para
sofés, tapetes, tesouras, guarda-
chuvas, sombrinhas, agasalhos,
chapéus, baterias e milhares de
outros itens que poderiam ser pro-
duzidos aqui, com matériaprimae
operarios brasileiros.

Acredito que produzir alfine-
tes independe da tecnologia de tl-
tima geracdo. Se alguém resolver
investir, instalando pequena fabri-
ca, bastardo o arame, um galpéo
na Penha ou Sdo Miguel Paulista,
e modesto maquinario adquirido
no exterior. Antes, porém, de fazer
aprimeiravenda, o empreendedor
satisfez obrigacfes com registros

O pequeno
alfinete chinés,
de cabeca
vermelha,
simboliza o
nosso atraso

oficiais diversos, impostos, taxas,
alvaras, vistorias, licencas, salari-
os, férias de 30 dias mais um tercgo,
13°salario, horas extras com adi-
cional de 50%, FGTS, Previdéncia
Social, vale transporte, vale refei-
¢&o. Deverd manter equilibrio en-
tre empregadas e empregados, e
observar as exigéncias relativas a
admissao de aprendizes e portado-
res de necessidades especiais.

Paraevitar o risco de violar a
Constituicao, e milhares de leis tra-
balhistas, previdenciarias e tribu-
téarias, federais, estaduais e muni-
cipais, dependera de bons advoga-
dos e de escritdrio de contabilida-
de. O departamento de recursos
humanos devera ter a disposi¢ao
edicdo atualizadada CLT comtoda
legislacdo suplementar, jurispru-
dénciado TST edo STF, e Normas
Regulamentadoras aprovadas pelo
Ministro do Trabalho.

Neste pais, ser industrial exige
coragem. Seriaaexplicacdo parao
fato de importarmos quase tudo que
poderiaser feito aqui, com boa qua-
lidade e precos competitivos? Aim-

portacdo de alfinete parece-me in-
justificavel, amenos que sejaimpos-
sivel fabrica-locom prego correspon-
dente ao do produto chines. Meu re-
I6gio de pulso Casio, usado diaria-
mente, € "made in Thailand", pode
ser adquirido por R$217,00. O au-
tomavel, com15anos de uso, é japo-
nés. A almofada térmica, utilizado
para aliviar as dores na coluna, de
fabricacéo chinesa. Chineses sdo,
também, acapade chuva, o ténispara
caminhadas, o aparelho de barbear
elétrico, o radio de cabeceira, o pija-
ma, o cachecol, agravata, o suéter.

O PIB brasileiro vem sendo
impulsionado pelo agronegécioea
exportacdo de minérios em estado
bruto, sobretudo ferro e cassiteri-
ta. Adesindustrializagdo ndo pode
ser debitada aos empresarios. Res-
ponsaveis sdo o custo Brasil, ain-
flacéo, as elevadas taxas de juros,
ainseguranca juridica provocada
milh&es de conflitos fiscais, previ-
denciarios e, sobretudo, trabalhis-
tas, estimulados pela assisténcia
judiciariagratuita.

O pequeno alfinete chinés, de
cabeca vermelha, simboliza o nos-
so atraso.

Almir Pazzianotto Pinto,

advogado, foi Ministro

do Trabalho e presiden-
te do Tribunal Superior
do Trabalho (TST)

Mudancas climaticas: um desafio
global com repercussoes locais

Ana Lopes

As mudancas climaticas tém
se consolidado como um dos mai-
ores desafios da humanidade no
século XXI. O aquecimento global,
aacidificacio dos oceanos, e even-
tos climaticos extremos sdo algu-
mas das consequéncias observa-
das, afetando ecossistemas, econo-
mias e sociedades em todo o mun-
do. No ano de 2024, esses efeitos
tém se mostrado ainda mais in-
tensos e disseminados, tanto glo-
balmente quanto no Brasil.

Mudangas Climéaticas no
Mundo em 2024 - No cenério
global, 2024 tem sido marcado
por eventos climéaticos extremos
que reforcam a urgéncia de
acBes mais contundentes para
mitigar os impactos das mudan-
cas climaticas. Entre os princi-
pais eventos, destacam-se:

Ondas de Calor Intensas: Re-
gibes da Europa, Ameérica do Nor-
te e Asiatém experimentado ondas
de calor sem precedentes, com tem-
peraturas atingindo niveis recor-
des. Essas ondas de calor ndo ape-
nasameacam a satde publica, cau-
sando desidratagao e aumento de
mortalidade, mas também impac-
tamaagricultura, reduzindoapro-
dutividade de culturas essenciais.

Furacdes e Tufdes: A tempo-
rada de furacdes no Atlantico e
de tufbes no Pacifico tem sido
particularmente ativa. Tempesta-
des mais intensas e frequentes
causam destrui¢do em comunida-
des costeiras, resultando em per-
das econdmicas significativas e
deslocamento de populagdes.

Derretimento de Gelo Polar:
As taxas de derretimento de gelo
na Antartida e no Artico continu-

amaaumentar, contribuindo para
a elevagdo do nivel do mar. Esse
fendbmeno ameaca cidades costei-
rasem todo o mundo, desde Mia-
mie Nova York até Téguio e Mum-
bai, onde milhdes de pessoas vivem
emareas vulneraveis ainundagoes.

Secas e Escassez de Agua: Mui-
tas regiGes da Africa, Oriente Médio
e Américado Sul estao enfrentando
secas severas, exacerbando aescas-
sez de agua e alimentando conflitos
por recursos hidricos. A reducdo da
disponibilidade de aguaafetaaagri-
cultura, a geragdo de energia e o
abastecimento urbano.

Impactos das Mudancas Cli-
maticas no Brasil em 2024 - No
Brasil, os efeitos das mudangas cli-
maticas também tém se manifes-
tado de forma intensa em 2024,
com impactos diretos na vida co-
tidiana e naeconomia do pais.

Desmatamento e Queimadas
na Amaz6nia: A Amazbnia con-
tinua a ser uma area critica, com
taxas de desmatamento e quei-
madas ainda elevadas. Em 2024,
adestruicao da floresta ndo ape-
nas contribui para a emissao de
gases de efeito estufa, mas tam-
bém compromete a biodiversida-
de e 0s modos de vida das popu-
lagOes indigenas e tradicionais.

Seca no Nordeste: A regido
Nordeste do Brasil tem enfrenta-
do uma das piores secas das Ulti-
mas décadas. A escassez de chu-
vas afeta a agricultura de subsis-
téncia, a pecuariae o abastecimen-
to de 4gua para milhdes de pesso-
as, agravando problemas socioe-
condmicos historicos na regido.

Chuvas Extremas no Sudes-
te: Em contraste, o Sudeste do
Brasil tem registrado eventos de
chuvas extremas, levando a en-

Os eventos de
2024 reforcam a
necessidade
urgente de acdes
globais e locais
para mitigar os
impactos das
mudancas
climéticas

chentes e deslizamentos de terra
em areas urbanas como S&o Pau-
lo e Rio de Janeiro. Esses eventos
climaticos extremos causamdestrui-
cdo de infraestrutura, perdas eco-
ndmicas e riscos a vida humana.
Impactos na Agricultura: O se-
tor agricola, fundamental para a
economiabrasileira, esta sendo di-
retamente afetado pelas mudancas
climéaticas. AlteragBes no regime de
chuvas, aumento datemperaturae
a ocorréncia de pragas e doencas
ameacam a producao de culturas
importantes como soja, milhoe cafe.
ANecessidade de Acdo Urgen-
te - Os eventos de 2024 reforcam a
necessidade urgente de acdes glo-

bais e locais para mitigar os impac-
tos das mudangas climaticas. A
adocdo de politicas de redugdo de
emissdes de gases de efeito estufa,
0 investimento em energias reno-
vaveis, e a implementacéo de es-
tratégias de adaptacéo sdo essen-
ciais para enfrentar esse desafio.

No Brasil, é crucial fortalecer
afiscalizaco ambiental, promo-
ver praticas agricolas sustentaveis
e investir em infraestruturaresi-
liente. Além disso, a conscientiza-
¢do e amobilizacdo da sociedade
sdo fundamentais para impulsio-
nar mudancas significativas.

As mudangas climéticas séo
umarealidade presente que exige
resposta imediata e coordenada. Os
eventos de 2024 demonstram que
0 tempo para agir é agora, tanto
globalmente quanto no Brasil, para
garantir um futuro sustentavel e
seguro paraas proximas geragoes.
Acolaboragao entre governos, em-
presas e sociedade civil é essencial
para enfrentar essa crise e cons-
truir um mundo mais resiliente.

Ana Lopes, da AL9 Co-
municacao
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José Renato Nalini

Costuma-se dizer
que ocorrem hoje mais
desastres "naturais”.
Errado. Néo séo natu-
rais. S&o provocados.

Desde pelo me-
nos a década de se-
tenta do século pas-
sado a ciéncia vem
advertindo a humanidade in-
sana de que seus habitos de
consumo deveriam passar por
uma severa transformacéo,
caso se pretendesse prolongar
a aventura existencial sobre
este maltratado planeta.

Ninguém ouviu. Quem po-
deria fazer a diferenga ndo
quis fazé-la. O resultado € que
hoje ndo é mais a ciéncia quem
fala. E a propria natureza. Com
sua indignacao, com seu fu-
ror, com sua legitima revolta.

Almir Pazzianotto
Pinto

Tendo necessidade
de alfinetes para traba-
Ihos de costura, masen-
contrando dificuldades
para procurar lojas de
aviamentos - hoje qua-
se desaparecidas - mi-
nhasenhorarecorreua
ajudaeletrdnica. Conse-
guiu compra-los pela internet.

Quinze dias passados, foram
entregues no apartamento duas pe-
quenas caixas de plastico, cada
umacom 100 alfinetes. Fiquei curio-
s0. Examinei o contetdo do papel
impresso colado ao envelope e li;
"Made in China. 100PCs. Color
Round Head Sewing Pins. 38mm.
GlassBall Positionings Pins.DIY Dres-
smaldng Jewelry Deco Sewing
Accessories#Collor:E". Pa-
gou R$ 20,00, mais impostos
no valor de R$ 9,00.

N&o se surpreenda, paciente
leitor. Chegamos a perfei¢do. Dian-
te das dificuldades enfrentadas
pelo industrial brasileiro, sobre-
carregado pela trama de forma-
lidades burocraticas, pesados
impostos, juros extorsivos, en-
cargos trabalhistas e previden-
ciarios, e tempestades de incer-
tezas juridicas, ndo consegui-
mos concorrer com a velha Chi-
na na producdo de alfinetes.

Nao ha desastres naturais

As perdas econd-
micas e sociais deriva-
das de inundacdes,
deslizamentos, tem-
pestades, ondas de ca-
lor e elevacdo do nivel
do mar sdo imensas. O
governo federal indica
perdas de quase qui-
nhentos bilhdes com
essas ocorréncias.
Quantia consideravelmente menor
poderiater sido investidaem pre-
caucdo e prevengao.

E urgente que as cidades te-
nham um diagndstico de priori-
dades e cuidem de assegurar que
vidas ndo serdo ceifadas quan-
do vierem os fendmenos extre-
mos. Estes virdo, é indubitavel.

N&o se pode mais alegar ig-
norancia. As evidéncias estdo af
e ndo é dificil prever que popula-
¢des vulneraveis, que ocupam
area de risco, serdo as mais

Chegou a hora de
acabar com a
irresponsabilidade.
Agora é atuar
para que nao haja
mais vitimas de
nossa incuria

atingidas. E preciso coragem
para desalojar quem se esta-
beleceu em regido de manan-
ciais, amargem de represas e de
corregos, quem construiu em de-
clive e corre risco de vida.
Planos de contingéncia
constituem hoje obrigacao para
cada municipio. N&o se deve es-
perar que o socorro venha do
Governo Federal ou Estadual. E
na cidade que as pessoas vivem.
E os Prefeitos devem pensar em
seus municipes. As verbas preci-
sam ser destinadas a salvar vidas

O alfinete chinés

Se no passado pro-
duziamos alfinetes e
agulhas, ndo sei. Lem-
bro-me, entretanto, da
fabrica Vigorelli, de ma-
quinas de costura, esta-
belecidaem Jundiai, j&
desaparecida, como
tantas outras, incapazes
de suportarem a con-
corréncia de produtos

: importados da China,
Japéo, Singapura, Coréia do Sul,
Bangladesh, India, Paquist&o.

Pesquise nainternet e encon-
trard avendabrincos, pulseiras, co-
lares, talheres, meias, chinelos, cai-
xas plasticas, bolsas, camisas polo,
lingerie, utensilios para cozinha, fu-
radeiras elétricas, gorros, laminas
parabarbear, capas para soféas, ta-
petes, tesouras, guarda-chuvas,
sombrinhas, agasalhos, chapé-
us, baterias e milhares de outros
itens que poderiam ser produzi-
dos aqui, com matéria prima e
operarios brasileiros.

Acredito que produzir alfine-
tes independe da tecnologia de ul-
tima geracdo. Se alguém resolver
investir, instalando pequena fabri-
ca, bastardo o arame, um galpéo
na Penha ou Sdo Miguel Paulista,
e modesto maquinario adquirido
no exterior. Antes, porém, de fazer
aprimeiravenda, o empreendedor
satisfez obrigacfes com registros
oficiais diversos, impostos, taxas,

0y

O pequeno
alfinete chinés,
de cabeca
vermelha,
simboliza o
nosso atraso.

alvarés, vistorias, licencas, salari-
os, férias de 30 dias mais um tergo,
13°salario, horas extras com adi-
cional de 50%, FGTS, Previdéncia
Social, vale transporte, vale refei-
¢do. Deverd manter equilibrio en-
tre empregadas e empregados, e
observar as exigéncias relativas a
admissao de aprendizes e portado-
res de necessidades especiais.

Paraevitar o risco de violar a
Constituicao, e milhares de leis tra-
balhistas, previdenciarias e tribu-
tarias, federais, estaduais e muni-
cipais, dependera de bons advoga-
dos e de escritdrio de contabilida-
de. O departamento de recursos
humanos devera ter a disposi¢ao
edicdo atualizadada CLT comtoda
legislagdo suplementar, jurispru-
dénciado TST e do STF, e Normas
Regulamentadoras aprovadas pelo
Ministro do Trabalho.

Neste pais, ser industrial exige
coragem. Seria a explicacéo para o
fato de importarmos quase tudo que
poderiaser feito aqui, com boa quali-

e ndo para obras suntuosas ou
desnecessarias. A cidadania pre-
cisa estar atenta e cobrar de seus
vereadores aatencgao que asemer-
géncias climaticas merecem. Nin-
guém hoje pode invocar surpre-
sa, quando episddios como aque-
les que afligiram os gatchos vie-
remaacontecer. N&o se indaga mais
"se" eles ocorrerao. S6 podemos in-
dagar é "quando" eles mostraréo que
comanatureza ndo se brinca.
Chegou a hora de acabar
com airresponsabilidade. Ago-
ra é atuar para que ndo haja
mais vitimas de nossa incdria.
A natureza ndo tem nada com
isso. Ela é vitima também.

José Renato Nalini é Rei-
tor da Uniregistral, do-
cente da Pés-graduacéo
daUninove e Secretario-
Executivo das Mudancas
Climaticas de Sédo Paulo

dade e precos competitivos? A im-
portacdo de alfinete parece-me injus-
tificavel,amenos que sejaimpossivel
fabrica-locom prego correspondente
ao do produto chines. Meu rel6gio
de pulso Casio, usado diariamente, &
"made in Thailand", pode ser adqui-
rido por R$ 217,00. O automdvel,
com15anosde uso, é japonés. Aal-
mofada térmica, utilizado paraalivi-
arasdores nacoluna, de fabricacdo
chinesa. Chinesesséo, também, acapa
de chuva, o ténis para caminhadas,
oaparelho de barbear elétrico, o ra-
dio de cabeceira, 0 pijama, o cache-
col, agravata, o suéter.

O PIB brasileiro vem sendo
impulsionado pelo agronegécioea
exportacdo de minérios em estado
bruto, sobretudo ferro e cassiteri-
ta. Adesindustrializagdo ndo pode
ser debitada aos empresarios. Res-
ponsaveis sdo o custo Brasil, ain-
flacdo, as elevadas taxas de juros,
ainseguranca juridica provocada
milhdes de conflitos fiscais, previ-
denciérios e, sobretudo, traba-
Ihistas, estimulados pela assis-
téncia judiciaria gratuita.

O pequeno alfinete chi-
nés, de cabeca vermelha, sim-
boliza 0 nosso atraso.

Almir Pazzianotto Pinto,
advogado, foi Ministro
do Trabalho e presiden-
te do Tribunal Superior
do Trabalho (TST)

EUA e Brasil: vitorias do sistema

Aldo Fornazieri

Leituras de setores liberais e
de esquerda acerca dos resultados
das elei¢Bes presidenciais dos Es-
tados Unidos, que marcaram o re-
torno de Trump a presidéncia, e
das elei¢des municipais do Brasil,
que garantiram vitorias dos seto-
res de centro-direita, sugerem que
os resultados, a0 menos em parte,
se devem aos discursos antissiste-
ma dos candidatos e politicos des-
ses agrupamentos ideoldgicos. As
analises enfatizam, particularmen-
te, que aextrema-direita que cres-
ce em varios paises € antissistema.
Trata-se de um equivoco que
pode levar ao aprofundamento
dos graves erros politicos que as
esquerdas vém cometendo. Além
da direita ndo ser antissistema,
toma-se o efeito pela causa.

Incapazes de autocritica e de
olharem para seus proprios erros
representantes e intelectuais de es-
querda buscam uma profuséo de
explicaces paraas derrotas eleito-
rais: culpa do individualismo dos
empreendedores da periferia, dos
evangélicos, dos pobres de direita,
das politicas e dos movimentos
identitarios, etc. O sociélogo Jesse
de Souza contou comaconcordan-
cia de Guilherme Boulos na afir-
macdo da tese de que o Brasil
pode se tornar uma espécie de
Ird fundamentalista. Como se
trata de uma afirmacéo espan-
tosa, voltemos a ideia de que a
extrema-direita é antissistema.

A esséncia do discurso de
Trump e das variagBes de extrema-
direita em varios paises ndo é e
nunca foi de sentido rupturista,
mas restauracionista. O restaura-
cionismo de extrema-direita tem
alguns vértices: a restauracéo reli-
giosa que busca valores e modos
de vida no passado, a restauragéo
politica de sentido nacionalista e
neofascista, a restauracéo davez,
de vozes, de empregos e de condi-
¢Oes de vida de pessoas que foram
sendo deixadas de lado pelas mu-
dangas econémico-sociais no tran-
sito do século XX para o século XXI.
Os trabalhadores brancos, mas
também negros e latinos, respon-
deram ao chamado de Trump ra-
dicado em promessas restaurado-
ras de um passado melhor do que
o presente legado pelo Partido De-
mocrata. Os perdedores da Era

da sociedade industrial tendem
a apoiar a extrema-direita. Os
vencedores da globalizacéo e da
transicéo digital tendem a apoi-
ar acentro-direita liberal. Isto
ocorre tanto nos Estados Uni-
dos, quanto na Franca. As es-
querdas ficam nas margens des-
se jogo, pois ndo tém programa
para abordar esses interregnos,
essas conjunturas de transigao.

Odiscursode Trump sedirigiu
menos contra o sistema institucio-
nal ou capitalista e mais contra o
poder das elites corruptas que aban-
donaram o sonho americano, a
prosperidade americanae a prima-
zianacional. O 6dio aos imigrantes,
amisoginiae outras formas de pre-
conceitos, em parte, integramoar-
cabouco ideoldgico do trumpismo
evangélico e, em parte, se trata de
ardis de campanha do candidato.

Agora, no processo de forma-
¢do de suaequipe de transicdo e de
sua futura equipe de governo, o que
mais predomina no em torno de
Trump séo representantes das gran-
des corporacdes dos pais, tendo
como expressao maxima Elon Musk.

Nem Marine Le Pen, nem Gi-
orgia Meloni, nem Bukele e menos
ainda Bolsonaro s&o antissistema.
Aideia de que a extrema-direita é
antissistema esta levando setores de
esquerdaaumaacomodacdo ao sis-
tema. O fato de que é necessario
defender a democracia e o Estado
de Direito ndo significa que é preci-
so abandonar a perspectiva de ten-
sionamento do status quo da de-
mocracia liberal, que é elitista e ex-
cludente. O risco que as esquerdas
correm é o de se tornarem coadju-
vantes de um sistema opressor e
corrupto, que exclui, que depredao
meio ambiente, que marginaliza, que
empobrece e que mata as pessoas
por diversas e perversas formas.

O prefeito de Araraquara, Edi-
nho Silva, provavel futuro presi-
dente do PT, concedeu umaentre-
vista a0 UOL News, criticando a
suposta polarizagdo promovida
pelo partido, pois ela faria crescer o
discurso antissistema da extrema-
direita. Diz-se "suposta" porque, de
fato, o PT ndo polariza. No Con-
gresso, lugar por exceléncia dos
embates politicos, os parlamenta-
res petistas se tornaram caudata-
rios de Arthur Lira. As ruas foram
abandonadas pelas organizacGes de
esquerda, que abriram mao tam-

Incapazes de
autocritica e de
olharem para
seus proéprios
erros
representantes
e intelectuais
de esquerda
buscam uma
profusédo de
explicacdes
para as derrotas
eleitorais

bém dos territérios das perife-
rias entregues aos evangélicos,
aos movimentos assistencialis-
tas e ao crime organizado.

Edinho propde "romper oam-
biente de polarizagao”. Mas como
ficar fora da polarizagdo em face de
uminimigo que aposta na radicali-
zagdo? Em jogos de futebol quando
0S zagueiros recuam e correm para
trés diante de um ataque inimigo
velozeeficiente, normalmenteotime
defensivo levagols. Edinho esta pro-
pondo que o PT e as esquerdas cor-
ram paratrés. N&o tem sentido po-
litico. Os vencedores das eleicbes
municipais sdo os partidos mais ar-
raigados defensores do sistema.

Sugerir que as esquerdas pre-
cisam ir mais para o centro, aban-
donar apolarizagéo, porque o elei-
torado seinclinaadireita, significa
atribuir os partidos e os lideres o
papel de conduzidos, caudatarios,
do movimento eleitoral. Lideres e
partidos existem para dirigir, co-
mandar, conferir direcéo e sentido
asociedade. Claroque é precisocom-
preender as mudancas, a socieda-
de, aeconomiae 0 nosso tempo. Que
0 governo procure se apresentar
como o ponto de unidade nacional,
tudo bem. Mas que os partidos re-
cuem perante 0 avanco da extrema-
direitae dadireita trata-se de apos-
tar naampliacdo da derrota.

Né&o foi o antissistema que
derrotou os partidos de esquerda.
Nem a abstencéo é o antissistema.
Ela é desencanto, desmotivacdo e
desilusdo com o sistema politico-
partidario. Umaeleigao tem multi-
plos fatores que determinam vi-
tdrias ou derrotas: rejeicao, lei-

turas equivocadas da conjuntu-
ra, marketing, politica na inter-
net e nas redes, capacidade de
mobilizacéo, compreenséo das
demandas sociais, presenca e re-
presentacdo social etc.

Adotar uma postulacdo pro-
gramaética clara, firme e mudan-
cista ndo significa que ndo se possa
fazer aliancas pontuais com seto-
res de centro para derrotar a ex-
trema-direita quando se faz ne-
cessario. Foi isso que a esquer-
da fez para evitar a vitoria da
Reunido Nacional no segundo
turno das elei¢es francesas.

O embate com a extrema-di-
reita ndo pode ser confundido com
uma retorica formalistica e vazia.
Precisa fundar-se em valores hu-
manistas contrapostos aos valores
tradicionalistas e conservadores,
na universalizacdo dos direitos
humanos, naarticulacéo datran-
si¢do ecoldgicacom a transigao di-
gital, em programas que estrutu-
rem cidades digitais que fornecam
servicos eficientes as periferias e aos
grupos vulneraveis, desenvolven-
do praticas de compartilnamento e
aeconomiado bem comum. E pre-
ciso integrar as cidades com espa-
cos ecoldgicos e adotar um progra-
ma de desenvolvimento sustenta-
vel no sentido forte, imbricado com
rupturas com as formas capitalis-
tas predadoras e opressoras nas
relacBes com a natureza e dos se-
res humanos entre si.

Os trabalhadores sempre en-
frentaram dificuldade para viver.
Agora as classes médias também
enfrentam vicissitudes. Se a sua
renda é maior, 0s gastos também o
sdo. Manter educacdo, salde, ha-
bitacdo, inimeras taxas de servi-
¢os, cultura, alimentagdo esgota
quase toda a renda dos setores
médios. Muitos trabalhadores e
perderam renda e direitos pelo re-
cuo da sociedade industrial. Os
novostrabalhadoreseasclasses mé-
dias tém suas rendas saqueadas
pela sociedade digital. Tudo isso
geraressentimento, medo e incer-
tezas, terrenos propicios paraapro-
liferacdo do édio. Essa é a realida-
de do nosso tempo. As esquerdas
n&o podem ficar fora do tempo.

Aldo Fornazieri, profes-
sor da Escolade Sociolo-
gia e Politica e autor de
Liderancae Poder.

Ouro: a origem

Ricardo FriasCaruso

O ouro surgiu no
espaco hamais de 5 bi-
IhGes de anos, antes da
formacédo do planeta
Terra, através de explo-
sOes estelares, chama-
das supernovas. Essas P
exploses transporta- |
ram o ouro e outros
metais pelo espago.
Quando a Terra estavaem forma-
¢do, muitos meteoritos que conti-
nham ouro cairam no planeta. Essa
é a explicacdo mais aceita para a
presenca do ouro no planetaterra.

Como uma resposta a sua be-
leza e raridade, o ouro se tornou
um simbolo de riqueza e fascinio
em todas as culturas. Seu brilho e
resisténcia tornaram o metal uma
mercadoriaideal parafazer joiase,
eventualmente, umamoeda viavel.

O ouro, simbolo quimico Au
(do latim aurum, significando
"aurora brilhante"), € um me-
tal precioso usado desde a An-
tiguidade na producdo de joi-
as, moedas, esculturas, reci-
pientes e na decoracdo de pré-
dios, monumentos e estatuas

Como néo sofre corroséo, o
ouro tornou-se simbolo de imorta-
lidade e poder em muitas culturas
antigas. Suararidade e qualidades
estéticas o fizeram um material ide-
al paraas classes governantes de-
monstrarem seu poder e posi¢ao.
Primeiro descoberto na superficie,
proximo aos rios da Asia Menor,
tais como o Pactolo, na Lidia, pas-
sou a ser extraido de minas sub-
terraneas a partir de 2000 a.C. pe-
los egipcios e depois pelos romanos
na Africa, Portugal e Espanha. Ha
também evidéncias de que 0s ro-
manos fundiam particulas de ouro
de minérios como pirita de ferro.
Facilmente trabalhado e mistura-
do com outros metais, tais como
prata e cobre, para aumentar sua
forca e mudar suacor, 0 ouro sem-
pre teve ampla utilizac&o.

JOALHERIA - Na maioria
das culturas antigas, o ouro era po-
pular na joalheriae naarte por cau-
sa de seu valor, qualidades estéti-
cas, ductilidade e maleabilidade. O
electro (liga natural de ouro e pra-
ta) passou a ser usado pelos egipci-
o0s na joalheria a partir de 5000
a.C. Homens e mulheres da Sumé-
ria utilizavam joias de ouroemsua
indumentaria por volta de 3000
a.C. e correntes de ouro comega-
ram aser produzidas na cidade de
Urem2500a.C. Credita-seacivili-
zagao minoica dailha de Creta, no
inicio do segundo milénioa.C., a
primeira producéo de joiascomelos
de correntes. Os minoicos especi-
alizaram-se nafabricacdo de uma
vastagama de itens que utilizavam
uma extensa lista de técnicas. As
joias de ouro assumiram a forma
de colares, pulseiras, brincos, anéis,
diademas, pingentes, alfinetes e
broches. As técnicas e formas in-
cluiamafiligrana (técnica conhe-
cida pelos egipcios a partir de 2500
a.C.), naqual o ouro é esticadoem
forma de arame e torcido em dife-
rentes desenhos), formas e finas ba-
tidas, granulagao (decoracéo de su-
perficie com pequenos granulos sol-
dados de ouro), gravagdo em rele-
VO, engaste, marchetaria, molda-
gem e gravacdo. Na América do
Sul, a civilizacdo Chavin do Peru
trabalhava o ouro por voltade 1200
a.C. e afundicdo teve aperfeicoa-
mentos pela civilizacdo Nasca a
partir de 500 a.C. Os romanos uti-
lizavam o ouro como base para pe-
dras preciosas e semipreciosas,
uma moda que permaneceu naera
Bizantina com o uso de pérolas,
pedras preciosas e esmaltes.

OURO NOBRASIL-0ouro
foi descoberto no Brasil no final do
século XVI1,em 1695, pelo bandei-
rante Borba Gato, no rio das Ve-
Ihas, no atual estado de Minas Ge-
rais. A descoberta do ouro foi um
marco na historia do Brasil, pois
impulsionou o desenvolvimento
econdmico e demogréafico do pais.

Adescobertado ouronoBra-
sil teve como consequéncias:?

® Expansdo territorial. A ne-
cessidade de abastecer a regido das
Minas Gerais levou a expansdo do
Brasil em dire¢do ao Rio Grande.

® Nova organizacdo adminis-
trativa. A Coroa portuguesa inter-
veio mais efetivamente na regido
de Minas Gerais, separando-a da

capitaniado Rio de Ja-
neiro e criando a capi-
tania de S&o Paulo.
®Boom econdmico
e demografico?A desco-
berta do ouro atraiu mi-
Ihares de pessoas de todo
0 mundo para Minas
Gerais, provocando um
boomecondmicoedemo-
gréfico sem precedentes.
® Sudeste como
regido hegemdnica. Durante
o Ciclo do Ouro, o Sudeste se
tornou a regido economica-

"O ouro brasileiro
deixou buracos no
Brasil, templos
em Portugal e
fabricas na
Inglaterra”
(Eduardo Galeano)

mente hegemonica do pais.
® Cidades mineiras. Muitas
cidades surgiram e outras cresce-
ram durante o ciclo do ouro, como
Mariana, Tiradentes e Ouro Preto.

A extracdo e exportacdo do
ouro foi a principal atividade eco-
ndémica do Brasil durante o perio-
do colonial que teve seu inicio no
final do século XVII, momentoem
que as exportacgdes do aclcar nor-
destino caiam pela concorréncia
exercida pela producéo agucareira
deingleses e holandeses no Caribe

A extracdo do ouro provocou
mudancas naocupacao do territorio.

Houve um grande fluxo de
pessoas que vieram de Portugal e
do litoral nordestino paraaregido
das minas. Também ocorreu o in-
cremento da escravizagdo de in-
digenas e de africanos. A fim de
garantir o controle sobre a ex-
tracdo e envio do metal, a Co-
roa instituiu varios impostose
transferiu a capital do Brasil de
Salvador para o Rio de Janeiro.

Por fim, entre 1750 e 1770,
Portugal atravessava dificuldades
econdmicas decorrentes de maad-
ministracdo e desastres naturais.
Além disso, sofria pressao da In-
glaterra, a qual, ao se industriali-
zar, buscava consolidar seu mer-
cado consumidor, bem como sua
hegemonia mundial. Assim, a des-
coberta de grandes quantidades de
ouro no Brasil, tornava-se um mo-
tivo de esperancas de enriqueci-
mento e estabilidade econémica
para os portugueses.

CICLODO OUROEM MlI-
NAS GERAIS - Asjazidas de ouro
descobertas em Minas Gerais, Goi-
as e Mato Grosso foram divididas
em lavras (lotes auriferos para ex-
ploracdo). Durante o auge deste
ciclo, noséculo XVIII, milhares de
pessoas foram para estas regides e
estima-se que a populagéo tenha
dobrado em um século.

O enriquecimento fez surgir
umaelite letrada. Varios filhos de
exploradores de ouro puderam ser
mandados para a Universidade de
Coimbraonde entrariam em con-
tatocomasideias iluministas. Tam-
bém a economia se mostra mais
dinamica, pois em torno as minas
se constitui 0 comércio agricola
paraalimentar aqueles que ali tra-
balhavam e o surgimento de peque-
nas manufaturas. No entanto, es-
tas seriam proibidas em 1785.

A exploracgdo aurifera pas-
sou a ser amais lucrativa na col6-
nia. Por isso, aconteceu a transfe-
réncia da capital colonial de Salva-
dor para o Rio de Janeiro, de modo
aassegurar afiscalizagdo nas regi-
Oesde mineragdo. Oficialmente fo-
ram extraidas 35 toneladas do
metal, mas acredita-se que deve
ter sido muito mais, pois uma
parte era sonegada.

Por fim, o ciclo do ouro du-
rou até o fim do século XVIII,
quando se esgotaram as minas,
em pleno desenrolar da Revolu-
c¢do Industrial na Inglaterra. Se-
gundo as palavras de Eduardo
Galeano, "o ouro brasileiro deixou
buracos no Brasil, templos em Por-
tugal e fabricas na Inglaterra".
(Na proxima semana abordare-
mOs 0 0uro como reserva de va-
lor em tempos de crise)

Ricardo Frias Caruso,

engenheiro civil, advoga-

doeempresariono ramo
de joalheria; e-mail:
rfcaruso@hotmail.com
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CONSEG

Juiz e delegado de Sao Pedro participam de
reuniao especial do Conselho de Seguranca

Juiz Luciano Bombardieri destacou o papel do Judiciario na aplicacao das leis;
delegado Airton Jaguanharo abordou a importancia da Policia Civil na apuracéo dos crimes

Cada vez mais o Poder Judi-
ciario tem sido chamado a diri-
mir conflitos nas mais diversas
esferas da vida em sociedade e,
em especial, nas tomadas de de-
cisdes que afetam diretamente a
gestdo da seguranca publicae a
comunidade. Por este motivo, a
Gltima reunido do Conselho Co-
munitario de Seguranca (Conseg)
de Sdo Pedro, realizada na terca-
feira (12), contou com as especi-
ais presengcas e participacoes do
juiz da Comarca de Séo Pedro,
Luciano Francisco Bombardieri,
e do delegado da Policia Civil em
S&o Pedro, Airton Jaguanharo.

O juiz destacou o papel do Ju-
diciario naaplicagao das leis e reso-
lugdo de conflitos entre cidadaos,
empresas e poder publico no territ6-
rio dacomarca, ou seja, No munici-
pio de Séo Pedro, enquanto o dele-
gado da Policia Civil abordou afun-
¢&o judiciaria da Policia Civil, que
apura infracdes penais e auxilia o
Poder Judiciario naaplicacdo dalei.

Conduzida pelo presiden-
te do Conseg, Aguinaldo Dal-
maso, a reunido, realizada na
sede da Secretaria de Turis-
mo, teve a participacao de re-
presentantes dos poderes Exe-
cutivo, Legislativo e Judiciario
e ficou marcada, também, pela
numerosa presen¢a de morado-
res e lideres comunitarios de
mais de 20 bairros do muni-
cipio de Sdo Pedro.

Entre os participantes estavam
o prefeito de S&o Pedro, Thiago Sil-
va; 0 comandante de Grupo e Pa-
trulha da Policia Militar, 1° sar-
gento Claudio Rigonatto; o inves-

tigador da Policia Civil, Kaué Ben-
to; o comandante da Guarda Civil
Municipal, Luciano Cavalcanti
Luna, além do vereador José Ro-
berto de Moura (Dudu), Daniel
Sepulvida, vereador eleito para o
proxima legislatura da Camara
Municipal e as conselheiras tutela-
res Tais Poli e Simone Oliveira.
PEDIDOS - Um dos temas
levados pelos representantes de
bairros na reunido foi sobre a
necessidade de implantacgdo de
um redutor de velocidade na
rodovia Geraldo de Barros (SP-
304), altura do km 191, mais
especificamente no acesso ao
bairro Floresta Escura, além de
uma melhor iluminagdo nare-
gido e da instalacdo de um pon-
to de dnibus nas proximidades.
O cruzamento tem registra-
do ocorréncias de acidentes, al-
guns fatais. A area é adminis-
trada pela concessiondria Eixo
SP, sob regulacdo e fiscalizagdo
da Agéncia Reguladora de Servi-
¢os Publicos Delegados de Trans-
porte do Estado de S&o Paulo
(Artesp), autarquia estatal.
No entanto, a Prefeitura de
S&o Pedro e o Conseg ja proto-
colaram oficios solicitando
obras de melhoria da seguran-
¢a no trecho da rodovia, néo
somente junto a Eixo-SP, mas
também a Artesp e aos deputa-
dos estaduais Helinho Zanatta
e Alex Madureira.
"Seguiremos cobrando a
concessionaria até que as
obras sejam realizadas e con-
tamos com a participacdo e o
apoio de vocés", disse o pre-

Divulgacao
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Reunido contou com a presenca de representantes da Policia Militar, da Guarda Civil Municipal, do delegado Airton Jaguanharo,
do juiz Luciano Bombardieri e do prefeito Thiago Silva

feito Thiago Silva, elogiando
o grande nimero de pessoas
presentes nareunido. O pre-
sidente do Conseg, Aguinal-
do Dalmaso, também fez um
balanco dos temas debatidos
em todas as reunides mensais
realizadas pelo Conseg neste

POLLYANY

POLIC

DO N

S

RQUE SUA CONSULTA
OJE E DE O PRIMEIRO
J PARA UM SORRISO
FIANTE E BRANCO!

ano, com especial destaque
para a ultima, de outubro,
quando foram informados os
golpes e fraudes com maior
nimero de boletins de ocor-
réncia na Policia Civil de S&o
Pedro. "Por conta disso, 0
Conseg, com o0 apoio da

ERTIFICADS DE AUTORIZACAD SREME N* 08,0020 52024

2m valg-Compras

o SR
05 vales-compras de R$ 18.000,00 |

Prefeitura de Sdo Pedro,
estd produzindo uma car-
tilha de orientacdo para
prevencdo aos crimes de
estelionato mais comuns. E
essa publicacdo sera distri-
buida gratuitamente no co-
mércio, para que 0 maior

15 vales-compras de R$ 1.000,00
25 vales-compras de R$ 500,00

| .p
Acompanhe o sortelo ao viva
Az 10h pala pagina do

Facebook: ACISP
Youlube: ACISP SAD PEDRD

TGACISP

.

namero possivel de cida-
ddos tenham acesso”, disse.

REUNIAO - A proxima
reunidao do Conseg, a ultima
do ano, seréarealizada no dia 10
de dezembro, na sede da Secre-
taria de Turismo de Sao Pedro,
na rua General Osorio, 846.

@ vcooncocn: (D
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Pacue MENoS

Com foco no plano de expansao,
Rede de Supermercados
InauguraCentral de Panificacao

Divulgacéo

ARede de Supermercados Pa-
gue Menos cravamais ummarcoem
sua historia de exceléncia: sua Cen-
tral de Panificacdo, nacidade de Nova
Odessa. Pensada para abastecer to-
dasas 37 lojas, nas 21 cidades onde
atua, o projeto faz parte do audacio-
so plano de expanséo, e acontecera
em fases. A data de 11 de novembro
de 2024 marcaaprimeira parte des-
se plano, no qual a finalizac&o esta
prevista parafevereiro de 2025.

Durante cerimonial, que contou
com apresenca dos sacios-proprie-
tarios, diretores, gestorese colabora-
dores da nova Central de Panifica-
¢éo, o destaque ficou por conta do
comprometimentoemaCentral ser
uma referéncia e reconhecida pela
qualidade |n|gualavel da producéo
deseusitens."E um privilégio estar-
mos aqui inaugurando esta Central,
que representa um significativo in-
vestimento na estrutura do nosso
negocio, repleta de maquinarios tec-
noldgicos e que elevam o padrdo da
nossa producdo. Esse projeto expan-
de nossa capacidade de producao,
proporcionando aos nossos Clientes
produtos frescos, saborosos e produ-
zidos de maneira sustentavel. Além
doimpacto naqualidade dos nossos
produtos, a Central de Panificacdo
também simbolizaum compromisso
continuo com ainovagao e o cresci-
mento", afirmou durante seu discur-
s0Ozeias Pereira Oliveira, gerente de
Novos Negdcios da Rede de Super-
mercados Pague Menos.

Todo plano de expansédo da
Rede de Supermercados Pague Me-
nos visamelhorar a experiénciado
Cliente, e essanovidade ndo € dife-
rente. "Hoje celebramos o inicio de
umaoperacdo que foi planejadacom
muito cuidado e compromisso. Esta
Central de Panificacdo foi projetada
paraatender com eficiénciae com
itens de altissima qualidade. Nossa
equipe se dedicou a ajustar cada
detalhe da operacéo para garantir

Torres, gerente de Producdo da
Central de Panificacdo da Rede
de Supermercados Pague Me-
nos, durante seu discurso.

A inauguragéo da Central de
Panificacdo reforca o compromisso
da Rede de Supermercados Pague
Menos comainovacdo, aqualidade
easatisfacdo dos Clientes. Esse pro-
jeto, que representa um passo im-
portante na expansdo da Rede, ndo
s6 aprimora a capacidade de pro-
ducéo e distribuicdo de produtos
frescos e saborosos, mas também
reafirma o compromisso com o de-
senvolvimento sustentavel e avalo-
rizacéo de suas equipes. Com essa
novaestrutura, a Rede segue firme
emsuamisséo de levar aos Clientes
o melhor da panificagdo, com um
padrao de exceléncia que se reflete
em cada item entregue nas lojas.

Sevocé quer fazer partedessajor-
nada e ajudar a proporcionar a me-
Ihor experiéncia paramilhares de la-
res, venha trabalhar na Rede de Su-
permercados Pague Menos! Visan-
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Prefeito esteve no programa "Conversa Aberta", da Jovem Pan News Piracicaba

ENTREVISTA

Thiago falasobre
avancos e planos para
Sao Pedro aJovem Pan
News Piracicaba

Emumaentrevistaao progra-
ma "Conversa Aberta", da Jovem
Pan News Piracicaba, na manha
desta quinta-feira, 14, o prefeito de
Séo Pedro, Thiago Silva, abordou
investimentos estratégicos para o
turismo, o crescimento industri-
al, ainfraestrutura e melhorias
naeducacdo e satde da cidade.
Na conversa, o prefeito ressal-
tou o equilibrio entre o desen-
volvimento turistico e as de-
mandas dos moradores, mostran-
do que Sao Pedro esta preparada
paraexpandir sua oferta de servi-
¢os e atrativos sem deixar de lado
as necessidades locais.

O prefeito destacou que, atu-
almente, o Distrito Industrial de Sdo
Pedro abriga 12 empresas, respon-
séveis pela geracdo de mais de 500
empregos diretos, um marco para
o0 desenvolvimento econdmico da
regido. Ele também anunciou me-
Ihorias significativas paraainfra-
estrutura viaria, como a duplica-
¢do da estrada S&o Pedro-Santa
Maria da Serra e a construcao do
anel viario, que tem como objetivo
desviar o trafego de veiculos pesa-
dos do centro urbano, trazendo
mais seguranca e qualidade de vida
para os moradores.

Aduplicagdo ja comecou a
ser realizada pela Concessiona-
ria Eixo e a construcdo do anel

viério tem previséo para ser ini-
ciada em maio de 2025.

Outros investimentos destaca-
dos foram a construgdo de mais
1.000 casas pelo Programa Minha
Casa Minha Vida. Aterraplanagem
daobrajateveinicioea previsao é
que todas as casas sejam entregues
até outubro de 2026.

No &mbito da educacéo, o
prefeito garantiu que a cidade
investira para expandir o nime-
ro de vagas em periodo integral,
abrangendo desde a educagdo
infantil, até estudantes do 9°
ano. Esta medida visa melhorar
0 acesso a educacao de qualida-
de e apoiar as familias locais.

Outro ponto destacado foi a
programagao de Natal em S&o Pe-
dro. "Serarepleta de atracfes para
encantar moradores e turistas”,
disse. Chamada de "Encantos de
Natal", a programacao traré ilu-
minag&o especial, apresentacdes
musicais e de danca, proporcio-
nando um ambiente acolhedor
e festivo para todos que visita-
rem a cidade nestaépocadoano.

Comum plano robusto parao
futuro, o prefeito Thiago Silvarea-
firma seu compromisso comocres-
cimento sustentavel de Séo Pedro,
promovendo ag¢des que atendem
tanto ao turismo quanto a quali-
dade de vida dos cidad&os locais.

Quer Anunciar ou receber
nossos exemplares?
Ligue: (19) 9.9862-4594
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"MuLHERES DE PEITO"

Programa vai oferecer exames
gratuitos em Sao Pedro de 26
de novembro a 7 de dezembro

A carretamovel do Programa
Mulheres de Peito, iniciativa do
Governo do Estado de So Pauloe
operacionalizada pela Fundagéo
Instituto de Pesquisa e Estudo de
Diagnostico por Imagem (FIDI), vai
estar em S&o Pedro de 26 de no-
vembro a 7 de dezembro com ofer-
ta de exames gratuitos para mu-
Iheres acima de 35 anos. A acao
visa promover cada vez mais sau-
de para as mulheres de maneira
pratica e acessivel.

A carretavai ficar napracada
Matriz e atender por demanda es-
ponténea de segunda a sexta-fei-
ra, das 8h a 17h, e aos sabados,
das 8has 12h (exceto feriados), por
meio de distribui¢do de senhas no
periodo da manha. Serdo realiza-
dos 55 exames por dia durante a
semanae 25 exames aos sdbados.

A mamografia é um exame
muito versatil e é indispensavel
para o diagndstico precoce do can-
cer de mama. A doenga, quando
detectada em fase inicial, tem mai-
ores chances de tratamento e cura,
podendo chegar a 98%. De acordo
com o Instituto Nacional de Can-
cer (INCA), paracadaano do trié-
nio 2023-2025 séo estimados
73.610 novos casos da doenca, sen-
do essaa primeira causa de morte
por cancer em mulheres no Brasil.

O projeto da carreta da ma-
mografia contribui com a agilida-
de do diagndstico e garante 0 aces-
so facilitado a mulheres da cidade
eregido. Pararealizar o exame na
carretado Programa Mulheres de
Peito, as pacientes de 35 a 49
anos e acima de 70 anos preci-
sam apresentar RG, cartdo do
SUS e pedido médico; e as paci-
entes de 50 a 69 anos devem le-
var apenas RG e cartdo do SUS.

Programa Mulheres de
Peito em S&o Pedro

Periodo: entre os dias 26 de
novembro e 7 de dezembro

Endereco: Praca da Matriz

Horério de atendimento: de
segunda a sexta-feira, das 8h a

INFRAESTRUTURA

Prefeitura concluil cobertura da

garagem de Servicos Urbanos
_—

A Prefeitura de Aguas de
S&do Pedro concluiu o galpéo
da garagem da Secretaria de
Servigcos Urbanos. O espago
esta pronto e vai garantir
mais eficiéncia e seguranca
para a Frota Municipal. Para
promover a melhoria, o mu-
nicipio investiu aproximada-
mente R$ 100 mil e atende
uma demanda necessaria.
"Essa obra reforca nosso
compromisso com a infraes-
trutura de Aguas de Séo Pe-

Divulgacéao

A carreta do Governo de Sao Paulo operacionalizada pela FIDI € uma forma de levar exames de
mamografia de maneira acessivel para todas as mulheres do Estado

17h, e aos sébados, das 8h as 12h
(exceto feriados)

Distribuicdo de senhas de
atendimento no periodo damanh&
Documentos necessarios

- Mulheres de 35a49 anos e
acima de 70 anos: RG, cartéo do
SUS e pedido médico.

- Mulheres de 50 a 69 anos:
RG e cartdo do SUS.

Sobre a Carretada Mamogra-
fia - As imagens capturadas nos
mamdgrafos sdo encaminhadas
parao Servico Estadual de Diagnds-
tico por Imagem (SEDI), unidade da
Secretaria de Estado da Salde de
S&o Paulo localizado na capital pau-
lista, que emite laudos a distancia.
Oresultado sai em até dois dias apds
arealizagdo do exame.

A carreta do Programa Mu-
Iheres de Peito percorre 0s munici-
pios do Estado de S&o Paulo inin-
terruptamente, para incentivar
mulheres a realizar exames de ma-
mografiagratuitamente pelo SUS
(Sistema Unico de Satde), ampli-
ando o acesso da populagao.

A unidade maével conta com
umaequipe multidisciplinar com-

dro e com o bom funcionamen-
to dos servigos essenciais para
a populacao. Vamos continuar
trabalhando por uma cidade
cada vez melhor", disse o pre-
feito Jodo Victor Barboza,
que esteve vistoriando a fina-
lizacdo da obra.

O espago esta
pronto e vai garantir
mais eficiéncia e
seguranga para a
Frota Municipal

posta por técnicos em radiologia e
umagente administrativo. Paraagili-
zar odiagndstico, cada veiculo é equi-
pado com conversor de imagens
analdgicas em digitais, impresso-
ras, computadores e mobiliarios.

O projeto existe desde 2014, e
ascarretas ja percorreram mais de
300 locais. No total, ja foram reali-
zados aproximadamente 300 mil
mamografias, 7 mil ultrassons, 700
bidpsias e mais de 3 mil mulheres
foram encaminhadas para trata-
mento em rede especializada.

Sobre a FIDI - Fundada em
1985 por médicos professores inte-
grantes do Departamento de Di-
agnostico por Imagem da Escola
Paulista de Medicina - atual Uni-
versidade Federal de S&o Paulo
(UNIFESP) -, a FIDI € uma Fun-
dacéo privada sem fins lucrativos
que reinveste 100% de seus recur-
S0s em assisténcia médicaa popu-
lacdo brasileira, por meio do de-
senvolvimento de solucdes de di-
agnastico por imagem, realizagao
de atividades de ensino, pesquisae
extensdo médico-cientifica, agdes
sociais e filantrdpicas.

Com mais de 2.100 colabora-
dores e um corpo técnico formado
por mais de 500 médicos parceiros,
aFIDI esté presente em 85 unida-
des de saude nos Estados de S&o
Paulo, Goias, Mato Grosso do Sule
Minas Gerais. E a maior empresa
especializada em diagnéstico por
imagem do Brasil. Em 2023, foram
4,3 milhdes de exames realizados -
7% de crescimentoem relacdo 22022
-, entre ressonancia magnética, to-
mografia computadorizada, ultras-
sonografia, mamografia, raios-X e
densitometria 6ssea.

Com solugdes customizadas
em diagnostico por imagem, a
FIDI oferece servicos de Teler-
radiologia, Gestdo Completa,
Consultoria, Educacdo Médica
e Inteligéncia Artificial.

Desde 2014 a FIDI atua no
"Programa Mulheres de Peito" em
parceriacom a Secretaria da Sau-
de por meio da Coordenadoria de
Gestéao de Contratos de Servi-
¢os de Saude, com o objetivo de
oferecer exames gratuitos de ma-
mografia percorrendo os 645 mu-
nicipios do Estado de S&o Paulo.

Divulgacéao

Locacdo (19) 9914-5152
Vendas (19)99870-5528

(19) 99821-8734

(19)3481-6127

(19) 3481-1421

(19)99991-1505

® [ ] 4 [ ]
,\ Venha prestlglar arua VerISSImO PrﬂdO: fﬁff\‘\ g
ﬁ' ~ [ ] [ ] A f ’\ '
Y0 coracdio comercial da nossa cidade espera porvocé /' § -
yo ' ’os ‘ A 5 ¥ e\
; Os comercios locais da Rua Verissimo Prado convidam voceé a viver : % AN
uma experiéncia unica de compras e lazer. |
N°74 N°136 N°339 N°340 N®392 N®392
Imobiliaria Otica Restaurante Relojoaria Fabiola Auto Posto
SAO PEDRO Carol Pastel & Cia Bom Jesus Marmitaria Serrano
b ol P e

(19) 99999-9975

N°484

Cantinho
dos Salgados

Salgados Diversos

(19)99988-7829

N2503

Relojoaria
Santa Cruz

Relogios em geral

(19) 99858-1263

N®516

Cortina &
Persianas

Cortinas e
Persianas

(19)99775-1234

N2568

Fotos
Dema

Fotos em Geral

(19) 99926-2290

N°626
IASP
Imobiliaria
Vendas - Locacdo e
Administracao

(19)97106-9204

N%626
Otica
Sdo Pedro

Lentes Nacionais e
Importadas

(19)3481-1677
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e EﬁD PIRACICABA- VENDE-SE Consultora IMOVEL EM PIRACICABA
JJIVERSDOS | Lindacasa, ha 200 metros do Hospital da Cana, toda porcela- Damares Bueno
o nato, entrada pra carros, com 3 dorm, 2 suites, copa, cozi- Ved'?lf“. aga:jtamoento
ALUGO APTO. VENDO TVs. nha, sala ampla, ofurd, edicula nova, quarto, sala, cozinha 20 gBabicino no edificio Pedro Ometto,

Ubatuba na Praia Grande. F. (19)
3481-6112/ 9 9759-9092.

VENDO OU TROCO.

Saldio comercial (antigo choppao), em fren-
te a lava rapida Tio Zé, a 150 mts da
matriz com 670 mts de area coberta.
Tel. (19) 3483-2136 ou 9.9736-2029.

VENDO

Terreno 10x30 em Piracicaba, R$
99.000,00, aceita veiculo na troca. Rua
Jodo Gimenes, Jardim das Flores, ao
lado do 373. Fone (19) 99827-1101.

VENDO

sftio 2 alqueires (51.000 m2) no pé
da serra, a 3 km da cidade, com
agua de nascente, corrego e ener-
gianaporta. Registrado com ge-
orreferenciamento. R$ 599 mil.
Contato Luiz (011) 9999-88 701.

VENDO OU TROCO CASA EM
PIRACICABA POR SAO PE-
DRO - Com sala ampla dois
guartos uma cozinha banheiro ga-
ragem para dois carros quintal no
fundo um quarto e um banheiro
tratar notelefone (19)99862-4594

VENDO , 10 de tdbuas de cedro, 1
pa, 1 enxada, 1 escavdeira , 1 mi-
Iheiro de tijolinho, tela de arame,
12 metros de fero para coluna, 2
galdes de ferro para agua, 1 esca-
da de madeira de 12 de graus, al-
guns piso, e 2 bikes de aro 26, e
uma cadeira de escritorio com ro-
das , valores a combinar -tratar
(11) 941501500 whats

LOCACAO DE TERRENO para
plantacdo alimentacéo. Terra
fértil, produtiva por preco justo.
Whatsapp 11 941501500 ELZA

VENDO OU TROCO 2 casas alu-
gadas por casa em Piracicaba
comrendade 1200,00 reais cada
uma. Tratar: 19 998624594.

VENDO/TROCO chacarade 1000
m no Vista Alegre em S&o Pedro,
casa com 250 m de area cons-
truida, cobmodos grandes tratar :
(19)9.9969.4150 com Gizele.

. v

Vendo
pela
melhor
oferta!

Usadas. F. (19) 3483-2136.

COMPRO.

Teclado e Violdo usado - Ficha
Som (19) 3483-2136 ou (19)
9.9736-2029.

PROCURO

Alguém para doacgdo de palets
ou venda prego desapego tra-
tar 19 -983908427

ZE ALAMBRADOS VENDO ma-
terial e mao de obra. Tratar:
(19)9.99001820 (19)9.99858562

VENDO CASA na Rua:José Nico-
letti - Recanto das Aguas (S&o
Pedro)casa com 5 comodos, com
barraco ristico no fundo. Valor $350
mil. Tratar 19- 971229954 com Nancy

VENEZIANA FLEX gravia top de li-
nha 1,50 X 1,00- chapa de aco na
embalagem (nova) com pintura e
vidro de fabrica preco de loja 1700
tou por 1000 para tratar 19 971-5
54 344 ou 19-982518383

VENDE-SE Gol 1.8 éalcool docu-
mentacdo em dia recibo em
branco 19997360492

Vendo chacara de
5.844 m2 c/ casa
perto do Thermas

Sao Pedro
Valor 480 Mil.
Tratar com
(19) 99768-6812.

Problemas
com drogase

Noés podemos
ajudar!

e, -
{fN'Q} Narcaticos
\ j,] Andnimos

Ligus & su infarr o
Linha de
Ajuda: t—‘zz
Pa
219 3255 6688 - = -

na.org.br ,

Prestamos servicos em Sao Pedro e
regido portarias segurancas e eventos
Informacdes Teofilo
telefone (19)99927-9969

com churrasqueira, 2 wc, etc. SO a edicula se fosse vender
daria 280 mil, fora terreno mais 400 mil.. Entdo com a casa
principal passaria de um milh&o, mais wc social... e com a
suite temos 5 wcs, valor para vender rapido: 950 mil reais. Aceito
casa de menor valor no negdcio. Tratar fones:(19)99927.1241 e
(19)99862.4594. Tratar com Beto ou Thon.

Jener i OOORATA regido central da cidade,
¢.150 m2, antigo, espacoso,
(19) 9.9688-2641 preco favoravel. Tel para

& contato: 044-3346-6154

VENDO SiTIO 51.000 M2 EM SAO PEDRO,
PROXIMO A CIDADE, NASCENTE, CORREGO,

ENERGIA, VISTA PARA A SERRA DE SAO PEDRO.
DOCUM. OK. R$ 620.000. LUIZ (11) 9999-88701

VENDO DIRETO COM A PROPRIETARIA : Apartamento praia da
Enseada Guaruja .com 2 quartos (1 com sacada) ,2
banheiros,lavabo, cozinha completa,tela de protecao , garagem,
elevador. 3 quadras da praia 5 minutos a pe da areia . Super-
mecado na esquina do prédio. Tratar : (19) 997169648 zap

PROFISSIONAIS

Wi, Cristina M, slo P Dlanis

, CIRURGIA DENTISTA
CLINICA GERAL E ORTODONTIA
CROnN?28.377

© 19.99910-0831

ua: José Estanislau de Oliveira, 722 - Centro

[BIFICHA’SOM |

*Instrumentos musicais e acessorios,
compra - vende e troca - Conserto
*Aparelhos de som profissional e
residencial - locagao, compra, vende
e troca

* VHS - convertemos para DVD e USB
*Manutencio de Teclados, cabos,
poténcia e mesa de som

Rua José Estanislau de Oliveira - 51
Santa Cruz - Sao Pedro -Proximo ao correio

Fones (19) 3483-2136/99736-2029

USADOS |

ESCRITORIO DO ARI

- Regularizacao de obras - CNPJ de produtor rural
- Imposto de renda - ITR, CCIR, Assuntos Rurais.

19 9 9981-6410

AR|I CARRARA | email: aricarrara@uol.com.br

Rua: Joao Teixeira Da Frota,
N°: 753 Santa Cruz

AGORA EM NOVO ENDERECO

=

Quer Anunciar ou receber
nossos exemplares?
Ligue: (19) 9.9862-4594

)

CELIO IMOVEIS

ComMmPRA & VENDA
SEGURANGA E TRANQUILIDADE PARA SEUS NEGOCIOS” |

CASAS EAPARTAMENTOS
Apt. central : Térreo, de frente, 1 dormitério com armarios, 01
suite com sacada, w.c. social com box e gabinetes, sala para 2
ambientes com varanda, cozinha americana com armarios, area
de servico, garagem, elevador, area de lazer completa na cober-
tura. R$ 550.000,00 ( D)

CASA PROX. AO centro: 2 dorm., 2 banheiros, sala de estar,
copa, cozinha, abrigo (1) quarto e cozinha externos, R$
450.000,00 (M.E).

CASA NOVissima PORANGABA: 3 dorm. (1 suite com vista pano-
ramica), w.c. social, sala para 2 ambientes, cozinha americana,
area de servico interna, area gourmet, pequeno quintal (com op-
¢ao de + 1 terreno murado), abrigo descoberto, plana, excelente
acabamento. R$ 720.000,00 - (EB).

CASA COND.AGUAS DO CAMPO : Térrea, 2 salas, lavabo, cozi-
nha, area de servigo, 1 suite master, abrigo para 2 carros, dep6-
sito, terreno de rua a rua

(com entrada de veiculos aos fundos). R$ 583.000,00 - (M)

CASA JD. PORANGABA: Excelente localizacao, parte térrea 2
guartos, sala, cozinha, banheiro, varanda, area com churrasquei-
ra. Parte superior: 2 amplos quartos com vista panoramica, 1
banheiro. Demais: entrada lateral para varios carros, piscina,
churrasqueira R$ 580.000,00

CASA PROXIMAAO CENTRO: Térrea, 3 dorm., 2 banheiros, sala
para 2 ambientes, cozinha, 1 vaga de garagem e quintal. R$
470.000,00 (P)

Casallazer- jd. Porangaba: 2 suites com portas balcao, lavabo,
sala. Externo: Cozinha gourmet, quarto e banheiro, piscina, chu-
veirdo e abrigo. R$ 420.000,00 (L)

Casa jd. iporanga: Excelente localizagdo, area estritamente residenci-
al, a 2 quadras do centro. Parte Térrea: 3 dorm. (1 suite), w.c. social, sala
de estar, sala de jantar, lavabo, cozinha, varanda, 3 vagas ( 1 coberta).
Parte inferior: Amplo saldo com banheiro, area de servico, piscina com
cascata, quarto e banheiro externo e saldo para festas. R$ 800.000.00
(W/D), Aceita imdvel em Santo Amaro.

TERRENOS
Terreno na Avenida: 678 m2, 2 frentes: R$ 480.000,00 (N.C.)
Terreno Iporanga - 410,00 m2 (aclive) - R$ 210.000,00 (W.R)
TERRENO JD. PORANGABA: 267 M2 - R$ 130.000,00 (E.A)
TERRENO JD. PORANGABA: 263 M2 (MURETAE CALCADA)- R$
150.000,00 (P.G)
TERRENO JD. IPORANGA: 315 M2 - PEQ. DECLIVE. R$
180.000,00 (W)
TERRENO VISTAPARAO LAGO: 284 M2, DECLIVE . R$ 150.000,00 (A)
Terreno jd.porangaba: 256.00 m2 em declive. R$ 120.000,00 (A.C)

Terrenos em condominio fechado, varias opcdes, consulte-nos!

CHACARAS
LOT. CAMARGO: Chéacara de 5.000 m2, com excelente residén-
cia de 3 dorm. (1 suite), todos com armérios embutidos, w. c.
social, lavabo, sala de estar com lareira, sala de jantar, cozinha
com armérios, varandas em L, piscina, quiosque com churrasqueira,
play ground, campo de futebol, canil, horta, casa para caseiro e quarto
de ferramentas. R$ 895.000.00 (V.)

CHACARAFLORESTAESCURA: 5.000M2, CERCADA, CASASIM-
PLES COM 2 QUARTOS, SALA, COZINHA E BANHEIRO , POCO
COMUM . R$ 320.000,00 (L.).

Chécara lot. S.paulo: Cercada, pogo semi artesiano, lago, ener-
gia elétrica. 5 200.00 m2. Otima localizagdo. R$ 350.000,00 (A)

Chacara lot. Prainha: Toda murada, portéo eletrénico, quiosque,
gruta. C. de futebol, canil. 5.000 m2- R$ 250.000.00 (M.V.)

Chéacara lot. Prainha: Cercada com alambrado, postinho para
energia elétrica, arvores frutiferas, local alto com vista panorami-
ca, area plana. 5.000 m2 - R$ 290.000,00 (A.R.)

Chacara lot. Camargo: 2 Casas simples, piscina (nec. refor-
mas), pomar, pogos, area verde, etc. R$ 790.000,00 (C.)

Chécara lot. Camargo: Excelentes construgdes de casa
sede, casa para caseiro, area gourmet completa, piscina,
canil, c. de futebol, pomar, pogos. Facil acesso, préoxima ao
centro. R$ 1.400.000,00 (D.F).

WHATSAPP: (19) 99779.6353/99909.0934
EMAIl:contato@celioimoveis.com.br
site: www.celioimoveis.com.br

Praca dos Rouxindis, 412 - Aguas de Sao Pedro

Tel. (19) 3482.1932 - Fax (19) 3482.1933- Creci - 20.304

Pontos de Distribuicao do Jornal

A TRIBUNA

ESQUINA
ROLO

Av. Pres. Getulio Vargas,
n": 976, Santa Cruz
Sao Pedrol/SP

IIFICHA'SOM

Rua José Estanislau
de Olivelra,
n51 - Sdo Pedro/SP

- SUPERMERCADO
Alica —
o2 1< poLIDELI

R. Verissimo Prado, 937 | | R. Malaquias Guerra, 471

Centro - Sdo Pedro Centro, Sao Pedro - SP

MINI MERCADO
ALPES DAS AGUAS

Av. Alpes das Aguas
1028 - S3o0 Pedro/SP

Adao (5 Iméveis

consullona mobilsis

CREQ TLn?

Av. Carlos Mauro, 316 - Centro,
Aguas de Sdo Pedro - SP

CopyCenter

R. Verissimo Prado, 141
Pallu, Sao Pedro - SP

of
fr-r-"
- GRUPOD

unidas DATERRA
SUPERMERCADO

Ay, Pres, Gelul & (10) 34831750

CELIO IMOVEIS

C{}MPRA & ".l'EMI:IA

R. Ver. Luiz Antonio

De Mitry Neto, 412
Centro, 530 Pedro - SP

Epamlnond
as A Aguiar
78, Santa
Cruz, Séo

CENTER VIDEQ Pedrol SP

Rua Olavo Bilac, 337
Sao Benedito - Sao Pedro

Quer Anunciar ou receber
nossos exemplares?
Ligue: (19) 9.9862-4594

SlENSA
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CENTENARIO

Morador de Sao Pedro, José
Rodrigues completa 100 anos

Nascido em Vigosa (Minas Gerais) no dia 6 de novembro de 1924, o centenario
gque mora em Sao Pedro ha 30 anos festejou o aniversario com os familiares

Ha 30 anos morando em
Sao Pedro, José Rodrigues, que
nasceu em Vicosa, Minas Ge-
rais, no dia 6 de novembro de
1924, comemorou 100 anos. Vi-
Uvo, pai de trés filhos, avé de

reuniu a familia e os amigos
para festejar o centenario.

De acordo com a filha Solan-
ge, enquanto crianga o pai residia
em uma fazendaem Coimbra. Sua
alimentacdo era a base de produ-

trés netos e trés bisnetos, ele

Meu Kit
Favorito

R$ 45,00

Tel.: (19) 3481-4044

Rua Valentim Amaral, 260|Santa Cruz, Sdo Pedro/SP

@ (19)99775-6797

tos vindo da terra, que eles mes-

mos plantavam, o que certamente
pontuaa longevidade. Com 16 anos
se mudou para Pompeia onde se
registrou sozinho. Sem estudo, José
Rodrigues se alfabetizou com aju-
da dafilha da dona de uma pada-
riaonde trabalhou por um tempo.

Em 1945 ele mudou para
Séo Paulo, trabalhou em bar e
restaurante. Em 1946 entrou
para a Rede Ferroviéria Fede-
ral como limpador de locomoti-
vas e em 1961 foi promovido a
maquinista, onde ficou até 1972.

DS 2ERYICE

AITVABAS-

- Abertura
- Alteracoes
- Fechamento

- Prefeitura
- Vigilancia Sanitaria
- Bombeiros

Emissao de Notas Fiscais e Certidoes
Servigos Cadastrais
Declaracao de Imposto de Renda
Servicos junto ao INSS

Q Rua Antonio Teixeira de
Barros, 761, Sao Pedro-SP

Rul: Esquina da Cacau Show

® (19) 9 9681-8480

@ jstinghelli@gmail.com

Orto'bom » |

Apds aposentadoria, traba-
Ihou em mais duas empresas,
encerrando assim suas ativida-
des em 1982. Em 1994 mudou
para Sao Pedro onde mora até
hoje e se sente muito grato pelo

"Sempre muito tranquilo e ain-
da lucido, pensa ter sido o se-
gredo paraessa longevidade seu
DNA na familia, todos longin-
quos, uma alimentacdo mais
saudavel quando pequeno, noi-

tes bem dormidas"”, descreveu.

Fotos: Silvia Torre Fotografia

que a vida lhe proporcionou.

Lavagem Simples e Completa
Polimento, Cristalizacao, Etc.
Servico Leva e Traz
Servico Profissional Garantido
Seu carro sempre brilhando!!!

Avenida dos Imigrantes 576 - Vale do Sol - Sao Pedro-SP §

 Disk Gas Nené

‘)

Reciclagem

.
I

COMPRAMOS:

: ;EI.S;?*linim ‘%;%
« Metal Rera™ g
« Bateria s

- Sucata

» Oleo Usado

« Papelao

+ Latinha

» Garrafa PET

» Plastico

« Indx

9 9887-8625
® 97115-9220
® 3481-5224
- Harario de Funcionamento -

Seg. a Sexta - 07h as 1Th/ 13h &s 17h - Sabado - 07h as 12h
Rua Joao Nunes de Moraes, 476 - 530 Dimas - 530 Pedro/SP

4

SAD PEDRD ¥

www. ortobom.com.br 9 Rua Verissimo Prado 457




A Tribuna de Sao Pedro

sexta-feira, 15 de novembro de 2024

A9

Repe MuNicIPAL

Historia e valores de Marechal Rondon foram
tema de palestra para alunos dos 9° anos

Com o tema, "Rondon: Vida,
obra e Valores do Marechal da
Paz", palestra organizada pela Se-
cretariaMunicipal de Educacdoem
parceriacom o Tiro de Guerra de
Séo Pedro, reuniu na Gltima terca-
feira, dia 12, alunos de 9° ano no
Centro de Convengdes Jacintho
José Favaro. Os estudantes pude-
ram aprender sobre historia e 0s
valores do herdi nacional Marechal
Céandido Mariano da Silva Rondon.

O autor do livro, "Rondon,
0 Marechal da Paz - A vida de
um heroi Nacional contada por
meio de Filatelia", Mauricio
Melo Meneses foi o responsavel
por ministrar a palestra. O even-
to também contou com a pre-
senca do comandante do Tiro
de Guerra, 1° Sargento Melcse-
dec Mezahab Anchieta da Cos-
ta, dos Generais do Exército
Francisco Carlos Modesto, Jodo
Camilo Pires de Campos, da

secretaria municipal de Edu-
cacdo, Samanta Almozara
Bontorim, da coordenadora
pedagdgica geral de Funda-
mental Il, Fernanda Golineli
Duarte e da coordenadora pe-
dagdgica geral de Educacéo In-
fantil, Karina Leme Gongalves.
A palestra contemplou a his-
toria do Marechal, do seu nasci-
mento, em 1865, até suamorteem
9dejaneirode 1958. O palestrante
colocou no cerne da apresentacéo
afrase, "Fazer a diferencano meio
dosiguais", e umverbo inventado
por ele mesmo, "Rondonear".
Com esse olhar, ele abordou
as obras realizadas por Rondon. O
marechal ficou conhecido pelo lema
indigenista: "Morrer se for preci-
S0, matar nunca" e também pela
sua contribuicdo na formacéo da
sociedade brasileira tendo varios
feitos em diversas areas: Imple-
mentacdo das linhas telegraficas,

ESTANCIA

Qualidade e preco justo

(19) 3482-2065
(19) 9.9825-9011

Av. Carlos Mauro, 375, Aguas de Sao Pedro - SP

DE UM GRAU
NA VISTA

COM DESCONTO
DE ATE 50%

O Black Friday vai de 16/11 até dia 01/12

FRIDAY

SALAO DO
DINEI
BARBERSHOP

DESDE 20038

© (1999 9723-4566 salao.do.dinei

Rua José Esteves, 39 - Sdo Dimas - Sdo Pedro/SP

0SVAI - 0V0

Di
:;._.I:kg m'rgga by
Sose o

Venda'de Ovos selecionados ',

cOm O menor preco da_ REGIAQ!

A

- Caipira - Extra Vermelho - Extra Branco |

Médio Branco - Ovo de Codorna’ #% ¢

1

Rua: Campos Sales, n%:921 - Santa Cruz]
Rua: Manoel Antonio da Fonseca, n®: 478 - Sao Benetido}s

reconhecimento e mapeamento de
grande areas no interior do Pais,
levantamento de dados e informa-
¢Oes de mineralogia, geologia, bo-
tanica, zoologia e antropologia, di-
rigir o Servico de Protecéo aos In-
dios, que viria a se tornar a Fun-
dago Nacional do Indio (Funai).

Apo6s aapresentacéo, 0s estu-
dantes participaram de um Quiz
sobre o conteddo apresentado e
os vencedores receberam o livro
do palestrante. Melo, ao final da
palestra, convidou os estudan-
tes a "Rondonear"”. O "verbo"
tem um significado de incenti-
vo a fazer a diferenca.

A coordenadora pedagégica
geral de Ensino Fundamental 11,
Fernanda Golineli Duarte destacou
aimportancia da palestra na for-
macao dos estudantes.

"A palestra traz um conteu-
do rico para a formagdo cida-
da, ensinamentos motivadores

(©19 99903.3344

(©19 98136.1010

onde se destaca a importancia
de fazer a diferenca. O verbo
"rondonear" foi muito bem acei-
to e entendido que devemos ter
boas praticas, ter atitudes cor-
retas e dar sempre 0 nosso me-
Ihor. E isso que buscamos sem-
pre, uma educacdo de excelén-
cia", explicou.

O professor de historia Gui-
Iherme Campesato apontou a
importancia de Rondon na so-
ciedade ainda hoje e como a pa-
lestra pode agregar ao conheci-
mento dos alunos. "Rondon é
um personagem importante na
formacao do territorio brasilei-
ro, ele é o pai das telecomunica-
cdes, sua proépria histdria de
vida e de superacdo fica como
exemplo para os alunos. A ques-
tdo do cuidado com os indige-
nas que ele teve é pauta até
hoje, em relacdo ao tratamento
dado aos povos originarios".

NOVA

—

"OLECAC
\)—I—l v‘r.rx\)

Lucas Almeida
|

Palestra aconteceu na ultima tergca-feira, dia 12, no Con-
vencbes Jacintho José Favaro

* CONSULTAR VALORES - TAMANHOS PLUS SIZE

LOJA1R. Dr.Joao Conceicao, 974

Paulista - (19) 3422.8071

LOJA 2 Av. Dona Lidia, 671

f louisbelafre.camisaria

ouisbelafre

Vila Rezende - (19) 3421.3739
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EsPORTES

Campeonato Municipal
de Basqguete reuniu 85
atletasemduascategorias

No dltimo dia 2 de novembro,
no Ginasio Municipal Antonio Car-
los Siloto Filho - Bordad&o, 85 atle-
tas se reuniram para os jogos do
Campeonato Municipal de Bas-
quete de S&o Pedro. Promovido
pela Prefeitura, por meio da Co-
ordenadoria de Esportese La-
zer, 0 evento organizado pelo
professor Luis Fernando da Sil-
va Marques definiu as equipes
campeds de duas categorias.

Na classificacdo final da cate-
goria Sub 15, o time campe&o foi o
Chicago Bulls. A equipe do Los
Angeles Lakers ficou como vice-
camped. Em terceiro lugar veio a
turmado Boston Celtics. Na mes-
ma categoria, com 76 pontos, 0 jo-

gador Henrique Almeida ganhou
como cestinha.

Na categorialivre, o time cam-
pedo foi o New York Knicks. Os jo-
gadores do Brooklyn Nets ganha-
ram como vice. E equipe do Mem-
phis Grizzlies ficou em terceiro lu-
gar. O cestinha da categoria foi
Hélio Messias, com 92 pontos.

AULAS GRATUITAS - De
acordo com o professor Marques,
asaulas gratuitas de basquete, que
acontecem todas as tercas e quin-
tas-feiras no Ginasio Bordad&o, s&o
abertas paracriancas e adolescen-
tesentre 7a 16 anos. Informacgdes
einscricdes nasecretariada Coor-
denadoriade Esportes. Telefone/
WhatsApp (19)3481-9393.

Divulgacao

Dr. Marco Antonio de M. Turelli
D@drmanoangsinbs 8 pOSENTADORIAS E BENEFICIOS DE UM MODO GERAL

Rua Plo X, 02, sala 05 {ao ledo da Vivo) - Centro - CERDIUILHD S5
{15} SOHI2. 22230 | (15) 997123220 | (15) 9%686.1210 | secretdria Sra Ane (15) 95648.6211

s 15 de nowembin , BOE - Centro - TATLIFSP - sscrstiria Vaneaa [15) WFGAE-3053
{15) 29688 4053 | (15) 32054053 | [15) 997123229 | [15) 998IT. 3220 | [15) SIER6. 1213

Foua Col. Pedro Dias Batista , 1303 - Centro - ITAPETININGA/SP - secretiris Lills (15) 981 22-7287
{15) 99752, 782 | (15) 99712.32209 | (15) 99E22.3279 | (15) 99GE8. 1710

Rus Barfo do Rio Brance, 266 - Centro - LARANIAL PAULISTASSP - spcretiris hians 15 S0041-5631
{15) S0R09. 6030 | (15) D971 220 | (15) FHRIT. 220 | (15) FEES. 1213

INE TEL

PROGRAMAGAD DE 14 a 18 E 20 NOVEMBRO 2024

Dia 19 nao havera sessoes de cinema!

Ilr‘

(,1 NG [KIJLJR

L

Ly

":'III‘

PEC

Bebel afirma que corte de
R$ 10 bilhdes da educacao é
“projeto de estado minimo”

Audiéncia Publica foi realizada ontem (13) na Alesp e a deputada Professora Bebel
apresentou duras criticas ao projeto do governador do Estado, Tarcisio de Freitas

Durante audiéncia publica
nestamanhade quarta (13), nople-
nario da Assembleia Legislativa do
Estado de S&o Paulo, a deputada
estadual piracicabana Professora
Bebel (PT) foi enfaticaao dizer que
a PEC 09/2023, que corta R$ 10
bilhdes da educagdo publica esta-
dual, emvotacdo naquela Casa, faz
parte de um projeto liberal de esta-
dominimo e que estaem cursoem
Séao Paulo. A PEC, do governador
Tarcisio de Freitas, que altera a
Constituicao Estadual de 1989, re-
duzindo de 30% para 25% os in-
vestimentos em educacdo, a pretex-
to de investir em satde, foi abor-
dada naaudiéncia convocada pelo
presidente da Alesp, André do Pra-
do, atendendo proposta da depu-
tada estadual piracicabana Profes-
sora Bebel, e reuniu representan-
tes do governo estadual, que de-
fenderam sua aprovacdo, enquan-
to que estudantes, professores, li-
derancas de movimentos sociais e
especialistas em educagéo fizeram
duras criticas a proposta.

Olongo das discussdes em que
fez duras criticas a proposta, Bebel
também disse que o governo néo
teve o trabalho de fazer os estudos
sobre osimpactos que a aprovacdo

Robovias

desta PEC provocara na educacéo
publicado Estado de Sao Paulo, que
deixara de investir, nominimo, R$
10 bilhdes anuais, em valores atu-
ais. “O que esta por de tras de
tudoisso é um projeto de estado
minimo, que ja estd em curso,
que é excludente e ndo é a fa-
vor dos filhos da classe traba-
lhadora que terdo ainda maio-
res dificuldades de estudar e aca-
baram analfabetos”, falou, desta-
cando que o Estado de S&o Paulo,
omais rico da Federacéo, tem qua-
se um milh&o de analfabetos.
Para Bebel, apesar das diver-
sas dificuldades para a sua reali-
zacdo, aaudiéncia foi importante
para esclarecer as falacias proferi-
das pelo representante da Secreta-
ria Estadual da Educacéo e outros
apoiadores, de que as verbas seri-
m “flexibilizadas”, quando na ver-
dade o governo bolsonarista esta
tirando verbas das escolas publi-
cas paraque fiquem livres namaéo
do governo para utilizar quando
bem entenda. “N&o ha dinheiro
sobrando na Educacéo. A procu-
radora do Ministério Publico de
Contas do Estado de S&o Paulo,
Elida Graziane, e a defensora pu-
blica estadual, Gabriele Esp6sito

Divulgagéo

Bebel afirma que os maiores prejudicados com o corte de
recursos da educagdo serdo os filhos da classe trabalhadora

Bezerra, trouxeram dados incon-
testaveis neste sentido, assim
como diversos representantes de
entidades estudantis, centrais
sindicais, da APEOESP e outras
entidades e movimentos e eu pro-

pria”, destacou aparlamentarem
suas redes sociais, ressaltando
que “continuaremos firmes na
luta contra o confisco de verbas e
amercantilizagdo da Educagéo no
Estado de S&o Paulo”.

Eixo prevé aumento de 30% do transito no feriado

O movimento nas estradas
administradas pela concessionaria
Eixo SP devera aumentar cercade
30% durante o feriado da Procla-
magao da Republica, neste fim de
semana, em comparagéo comoflu-
xo de veiculos em dias normais. A
expectativa é de que, entre a 0 ho-
ras de quinta-feira, 14, e as 12 ho-
ras de segunda, 18, mais de 1 mi-
Ih&o de veiculos circulem pelas 12
rodovias sob concessao.

Os horéarios de pico sao espe-
rados para quatro momentos du-
rante o fim de semana prolonga-
do. O transito deve ficar mais mo-
vimentado na quinta-feira, a par-
tir das 17 horas com previsdo de
reducdo depois das 22 horas. Na
sexta-feira, 15, o fluxo de veiculos
deve aumentar a partir das 7 ho-
ras, seguindo intenso até por volta
das 12 horas. Atendénciaé de tran-
sito mais tranquilo ap6s esse hora-
rio. A expectativa é de volta damo-
vimentagdo mais intensa a partir
das 13 horas do domingo seguin-
do até as 21 horas. Na segunda-
feira de manha, ainda é esperado
transito acima do normal em ra-
z&o do retorno do feriado.

Durante o fim de semana
prolongado, a realiza¢do de obras
terd programagcao especial e sera

executada apenas em casos emer-
genciais e nas datas e horarios em
que o fluxo esteja com situacéo
normalizada. Veiculos com cargas
especiais também terdo restricdo
paracirculacdo no trecho, confor-
me alinhamento com a Policia
Militar Rodoviéria.

APOIO - Para orientar os
usuarios durante aviagem, a Eixo
SP exibird informacdes sobre as
condic¢Bes do transito nos painéis
de mensagens eletronicas instala-
dos ao longo de todo o trecho. A
concessiondria mantera toda equi-
pe de apoio em servico para aten-
der seus usudrios. Caso o veiculo
apresente algum problema ou ocor-
ra algum imprevisto, a Eixo SP
mantém a disposicao o servico te-
lefonico gratuito 0800 170 8998
parasolicitacdo de ajuda. O usua-
rio também pode solicitar apoio
pelo aplicativo Eixo SP utilizando
arede Wi-Fi disponibilizada pela
concessionaria em todo o trecho.

A area de concessdao da Eixo
SP inclui rodovias comoa SP 310 -
Rodovia Washington Luis, entre
S&o Carlose Cordeirépolis; a SP 225
- Rodovia Engenheiro Paulo Nilo
Romano, entre Itirapina e Jad; a
SP 225 - Rodovia Comandante
Joao Ribeiro de Barros, entre Jatie

Divulgagéo

Concessionaria Eixo prevé aumento de 30%
no transito das estradas durante o feriado

Bauru; a SP 294 - Rodovia Coman-
dante Jodo Ribeiro de Barros, en-
tre Bauru e Panorama; e a SP
425 - Rodovia Assis Chateaubri-
and, entre Parapua e Presiden-
te Prudente, entre outras.
SEGURANCA - A concessi-
onaria reforca a orientacdo aos
motoristas que vao pegar a estra-
da para que respeitem os limites
de velocidade, realizem ultrapas-
sagens apenas em trechos permi-
tidos e com visibilidade suficiente
para uma manobra segura. Nas
pragas de pedagio, quem utiliza o

sistema de cobranca automatica
deve manter a atencdo na veloci-
dade ao passar pelas cabines, pois
ultrapassar o limite de 40 km/h
pode resultar em multa.

Além disso, a concessionaria
recomenda a todos os condutores
que realizem uma verificacdo nos
principais itens do veiculo antes de
iniciar aviagem. Itens como pneus,
inclusive o estepe, farois, combus-
tivel, sistemade freios, niveis de 6leo
e dgua, além de alinhamento e ba-
lanceamento, sdo indispensaveis
parauma viagem segura.

NO CARTAD
EM ATE

12x

CONSULTE-NOS

ME=RLOTTIS

TELHAS GALVANIZADAS - GALVALUME E SANDUICHE
A especialista em telha sanduiche com a face inferior chapeada.

Telha Sanduiche
Chapeads

MODELO FORRO
AMADEIRADA

A Telha Forro Termoacastica
PWVC da Merlottis Telhas oferece
beleza, resisténcia e conforto,
Com materialis de alta qualidacde
e excelentes propriedades
termoacdsticas garante
durabidade e tranqullidade
Iinterna.

Faiw Saperiar Chaps Galvaluaneg
Chapa inferior Chapeada com
spar de S0mm ns
s Matwral

a partir de

o metro

AN

FACE SUPERIOR GALVALUME

Y < TELHA SUPERIOR
GALVALUME
™ EPS [mopor)
= TELHA INFERIOR
CHAPEADA

ATELHA SANDUICHE CHAPEADA & composta
pala chapa supanor em ago galvalume, o
solanis mico (isopor) & na parte inferior

sio chapas lammnadas de reaproveltamento
PARA COBERTURAS QUE TENHAM LAJES,
GESS0 OU FORRO.

N
Ny Y

CONSULTE NOSS0S PRECOS PARA TELHA SANDUICHE FACE SUPERIOR E INFERIOR
NA CHAPA GALVALUME NATURAL OU COM PINTURA E TELHAS SIMPLES CHAPA GAVALUME.

NOSSO FIXO0: 19 3455-0910

comercialmmerioltistelhas.com br

RSG

FACE INFERIOR CHAPEADA

C—

ESTREIH |
5 18Il3i]

De Segunda
das 7

Mo seu whatsApp. digite todos o8 numMeros sem ragos

T

Nosso Zap@ 193455 09 10

wiwnwLimerlottistelhas.com.br das ThiD as




A Tribuna de Sao Pedro
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Us Agroboy abrem a programacéo de shows do Sdo Pedro Rodeio Agro Fest

EVvENTO

Foram escolhidas Rainha, Madrinha, Princesinha, Rainha da Boa Vizinhanga e Miss Simpatia Melhor Idade do evento

Us Agroboy abrem o Sao Pedro
Rodeio Agro Fest no proximo dia 21

Apadrinhados de Fernan-
do e Sorocaba, Jota Lennon e
Gabriel Vittor, que formam Us
Agroboy, misturam o sertanejo
com o urbano e estdo trans-
formando o cenario musical
brasileiro com estilo Ginico, cha-
mado de Hip-Roca. O duo se
destaca com um som inovador
que funde o sertanejo romanti-
co e a vida no campo com in-
fluéncias do hip-hop, criando
umavibe modernae jovem. S&o
eles que vdo abrir a progra-
macdo do S&o Pedro Rodeio
Agro Fest, evento que acon-
tece de 21 a 24 de novembro

no Parque Hipico e de Rodeio
Itagiba Leite Filho.

Na apresentacdo dos US
Agroboy, dia 21, aentrada sera
franca para arena e arquiban-
cada. O ingresso devera ser tro-
cado por 1 kg de alimento néo
perecivel, que sera destinado
ao Fundo Social de Solidari-
edade de Sdo Pedro.

No dia 22, sdo dois shows:
Péricles e Luiz Miguel e Daniel;
no dia 23, Guilherme e Benuto e
no dia 24, César Menotti e
Fabiano.Informacdes sobre a
aquisicdo de ingressos estdo
disponiveis no Instagram @sa-

opedrorodeioagrofest e no link
https://g2ingressos.com.br/
eventgroup/rodeio-agro-fest--
sao-pedrosp-2024

O evento vai sediar também,
no dia 23, provas de montariaem
touros, prova dos 3 tambores e
montariaem carneiros.

RAINHAS - No dia 9 de
novembro foram escolhidas as
rainhas do Sdo Pedro Rodeio
Agro Fest em evento realizado
na praca Gustavo Teixeira. Li-
via Sposti serd a Rainha do Ro-
deio; Jaira Miranda a Madri-
nha do Rodeio; Manuela Ana-

cleto a Princesinha Mirim; An-
ténia Caroline Dante a Rainha
Boa Vizinhanga e Maysa Kagan
a Miss Simpatia Melhor Idade

DESFILE DE CAVALEI-
ROS - Para o dia 20, esta pro-
gramado um desfile de cavalei-
ros, com saida, as 8h, do Bor-
daddo, e chegada no Rancho do
Kajuba, local em que vai acontecer
apresentacdo de Diego Moraise Ra-
fael. A realizacdo do S&o Pedro
Rodeio Agro Fest € da San Mar-
co Eventos e Companhia Biro
Biro de Rodeios, com apoio da
Prefeitura de Sao Pedro.
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ALESP

Parlamentares aprovam por
unanimidade proibicao do uso
de celulares em sala de aula

OPlenario da Assembleia Le-
gislativa do Estado de S&o Paulo
aprovou, em Sessdo Extraordina-
ria realizada nesta terga-feira (12),
o Projeto de Lei que visa proibir a
utilizacdo de aparelhos celulares
por alunos das escolas publicas e
privadas do Estado. Aprovada por
unanimidade, a proposta segue
agora parasancdo do governador.

Proposto pela deputada Mari-
naHelou (Rede) e assinado por ou-
tros 42 parlamentares da Casa, 0
Projetode Lei 293/2024 alteraa Lei
12.730/2007, incluindo novos dis-
positivos e regramentos sobre o uso
dos dispositivos a normavigente.

"0 uso constante de dispo-
sitivos moveis durante as aulas
tem sido associado a uma dimi-
nuicdo significativa na capaci-
dade de concentracgéo e desem-
penho académico”, afirmou a
autora Marina Helou.

O texto aprovado pelo Plena-
rio foi um substitutivo apresenta-
do durante reunido conjunta en-
tre as comissdes de Educagdo e
Cultura e Financas, Orcamento e
Planejamento da Casa. Relatora da
proposta, a deputada Solange Frei-
tas (Unido) defendeu o controle
sobre o uso de celulares nas esco-
las pablicas e privadas do Estado,
readequando a lei jaexistente.

A proposta - De acordo com o
texto substitutivo, ficavedado o uso
de dispositivos eletrénicos com
acesso a internet pelos alunos de
unidades escolares do Estado. Os
protocolos para armazenamento
dos aparelhos deverdo ser defini-
dos pela Secretaria de Estado da
Educacéo, em parceria com as se-

Rodrigo Romeo

Projeto assinado por 43 deputados veda a utilizagdo dos dispositivos nas escolas das redes publica e

privada do estado

cretarias de Educacdo municipais.
A utilizag@o dos dispositivos
seréd permitida, no entanto, emca-
sosonde houver a necessidade pe-
dagdgica, para a utilizacdo de
conteldos digitais ou de ferra-
mentas educacionais, além de
casos em que haja a necessida-
de de auxilios tecnolégicos por
parte de alunos com deficiéncia.
Outrapreocupacdo de paise
alunos, a comunicacéo externa
também esta contemplada na
proposta aprovada. De acordo
com o PL, a Secretaria Estadual

ProcLAmMAGCAO DA REPUBLICA

Entenda a simbologia da data para o brasileiro

AProclamacéo da Republica,
celebrada no dia 15 de novembro,
marca um dos momentos mais sig-
nificativos da historia do Brasil.
Paraalém da troca de regimes - da
monarquia parlamentarista ao pe-
riodo republicano presidencialista
- simbolizaatransformacéo nafor-
ma de governo, com impacto nas
estruturas politicas nacionais e nos
principios que ainda hoje moldam
o ideal de cidadania no Brasil. Ci-
entista politico e professor de Di-
reito Constitucional do Centro Uni-
versitario de Brasilia (CEUB), Ales-
sandro Costa detalha aimportéan-
ciado episodio para o pais.

Apesar de ser feriado nacio-
nal, a Proclamacéo da Republica
muitas vezes é confundida com o
Diada Independéncia, celebrado
em 7 de setembro. Segundo Costa,
0s dois eventos sdo fundamentais,
mas refletem momentos e objetivos
histdricos distintos: "A Independén-
cia,em 1822, simbolizou o grito de
soberania do jovem Estado brasi-
leiro, enquanto a Proclamagéo da
Republica,em 1889, representou o
rompimento comamonarquiaea
redefinicdo da estrutura politica.
Ambos moldaram a formacéo da
identidade nacional, mas a repu-
blica buscava afirmar a figura do

Vamos JUNTOS
DERROTARADENGUE

cidadd@o em substituicao ao stdito
do império." Segundo o docente do
CEUB, a transi¢do do status de
stdito para cidadao brasileiro foi
um processo que levou tempo e en-
frentou inimeras limitac6es. Em-
boraarepublicarepresentasse uma
nova organizagao politica, aestru-
tura da pirdmide social permane-
ceu praticamente inalterada. "As
camadas mais baixas, compostas
em grande parte por ex-escravos e
seus descendentes, continuaram
em posicao desprivilegiada. Somen-
te as oligarquias locais, as cama-
das mais altas da sociedade, inici-
almente se beneficiaram, assumin-
do o poder e moldando 0 novo sis-
tema politico a favor de seus inte-
resses proprios”, explica.

Ap6s o ato da proclamagéo, 0
professor considera que o cenario
comegou a mudar a medida que o
sistema republicano foi consolidan-
dodireitos e garantias paraa popu-
lacdo. Para Costa, aatual Constitui-
¢do foi fundamental nesse processo,
poisincorporou plenamente osdirei-
tos e garantias individuais dos cida-
daos, ampliando arede de protecéo
e assegurando a cidadania a todos
os brasileiros. "A Constituicdo de
1988 cumpre esse papel ao consoli-
dar direitos que, anteriormente, ndo

Firslayranin
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da Educacdo de Sao Paulo e as
escolas da rede privada deverdo
criar canais acessiveis para a co-
municacao entre pais e responsa-
veis e a instituicdo de ensino.
"Essa inclusdo assegurauma
abordagem coordenadae padroni-
zada, fundamental paraa aplica-
¢do uniforme em todas as uni-
dades escolares do Estado”, dis-
se arelatora Solange Freitas.

CAMPANHA — Durante a
sessdo extraordinaria desta terga,
os parlamentares também aprova-

ram a criacdo do protocolo
"Bullying néo é Brincadeira", vol-
tado para o acolhimento de crian-
cas e adolescentes vitimas de vio-
Iéncia no &mbito escolar.

O Projeto de Lei 339/2024,
de autoria dos deputados An-
dré Bueno (PL) e Gil Diniz (PL),
propGe a tomada de acdes por
parte de professores e coorde-
nadores pedagogos na busca
pelo bem-estar dos estudantes
da rede estadual de ensino. A
proposta segue também para
sancao ou veto do governador.

Para cientista politico do CEUB, um dos principais feriados na-
cionais celebra a histéria da mudanca do regime politico e

prova licdes de cidadania

tinhamamesma protecéo e aplicabi-
lidade", ressalta o especialista.
COISAPUBLICA - Atitulo
de curiosidade: do latim res publi-
ca, que significa "coisa publica”, a
palavra Republica reforca anogdo
de que os bens e os interesses do
Estado pertencem ao povo. Nesse
sentido, o docente do CEUB salien-
taaimportancia desse principio no
texto constitucional. "Nossa Cons-
tituicdo deixa claro, no artigo 1°,
que 'todo o poder emana do povo’,
o que fundamenta a nocéo de que
o0 Estado deve satisfazer as neces-
sidades de seus cidadaos, protegen-

do seus direitos fundamentais,
como o direito avida, a liberda-
de, a educacdoeacultura”.
Sobre a ideia de ser um cida-
d&o republicano, Alessandro expli-
cague o conceito se baseiaem indi-
viduos que acreditam na igualda-
de civil e no equilibrio entre os po-
deres Executivo, Legislativo e Ju-
diciario, que atuam como contra-
pesos. "Ser republicano é respeitar
os direitos de todos, acreditar na
lei e nademocracia, preservando
a ética publica e os valores que
fundamentam a republica", fi-
naliza o cientista politico.
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O Brasil vive 0 seu maior desafio na luta
contra a dengue. As criancas da LBV

2P mostram como podemos prevenir!
LBV.ORG.BR

SAUDE

Sobe e desce de
temperaturas: entenda
cCOmo minimizar o
Impacto na saude

Asalteracdes climaticas estdo
cada vez mais evidentes, trazendo
sinais do que o futuro pode reser-
var. Jaouviu falar que, como tem-
po, as estagdes podem mudar ou até
inverter-se? Isso explicaasvariagoes
bruscas entre dias quentes e frios.

Segundo o Instituto Ar, nos
Gltimos 13 anos, as temperaturas
globais aumentaram pelo menos
umgrau durante os periodos mais
quentes de cada ano. Embora
esse aumento possa parecer uma
simples variagdo, ele tem contri-
buido para a indefinicdo das es-
tacOes ao longo dos 12 meses.

Outro agravante vivido nos
ultimos meses é a fumaca gerada
pelas queimadas, que se torna mais
perceptivel e preocupante com o
tempo seco e calor excessivo. "A
fumaga é composta por inimeras
particulas em suspensao que, de-
pendendo do tempo e tipo de expo-
si¢do, podem causar dificuldades
respiratdrias, irritacdo nos olhos,
nariz, garganta, pele, tosse e ce-
faleia. A longo prazo, esses pro-
blemas podem evoluir para do-
encas autoimunes e crénicas",
explica a farmacéutica da Prati-
Donaduzzi, Isabela Conte.

E asalde, comofica? Visto que
a primavera apresenta dias frios
alternados com dias quentes, é co-
mum que os sintomas da gripe apa-
recam com maior frequéncia, espe-
cialmente a tosse produtiva, aque-

la que persiste por meses e envolve
apresenca de muco. Nesses casos,
xaropes expectorantes e mucoliti-
€0s séo recomendados.
"Expectorantes estimulam os
movimentos ciliares, impulsionan-
do 0 muco até a faringe para sua
eliminagéo, enquanto as formula-
¢Oes com agdo mucoliticatornam o
muco mais fluido. Ja os medica-
mentos antitussigenos atuam no
sistema nervoso central para su-
primir ou inibir a tosse, sendo in-
dicados paraatosse seca. Com tan-
tas opc¢Bes, a populacdo deve evitar
a automedicacao, pois 0 uso ina-
dequado de medicamentos pode
ser perigoso se ndo houver a
devida orientacdo clinica", alerta.
Os sintomas causados pelo
tempo seco podem ser facilmente
confundidos com os de rinite e Si-
nusite. Arinite é umainflamacéo
na mucosa das cavidades nasais,
enquanto a sinusite afeta as cavi-
dades paranasais. Embora alguns
dos sintomas sejam semelhantes,
aavaliacdo médica é essencial
para um diagndstico preciso e a
escolha do tratamento adequado.
Alémdisso, é importante cui-
dar dos olhos, sendo necessario o
uso de colirios para auxiliar na lu-
brificacdo ocular. O acompanha-
mento médico e a orientacao far-
macéutica sdo fundamentais para
encontrar os medicamentos
mais adequados para cada caso.
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Augusto César de Paula

Representante da Comissdo Organizadora

alteragdes do estatuto”,

EDITAL DE CONVOCACAO PARA ASSEMBLEIA GERAL RETIFICADORA
DA ASSOCIACAO A SER REALIZADA NA CIDADE DE SAO PEDRO, DIA 02
DE DEZEMBRO DE 2024, NA RUA JOAQUIM CIRINO DA FONSECA, 734,

A Associagdo Esportiva Sao Pedro, doravante designada simplesmente “AESP”, com
sede na Rua Joaquim Cirino da Fonseca, 734, Chacara Samambaia, Sao Pedro/SP, CEP:
13520-000, vem, representada aqui por Augusto César de Paula, RETIFICAR o edital
de convocagio da ASSEMBLEIA GERAL EXTRAORDINARIA, publicado no jornal
A TRIBUNA DE SAO PEDRO, no dia 29/06/2024, ¢ CONVOCAR todos os
interessados e interessadas, para a Assembleia Geral Retificadora da Associagdo, que serd
realizada presencialmente, no dia 02/12/2024, as 19:00 horas, em primeira convocagio,
com maioria absoluta dos/das associados/as que tenham condi¢des de participarem da
reunido e adotarem as deliberagdes pertinentes, ou em segunda convocagdo, as 19:30
horas, com qualquer nimero de presentes que tenham condigdes de participarem da
reunido e adotarem as deliberagdes pertinentes com a seguinte ordem do dia

1) Retificagdes dos erros/omissoes/incompatibilidades da assembleia de 09/07/2024,
conforme segue: edital publicado ndo respeitou a antecedéncia minima para convocagio
em relagdo a data da assembleia; correcdo da informagdo erronea de que ¢ eleicio da
primeira diretoria no cabegalho do edital; adigdo do horario da assembleia em segunda
chamada; correcdo da ordem do dia para excluir as matérias ndo deliberadas, quais sejam,
assuntos gerais”; e remogdo da informagéo
dequea assemblela de 09/07/2024 deu posse aos eleitos, pois 0 mandato se iniciou em

2) Ratificacdo dos demais assuntos deliberados.

O presente Edital de Convocagéo esta publicado em locais de grande circulagdo na cidade
de Sao Pedro e na sede da Associagdo no enderego acima mencionado.

Aqueles e aquelas que nio puderem comparecer poderdo se fazer representar por um
procurador, com procuragdo especifica reconhecida em cartorio e respeitando os ditames
legais, devendo ser apresentada no momento da Assembleia Geral.

Contando com a presenga e participagdo de todos os interessados e interessadas,
subscreve-se o presente edital de convocagio.
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DIsTURBIOS DO SONO

Dormir mal acelera
envelhecimento cerebral
e aumenta o risco para
doencas sistemicas

Os resultados da pesquisa, que contou com a participacgao
de 589 pessoas, com idade média de 40 anos

Em meio a rotina agitada, é
comum surgir a sensacao de que
uma boa noite de sono é um verda-
deiro remédio paraamente. O que
poucas pessoas sabem € que, na
verdade, ela pode ser. Segundo um
estudo recém-publicado pelarevis-
ta Neurology, da Academia Ame-
ricanade Neurologia, pessoas que
enfrentam dificuldades para dor-
mir ou permanecer dormindo po-
dem sofrer um envelhecimento ce-
rebral acelerado. Os resultados da
pesquisa, que contou com a parti-
cipacdo de 589 pessoas, com ida-
de média de 40 anos, indicam
que aqueles que tém sono de ma
qualidade apresentam, em mé-
dia, quase trés anos a mais de
envelhecimento cerebral.

No Brasil, de acordo com da-
dos da Fundacdo Oswaldo Cruz,
aproximadamente 72% da popula-
¢do sofre de disturbios do sono. "A
privacéo de sono, mesmo que por
apenas uma noite, tem efeitos ime-
diatos sobre aatencdo, concentra-
¢80 e amemoria. Qualquer tarefa
cognitiva passa a ser mais dificil.
Aomesmo tempo, 0 humor cos-
tuma ficar mais irritavel", ex-
plica o psiquiatra Ricardo Assmé.

Sono e salde - E durante o
S0No que 0 corpo realiza processos
vitais de recuperacdo, que auxi-
liam na manutencdo da saude,
como a regulacdo hormonal, o
fortalecimento do sistema imu-
noldgico e a eliminacéo de di-
versas toxinas acumuladas. Dis-
tarbios do sono podem prejudicar
€sses processos, aumentando o ris-
co para pacientes com condi¢Bes
cronicas e, até mesmo, expondo
pessoas saudaveis ao desenvolvi-
mento de doengas.

"A longo prazo, dormir mal
aumenta a suscetibilidade a doen-
cas, devido ao impacto na imuni-
dade. Problemas como insbnia e
apneia obstrutiva do sono séo fa-
tores de risco para hipertenséo, por
exemplo. Também h& um impacto
sobre 0os hormdnios que controlam
o apetite, predispondo o individuo
aobesidade", explica o especialista.

Outros fatores, como o uso de
telas e a posicdo ao dormir, podem

"VEM Pro VERAO"
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Problema afeta mais de 70% dos brasileiros e pode ser contornado por praticas de higiene do sono

influenciar o funcionamento do
organismo. Dormir de lado, por
exemplo, ativa o sistema linfatico,
facilitando a remocao de residuos
cerebrais associados a doencas
neurodegenerativas, como o Alzhei-
mer. O uso excessivo de telas, espe-
cialmente antes de dormir, também
é prejudicial para umaboa noite de
sono, dificultando o descanso ple-
no. "Limitar o uso antes de dormir
edurante a noite é crucial paraum
sono de qualidade. Medidas como
retirar os dispositivos do quar-
to e deixa-los carregar em um
local central da casa, podem ser
parte da solucéo para uma noite
saudavel", reforca o psiquiatra.
Relaxamento como tratamen-
to - Na busca pela melhora nas
noites de sono, estar relaxado, com
COrpo e mente em sintonia, é um
componente essencial. Muitas pes-
soas buscam apoio ou ambientes
que favorecam a adocdo dessas
praticas. "No Spa, sdo promovidas
astécnicas de higiene do sono, além
de préticas de relaxamento, mas-
sagem, meditacdo e tratamento do
estresse com psicoterapia. Caso exis-
tanecessidade, sdo utilizados tra-
tamentos farmacoldgicos, sempre
com medicag0es seguras e has me-
nores doses possiveis, pelo menor

tempo necessario", explicaRicardo,
que atua no Spa Estanciado Lago,
em Almirante Tamandaré, Regido
Metropolitana de Curitiba. "Além
disso, aplicamos um cronograma
de exercicios fisicos, que sdo um
importante aliado contraainsonia,
por promover relaxamento mental,
gasto energético e pela ativida-
de anti-inflamatéria, o que con-
tribui com a sadde cerebral
como um todo", completa.
Préaticas como relaxamento
muscular profundo, respiracéo,
massagens e, principalmente, me-
ditagdo de atencéo plena (mindful-
ness), realizadas em spas, néo ape-
nas proporcionam uma pausa na
rotina, mas ajudam a reduzir a
ansiedade e a preparar corpo e
mente para uma noite de sono
mais tranquila. A integracéo
entre cuidados diérios e 0 auxi-
lio profissional oferecido nesses
locais proporciona um ambiente
adequado ao sono, melhorando a
qualidade do descanso e, conse-
quentemente, asalde em geral.
Higiene do sono - O conjunto
de préticas e habitos que promo-
vem um sono de qualidade e, con-
sequentemente, um melhor bem-
estar fisico e mental, também co-
nhecido como higiene do sono,

contribui para garantir um des-
canso reparador. Os exercicios
relacionados a esse conceito in-
cluem desde estabelecer uma
rotina regular de sono até criar
um ambiente propicio, comoum
quarto escuro e silencioso, alémda
adocao de habitos relaxantes, que
podem fazer toda a diferenca na
qualidade do sono.
Aclinicamédica dos hospitais
Universitario Cajuru e Sdo Marce-
lino Champagnat, Larissa Her-
mann, explica que, embora o corpo
cumpraautomaticamente esse me-
canismo, algumas praticas podem
ajudar aotimizar o chamado ‘ciclo
do sono'. "O que se pode fazer, é
adotar medidas de higiene do sono,
como dormir e acordar no mesmo
horario sempre que possivel, evitar
bebidas estimulantes que tenham
cafeina ou alcool proximo do hora-
rio de dormir, além de reduzir o
uso de telas e iluminag&o no perio-
do noturno", diz. Também é reco-
mendado que, no periodo da ma-
nhé, logo apos o despertar, haja
exposi¢do a luz solar. "Isso ajuda o
corpoaentender que amanheceu e
regular o ciclo circadiano, que me-
Ihoraaqualidade dosono, resultando
em um organismo mais funcional e
saudavel", finaliza Larissa.

Thermas de Sao Pedro inicia a
programacao da alta temporada

A temporada mais espera-
da do ano esta chegando. E para
que a curticdo sejacompleta, o
Thermas de S&o Pedro preparou
uma programacao super espe-
cial, que vai proporcionar mo-
mentos inesqueciveis entre ami-
gos e familia. O Vem Pro Verao
do Thermas vai rolar aos finais
de semana de novembro, de-
zembro e janeiro e promete ser
uma explosdo de diversdo e ale-
gria, com muita musica, danca,
gincana, recreacdo infantil e
atividades para todas as idades
e perfis de pibico. Um convite para
vestir o traje de banho, pegar o pro-
tetor solar e celebrar o melhor que
o verdo tem a oferecer!

Neste primeiro més, a pro-
gramagcé&o inclui recepcéo e po-
cket shows com personagens
"Jardins Magicos do Thermas",
que durante o dia fardo uma
Parada Mégica pelo parque. No
Palco da Baleia, onde a folia
acontece, o dia sera repleto de
atividades na piscina: musica ao
vivo, hidro e muita animacéo
com Axé 40°. E a musica ao
vivo vai animar também a cho-
peria. Tudo isso em meio a na-
tureza que compde a paisagem
exuberante do parque, e dguas
quentinhas que proporcionam
mais conforto aos visitantes.

A curtigdo no Thermas de S&o
Pedro continua com suas mais de
20 atracOes para toda a familia,
como o maior parque infantil da
América Latina, diversas piscinas,

ofuros, cascatas, balde maluco,
complexo de toboaguas, fazendi-
nha VVé Braulio e equipe de recrea-
¢do e suas diversas brincadeiras
durante o diatodo.

O Thermasaindaselecionou 5
atracBes que o0s visitantes ndo po-
dem perder: Piscina de Ondas, a
maior piscina de ondas do estado
de S&o Paulo, com mais de mil me-
tros quadrados de area construida
e milhdes de litros de &gua aqueci-
da, para os visitantes curtiremem
clima tropical; Parque Infantil, o
maior parque infantil da América
Latina, com 8 mil metros quadra-
dos divididos em area baby (para
criancas até 6 anos), area infantil
(para criancas de 7 a 12 anos) e 0
Rio Lento para todas as idades. A
areainclui o Castelo de Doces, com
decoracdo tematizada inspirada
pela loja Candylicious, de Dubai,
repleta de cores e um cardapio re-
cheado de delicias; Free Fall, uma
das atracdes radicais do Thermas,
com 22 metros de altura e descida
emquedalivre, que terminaemuma
piscina de &guas cristalinas; Parque
daBaleia, mais de 1 milhdo de litros
de &guas quentes formam um mar
de diversédo equipado com hidro-
massagem, ofurds, grutas, ilhas,
espaco kids e um complexo de cas-
catas pararelaxar. Adareacontacom
restaurante, bar e palco para shows
comestrutura profissional para agi-
tar o pablico, com apresentacdes
imperdiveis; Karaka, recém-inaugu-
rada, anovaatracdo do Thermas é
um universo divertido, que reine

Divulgacéao

O parque abre o periodo mais esperado do ano com uma pro-
gramacéo repleta de atracdes para todas as idades

um complexo de toboéguas de pa-
drdes internacionais, com 17 metros
dealturaearquiteturainspiradana
regido da Polinésia, que se integra
ao cenario tropical paradisiaco do
parque. Sdo quatro tipos de desci-
das, para 0s mais e menos cora-
josos, que chegam a até 25 km/
h. O espaco inclui ainda um vul-
cdo com aguas quentinhas,
spray park e duas novas piscinas.

SERVICO:

Vem Pro Verao

Data: durante o més de no-
vembro, aos sdbados e domingos,

e 01 dezembro. Horario: das 09 as
17h30. Ingressos: Adulto (acimade
12 anos): a partir de R$ 99,99 /
Teen (de 7 a 11 anos): a partir de
R$ 54,99 / Kid (de 1 a 6 anos): a
partir de 34,99/ Ingresso com al-
moco (todas as idades): R$ a par-
tirde R$159,99; Os ingressos es-
tdo disponiveis no site
www.thermas.com.br ou na Central
de Vendas via WhatsApp (19) 3112-
3389. Para grupos e excursoes a
partir de 15 pessoas, existem con-
digOes especiais que podem ser con-
feridas por atendimento via What-
sApp, no nimero (19) 3112-3394.

FALECIMENTOS

SR. OSORIO ANTONIO DE OLI-
VEIRA faleceu no dia 06/11 na ci-
dade de Sao Pedro, aos 80 anos
de idade. Era casado com a Sra.
Maria Aparecida Diniz de Oliveira. Era
filho dos falecidos Sr. Afonso Anténio
de Oliveira e da Sra. Zulmira Ismeria
da Silva. Deixa os filhos Nilson Ant6-
nio, Marcos Roberto e Adriana Cristi-
na. Deixa netos, demais familiares a
amigos. O seu sepultamento deu-
se dia 07/11 saindo a urna mortu-
aria as 14:00h do Velério Memori-
al Bom Jesus seguindo para o
Cemitério Municipal da mesma
localidade onde foi inumado em
jazigo da familia. A familia e
amigos enlutados os senti-
mentos de pesar do GRUPO
BOM JESUS FUNERAIS.

SRA.FRANCISCAALVES MARIN
faleceu no dia 07/11 na cidade
de Séo Pedro, aos 92 anos de
idade. Era vilva do Sr. Manoel
Marin. Era filha dos falecidos Sr.
Francisco Alvarez e da Sra. Ma-
ria Gomes Cortez. Deixa os fi-
lhos Francisco Carlos e Maria
Aparecida. Deixa demais fami-
liares e amigos. O seu sepulta-
mento deu-se dia 08/11 saindo
a urna mortuaria as 10:30h do
Velorio Municipal seguindo para
0 Cemitério Parque da mesma
localidade onde foi inumada em
jazigo da familia. A familia e ami-
gos enlutados os sentimentos
de pesar do GRUPO BOM JE-
SUS FUNERAIS.

SR. ANTONIO FAVORETO fale-
ceu no dia 08/11 na cidade de

Piracicaba, aos 85 anos de ida-
de. Era casado com a Sra. Vera
Alice de Matos Favoreto. Era fi-
lho dos falecidos Sr. Joaquim
Favoreto e da Sra. Zulmira Mar-
tinelli. Deixa os filhos Sueli Apa-
recida Favoreto dos Santos,
Rogerio Aparecido Favoreto e
Amarildo Aparecido Favoreto.
Deixa também netos, bisnetos,
demais parentes e amigos. O
seu sepultamento deu-se dia
09/11 saindo a urna mortuéria
as 15:00h do Vel6rio Memorial
Bom Jesus seguindo para o
Cemitério Municipal da mesma
localidade onde foi inumado em
jazigo da familia. A familia e
amigos enlutados os senti-
mentos de pesar do GRUPO
BOM JESUS FUNERAIS.

SR. ALMIRO MACIEL DE OLIVEI-
RA faleceu no dia 10/11 na ci-
dade de Sao Pedro, aos 71
anos de idade. Era casado com
a Sra. Maria Alves da Costa. Era
filho dos falecidos Sr. Pedro
Dias de Oliveira e da Sra. Alzira
Maciel de Oliveira. Deixa as fi-
lhas Tatiane da Costa, Taiane
da Costa e Noemi Alves. Deixa
netas, demais familiares e ami-
gos. O seu sepultamento deu-
se dia 10/11 saindo a urna mor-
tuaria do Veloério Municipal Sao
Pedro as 16:30h seguindo para
o Cemitério Parque da mesma
localidade onde foi inumado em
jazigo da familia. A familia e
amigos enlutados os senti-
mentos de pesar do GRUPO
BOM JESUS FUNERAIS.

PLANO EMPRESARIAL
DE ASSISTENCIA _
FUNERAL E CREMAGCAO

AR

(19 3422-7617

Av. Saudade, 156 | Sac Pedro/SP

FALECIMENTOS

JOVEM: YAGO BRICIO
COSTA NUNES faleceu dia
09/11/2024, contava 24
anos, filho do Sr. Benedito
Nunes dos Santos, falecido
e da Sra. Maria Edinalva
Nascimento Costa, deixa os
irmaos: Bianca Costa Nu-
nes, casada com o Sr. Edil-
son Neris e Beatriz Costa
Nunes, casada com o Sr.
Eclesio Maciel. Deixa fami-
liares e amigos. Sepulta-
mento dia 10/11/2024 as
16h00 do Velério do Cemi-
tério Municipal de Séo Pe-
dro - SP, para a referida
necrépole. A familia e
amigos enlutados os sen-
timentos de pesar da Abil
Grupo Unidas Funerais.
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SR. JOSE CARLOS GRACA
faleceu dia 13/11/2024, na
cidade de Piracicaba, con-
tava 71 anos, filho do Sr.
Jose Candido Graca, faleci-
do e da Sra. lolanda da Sil-
va Graca. Deixa os filhos:
Amanda de Lima Fialho;
Carlos Nubens Freitas Gra-
¢a e Alexandre de Lima Gra-
¢a. Deixa também netos,
demais familiares e amigos.
Sepultamento dia 14/11/
2024, as 15h00 do Veldrio do
Cemitério Memorial Parque
das Cerejeiras da cidade de
Sao Paulo/SP, para a refe-
rida necropole. A familia e
amigos enlutados os sen-
timentos de pesar da Abil
Grupo Unidas Funerais.

AV. DA SAUDADE, 156
SAD PEDRO/SP
Ny 19 3481-1461
e/ 74
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tura de Aguas

entrega Nnovo espaco
da Feirado Artesanato
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Os artesdos de Aguas de
Séo Pedro tém mais um motivo
para comemorar. Foi inaugura-
do nesta quinta-feira (14) pela
manh& o novo espacgo da Feira
do Artesanato, localizado ao
lado do SPA Thermal. A obra
foi articulada pelo prefeito Jodo
Victor Barboza junto ao Depar-
tamento de Apoio ao Desenvol-
vimento das Estancias (DADE)
e custou em torno R$ 450 mil
(entre recursos estaduais e pro-
prios) reforcando o elo do mu-
nicipio com os investimentos
vindos do governo estadual.

O espaco sera destinado,
principalmente, para fomentar
o trabalho dos arteséos da ci-
dade. Vale lembrar que o local
jaerausado por eles aos finais
de semana e, agora, conta com
uma nova estrutura para ala-
vancar ainda mais a visibilida-
de das artes e producdes arte-
sanais expostas.

"Este era mais um com-
promisso do n0sso governo:
oferecer um espaco adequa-
do e que atenda todas as de-
mandas e necessidades dos
nossos artesdos, artistas e
autonomos do segmento.
Aguas de S0 Pedro ja é uma
cidade inspiradora por si s
e nos sabemos da importan-

ciaque é investir e trazer no-
vas possibilidades para os
nossos artesdos”, disse o chefe
do Executivo aguapedrense.

SANTA MARIA DA SERRA

Alunos disputam Etapa Nacional
do Campeonato Mundial de Robotica

Nos dias 8 e 9 de novembro,
estudante de Santa Maria da Ser-
raesteve representada em Campi-
nas na Etapa Nacional do Campe-
onato Mundial de Robética Edu-
cacional IYRC, com mais de 700
alunos inscritos, de 6a 17 anos, de
todas as partes do pais.

Foram 50 alunos da EMEB
DonaZina Saviolo Cury, que se clas-
sificaram na etapa municipal da
competicdo. A Olimpiada conta
com diversas modalidades, como:
Futebol, Basquete, Trajetoeesteano
com amodalidade "Safari". Entre as
novidadesdoeventoestavao'cachor-
ro robd", utilizado em operagdes
como escavagﬁes e resgates, além
de uma pista de drones.

O prefeito Josias Zani Neto, a
presidente da Camara, Alessandra
Bozeli Zani e adiretora de Educa-
¢do e Cultura, Rejane Peroto Abiati
Cury, prestigiaram a abertura do
evento que contou aindacomapre-
senca de outras autoridades, como
o0 presidente da empresa, Rafael
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Oliveirae osul-coreano Harry Roh,
presidente internacional da com-
peticdo. As oficinas de Robdtica
sdo de longe uma das aulas pre-
feridas dos alunos. Além de en-
gajar as criangas nos projetos,
elas estimulam a criatividade, o
trabalho em equipe, o raciocinio
légico, entre muitos outros be-
neficios. Eles também aprendem
desde cedo o contato com a tec-
nologia, 0 que amplia o horizon-
te para o futuro profissional.

Segundo o prefeito Zani, este &
uminvestimento que irarefletir no
futuro das criancas. "Nds estamos
investindo muito em tecnologiae
proporcionando essaamplitude na
visao dos nossos alunos quanto a
tecnologia, 0 que vai ter um reflexo
a curto, médio e longo prazo na
aprendizagem e adiante no prepa-
ro para o mercado de trabalho",
comentou. Os classificados irdo re-
presentar o Brasil em Agosto de
2025 na China na Etapa Mundial
que retine mais de 40 paises.

e Bebésle?-(8 mesesadanos)

acima de 12 ano

» Adultos e melhor idade (60+)

lardim Bolanico

(Comtur), que esteve presen-
te e colaborou em todas as
etapas da construcdo da
nova Feira de Artesanato.

A iniciativa em adequar
0 espa¢o também contou com
o apoio fundamental do Con-
selho Municipal do Turismo

—

Foram 50 alunos da EMEB Dona Zina Saviolo Cury classificados
para etapa municipal da competicédo
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OFicINA DE TURISMO

Alunos visitam artesas
da Rota das Artes

Os alunos da Oficina de Tu-
rismo da Escola de Tempo Integral
EMEF Maria Luiza Fornasier Fran-
zinrealizaram visitas aos ateliés da
Rota das Artes na Estancia Hidro-
mineral de Aguas de S&o Pedro. As
artistas Marcia de Oliveira, Odete
Camargo, Alice Quadrado e Rena-
taOrozimbo receberam os jovense
revelaram técnicas artisticas vari-
adas em cada atelié.

A artista e artesa Renata Oro-
zimbo ministrou umaoficinade es-

cultura de quatis, animais que sim-
bolizam a Estancia. Os alunos pu-
deram aprender técnicas de mode-
lagem e usaram a criatividade para
dar personalidade as suas escultu-
ras. A Rota das Artes é um roteiro
formado por um grupo de artesas
&gua-pedrenses que visa promover
os artistas e o artesanato local. Os
ateliés estdo abertos ao publico na
Rota, e é ficil encontrar cada artis-
ta através do Instagram

@rota_das_artes_asp_s

Divulgagdo

Alunos V|S|taram os ateliés da Rota das Artes na Estancia H|
dromineral de Aguas de Sdo Pedro

DivERSAO

Prefeito Joao Victor entrega
reformae revitalizacao
de parque infantil

Aguas de S&o Pedro conta
com mais um espagco reformado e
revitalizado para garantir a diver-
sdo e o lazer da criancada. Foi en-
tregue nesta terca-feira (12) o Par-
que Infantil do Vale das Aguas,
totalmente repaginado e agora
com brinquedos de inclus&o.

A cerimdnia reuniu prefeito,
vice-prefeito, secretarios, vereado-
res e funcionarios da municipali-
dade. A reformace revitalizagdo foi
uma indicacdo de vereadores e

também da populacdo, medida
esta prontamente atendida pelo
Poder Executivo.

“Sabemos da importancia em
cuidar dos espacos publicos, princi-
palmenteaquelesqueoferecemlazere
diversdo. Aquiascriangas terdo brin-
quedos e espago paradesenvolverem
atividades ludicase brincaremsoba
supervisao dos responsaveis”, disse 0
prefeito Jodo Victor Barboza. O Par-
que Infantil do Vale das Aguas fica
aberto ininterruptamente

Divulgacéo

Parque Infantil do Vale das Aguas foi entregue na terca-feira (12)
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